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pro rodinu

ledgy: ctvrtek 22. anora 2018

od 10 do 15 hodin > progrdam:
kede: Beachklub Ladvi pohybovy a micovy
(Praha 8 - Kobylisy, Chabafovicka 1125/4) trénink pro nejmensi
skakaci hrad

vytvarna dilna
hry a soutéze
détska diskotéka
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PKF — Prague Philharmonia

. Ukazky standardnich tancii
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+ 250 K¢ sezeni / 150 K¢ stani
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v trafice KD Ladvi
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Slovo starosty

Mili spoluobhcane,

asi nejdiskutovanéjsim tématem minulého mésice (kdyZ pominu prezidentské volby)
Jje uzavreni Zenklovy ulice v iseku Palmovka — Bulovka. KdyZ jedu metrem,
autobusem, jdu pésky... VSude slysim, jak obcané diskutuji, rozciluji se, podivuji. Pro¢
je ta Palmovka zase zavi'end? Duivod je jednoduchy. Opravuji se koleje, buduje se plyn,
budou se zazeleriovat pdsy.

Chadpu, Ze kazdé omezeni je neprijemné. Vidime to ve vSech oblastech lidského
Zivota. A f'ekl bych, Ze nejvice viditelné to bylo pro vSechny motoristy na ddlnici D1.
Celé léto se mnozi této komunikaci vyhybali. A jaké bylo jejich prekvapenti, kdyZ ve
$kolnim roce zjistili, Ze uzavirky a omezent trvaji i naddle. Usek Palmovka — Bulovka
plédnujeme otevrit, pokud nezasdhnou néjaké neocekdvané komplikace, na konci
biezna.

Na kaZdou véc - byt i komplikovanou — mtiZzeme vSak nahliZet ze dvou stran.

A plati to i u rekonstrukce tramvajovych trati, kterd s sebou nutné prindsi ndhradni
autobusovou dopravu. Stalo se to — a ted se dostdvdam jen okrajové i k druhému
diskutovanému tématu minulého mésice — prvni den prezidentskych voleb.
Stdl jsem u Bilého domu a ke mné se bliZila smérem od schodti Na Kordbu
asi pétadvacetiletd sle¢na. Tvare Cervené, zadychand, ale srsici energii.

,Krésny den, pane starosto!” pozdravila mé. A prestoZe pospichala do [
Bilého domu na posledni Skoleni volebni komise, zastavila se na chvili, b gl |
aby mi nadSené povidala, Ze vyrazila z Kobylis, na Bulovce se ji nechtélo i
Cekat na ndhradni autobusovou dopravu, a protoZe si fekla, Ze na
Palmovku je to vlastné uz jen kousek, tak se rozhodla jit pésky az
na urad. A pri té prileZitosti jsem tiplnou nahodou objevila super
zkratku, Kordbské schody!”

Preji vém, aby se vds tramvajova vyluka dotkla, pokud moZno,
co nejméné. A kdyZ uZ se vds dotkne, abyste, stejné jako ta
studentka, nasli pfi svych cestdch po Praze 8 tfeba novd zdkouti,
o kterych nemdte tusSeni. A Ze jich na osmicce mdame.

JL

ROMAN PETRUS
Starosta MC Praha 8

Android

Naklad ovéruje:

A3C

PERIODICKY TISK UZEMNIHO SAMOSPRAVNEHO CELKU
Vydava: MC Praha 8, 1C: 00063797

Naklad: 64 200 ks

Distribuce: Ceska distribué¢ni, a. s.

Adresa redakce: Zenklova 35/1 (Liberisky zamek), 180 48 Praha 8 — Libeti, e-mail: osmicka@praha8.cz
Redakce, piijem inzerce: Hana Wichova, e-mail: hanawichova@praha8.cz, tel.: 222 805 162
Séfredaktor: Vladimir Slaby, e-mail: vladimir.slaby@praha8.cz, tel.: 222 805 118

Redakéni rada: Alena Borhyova (pfedsedkyné), Tomas Némecek (mistoptedseda), Stépan Klimes,
Tomas Mrazek, Zdenék Nagovsky, Roman Petrus, Tomas Tatransky

Infocentrum MC Praha 8: tel: 222 805 505, 222 805 506

Tisk: Aceituna, s.r. 0., v tiskarné Severostisk, s.r.o,, Usti nad Labem

Podavani novinovych zasilek povolila Ceska pota, s. p., Odétépny zavod Praha,

¢.j.nov. 5151/95 ze dne 24. 4. 1995

Registrace: MK CR E 12043

Za vécnou spravnost textl odpovidaji autofi, u inzeratti inzerenti.

Toto ¢islo bylo uzavieno uzavieno 12.ledna 2018, vyslo 23.1ledna 2018.

Redakéni uzavérka piistiho ¢isla: 5. inora 2018.

Co najdete v Cisle

e s at Al
14 ROZHOVOR

Tanecnice a choreografka Dana Pala
ma své centrum na konec¢né dvoustovky

29 KULTURA
Karlin opét oZije masopustnim veselim

5 ZPRAVODAJSTVI
U BD Krynicka bude novy chodnik

6 PREDSTAVUJEME

Mistryné svéta ze Skolni télocvicny
7 CTENARINAMPISI...

..amy odpovidame

8 RADNICE INFORMUJE

Meéstské byty na osmicce se dockaly
rekonstrukce

10 FORUM ZASTUPITELU

Jak by méla méstska ¢ast podporovat sport
v Praze 8?

12 pPRUZKUM

Sonda do vefejného minéni tentokrat
na téma bezpeci

18 UZEMNIROZVOJ
Park DlaZdénka se docka obnovy

21 MENIMEPRAHUS
Jakou proménou projde Rokytka

22 ZDRAVOTNI A SOCIALNI PECE
Pokracuji pfednasky pro seniory

32 KULTURA
Zacina série akci k 100. vyroci vzniku
republiky

34 SPORT

Hlasujte o nejlepsiho sportovce Prahy 8
zarok 2017

37 zABavAa
Kfizovka o ceny




OSMICKA / MESICNIK MESTSKE CASTI PRAHA 8 / UNOR 2018 www.praha8.cz

Zpravodajstvi

PODPORA POHYBU V ROCE 2018

Rohanska bezmotorova
komunikace ziska

V dubnu 2018 za¢nou také
stavebni ipravy bezmotorové
komunikace na Rohanském
ostrové, jejiz téleso je soucasti
protipovodiiovych opatieni.
Obliben3 a v systému cyklotras
také velice dtileZita komunikace je
v soucasném stavu nevyhovujici.
,Na vice neZ kilometru komunika-

jiz brzy novou tvar

2 w2

B Méstska ¢ast Praha 8 podporuje aktivni pohyb také v roce
2018. Jedna se samozi‘ejmé nejen o velmi oblibenou cyklodo-
pravu, ale i o dalsi sporty, které poti‘ebuji stejné prosti‘'edi

cest a stezek.

Vedeni Prahy 8 naplanovalo
vybudovani pristiesku na kola
v blizkosti ZS Buresova a Gipravu
bezmotorové komunikace na
Rohanském ostrové. Jedna

z nejvyznamnéjsich praZskych
cyklotras, ktera vede po pravém
biehu Vltavy severojiznim
méstem s navaznosti na dalsi
regionalni cyklotrasy Stfedoces-
kého kraje, se zméni v prostor,

POZVANKA NA
ZASTUPITELSTVO

Prvni letosni jednani
Zastupitelstva MC Praha 8
se bude konat ve stfedu
21.1Gnora 2018. Jednani se
uskutecni od 14 hodin ve
velkém zasedacim séle v tzv.
Bilém domé, U Meteoru 6.
Projednavat se budou opét
se nasi méstské ¢asti.

A protoZe je jednani
Zastupitelstva jako vZdy
vefejné, mate jedine¢nou
moznost predloZit své
naméty ¢i pfipominky. Jste
vSichni srde¢né zvanil  (red)

Z CERNE KRONIKY

Kradené auto
i kolo

V priibéhu prosince loriského
roku pfijalo operac¢ni stiedisko
méstské police oznadmeni, Ze

v ulici Krejéiho v Praze 8 se dva
muzi pokouseji odcizit
uzamcené kolo a nalozit jej do
vozidla. Operaé¢ni diistojnik
vyslal na misto autohlidku,
ktera zjistila na uvedené adrese
dva muZze, ktefi se snazi
prefiznout platkem pilky na
Zelezo zamek na horském kole

kde nenajdou misto jen cyklisté,
ale ijezdcina in-linech, béZci
a dalsi.

Préace na obou projektech
zacnou na jare 2018. ,Pokud si
zvykneme jezdit do $koly na kole
uz jako déti, bude nam tento
zpusob dopravy vyhovovat
iv dospélosti. Proto jsem velmi
rad, Ze v pristim roce zjednodusi-
me zakiim ZS Bure$ova tischovu

kol béhem vyucovani vybudova-
nim pFistiesku, ktery pojme fadu
kol ¢i kolobézek," raduje se ze
zaméru starosta MC Praha 8
Roman Petrus.

Projekt za 1,3 milionu korun
bez DPH, ktery bude realizovan
firmou Metalsafe, s.r. 0., pocita
s oplocenim a vstupem na ¢ip,
kterymi Zaci disponuji, ale také
vybudovani cesticky mezi
pfistfeskem a Skolou. Zac¢atek
vystavby je planovan na bfezen
a dokonceni nejpozdéji v kvétnu
2018.

ce dojde k jejimu rozsifeni
a zpevnéni povrchu. Kvili
komfortu a bezpecnosti pocita-
me také s osazenim osvétleni.
Mam velkou radost, Ze nové
budou moci tuto komunikaci
vyuZivat nejen cyklisté, ale i dalsi
sportovci, at jiZ in-linisté, ¢i béZzci,”
popisuje plany starosta Petrus.
Upravy se budou tykat tiseku
v Karliné a Libni, konkrétné od
prodlouZené ul. Saldova aZ po
kiiZeni stezky s ul. Storchova za
podjezdem Liberiského mostu.
Stavba za necelych 6 miliont
korun bez DPH, kterou bude
realizovat spolecnost Strabag,
a.s., by méla byt dokoncena
nejpozdéji v ervnu 2018.

USPESNA VANOCNTI SBIRKA PRO KOCICI UTULEK
.' - — " s ' ey J—
‘% - N T

I letos pred Vanoci, tak jako jiz
tradi¢né kazdy rok, se v Z3
Mazurska konala vanoé¢ni sbirka
pro kocic¢i atulek v bohnické
1éCebné, kterou potradala konkrét-
né t¥ida 8.B. Od zakd, jejich rodich
i pracovnikil skoly se spole¢né
vybralo spoustu potfebnych véci,
jako jsou granule, konzervy,
pamlsky, hracky i dezinfekéni
prostiedky, deky a dalsi véci.

Vse jsme jiz pfed Vanoci pfedali
utulku. Dékuji vSem, ktefi pFispéli
do sbirky, a pani feditelce za
pomoc pii organizaci sbirky.

MAREK HERIAN, 8.B, ZS Mazurské

stiibrné barvy. PfestoZe oba
tvrdili, Ze kolo je jejich, nebyli
schopni vysvétlit, pro¢ zamek
piluji. Navic straznici
zkontrolovali i osobni vozidlo
Citroén, do kterého se muZi
kolo snazili predtim naloZit.
To prochéazelo v evidenci
odcizenych vozidel jako
hledané. Na zakladé této
skutecnosti byli oba muZi dle
§ 76 odst. 2 trestniho fadu
omezeni na svobodé a pripad
byl i s podezielymi muzi predan
organim PCR ke kone¢nému
doSetfeni.

Na Silvestra
bylo na zachytce
veselo

Novoroc¢ni oslavy patfi na
zachytce tradi¢né mezi vrcholy
celoro¢ni prace. Nejinak tomu
bylo i na konci loriského roku.
O cast zdbavného programu
se postaral opilec, ktery byl na
zachytnou stanici na Bulovce
dopraven den predtim.
Pravdépodobné ne zcela
vystrizlivély z alkoholového
opojeni zacal pfed svym

propusténim demolovat
vybaveni zachytky, a to tak,

Ze jej musely pfijet zpacifikovat
hned dvé hlidky straznika.

S muZem - mimochodem
profesionalnim boxerem —

si definitivné poradil jeden ze
straznikdy, ktery se mu postavil
i pfesto, Ze muZ kolem sebe
sekal vylomenou kovovou
listou. Potom co byl muz
premoZen, byli o pfipadu
vyrozumeéni kolegové z Policie
Ceské republiky, jelikoZ jednani
podezielého vykazovalo znaky
nékolika trestnych ¢ina.

(vrs)
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DLAZBA MIiSTO BAHNA

U BD Krynicka bude novy chodnik

® Ruku na srdce, kdo z nas si ve spéchu nezkratil cestu chuzi
po travé? Nevzhledné vyslapané chodnicky v travniku jsou
cenou za tsporu ¢asu ¢i dobéhnuty autobus.

Své o tom védi obyvatelé BD
Krynicka. Proto se radnice
Prahy 8 rozhodla v roce 2018
vybudovat zpevnény chodnik
na ploSe zelené s vy§lapanou
pésinou pfed bytovymi domy
ze strany ulice Mazurska.

.V misté chodnik evidentné
chybi. Jsem si proto jisty,
Ze dostavba vSechny potési.
Zaroven tim dojde k zatraktivné-
ni zelené plochy kolem chodni-
ku, ktera je v soucasnosti kvuli
vyslapané pésiné nevzhledna.

Pocitame rovnéZz s tpravou
navazujiciho chodniku, a to
pokladem velkoformatovych
betonovych dlaZdic,” komentuje
zaméry mistostarosta Prahy 8
Matéj Fichtner.

Na chodnik v ulici Mazurska

se mUZeme téSit uZ na jare 2018,

s Gpravami by se mélo zacit
v bfeznu. PribéZné probihaji
v misté apravy zelené, redukce
nevzhlednych kiovin a dalsi
adrzbové prace dle pozadavkil
bytovych druzstev.

§BLIZOVANi GENERACI
Uspésny kadernicky
projekt pokracuje

V loriském roce probéhla na
kadefnickém ucilisti Prahy 8,
Karlinské nameésti 8/225, velmi
Uspésna akce s ndzvem
Sblizovani generaci. Setkala

se s velkym ohlasem, a proto
bude letos pokracovat.

Mladi kadernici se rozhodli
tuto akci zopakovat a zvou
vSechny obyvatele Prahy 8
star$i 50 let do své provozovny
na Karlinské namésti 8/225,
kde jim studenti — kadefnici
1. ro¢niku upravi stfihy, icesy
ivousy, za minimalni poplatek
— pouze za cenu spotfebované-
ho materialu. Panskeé stfihy na
suchych vlasech, vodova nebo
foukana ondulace pak bude
zcela zdarma. ,Je velice
potésujici, Ze s iniciativou na
zopakovani akce ptisli sami

studenti,” neskryva spokoje-
nost Roman Petrus, starosta
Prahy 8. ,Je vidét, Ze to i pro né
bylo zajimavé a pfinosné. Akce
kadetnického ucilisté zapada
do naseho Sirsiho konceptu na
vétsi propojeni generaci. I ten
se rozbéhl v loriském roce

a zaznamenal velmi pozitivni
ohlasy.”

Kadetnicka akce plati od
ledna do dubna 2018. Objednat
se muzete na telefonnim ¢isle
241 493 530, otevieno je od
8:00 do 13:00 hodin. Pro lepsi
predstavu, jak probihala akce
v loriském roce, se miiZete
podivat na www.souhair.cz,
clanek Sblizovani generaci.
TéSime se na vasiletos!

STUDENTI SOU

SENIORI si kadeFnické sluzby pochvaluiji.

(mav)

VY§I.APANA ZKRATKA pres travu pfimo vola po vybudovani chodniku.

OZNAMENI - PARKOVANI U URADU

F'qu“- S,
e iz
VS~

Pouze pro
névitivniky (fadu
Po-Pi
07:00 - 19:00 hod,

max. 2 hod

_

Vzhledem k nedostatku parkovacich mist pfed UMC Praha

(U Meteoru - tzv. tesko domy), ktery vznikl v diisledku rekon-
strukce ulice Zenklova, dochéazi od 1. 2. 2018 ke zméné pfechodné
Upravy provozu. Parkovani v tomto iseku bude nyni mozné

pouze pro navstévniky Gfadu, a to maximalné na 2 hodiny.  (red)
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Predstavujeme
FITNESS CENTRUM BARY A HANKY SULCOVYCH —
FITNESS CENTRA BHS

Mistryneé svéta
ze Skolni télocvicény

B Na uizemi Prahy 8 existuje klub, ktery uz deset let vychovava pravidelné mistryné svéta.
A to takovym zptisobem, Ze v uplynulém roce se Fitness Centrum Bary a Hanky Sulcovych,

Bilance roku 2017 je impozantni.
Na mistrovstvi svéta v nizozem-
ském Leidenu ziskaly zdvodnice
JSulcovek" 4 zlaté, 4 st¥ibrné
a 2 bronzové medaile, z evrop-
ského Sampionatu v Karlovych
Varech pfivezly 4 prvni, 3 druha
a 3 tfeti mista. Pokud si ale
myslite, Ze se Sampionky na své
Uspéchy pfipravuji v néjakém
luxusnim sportovnim stfedisku,
jste na velikém omylu. Od svého
zaloZeni v roce 1991 totiZ trénuji
ve dvou t&locviénach v Z3
BureSova! ,MoZna by bylo fajn
mit néjaké prostory jen pro sebe,
ale my jsme odbornice na
sportovni pfipravu, a velice
$patné podnikatelky,” fika o sobé
a své mamince Hance se
smichem Barbora Sulcova, dnes
provdand Ptackovd, a dodava:
,Ja sama jsem v télocvi¢nach
v BureSové pod vedenim mamky
trénovala a vyristala, takZe
k nim mam i hodné osobni
vztah.”

Hanka Sulcova klub zaloZila
s pfedstavou cviceni pro Sirokou
vefejnost, pozdéji doslo
k rozsireni pro déti. To uz se
zacala rysovat nynéjsi speciali-
zace na détsky aerobik. A kdyZ
v roce 1997 ziskala Olga Sipkova
v tomto mladém sportu titul

vvvvv

mistryné svéta, nastal obrovsky
boom. UZ v nasledujicim roce
nastoupily zavodnice z Kobylis
k prvnim zavodim v aerobiku

a zacala cesta aZ na samotny
vrchol.

Aerobik, ktery se v 70. letech
minulého stoleti vydélil
z gymnastickych a tane¢nich
disciplin, se celosvétoveé rychle
rozvijel, a v roce 1999 mezina-
rodni federace aerobiku FISAF
rozhodla o zavedeni kategorie
fitness, tedy pro vicec¢lenné
tymy. Do té doby se zavodilo
v jednotlivcich, dvojicich
a tficlennych tymech, coZ je
dnesni sportovni aerobik. Lisi se
od sebe v pfedvadénych prvcich
- sportovni ma pfedepsané
povinné prvky, fitness nikoliv.

A pravé na fitness se ,Sulcov-
ky“ zaméfuji. Neni to ale tak, Ze
by sportovni opomijely. Naopak!
~Sportovni aerobik je zaklad, ze
kterého se ve fitness vychazi,
zavodnice se nejdiiv musi naucit
zéklady techniky, nejrtiznéjsi
prvky,” vysvétluje Bara Ptacko-
v4, ktera byla ocenéna jako
nejlepsi ¢eska trenérka
desetileti.

Ackoliv je konkurence mezi
podobné zamérenymi pohybo-
vymi aktivitami velik3, Zadné

specialni nabory déti nedélaji

a ani nikoho nepfemlouvaji, aby
dal prednost jim. S cvi¢enim
mohou déti zacit ve 4 aZ 6 letech.
Chodi do baby aerobiku a trénuji
hodinu tydné. ,Rozvijime u nich
celkovou Sikovnost, podporuje-
me vSestranny rozvoj a zapojeni
pohybu do Zivota,” vysvétluje
Bara Ptackova. V 1. tfidé déti
prechazeji do after baby, trénuji
dvakrat tydné po hodiné. To uz
je pripravka, ze které si pozdéji
trenéfi stahuji vytipované
zavodnice do zavodni skupiny.
A kolem 8. roku véku zacinaji se
zavodnim aerobikem, cilené
sportuji 3x tydné a zacéinaji
chodit na zavody. ,Cast&jsi
trénink ani u starSich nedélame,
chceme, aby holky mély i svij
volny ¢as a mohly se vénovat
jinym aktivitam, které je bavi.
Jde nadm o celkovy rozvoj
osobnosti, nechceme vychova-
vat pouhé sportovni stroje,”
odmit4 systém kazdodennich,

¢i dokonce dvoufazovych
trénink( Bara Ptackova.

Metoda intenzivnich, ale méné
¢astych tréninkd je evidentné
Uspésna. Ve Fitness Centru se
pfipravuje celkem 200 déti,

z toho je 75 skute¢nych zavodnic
1. vykonnostni tFidy. A z nich

Bara Ptackova-Sulcova,
instruktorka aerobiku, hlavni
trenérka a choreografka
Hanka Sulcovd, majitelka

a zakladatelka, instruktorka
aerobiku, mezindrodni rozhodci
ve sportovnim aerobiku FISAF
Bétka Budinskd, trenérka

a choreografka zdvodnich sestav
Brenton Andreoli (AUS),
nekolikandsobny mistr svéta ve
sportovnim aerobiku, exkluzivni
trenér a choreograf

Renata Michalovskd, trenérka
a choreografka fitness tymtu
Katerina Chmelarova,
specialistka na cviceni déti
predskolniho véku

Veronika Kolarova,
instruktorka aerobiku

Ceskou republiku na mistrovstvi
svéta v kategoriich kadet

(11-13 let), juniofi (14-16)

a dospéli (17+) pravidelné
reprezentuje kolem padesatky
zavodnic! Poslednich deset let
jsou ,Sulcovky" pravidelné
oceiniovany jako nejlepsi klub

v CR! To ale nespadlo z nebe.
~Sbirali jsme zkuSenosti. U¢ili
jsme se na vlastnich chybach,
zkoumali, pro¢ tohle funguje

a tohle ne. Medaile zpoc¢atku od
nas ziskaval jen sem tam nékdo,
anajednou jsme nasly cestu na
vysluni pro cely klub. V roce
2007 jsme byli vyhlaSeni jako
skokan roku, protoZe jsme ze

16. pficky pronikly aZ na

4. misto doméciho Zeb¥icku.

A od roku 2008 jsme na absolut-
ni 8pici,” uzavira hrdé Bara
Ptackova, dvojnasobna mistryné
svéta a trenérka desetileti.  (vrs)
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Ctenari pisi

Dobry den,

nejsem si jist, zdali piSeme sprdvneé.
Vérime, Ze nebude vadit, kdybychom celou
meéstskou ¢ast Prahy 8 (pracovniky

a zastupitelstvi) pochvdlili za nadhernou
predvdnocni a vdnocni vyzdobu této édsti
(svételnou vyzdobu) a taky pochvdlili za
bezkonkurencné nejhezci vénocni strom

v Praze (aredl ZS Glowackého) - a co jsme téch
vdnocnich stromti letos vidéli! V jedno-
duchosti je krdsa. Samozrejmé, je toho vic,
co déldte pro své obc¢any, a taky si zaslouZzi

pochvdlit akce pro déti predskolniho

a Skolniho véku, matky s détmi, desitky akci
kulturnich a jinych pro dtichodce, ddl pro
sportovce, pro Zivotni prostiedi, tfidéni
odpadu, bezpeCnost ob¢anti, ochranu

Zivotniho prostiedi, dopravu a mnohé dalsi...

Prejeme vdm vSem, kteii se na prdci
podilite, soukromé i pracovné, hodné Stésti
a zdravi, hodné tispéchti, a at se vam prdce
dafi. DrZzime palce.

PETR POUR, JAN TOPERCER

@

Vazeni ¢tenari,

v této rubrice publikujeme vase vybrané
dotazy, pfipominky ¢i navrhy vcetné
odpovédi. Nezverejnujeme prispévky
anonymni, vulgarni a zjevné nepravdivé.
V pripadé pochybnosti rozhoduje redakéni
rada.

Vase strucné naméty zasilejte

na e-mail osmicka@praha8.cz

¢ na adresu Zenklova 35/1, Praha 8, 180 48.
Redakce si vyhrazuje pravo prispévky
kratit a upravovat.

VazZend redakece,

chteéla bych touto cestou podékovat a vyjadrit
sviij obdiv o¢nimu oddéleni Nemocnice

Na Bulovce, které md, podle mého ndzoru,
Spickovou tiroveri. Déji se tam zdzraky,

o kterych védi jen pacienti. A ti, ktefi je konaji,
si to ani neuvédomuji. J& opét vidim! Byla
jsem na operaci Sedého zdkalu v levém oku,
jesté mé Cekd pravé. Je mi 92 let a obdvala
jsem se, Ze uZ mé nebudou chtit operovat. Bylo
nds tam vic pacient, kteri meéli kolem 90 let.
Co jsem citila, kdyZ jsem znova zacala vidét,
se ani popsat nedd. Chci podékovat vSem
sestrdm, pani doktorce Miroslavé Zackové

a jejimu tymu, panu primdri Bretislavu
Brozkovi za laskavost a pékny pristup k ndm,
obycejnym lidem. A samozi'ejmé pani MUDr.

VANOCNI STROM v arealu Z5 Glowackého pravem vyvolaval obdiv.

PTALI JSTE SENA WWW.PRAHAS.CZ

e Dobry den, bydlim kousek od
tramvajové zastavky Vosmiko-
vych a nejblizsi bankomat se
nachdzi v aredlu nemocnice
Bulovka, ktery je bohuZel Spatné
dostupny. Je to jediny bankomat
od Kobylis po Palmovku. Prosim
o informaci, zda je v pldnu
zarizeni dalSich bankomatt.
DLOUHA

VézZend pani Dlouhd, dékujeme
za vas podnét. MC Praha 8 se
snazi zavadét na UMC bezhoto-
vostni platby v podobé plateb-
nich termindlti, nebot si
uvédomujeme, Ze ne kazdému
obcanovi vyhovuje platit

v hotovosti. Bankomaty patii do
gesce bank, nase méstskd ¢ast
oslovila Ceskou spofitelnu, a. s.,
s Zadosti o umistnéni bankoma-
tu, ale sidlo nasSeho tradu nebylo
bankou vyhodnoceno jako
dostatecné vhodné pro jeho

umistnéni vzhledem ke skutec-
nosti, Ze bankomaty se nachdzi
na Palmovce.
ING. IVETA ZIDOVSKA, vedouci
ekonomického odboru (EQO)

e Dobry den, rdd bych se optal,
proc jsou v ulici Tfeboradicka
nakresleny modré zény, a nikoliv
fialové. Jezdim sem ¢asto za
Spatné se pohybuyjici babickou.
V pracovni dny zde mohu
parkovat za drahych 40 K¢/hod.,
to se ted bohuZel tykalo i obdobi
mezi Vanocemi a Novym rokem.
Parkovacich mist v ulici je velké
mnoZstvi, v pracovni dny je jich
fada prdzdnych. Podle mého
ndzoru by zde prechod na fialovy
reZim nemusel délat Zddné
problémy. Upozorriuji, Ze
parkovaci oprdavneni si zde
zaridit nemohu, jelikoZ bydlim
Vv jiné méstské Casti.

LUBOS KALOUS

Stctou

Miroslavé Zackoveé, kterd mé operovala.
Klanim se ji. Jediné, co mi vadilo, byly ¢tyri
postele v tak malém prostoru. VdZend pani
feditelko Andreo Vrbovskd, dékuji za to, jaké
madte Na Bulovce lidi. Bud'te na né hodnd!

HELENA VANCUROVA, akademicka malitka

VéZeny pane Kalousi,
vasSe babicka, pokud splni
predepsané podminky, mtiZe
vasim prostiednictvim poZadat
o pecovatelské oprdvneéni.
K registraci pecovatelského
oprdvneéni potrebujete plnou
moc od pec¢ované osoby (nemusi
byt ovétena), oboustrannou
fotokopii OP pec¢ované osoby, vas
OP a prokazat prdvni vztah
k vozidlu. Zadatelem muiZe byt
osoba starsi 80 let nebo osoba,
kterd pobird prispévek na péci
alespori II1. stupné. Pokud
Zadatel nesplriiuje uvedené
podminky, predloZi potvrzeni od
lékare dokazujici jeho zdravotni
stav a nutnost zajisténi péce
(toto potvrzeni se ndsledné
predéva ke schvdleni na
prislusny odbor MHMP).
Kompletni informace jsou
na www.parkujvklidu.cz.

MICHAL KOMENDA,

odbor dopravy (OD)

o Dobry den, rdd bych se zeptal,
kde maji parkovat své vozy
rezidenti v dobé rekonstrukce
ulice Zenklova, kdyZ ve vSech
okolnich ulicich vpravo od
Zenklovy ulice od Bulovky
k méstskému uradu je zdkaz
zastaveni?
Deékuji.

JAN K.

VézZeny pane Jane K.,
doporucujeme, v pripadé
splnéni podminek, poZadat
o vyddni rezidené¢ni karty pro
moZnost parkovani vozidla
v Zéndch placeného stdni
v Praze 8. Dalsi moZnosti je
parkovat na mistech, kde to
neni zakdzdno dopravnim
znacenim. Instalace dopravniho
znaceni zdkaz zastaveni v dané
lokalité je z diivodu priijezdu
ndhradni MHD.

MGR. ING. JAROSLAV KASPAREK,

vedouci odboru dopravy (OD)
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Radnice informuje

CESTNA OBCANSTVI

V{rznamnou osobnost

muzete navrhnout i vy

B Pi‘ed dvéma lety Praha 8 obnovila tradici udélovani
cestnych obcéanstvi. Podle pravidel, pfijatych Zastupitel-

stvem MC Praha 8, miizete osobnost Prahy 8 navrhnout i vy.

Cestné ob&anstvi méstské ¢asti
Praha 8 je nejvyssi cestné
osobni vyznamenani udélované
méstskou ¢asti. Je moZzno ho
udélit fyzické osobé za Zivota
nebo in memoriam, ktera miize
byt nejen obéan CR, ale i cizinec
nebo osoba bez statni pfislus-
nosti, jeZ se vyznamnou mérou
zaslouZila zejména o rozvoj
méstské ¢asti. Je moZné udéleni
Cestného obcanstviiv pfipadé
jinych vyznamnych zasluh -
napfiklad o vzhled, propagaci

Ci povést mésta.

Néavrh na udéleni ¢estného
obc¢anstvi mtiZze podavat
Zastupitelstvu meéstské ¢asti
Praha 8 Rada méstské ¢asti
Praha 8. Ob&ané CR, ¢lenové

BYTOVY FOND

zastupitelstva méstské ¢asti,

organizace, instituce, spole¢nos-

ti, spolky a sdruZeni, vysoké
Skoly, védecké Gistavy a dalsi
subjekty mohou predkladat
pisemny navrh pouze prostied-

nictvim Odboru kultury, sportu,

mladeZe a pamatkové péce
Ufadu méstské ¢asti Praha 8,

atoaZdo 31. kvétna kalendarni-

ho roku, ve kterém bude
Zastupitelstvo méstské ¢asti
Praha 8 rozhodovat o udéleni
¢estného obcanstvi.

Navrh na udéleni ¢estného
obcanstvi musi obsahovat
podrobné zdiivodnéni zasluh
navrhované fyzické osoby, pro
néz by mohlo byt cestné
obcanstvi udéleno. V pfipadé

Meéstskeé byty na
Osmicce se dockaly
rekonstrukce

Radnice osmé méstské c¢asti ve
spolupréci s Magistratem hl. m.
Prahy vy¢lenila pfiblizné

25 miliona korun na rekon-
strukci bytového fondu

Prahy 8. Rekonstrukce bytq,
které jsou urceny zejména pro
seniory ¢i ucitele, probiha od
poloviny loriského roku.

MC Praha 8 spravuje po
ukonceni privatizace 1215
byta. Jejich stav se velice riizni,
a to pfedevsim v zavislosti
na vztahu byvalych i soucas-
nych najemniki k nim. Vedeni
méstské ¢asti se proto rozhodlo
¢ast z nich v letosSnim a pfi§tim
roce zrekonstruovat, a to i diky
finan¢énim prostfedkiim
poskytnutym Magistratem
hl. mésta Prahy, ktery poskytl
20 miliont korun. Z této dotace
bylo v roce 2017 opraveno
43 bytl. ,Méstské byty si

pronajimaji zejména seniofi,
socialné slabsi obcané a lidé
zaméstnani v tzv. obecné

prospésnych profesich, tedy

navrh dale obsahovat jeji
souhlas a v pfipadé navrhu na
udéleni ¢estného ob&anstvi in
memoriam souhlas dédict

napfiklad ucitelé, méststi
straznici ¢i tfednici. Je proto
v nasem zajmu, aby bydleni
odpovidalo jejich potiebam,"
tik4 Radomir Nepil, mistosta-
rosta osmé méstské ¢asti.
Jeden z opravenych bytt,
v domeé s pecovatelskou
sluzbou, byl slavnostné predan
v patek 22. prosince 2017.
,Je mou milou povinnosti
predat opravené byty tém, ktefi
je nejvice potiebuji. Doufam,
Ze se vam v nich bude dobfte

JEDEN Z REKONSTRUOVANYCH BYTU piedali novému uzivateli
mistostarosta Prahy 8 Radomir Nepil (druhy zleva) a Radek Lacko, radni
hl. m. Prahy (uprostred).

Foto: Vladimir Slaby

navrhované osoby. Zastupitel-
stvo méstské ¢asti Praha 8
udéluje Cestné obcanstvi jednou
za kalendarni rok, a to na svém
zafijovém zasedani. (red)

bydlet a vytvofite si zde Gtulny
domov;” fekl radni hl. m. Prahy
Radek Lacko, ktery spolu

s Radomirem Nepilem pfedaval
byt uZivateli.

Rekonstrukce pfevazné
kobyliskych bytd probéhla, dle
stavu jednotlivych bytq,
standardné v rozmezi 1-3 mési-
cti. Cilem je spokojené bydleni
v bezpecném prostiedi
a uspokojeni vSech pozadavka
a prani nejen seniort. ,Velmi
nam zaleZi na tom, aby se
v Osmicce Zilo dobfe také
nasim seniortim. Jsme si
védomi odpovédnosti, kterou
nase spolecnost vii¢i nasim
star§im spoluobcantim m4,

a proto jsem rad, Ze jim mtiZeme
napfiklad takto, prostiednic-
tvim rekonstrukce byt

v domech s pecovatelskou
sluzbou, vyznamné pomoci,”
dopliiuje Nepil

Veskeré informace ohledné
toho, jak a kdo o méstsky byt
muZe pozadat, je moZno najit
na internetovych strankach
nasi méstské ¢asti. ,V soucasné
dobé je v Praze 8 ptiblizné
110 volnych, pfevazné
malometraznich bytt,” dodava
Radomir Nepil. (mav)
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VEREJNE OSVETLENI, ELEKTRINA, PLYN, VODA

\.

UMISTENI SESTIMISTNEHO identifikacniho ¢&isla na lampé vefejného

osvétleni. Foto: Daniel Sklenar

Poruchy a havarie vefejného osvétleni, plynu,
vody a elektfiny jsou nejen nepfijemné, ale
Casto i Zivotu nebezpe¢né. Proto pfinasime
informace, kam a jak je oznamovat.

VEREJNE OSVETLENI

I kdyZ se méstska Cast snazi sama vyhleda-
vat nesvitici lampy vefejného osvétleni, tak
bohuZel pro rozsahlost méstské ¢asti se to
ne vSude dafi. Nahlasit nefunkéni lampu je
ale velmi jednoduché. Je moZno provést
telefonicky nebo e-mailem. KaZd4 lampa ma
své Sestimistné ¢islo napt. 808651, které je
umisténé ve spodni ¢asti stoZaru lampy. Toto
Cislo si mtiZe vyfotit nebo opsat a zavolat na
Centralni dispecink vefejného osvétleni
224915 151 nebo ho zaslat na e-mail
poruchyVO@pre.cz. ProtoZe nékteré lampy
jsou Spatné pristupné nebo je vidite pouze
cestou autem, 1ze ji vyznadit i v mapé a také
poslat na uvedenou e-emailovou adresu.

ELEKTRINA

Odstratiovani poruchy velmi ulehdi, jestlize
se sami pokusite najit misto zavady.
Nemate-li nablizku odbornika, miZete
vyuZit nas struény navod. Zkontrolujte stav
hlavniho jisti¢e pred elektromérem,

Kam hlasit poruchy a havarie?

JINY ZPUSOB OZNACENI. Na obrazku je vyznacena lampa na mosté v ulici

A g

Povltavska nad Zenklovou, kde neni bezpecné zastavit a opisovat si jeji Cislo.

pfipadné zda je v poradku jisténi jednotli-
vych obvodl v byté a zda mate funkéni
elektromér. Mate-li k digitalni elektromér,
na displeji musi byt zobrazena digitalni ¢isla.
Zkuste zjistit, zda nema stejnou poruchu

i sousedni byt, pfipadné sousedni objekt.

Béznou poruchu v siti a poruchu vefejné-
ho osvétleni miiZete nahlasit na tel. 1236
(vytacdi se bez predvoleb) nebo elektronicky
prostfednictvim formulafe na www.
predistribuce.cz v sekci Kontakty — HlaSeni
poruch.

V pfipadé hlaseni havarijnich situaci
(napt. kdyz ho¥i elektroinstalace, jisk¥i sk¥in
s rozvody, je citit zapach z elektrospotiebict
apod.), pfi kterych je riziko ohroZeni Zivota,
volejte 224 919 473.

PLYN

Ve vasem domeé ¢i okoli jste ucitili plyn,
prestal se tocit plynomér a nehofi vam
plynové spotfebice, objevili jste poruchu na
plynovém zafizeni, to vSe neprodlené hlaste
na telefonnim ¢isle plynové pohotovosti
1239 (mistni tarif). Toto ¢islo vytacejte bez
predvoleb, a to i kdyZ volate z mobilniho
telefonu. Pfi ohlaSeni Gniku plynu uvedte:
jméno, adresu, telefonni spojeni (nevolate-li

z telefonniho automatu), popis mista,
orientacni body.

Kazdy zasah pohotovostni vyjezdové
sluzby je bezplatny, byt by se jednalo jen
o podezieni Gniku.

Bezpecnostni opatfeni: KdyZ ucitite plyn,
je nutné oteviit vSechna okna a dvefe!
Nikdy nerozsvécujte, nepouzivejte zapalky,
nekufte a zabrarite vzniku otevieného
ohné! NepouZivejte elektrické zvonky;,
netelefonujte ze zamofené mistnosti!

Na viné vybuchu plynu mZe byt i lidska
lhostejnost. Proto je nutné vénovat
pozornost vSem signalim upozoriiujicim
na unikajici plyn a nezanedbavat veskerou
prevenci vedouci k bezpe¢nému provozu
vSech plynovych zafizeni.

VODA

Havarie vody miiZete nahlasit na zakaznic-
kou linku PraZskych vodovodt a kanalizaci,
a.s. (PVK) 840111 112 nebo 601 274 274,
pfipadné prostfednictvim elektronického
formulafe na webovych strankach spolec-
nosti www.pvk.cz/aktuality/havarie-vody.
TamtéZ najdete i informace o mimotadnych
havariich vodovodnich fadt velkého

rozsahu. (red)

OSMICKA radi spoluobéantm o ait A

BYL JSI V MINULE SEZONE NEPORAZENY.
TAK JSEM TE NOMINOVAL NA SPORTOVCE

PRAHY 8 zA ROK Z017.

MEDAILONKY VEECH
NOMINOVANYCH JSOU NA
WEBL MESTSKE CASTI.

TO BY ME ZAJIMALO,
KDO JE MM
KONKLRENTEM?

KPO A JAK ROZHODNE,
JESTLI VYHRAJU
| TOHLE KLANI?

VEREINOST V INTERNETOVEM
HLASOVANI, KTERE BUDE PROBIHAT
CELY UNOR NA WEBOVKACH PRAHY 8.

HLASOVAT

llustrace: Roman Klisky, scénar: Vladimir Slaby
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Forum

V této rubrice najdete nazory zastupcu stran zvolenych
do Zastupitelstva MC Praha 8. Kazdy mésic postupné
jedna z nich vybere otazku, na kterou odpovidajii ostatni.

Jana Solomonova
radnf

MC Praha 8

za ANO

R
HNUTIi ANO

Podpora

sportu mladeze

i dospélych je pro
ANO prioritou

Sport by mél byt vyznamnou
slozkou v Zivoté kazdého
Clovéka a nasim cilem je, aby
sportovalo co nejvice ob&ant.
Vybudovat kladny vztah ke
sportu, at jiZ profesionalnimu,
nebo jen volnocasovému, si
klademe za cil jiZ na naSich
zékladnich skolach.

K tomu, aby mohl byt sport
provozovan na nejvyssi trovni,
rekonstruuje méstska ¢ast nejen
venkovni sportovisté u zadklad-
nich skol, ale také jednotlivé
télocvi¢ny. Souc¢asné probihaji
revitalizace mnohych sportovist,
ktera jsou verejné pristupna,
napftiklad v parcich, jako jsou
workoutova hiisté pro nactileté
¢i sportovisté pro seniory.

V letosnim roce jsme poprvé
na Praze 8 realizovali projekt tfi
velkych ledovych kluzist, ktera
jsou k dispozici Siroké vefejnosti
po dobu tii mésict. Velice
vyznamnou podporu sportu
realizujeme také pomoci
grantového systému pro
sportovni kluby na sport
mladeZe a dospélych. Podpora je
to finan¢ni, pfedevsim na chod
klubti nebo na vybaveni
sportovnim nacinim. Soucasné
se snazime ke sportu na Praze 8
pristupovat koncepc¢né.

Ve spolupraci s kluby a odbor-
nou vefejnosti chceme v roce
2018 vytvofit a schvalit
koncepci sportu na Praze 8,
ktera nejen vyhodnoti souc¢asné
sportovni prileZitosti, ale
predevsim predlozi feSeni
rozvoje sportu do dal$ich let.

m Ondiej Gros
Pyt zastupitel
r{\__ ~ MCPraha8
! i 1Y zaoDs

ODS PRAHA 8

Zrusme nesmysly,
pridejme sportu

Jako ¢lovék stale aktivné
sportujici jsem presvédcen, Ze
do podpory sportu by mohlo jit
daleko vic prostiedkt. Pokud
si totiZ prohlédneme rozpocty
na$i méstské ¢asti, Skrtat by
se v nich mélo opravdu hodné.
USetfené prostfedky pak
okamZité pfesmérovat do
pohybu déti sedicich u pocitace.
Nechci se v tomto sloupku
tolik zamérovat na skandalni
financovani akciové spole¢nosti
Centrum Palmovka, které je za
nicnedélani dotovana ¢astkou
bliZici se deseti miliondim korun.
O tom jiZ bylo napsano dost.
Podivejme se vSak na
drobnéjsi ¢astky, které se mohou
zru§it a obané nepoznaji viibec
nic. Tfeba takova Agenda 21,
ktera je v rozpoCtu jen proto, aby
mél pan mistostarosta Vilgus
(Zeleni) viibec diivod chodit do
,zameéstnani“. Pracovat by totiz
bylo zbyte¢né silné slovo.
Tato kapitola ma v rozpoétu
zaroky 2016 a 2017 skoro
2,5 milionu, pfi¢em?Z zjisténi
o nazorech lidi, které z Agen-
dy 21 vyplyvaji, vedeni radnice
vibec nezajimaji a k jejich
realizaci pak napfiklad v oblasti
modrych zén nikdy nepfistoupi.
Strategicky plan, ktery stal
obcany statisice a dozvédéli jsme
se znéj, Ze i Praha 8 ma branit
roz§ifovani pousti, je dalsi
zbytec¢nost. Finance uSetfené na
podobnych nesmyslech mohly
ve skutec¢nosti opravdu pomoci
- a to malym sportovciim, at uz
haji barvy Meteoru, Admiry,
Slovanu Bohnice, Joudrs, Sokola
Kobylisy, Slovanky atd., atd.
Misto toho si méa pan mis-
tostarosta a jeho pratelé s ¢im
hrat. Skoda.

TENTO MESIC SE PTA: ANO

Jakub Cap
zastupitel
MC Praha 8
za TOP 09

TOP 09 PRAHA 8

Stotisicova
Praha 8 vyuzije
velkou sportovni
halu

Ve strucnosti takto: Smysluplné,
finan¢né, zejména déti a vytva-
fet nova sportovisté. Smysluplné
proto, aby sportovni kluby
nemusely FeSit naklady, které
vytvari sama Praha 8 svou
politikou. Finance rozdélovat
férové a pfednostné pro détské
sportovce. Osobné bych miliony
utracené za pompézni vanocni
vyzdobu radéji investoval do
budoucnosti osmic¢kovych déti.
O milionech na poradenské
sluzby ani nemluvim. Upravit
metodiku financovani sportu
tak, aby kluby mohly rozpocto-
vat svou ¢innost na delsi obdobi
neZ jeden rok. Jako pravicovy
politik zastavam nazor, Ze
investovat se ma hlavné do déti.
Dospéli si své sportovni aktivity
zaplati sami.

A co nova sportovisté? Koalice
utrZena z fetézu utraci vSechny
volné penize nashroméazdéné
predchozi koalici, kde byla
i TOP 09. Proc za ty obrovské
penize nevznikne v Praze 8
multifunkéni hala? Ne hala pro
jeden sportovni klub, ale
opravdu velka hala, kde by bylo
mozné provozovat celou fadu
sportll. Dnes neni problém
postavit jednu halu pro sporty,
jako je florbal, Serm, badminton,
bojové sporty, gymnastika,
kosikova, volejbal atd. Dalsi
sporty mohou halu vyuZit pro
vyFeSeni nedostatku tréninko-
vych prostor v zimé — napiiklad
fotbalisté nebo atleti. Hala by
samozrejmé méla spliiovat
parametry pro zavody maxima
moznych sportli na mezinarodni
arovni. Pak se Praha 8 miiZe stat
i pofadatelem celé fady sportov-
nich zavodl nejen v détskych
kategoriich.

Také si myslite, Ze Praha 8 si
zaslouZi vic? Vite, co zlepsit?
Zavolejte ndm na ¢.: 723 721 082.
Najdete nas téZ na strankach
www.naseosmicka.cz.

Vit Céza
) ? zagtupitel
MC Praha 8
- za CSSD

CSSD

CSSD podporuje
sport vSech
generaci

Sport je pro vétsinu lidi ddleZitou
soucasti Zivota a je také velmi
diileZity pro naSe zdravi. Radnice
pod vedenim CSSD si to dobie
uvédomuje, a proto podporuje
celou fadu sportovnich aktivit.
KaZdy v Praze 8 mliZe vidét, Ze

to nejsou Zadné plané feci a Ze
podporujeme skutecné vSechny
generace véetné seniorq, na které
se ¢asto zapomina.

NaSe podpora sportu je velmi
rozmanita. Budu konkrétni:
fotbal, plaZzovy volejbal,
pétanque, karate, kuzelky,
dokonce i bikros. Tyto a mnohé
dalsi sporty maji diky podpote
Prahy 8 mnohem lepsi podmin-
ky. Probiha u nas fada bézec-
kych aktivit (BEhame s Osmic-
kou, BéZte do haje). A aktualné
mame na osmicce tfi kluzisté,
¢imZ se muze pochlubit jen nase
méstska ¢ast.

Mnoho sportovnich akci pfimo
poradame: naptiklad oblibené
turnaje na akcich Sportuje cela
Praha 8 nebo Tatka fest. Desitky
akci probihaji pfimo pod zastitou
starosty Romana Petruse (CSSD).
Poméahame fadé rozlicnych
sportovnich klubt (finan¢né
ijinak) ve vSech ¢astech Prahy 8.
Mnoho z nich i diky této podpore
slavi velké Gispéchy, napfiklad
softbalovy klub Joudrs.

RovnéZ budujeme sportovni
infrastrukturu (napf. nové
pristresky pro kola ¢i tartanové
povrchy). A skvélou zpravu mam
pro cyklisty, protoZe v letoSnim
roce renovujeme fadu bezmoto-
rovych komunikaci, na Rohan-
ském ostrové, nebo na sidlisti
Dablice.

Radnice pod vedenim CSSD
pro podporu sportu za posledni
CtyTi roky udélala mnohé.

Ne vSechno jde rychle a dokona-
le, ale stale se zlepSujeme, a i dale
budeme zlepSovat. Zdravi
obyvatel a jejich pohodovy Zivot
je pro nas totiz absolutni
prioritou.
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? Jak by méla méstska c¢ast podporovat sport v Praze 8?
o

Pavlina Dunovska
zastupitelka

MC Praha 8

za KSCM

KSCM
Pokracujme
v uspésné
rozbéhnutém
zavodé

Cinnost méstské ¢asti v oblasti
péce o sport povazuji v prvni
fadé za efektivni a konstruktivni.
Nelze si nevSimnout, Ze velika
pozornost je vénovana zejména
détem a mladezi, pro které se
neustale zlepsuji podminky
sportovniho vyZiti. JiZ delsi dobu
je cilem naucit naSe $kolou
povinné obyvatele a jejich rodice,
aby se nebali vyuZivat kola jako
kazdodenni dopravni prostiedek
do skoly ¢i zaméstnani, a za tim
acelem dochéazi k postupnému
roz§ifovani a instalaci podplirné-
ho mobiliafe, naptiklad stojanti
na kola ¢i vystavbé krytych
uschovnych pfistieskl v area-
lech 8kol. Obecné vzato jsou
osmickové skoly Casto cilem
projektli na zlepSeni sportovnich
podminek, at uZ mame na mysli
novou tartanovou drahu ¢i nové
vybaveni do Skolnich télocvicen.

Sport je oviem fenomén
celospolecensky, coZ si predstavi-
telé méstské casti dobie
uvédomuyji, a proto se jej snazi
zatraktivnit a zpfistupnit vSem
obyvatelim Osmicky, nejen
détem. Pro konkrétni projekty
netfeba chodit daleko, miiZeme
uvést napiiklad instalaci dnes
tolik popularnich prvka
workout fitness", které jsou
soucasti hned nékolika osmicko-
vych park( a umoZiuji sportovat
v pfirodé na ¢erstvém vzduchu.
Kolorit sportovnich moZnosti
pak dokresluje péce a tidrzba
cyklostezek, které se staly velmi
oblibenou alternativou pro ty,
ktefi chtéji relaxovat aktivné.

Na zaveér bych jesté rada
zminila, Ze kromé téchto dil¢ich
aktivit se Praha 8 snaZi organizo-
vat i masovéjsi sportovni akce
s maximalnim zapojenim
vefejnosti bez ohledu na vék
Ci pohlavi, urcité si vSichni
vzpomeneme na projekt BEhame
s Osmickou, ktery se stal velmi
popularnim a je o néj stale zajem.

Pavel Maun

¢len komise pro
sport, Osmicka sobé
a nezavisli

0

s

OSMICKA SOBE
A NEZAVISL]

Kolegoveé,
pujdeme
si zabéhat?

Dalo by se psat o motivaci,

o sportovistich, o potfebé vzort,
které miiZeme obdivovat

a pokouset se jim alespori trochu
ptibliZit (neni tf¥eba dlouze
hledat pfikladné sportovni
osobnosti na Praze 8: je jich

u néas dostatek a mnohé znaji

iv celé republice). To vSe je
pravda. Ale chceme-li podpofit
sport, musi Praha 8 pfidat néco
navic - zaujmout vefejnost.

Napadlo mé to, kdyZ jsem
v obchodnim centru narazil
na akci Pokémén. Nevéril bych,
kolik lidi je ochotno si pro
legraci vzit na hlavu masku
a bavit se. Tady zapracovala na
marketingu nédi chytra hlava.
Se sportem je to obdobné.

My, co se v komisich snaZime
spravedlivé rozdélovat penize
pro sport, miZzeme ovlivnit
osudy sportovnich klubti
ovlivnime mysleni lidi a miru
jejich zapalu pro sport - zejmé-
na téch, kdo jesté nikdy nepociti-
li $tastny pocit prvniho v cili
nebo vybuch radosti spoluhract
z vitézného golu. Proto se
pfimlouvam za lepsi uméni
propagace. Tfeba by bylo dobré
vyhecovat zastupitelstvo k béhu
na Bulovku a zpét. Nebo
sportovni komisi k mi¢ovému
zapasu na ulici. Jak jsem mohl
poznat kolegy v komisi, maji
nadhled a smysl pro humor.

A pokud jde o konkrétni ¢iny:
kromé nastaveni grantf je tfeba
nastavit i kontrolu jejiho
vyuZivani. Moji kolegové
v komisi, mimochodem vSichni
zdatni sportovci, jsou v tom
se mnou zajedno. Tento rok se
proto chystame obejit kluby
a podivat se, kam plynou vase
penize. At uZ narazime na jasné
fauly nebo jen pfeslapy,
vyreSime je sportovné a férove,
to mohu slibit.

Eliska Vejchodska
zastupitelka
MC Praha 8
za Stranu zelenych

STRANA
ZELENYCH

Co byste

méli védét

o investicich
Prahy 8 do kluzist

Toto téma bylo ziejmé navrZzeno
tak, aby se hnuti ANO mohlo
pochvalit za zimni kluzisté.
Spousta lidi je uvitala, i ja je
nadSené vyuzivam. Méli byste
vSak védét, za jakou cenu
vznikla. Naklady na koupi t¥i
kluzist €inily 27 mil. K¢ (!),
pfitom mésto Brandys nad
Labem umélo koupit kluzisté od
stejného dodavatele znatelné
levnéji. Dovybaveni kluzist stalo
dalsi 4 mil. K¢ a napf. helmy byly
zakoupeny za zhruba dvojnaso-
bek maloobchodni ceny.

Obavy vzbuzuji i budouci
naklady. Zatim nebylo pfedsta-
veno, co se bude dit s kluzisti v
1été. Bude revitalizovan zniceny
travnik na koupalisti Ladvi?
Budou penize na demontaz
a opétovnou instalaci kluzist
v dal$ich sezénach? Praha 8 nyni
utraci posledni zbytky penéz
z privatizace. V horizontu
nékolika malo let bude obtizné
zaplatit béZny provoz méstské
¢asti, natoZ kluzisté.

MC Praha 8 podle mé nakupu-
je systematicky nevyhodné. Po-
kousSela jsem se prosadit kvalitni
pravidla pro vefejné zakazky
a upozornovat na ty zjevné
problematické. Od nového roku
se této Cinnosti jiZ nemohu plné
vénovat, protoZe mi byla
odebrana uvolnéna pozice a byl
mi omezen pfistup k informacim.
Stavajici vedeni hnuti ANO a CSSD,
které ovlada radu MC Praha 8, se
zjevné boji kontroly své ¢innosti
i pravidel podporujicich skute¢né
férovou soutéz ve vefejnych
zakazkach, tak potiebnych jiz
nékolikaté volebni obdobi.

Jednoduch4 a transparentni
pravidla se Strané zelenych,
konkrétné Dané Blahunkové,
podafrilo prosadit alesponi pro
granty na podporu sportovnich
oddilt.

Tomas Pavlii
zastupitel MC

Praha 8 za KDU-CSL,
Osmicka sobé

KDU-CSL,
OSMICKA SOBE
A NEZAVISL]

Chybi hristé
pro 12+

Zeptal jsem se pratel z osmicky.
Martin: V Praze (nejen na osmic-
ce) chybi volné pfistupné placky
na fotbal, hokej s tenisdkem, zed
na tenis. Mame spoustu
détskych h¥ist pro malé déti.

Véra: Hlavné koncepéné
a dlouhodobé udrzitelng, tam
kde sportovisté jsou, je zpfistup-
Novat co nejSirsim vrstvam,
uspokojit i zdjemce o obc¢asné
navstévy. Jsem spis pro vice
mensich a dostupnych sporto-
vi$t neZ pro jednu megahalu.

U komerc¢nich zatizeni (bazén
Sutka) nabidnéte dotované
vstupné pro rodiny.

Martina: Teenagery ted
stras$né bavi parkour, neni to
sloZité, par prekaZek z betonu,
zdi, mlatovy placek. Naprosto
chybi vyZiti pro 12+ a teenagery
obecné, to jsou ti, co za¢inaji
kouftit a poflakuji se, a pak se
motaji na détskych hristich.
TakZe volné pristupné sportovis-
té, placky, zde si mohou zahrat
s micem i tatové.

David: Je potifeba podporovat
skauting, Sokol a dalsi spolky,
které vedou ¢lovéka ke zdravé-
mu vztahu k pohybu. Opatrny
bych byl s propagaci vykonové
chapaného pohybu, ktery vidi
jako nejvyssi metu vrcholovy
sport.

Jifi: Praha 8 by se méla
zameé¥it na sportovisté pro Sirsi
vefejnost: hrazdy, opi¢i drahy,
lana, bradla ¢asto slouZzi mladezi
irodinam s détmi pro zdravou
zabavu.

Petra: Vice neZ fizeny sport
bych podpoftila volnou hru déti
na Cerstvém vzduchu, tedy
budovani a udrzbu hfist
s prolézackami a na micové
sporty.

Tomas: Nyni je na radnici, aby
podnéty obc¢ant realizovala. :))
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Pruzkum

PATA SONDA DO VEREJNEHO MINENI OBYVATEL PRAHY 8

Aktualné o bezpeci

m Casopis Osmi¢ka ve spolupraci s vizkumnym projektem

Phoenix research on-line pokracuje v unikatni kazdomeésic¢ni

sondé do veiejného minéni a postojii obcani Prahy 8. Kazdy
mésic, vZdy na jiné téma, k jinému problému a odlisné

oblasti Zivota na osmicce.

V poradi uz paté téma méfeni se
tentokrat vénuje zjistovani miry
spokojenosti se stavem bezpeci
v nasi méstské ¢asti.

Prvni poloZené otazka zjiStovala,
zda ma Praha 8 problém s bez-
pecnosti. Vice neZ tietina (32 %)
vaha a priklani se k odpovédi
,hevim’, o 3 % méné odpovidaji-
cich sdili nazor, Ze spiSe ano.
Devatenact procent responden-
tl je pfesvédceno, Ze tento
problém je skutecné zraly

k FeSeni, 11 % dalsSich mini, Ze
problém s bezpecnosti na
osmicce spiSe neni a zbyvajicich
9 % dotazanych vibec nepova-
Zuje na Praze 8 toto téma za
nedostatek.

Druhad otazka zkoumala miru
vaznosti jednotlivych problému
,pod lupou“ v oblasti bezpe¢nos-
ti. Nejvice z oslovenych, 14 %,
povazuje vSechny nasledné

v textu zminéné problémy za
hodné feSeni, 13 % odpovidaji-
cich se priklonilo k obavam ze
shromaZdovani lidi s rizikovym
chovanim, 12 % povaZuje za
zasadni problém vykradani
a kradezi aut, 11 % pak nejvétsi
rizika spatfuje v hrozbé
konzumace drog a jejich prodeji.
Desetina dotazanych je nespo-
kojena s pitim alkoholu na
vefejném prostranstvi, 9 % pak
nejvice trapi vykradani byt
a sklepti, 8 % pfripojuje loupezna
pfepadeni a herny, o procento
méné respondentti pfidava
kapesni zlodéje k nejvétsim
bezpecnostnim obavam. Stejné
pocetna skupina oslovenych
vaha a pouhé jedno procento se
neztotoznilo se Zddnou z nabize-
nych moZnosti.

Tteti otazka se zajimala
o konkrétni opatfeni ke zlepSeni

pocitu bezpeci ob¢anti na
osmicce. Cela pétina odpovidaji-
cich se priklonila ke vSem
nabizenym eventualitam, 16 %
respondentt pak vola po ¢astéjsi
pritomnosti méstské policie

v rizikovych oblastech. Treti
nejpocetnéjsi skupina, 13 %, by
ocenila zamezeni moZnosti
shromaZdovani rizikovych
skupin obyvatel. Téméf kazdy
desaty osloveny se pfimlouva za
vy$si pocet méstskych straznikq,
8 % se nepriklani k zadné

z moznosti. Sedm procent
odpovidajicich by kvitovalo
vy$§i zabezpecfeni doma

a hlidana parkovisté, o procento
méneé vice kamer na ulici a vyssi
prevenci v oblasti uzivani
navykovych latek, 5 % vice
osvétleni v ulicich. Jen 3 %
Gcastnikd vyzkumu se nenasla
v Zadné z variant.

Predposledni dotaz se vénoval
zjisSténi lokality, kde se odpovida-
jici vyzkumu citi v rdmci Prahy 8
nejméné bezpecné. Za nejriziko-
véjsi oblasti byly vybrany
pozemni komunikace - pfecho-

dy, silnice a kfiZovatky, a to hned
18 % dotazanych, 15 % pfipojilo
zastavky MHD. O procento méné
respondent(i vnim4 za nejméné
bezpeéné lokality bliZe k centru
Prahy, 12 % nevi, 11 % pak za
rizikové oznacuje okoli nakup-
nich center, mensich obchodt
a jejich parkovisté, 9 % pak rizika
spojuje s okolim neobydlenych
oblasti (kancelafské centra,
vyrobny). Osm % oznacuje za
od centra Prahy, zejména
sidlisté, 7 % pak pridava parky
a 6 % détska hristé.

Zavérecna otazka zjistovala
u vefejnosti, jak hodnoti praci
méstskych straZznikd v Praze 8.
Nejcetnéjsi odpovédi, 29 %
dotazanych, byla spiSe skepse,
kdy dle nich méstska policie na
osmicce své povinnosti spise
neplni. Jen o procento méné
oslovenych, 28 %, vS§ak hodnoti
praci méstské policie spiSe
pozitivné, jen s ur¢itymi
vytkami, 22 % je nespokojeno,
kdy dle nich v ni¢em nepomaéha-
ji. Dvanéct procent hodnoti
méstskou policii pozitivné
a jejich praci oznacuje za
vybornou a zbyvajicich 9 % se
nepftiklonilo k Zadné z eventua-
lit a ztistalo u varianty ,nevim"*.

(red)

Ma podle vas Praha 8
jako celek problém
s bezpec¢nostni oblasti?

Co vy osobné povazujete
za nejveétsi problém v oblasti
bezpecnosti v Praze 8?

, Hegny Shromazdovani
- Nevim, 8% lidi s rizikovym
Spise neumim chovanim

A . -

by odpovédét P alkohow P edentho
o 0 na vefejném
32% prostranstvi / 14%
10%
/ AN —
- . Nic z vySe
Vykradani__ % —uvedeného
a kradeni 1%
aut '

12% oy h-_r'_”'*-a' \Nevim,

S £ neumim
Rozhodne/ “\_ Spise odovsast

anoo ne Vykradani 7%

19% 1% nemovitos Kapesni
(byty, sklepy) Zlodéje

9% \ g

| 7%
Rozhodné o . | Konzumace
Loupezna / - drog a jejich
ne pfepadeni rodei
8% Shtod
9% ° 1%
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Co by vam osobné pomohlo,
abyste se v Praze 8
citili bezpecnéji?

VySSi
zabezpeceni . Vy$8i prevence Z P
domd Vice v oplasti uzivani n?czgif;:?il
7% osvle.:tl’e E‘ navykovych  opromazdovani
Vice v u5|°c/:°|c e rizikovych skupin
kamer na 6% obyvatel
ulici \ 13%
6%\ J
Hlidana -
parkovisté—
7%
- \ Vse z vyde
Castéji/ uvedeoného
pFitomnost 20%
méstské
policie Nic z vySe
v rizikovych uvedeného
oblastech Vy$8i pocet 3%
16% méStSkyCh Nevim
strazniku neumim
9% odpovédét
8%

Jak vy osobné hodnotite
praci méstskych straznikt
v Praze 8?

Spise negativné, Rozhgdnv(a
své povinnosti negatlvr]e,
podle mého spise podI'e meého

neplni R
29% v niéem
nepomahaji
22%
Nevim, ~ ’L
b ozhodné
odpg(\)fdet pozitivng,
odvadéji
Spise / vybornou
pozitivné, ale praci
vytky urcité 12%
mam
28%

Vyberte, prosim, lokalitu,
kde se v Praze 8 citite
nejméné bezpecni

Détska .
hFiste Celkové .
5 blize k Celkové
6% centru spige dal od
. Prah centra Prahy
V okoli 14%y (sidliste)
neobydlenych 8% Nevim
oblasti \ evim,
neumim

(kancelarska — odpovédét

centra, vyrobny
apod.) 12%
9%
Zastavky
Okoli / L MHD
nakupnic 15%
center,
mensich
obc;h_pdf] a Pozemni Parky
jejich komunikace 7%
parkovisté (silnice,
1% prechody,
kfizovatky
atd.)
18%
MC Praha 8

527 respondentii | CAWI

muz_-
49% 35.44 45-54
18% 16%

18% i
<z$ 1%? ou 18-24
0,
1% A.\ B 3% 1%
vS§_—
13%
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TANECNICE A CHOREOGRAFKA DANA PALA:

Na konecneé
dvoustovky mam
stale své centrum

B Dana Pala je zajimavou osobnosti sou¢asného tance v Ce-
chach a ve Spanélsku. Na konci loiiského roku piredstavila
v Salesianském divadle v Praze svoji nejnovéjsi inscenaci
La Mar, kterou specializovany Tanecni magazin oznacil za
jeden ze silnych tane¢nich zaZzitka roku 2017.

Jak jste se dostala kmodernimu
tanci?

,Tancuji odmalic¢ka. Pofad jsem
improvizovala, kdyZ hrala
hudba. Dnes bych fekla, Ze jsem
se uz tehdy vyjadrovala
pohybem. Maminka mé
prihlasila snad na vSechny
krouZky, které existovaly, a to
vCetné krasobrusleni. Odtud byl
uz jen kracek k baletu, ktery
jsem délala od 1. t¥idy, chodila
jsem nejd¥iv do ZS Dolakova,
pak na ZS Bohumila Hrabala.

S holkama ze t¥idy jsme délaly
baletni pfedstaveni, ke kterym
jsem psala scénéafe a stiihala
hudbu na stafickém kazetaku.”

Proé jste ale neziistala u klasické-
hobaletu?

,Na balet nemam fyzické ani
psychické pfedpoklady, rada
experimentuji, a to klasicky
balet neumoZiiuje. TakZe jsem
po Tanecni konzervatofi, kam
mé prijali ve ¢tvrté t¥idé na
HAMU vystudovala choreografii
arok jsem stravila na stazi

v Barceloné. Naucila jsem se tam
Spanélsky a postavila se na
vlastni nohy.”

Vyrastalajste vPraze 8, jste
patriotka?

,Maminka je superpatriot, bydli
na sidlisti v Bohnicich, a tam je

DANA PALA na Trojském mosté. Foto: Andrea Barcalova

dodnes i moje centrum. A pofad
se sem rada vracim. Nedovedu
si pfedstavit, Ze bych se neméla
ze svéta kam vratit. Cili kdy#
jsem v Praze, tak bydlim stéle
na stejném misté na kone¢né
autobusu 200. Zaplavat si
chodim do bazénu Na Sutce, kde
je skvéla relaxacni zéna a super
vyhled na celou Prahu, zabéhat
si chodim zase dolt kolem
Vltavy.. Ale jinak mam rada
vSechna mista, kde Ziju. Jsou to
prevazné ostrovy, v zimé
Kanarské, nebo Baleary

s Mallorkou a Menorkou

a miluju taky Barcelonu, kde to
vSechno zacalo.. Jsem jako ten
pték, co odléta do teplych
krajin. Kanary se svym
vulkanickym povrchem mé
pfimo nabijeji energii a vZdycky
tam pfes zimu néco zajimavého
vymyslim.”

Usadit se tieba na Kanarskych
ostrovech vas nelaka?

,Pfiroda tam je nddhernj, ale
na mé je trosku pusta a malo
zelena. Spousta hudebniki na
Spanélské ostrovy jezdi stejné
jako ja Cerpat inspiraci.
Potkavam se tam tieba s panem
Nohavicou, Markem Strace-
nym... Ale na celoro¢ni Ziti si
Kanary nedovedu pfedstavit.
To uZ spis Baleary, i kdyZ jsou
sezénni, ale jsou bliZ k pevniné
a je tam vice kulturnich
idalSich moZnosti.”

Sutka, Vitava, Kanary... Jaky mate
vztahkvodé?

.Nebyla jsem Zadny velky
milovnik vody. Ale kdyZ jsem
zacCala bydlet u mofte, zacalo se
to ménit. Na Mallorce jsem
bydlela skoro dva roky v kuse,
na pevninu se odtud dostanete
jediné lodi nebo letadlem pfes
mofte. Mofe vSude kolem musite
pfijmout a respektovat. Kdyby
bylo kolem Prahy, taky by bylo
najednou souéasti vaseho Zivota.
Mam k vodé velky respekt.

A ¢im vic jsem u mofte, a hlavné
u Atlantického oceanu, tim je
ten respekt vétsi.”

Vzala jste sinékdylod...?

,Mam stra$né rada lodé, prala
bych si jednou néjakou mit,
tfeba malickou... Chtéla bych
umét lod Fidit, to by mé bavilo..”

V Troji béhate kolem kanalu pro
vodni slalom, tam jsou také lodé.
Ale to asinenivas sen?

,Neni. Obdivuji kajakare, jak se
kaZzdy den perou s tou studenou
vodou. To si hned Fikam - taky
musi$ makat! Nejradéji bych
plachetnici, stacila by mensi, tak
osmimetrova.. Ovladat
plachetnici je zaZitek."

Mate takovy?

,Na podzim 2016 se mi podafrilo
s kamarady na malé, ani ne
osmimetrové plachetnici
pfeplout z Gran Canaria na
Fuerteventuru. V posadce jsme
byli t#i a pfes ten kousek
Atlantiku, asi 50 ndmotnich mil,
jsme jeli celou noc. Byl to
neuvéritelny zaZitek — vSude
kolem voda, Giplné jind tma neZ
na pevniné, mnohem vic hvézd
na nebi, a nékde v dalce tusite
dalsi ostrov. Chvilku jsem se
bala, ale nakonec to byl naddher-
ny adrenalin. A pravé z takovych
zaZitkl ¢erpam népady a inspi-
raci pro svoje pfedstaveni.”

Uz je mijasné, proé se vase
nejnovéjsitaneéniinscenace,
kterou jste piedstavila na sklonku
rokuv Salesianském divadle,
Jjmenuje La Mar, tedy More.
~Vlastné to neni doslova Mofe,
nazev je Spanélska slovni hiicka.
El Mar znamena ve Spanélstiné
mofe a je rodu muzského. ,La" je
¢len zenského rodu a ,La Mar”
by doslovné ¢esky znamenalo
Mota. Spojeni Zena-mu? je tak
obsaZeno uZ v nazvu.”

Proé jste k premiéie La Mar zvolili
zrovna Salesianské divadlo

v Kobylisich?

,Inscenace se odehrava nejen na
jevisti, ale i ve foyer a dal§ich
prostorach Salesianského
divadla. A jelikoZ nejsou
prostory tohoto divadla
vSeobecné zndmé, chtéli jsme je
divakim timto zplisobem vice
pribliZit a trochu ho oZivit od
détskych vystoupeni a pfehli-
dek. Zaslouzi si to.”

Jak byste La Mar strucné
charakterizovala?

LOpravdu stru¢né? Tane¢ni duet
pro dva cizince o vé¢ném
hledani lasky na motivy Hanse
Christiana Andersena.”

Dobie. A malicko podrobnéji?
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SCENA Z INSCENACE La Mar v Salesianském divadle.

,Jde o notoricky znamy piibéh
némé moi'ské panny, ktera
opousti svij podmotsky svét,
aby poznala Zivot na sousi.
Ovsem Andersenova pohadka
slouZi jen jako vychozi nadmét
choreografie pro dva tanec¢niky;,
muZe a zenu. Abychom podtrhli
rozdilnost dvou svétl a odlis-
nost kazdé lidské bytosti,
obsadili jsme do inscenace
italského tane¢nika Enrico
Paglialunga jako protiklad ¢eské
tanecnici, kterou predstavuji ja.”

Jak vnimate pohadku Mala
moiskavila?

,To neni jen pohadka pro déti,
ale tragicky pribéh, ktery je
nadc¢asovy a dospély ¢lovék

21. stoleti mtZe byt piekvapeny
jeho aktualnosti a naléhavosti.
Ale v mé inscenaci je zavér jiny
nez u Andersena. Prvotni motiv
vily je dostat toho chlapa pod
hladinu. JenZe kdy?Z vidi, Ze by se
utopil, zZeli se ji ho, pomiize mu
a sama se tak dostane do
problému. Jde s nim na pevninu,
poznavat opravdicky princtiv
svét. Ale protoZe pochazi
odjinud, nemtZe se s prostiedim
sZit. M{jj princ je trosku
hamoun, ktery Malou moiskou
vilu sice miluje, ale takovym
zplsobem, Ze ji chce sobecky
vlastnit a chranit ji tak, Ze ji
neda ani kousek svobody. Chce ji
spoutat do sité a je pfesvédcen,
Ze toto je pro ni nejlepsi. Jenze
ona tak Zit nemuzZe, potfebuje
mit volnost a svobodu, proto

se jako péna vraci do mofte.”

TakZe princ nakonec chce udélat
totéz, co chtéla pilivodné vila-
stahnout toho druhého k sobé do
svého prostiedi, kde ho bude
ovladat abude mit nad nim
navrch.

,Ano, kolecko se uzavte. Je to
paradox, Ze ten, kdo nékoho
zachrani, na to nakonec mize
doplatit. Ale o tom je i béZny
zivot. Abyste se mohl trvale
presadit nékam jinam, musite
se néfeho vzdat. KdyZ se niceho
nechcete vzdat, pfesazeni se
nikdy nezdafi. Ja pracuji

s motivem vztahu mezi muZzem
a zenou, a snazim se to zobecnit
a aplikovat na to, co se v soucas-
nosti déje.”

Presazeni do odlisného
kulturniho prostredi
je nékdy nerealné.

Piechod do jiného prostiedi

s jinymi zvyklostmi je dnes téma
opravdu velice aktualni...

,Proto jsem nechtéla jen
prevypravét znamou pohadkuy,
kde néjaky vztahovy ramec je,
ale dat ji vyrazny pfesah do
dneska. Ze pfesazeni do
odlisného kulturniho prostfedi
je velmi obtiZné a nékdy
inerealné. Myj pfitel je Katala-
nec a tohle téma neustale
feSime. I proto jsem do predsta-
veni obsadila tane¢nika z jiného
prostfedi, aby to bylo
opravdové.”

Mélo s tou rozdilnosti svéti
souvislost i zkousenina riznych
mistech?

.Zkouseni jsme rozdélili

na nékolik blokli v Berliné

a v Praze, abychom si s Enricem
uvédomili rozdilnost mezi nami,
ale soucasné i to, co nas spojuje,
a hledali cesty k pochopeni

a souziti. Abychom na vlastni
ktzi zakusili pocity hlavni

hrdinky, ktera zaZiva zaroveii
radost z objevovani nového

i vykofenénost a opusténost,
vytrZeni z kontextu.”

Jak jste se s Enricem dorozumiva-
li? Tancem?

,Ale ne.. BEZné jsme spolu
mluvili anglicky, Enrico umi jesté
trosSku Spanélsky, ja mluvim
Spanélsky jak ¢esky. Nicméné na
tanec nakonec ve finéle stejné
doslo, protoZe to je nas spolecny
vyjadfovaci prostiedek."

Kdo vSechno se nainscenaci
podilel?

,Choreografie je spole¢nym
dilem nas obou tanec¢nik, tedy
meé a Enrica. Hudbu zkompono-
val Jifi Luke$, pracoval s auten-
tickymi zvuky z cest, které jsem
sama zaznamenala. Mimocho-
dem - Jirka je také spojen

s Prahou 8, pisobi jako pedagog
v ZUS Taussigova, uéi déti

na akordeon. V La Mar jsou
hudebni motivy Spanélského
kytaristy José Bolafose.
Scénograf Michal ,Hor" Horacek
uplatnil metaforu sité a vody

v nadobach, hodné pracuje se
svétly. Kostymy vymyslela
vietnamska absolventka DAMU
Nguyen Spetlikova. J4 mam
krasny kostym se Zabrami, ktery
se postupné transformuje do
klasické panské kosile, coZ opét
dokresluje snahu Malé motské
vily se pfizpusobit princovu
svétu.”

TakZe irealizace je vskutku
mezinarodni. A co divaci-lze
porovnat obecenstvo vPraze
atiebavBarceloné?

V Cesku je popularni pfedevsim
klasicky balet. I kdyZ se vnimani
soucasného tance lepsi, tak je
porad na druhém misté.

Ve Spanélsku tahne vic moder-
na, je zde dlouha tradice
flamenka - folkloru. Berlin je
velice uvolnény, na souc¢asny
tanec se tam chodji stejné jako
unas do kina.”

Da se modernim tancem uzivit?
JTot otazka, mam pocit, Ze
vzdycky do toho vloZim vic
prostifedk(, nez potom ziskam.
S La Mar mi hodné pomohl grant
Prahy 8, za coz musim opravdu
podékovat. Bez této finan¢ni
pomoci by inscenace nevznikla.”
Covas tedy Zivi?

,Idealem by bylo vénovat se
tvorbé a mit vlastni tane¢ni
$kolu, kde bych predavala
zkuSenosti a znalosti souc¢asné-
ho tance détem i dosplélym

DANA PALA (*1987)

Choreografka a tanecnice, vl.
jménem Dana Paldtovd, vystu-
dovala Tanecni konzervator hl.
m. Prahy a magistersky stuperi
na HAMU v Praze, obor choreo-
grafie. Ziskala ro¢ni stdZ na In-
stitut del Teatro v Barceloné

a ptisobila jako choreografka,
lektorka pohybovych worksho-
pu, improvizace a pohybu pro
herce a déti na Mallorce. Kro-
meé vlastni tvorby, kterou tvori
pod znackou Dana Pala Creati-
vity, se intenzivné vénuje vyvo-
Jji nového pohybového systému
pro dospélé a déti. Je drZitel-
kou ceny Tanecni asociace Ba-
ledrskych ostroviit ACDIB za
nejlepsi internaciondlni tanec-
ni projekt o tanci a architektu-
e v Palma de Mallorca (duben
2015). Za sviij nejvétsi iispéch
povaZuje odvahu vydat se na
cesty a vystoupit ze své kom-
fortni zény. Slovo, které ji vysti-
huje: Kreativita. Oblibeny sport:
Kolo a vSechny outdoorové.
Zdliba: Lodé a science fiction.
Motto: Per aspera ad astra
(Pres prekdzky ke hveézddm,).

amohla bych tam zvat uéit i své
kolegy. To je dnes bohuZel
nerealné, takZe jesté ucim
kompenzac¢ni techniky, pilates,
jbgu. K tomuto oboru jsem se
dostala skrz mou sloZitou
rekonstrukci kiiZovych vazl

a témé¥ dva roky trvajici tanec¢ni
pauzu. Také délam pravodkyni
deskym turistiim ve Spanélsku.
Abych se uZivila, musim toho
zvladnout hodné.”

Jak byste charakterizovala sviij
taneéninebo obecnéji tviiréi
projev?

,Mou nejoblibenéjsi tanec¢ni
technikou je kontakt se zemi -
floor work. Z tohoto spojeni vse
zacCina. Vychazim z poznani
vlastni anatomie, pfirozeného
pohybu téla, her a improvizace,
diky baletni prapravé mam

v sobé disciplinu a vénuji se také
praci s dechem. Tanec povaZuji
za svUj projev. Dnes pracuji
zejména s prostorem a architek-
turou, specializuji se na tanec¢ni
a hudebni projekty pro netradic-
ni prostory a soudobou architek-
turu. Vysledkem této tvarci
¢innosti je inscenace La Mar,
nebo Uispésné predstaveni
Materia, které jsem vytvofila
specialné pro véZ a kryptu
kostela Nejsvétéjsiho Srdce Pané
v Praze na Vinohradech.”

VLADIMIR SLABY
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Doprava

UZAVIRKA ULICE ZENKLOVA
Jak je dopravné propojena
Palmovka s Bulovkou

B V soucasné dobé probiha Ia. etapa spocivajici v uzavirce
ulice Zenklova. Kviili velice ¢éastym dotaziim uvadime nékteré
zakladni informace véetné toho, jak se dostat z Palmovky

na Bulovku (nebo zpét) a na titad MC Praha 8.

Prace v této etapé probihaji ve
tfech tsecich zaroven. Pokracuje
rekonstrukce mostu pies
Rokytku (stavba TSK), probihaji
rekonstrukce vodovodt

a kanalizaci (stavby PVS),
navazné bude provedena
rekonstrukce tramvajové trati
(stavba DPP), poté rekonstrukce
vozovek a chodnik (stavba
TSK). Uvedené akce jsou
povoleny a koordinovany
odborem dopravnich agend
MHMP.

VSichni organizatofi této

zasadni rekonstrukce, at jiz je

to Dopravni podnik, Technicka
sprava komunikaci ¢i PraZzské
vodovody a kanalizace, védi, Ze se
jednd o vysoce problematickou
operaci pro ob¢any,” fik4 starosta
Prahy 8 Roman Petrus a dodava:

SSZ NA OBJiZDNYCH TRASACH BUDOU UPRAVENY DLE DOKUMENTACE.
NA URCENYCH ZPI NASTAVIT TEXT DLE DOKUMENTACE.

Ty OBJIZDNE TRASY.
tAEEEEEwEEEag,
LA

2 %z

I naSe méstska ¢ast celou
dobu pfiprav i nyni upozornuje
na vse, kde by se dalo obantim
ulevit v jejich ztiZzeném pohybu
po Praze 8. Pfesto i za méstskou
¢ast musim Fici, Ze jsem rad, Ze
se k rekonstrukci pristoupilo.
Déava to nadéji na nové koleje pro
MHD, které tento tisek velmi
potiebuje, a také zasadni Gipravu
celé silnice a chodnikti. Zkusme

konkrétniho detailniho navrhu
na strankach www.praha8.cz.
Individuélni automobilova
doprava (IAD) je pomoci
informacnich tabuli odklanéna
na vyznacené objizdné trasy.
Objizdna trasa je ve sméru
z centra vedena ulicemi
Sokolovska, Vysocanska, resp.
ulicemi K ZiZkovu, Freyova,
Vysocanska smérem k dalnici
D8 nebo dale Stfelni¢nou ulici
do Kobylis. Néktera vozidla
mohou vyuZivat i Proseckou
ulici. Objizdna trasa ve sméru od

Nahradni autobusova
doprava pro obsluhu uzavie-
nych ¢asti Zenklovy ulice
a prilehlého okoli je zajisténa,
jedna se o okruZni trasu
s pocatkem i koncem na auto-
busovém terminalu Palmovka.

V ulici Frantiska Kadlece je
zfizena provizorni autobusova
zastavka U KfiZe, v ulici
Vosmikovych provizorni
autobusova zastavka Vosmiko-
vych, v ulici Chluméanského
provizorni autobusova zastavka
Bulovka, kde je moZny pfestup
na navazujici linky tramvaje
(provoz tramvaji je umozZnén
umisténim vyhybky Californien
do Zenklovy ulice za k¥iZzovatku
s ulici Bulovka), v ulici Prima-
torska je zfizena provizorni
autobusova zastavka Vosmiko-
vych a v ulici Kandertova
provizorni autobusova zastavka

doufat v to pozitivni.” dalnice D8 do Vysocan je vedena U KriZe. (red)
S ohledem na sloZitost izemi Vysocanskou ulici a vozidla
nelﬁe v%ouéitbrllepfeﬁvidagé jedot,ici do Lli{bn;“e1 pak uiicemli JAK NA URAD?
technické problémy, které dojiz =~ V HoleSovickach a Povltavska. » s
tak velmi napjatého pfedpokla-  Vozidla, ktera pfijedou ve sméru Kufadu mests'ke casti
daného postupu praci mohou od Kobylis a nepouZiji objizdnou Praha 8 Ize dojit pésky
vnést piipadné zmény. Dil¢i trasu, jsou vedena ulici Frantis- ze zastdvky Palmovka nebo
terminy a zmény organizace ka Kadlece na Proseckou ulici. Z provizorni autobusové
dograyy b’udo'u postup{lé Na uzavirl'au Zel:lkloyy ulice zastavky U Kfize
upfesfiovany Jalf z hledlska. upozoriiuje také zafizeni pro v T e e,
Casové platnosti, tak z hlediska provozni informace (ZPI).
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Zivotni prostfedi

REKONSTRUKCE

Park Dlazdénka
se docka obnovy

Park DlaZdénka v Kobylisich se
docka revitalizace. Memoran-
dum o spole¢ném postupu
podepsali spravci pozemku
méstska ¢ast Praha 8 a Ceska
sprava socialniho zabezpeceni.
Revitalizace zapocne jiz v roce

2018. Vzhledem k tomu, Ze se
park nenachdzi pouze na
pozemku, ktery je svéfen do
spravy méstské ¢asti Praha 8
hlavnim méstem Prahou, ale
také na pozemku Ceské spravy
socialniho zabezpeceni,

uzavfely tyto organizace
memorandum o spole¢ném
postupu a spolupraci pii
revitalizaci parku.

Stav parku DlaZzdénka
a zejména jejiho bezprostiedni-
ho okoli se v minulosti stéle
zhorSoval. Jeji soucasny stav ani
zdaleka nenapliiuje potencial,
ktery tato vefejna plocha ma.
,Proto se vedeni méstské ¢asti
Praha 8 rozhodlo o obnovu
parku. Chceme zde vybudovat
krasné misto s piknikovou
loukou, vyhlidkou, kvétinami,
stromy a vicetiCelovym hiistém

jako tthelnym kamenem tohoto
Gzemi,” popisuje plany zastupitel
a predseda komise pro Zivotni
prostiedi Vit Céza.

Prvni ¢ast revitalizace parku
by méla zacit jiz v roce 2018.
,Zahajeni druhé etapy revitaliza-
ce bude zaviset na vysledcich
jednani se soukromymi
vlastniky. Doufame, Ze vSechny
formality dotdhneme v pfiStim
roce,” dopliiuje starosta Roman
Petrus. Méstska ¢ast Praha 8 ma
na prvni etapu vyclenéno ze
svého rozpoc¢tu 10 miliont

korun. (byv)

—
wavarnl 5
vitup
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pikniorv louka S L
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Vs =
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.-"-H-F-'
.-"--
W pozemky soulramych
viastniik

POZVANKA

Za sovim
houkanim

Na velice zajimavou a netra-
di¢ni vychazku se mtiZete
vydat 8. bfezna do Cimického
haje. Jedna se o podvecerni
putovani za sovami v obdobi
jejich ndmluwv. Sraz pro
zajemce je v 17:30 u vstupu
do lesa u Pomniku osvoboze-
ni Rudou arméadou.

Pro zajemce je nutna
predchozi registrace na tel.
778 716 582 nebo na e-mailu:
swolova@lesy-praha.cz.

Vychazku poradaji Lesy hl.
m. Prahy. (sw)

POZVANKA

Unor v Botanické zahradé

Botanicka zahrada hl. m.
Prahy v Troji ani v inoru
nespi. Na verejnost kromé
stalych expozic ¢eka i nékolik
mimoiadnych akci.

DZUNGLE, KTERA NESPi
|12.1.-24. 3. | Gnor - patky
asoboty od 18 h., bi‘ezen -
patky a sobotyod 19h. |
SKLENIK FATA MORGANA.
Navstivit tropicky deStny
prales v noci, to se podari
opravdu jen malokomu.

Ve skleniku Fata Morgana tuto
moznost mate. Pfijdte se projit
dZungli, ktera nespi. Rezervace

nutnd pies formulaf na webu
www.botanicka.cz

PREDNASKOVY CYKLUS

| 0d 1. 2. | vzdy ve ¢tvrtek od
17:30 h. | ROSTLINNE BISTRO
BOTANICKA NA TALIRI

1. 2. Jan Ponert — Za orchidejemi
ekvadorskych hor; 8. 2. Jaroslav
Skopek - Barevné klenoty nasi
ptaciriSe; 15. 2. Tomas Vencalek
— Arboreta a botanické zahrady
jihovychodniho Polska;

22. 2. Romana a Vlastik Rybkovi
— Kvétena vietnamského
narodniho parku Bidoup —

Nui Ba. Vstupné: 50 K¢

VALENTYNSKY
VECER V BOTANICKE
|14.2.|18.00|

FATA MORGANA.

Prekvapte milovanou osobu
netradi¢ni oslavou a vezméte
ji do botanické zahrady. Dozvite
se zajimavosti z milostného
Zivota rostlin, vychutnate

si sklenku vina z nasi vinice,
dama dostane kvétinu a bude
vas Cekat také seznameni

s parfémem Fata Morgana

No. 1. Cena: 600 K¢&/par.
Rezervace nutna na e-mailu:
eva.novozamska@botanicka.cz

Upozornéni: Sklenik Fata
Morgana bude ve dnech 26. 2.
az 1. 3.2018 uzavien!
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KAUZA CPI

Praha 8 nadale bojuje proti vystavhé
mrakodrapu na sidlisti Dablice

2 w2

B Vedeni méstské c¢asti nadale aktivné bojuje proti
mrakodraptm v Ladvi, které chce postavit spolecnost
CPL. ,Sidlisté Dablice musime udrzet v dneéni podobé.
Zatimco developer piipravuje vystavbu vysokopodlaz-
nich bytovych domi, méstska ¢ast Praha 8 podnika
vSechny dostupné pravni kroky, aby zahusténi sidlisté
zabranila," fika starosta Roman Petrus.

Soucasti této strategie je snaha
méstské ¢asti maximalné
transparentné informovat
vSechny ob¢any o krocich, které
podnika. VSechny novinky
najdete na webu Prahy 8,
radnice komunikuje s bytovymi

druzstvy a SVJ i obcany.
Soucasti této komunikace je

i nasledujici pfehled krok,
které meéstska ¢ast do této
chvile uéinila. V pfipadé zajmu
o nejnovéjsi informace do vasi
mailové schranky ¢i v ptipadé
jakychkoli dotazii a podnétt
se nevahejte obratit na e-mail
vit.ceza@praha8.cz.

,MiuiiZeme slibit, Ze u¢inime
vSe pro zachovani unikatniho
charakteru sidli§té Déblice
a pro jeho pozitivni rozvoj
v oblastech vefejnych prostran-
stvi a ob¢anské vybavenosti.
Zarovern slibujeme maximalni
spolupraci,” dodava zastupitel
a pfedseda komise pro Zivotni
prostredi Vit Céza, ktery bude
v nasledujicich mésicich
koordinovat spolupraci
a komunikaci s obéany ohledné
této kauzy. Zastupce starosty
Radomir Nepil k situaci sdéluje:

LETECKY POHLED NA UZEMI, kde developer planuje

- =

~Jsem rad, Ze se mi podaftilo
prosadit negativni stanovisko
k vystavbé i na magistratu.
Vedeni nasi méstské ¢asti

i vedeni hlavniho mésta Prahy
jsou tak tvrdé proti této
vystavbé.”

Pi‘ehled vSech dosavadnich
kroki radnice, jak pitedejit
zahusténi sidlisté Dablice
vysokopodlaZni zastavhou:

« Hned na pocatku celé kauzy
se vedeni méstské ¢asti
Praha 8 seslo s developerem
a pfemluvilo ho, aby své
zameéry predstavil na
vefejném slySeni obcantim.
Vedeni méstské ¢asti chtélo
rozsifit povédomi o nebezpeci
vystavby a predejit tomu, aby
developer postupoval
a pfipravoval se tajné.

« To se ukazalo jako spravny
predpoklad. Poté, co vefejné
slySeni dopadlo fiaskem,
navrhlo vedeni méstské ¢asti
developerovi, aby uskute¢nil
jeho pokrac¢ovani. Developer
ho na posledni chvili zrusil
a od té doby jakékoli dalsi
diskuse s vefejnosti odmita.

« Zastupitelstvo napfi¢ celym

politickym spektrem prosadi-
lo usneseni proti této
vystavbé.

 Starosta Roman Petrus
a zastupce starosty Radomir
Nepil pozadali hl. m. Prahu
o svéfeni vSech pozemkdj,
které sousedi s pfedmétnymi
pozemky developera za
Ucelem vyrazné ztizit
pripravu realizace stavby.

« Zastupce starosty Radomir
Nepil prosadil obdobné
usneseni proti zastavbé také
v hl. m. Praze.

« Starosta Roman Petrus vydal
presny navod, jak postupovat,
pokud jde o reagovani na
Gzemni studii tykajici se
pfipravy jednoho z bytovych
domu.

» Starosta Roman Petrus
a zastupce starosty Radomir
Nepil nabidli developerovi
pfimy odkup budovy
nachéazejici se u kiiZovatky
Tanvaldska/Stfelni¢na.

» Starosta Roman Petrus zadal
zpracovani tzemni studie
s regula¢nimi prvky, jejimz
cilem je regulovat a zamezit
takovymto megalomanskym
stavbam. BohuZel je zpraco-
vani této studie ¢asové velmi
naroc¢né a nema odkladny
Gacinek. Vzhledem k tomu,

Ze nebyla takovato regula¢ni
studie zpracovana predchozi-
mi vladami, zabere jeji
pfiprava a prosazeni jesté

dlouhou dobu. Do budoucna
vSak mize vyrazné pomoci
nejen v tomto pfipadé, ale

iv pfipadech dal$ich staveb.
Na zpracovani studie se podili
arch. Ondrej Tucek, vnuk
arch. Tu¢ka projektujiciho
sidlisté Dablice, spolu

s architektkou méstské ¢asti
Ivetou Zikmundovou

a zastupci hl. m. Prahy.
Meéstska ¢ast vybrala elitni
pravni kancelaf Cisa¥, Ceska,
Smutny, jeZ se specializuje na
tyto typy kauz. Uvedena

advokatni kancelaf nové
zastupuje méstskou ¢ast
v boji proti zastavbé.
Vedeni méstské ¢asti
vstoupilo do kontaktu s SVJ

s bytovymi druzstvy na
sidlisti Dablice a komunikuje
s nimi, aby mélo co nejsilnéjsi
mandat pro jednéni s develo-
pery. Témata se tykaji
vystavby vysokopodlaZnich
dom1, druhy vystavby
supermarketu v budoveé
byvalého kina na Ladvi.

(vrs)

INFO

Pokud mate zdjem

o nejaktudlnéjsi informace

k této kauze ve vasi e-mailové
schrance, prihlaste se k odbéru
na e-mailu predsedy komise
pro Zivotni prostredi Vita
Cézy: vit.ceza@praha8.cz
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ZAPOJTE SE

Palmovka ted: seznamte
se s upravami vaseho
veiejneho prostoru

B V roce 2018 ¢ekaji Palmovku dlouho vyhlizené zmény.
Meéstska cast Praha 8 planuje upravu veiejného prostran-

e

stvi v okoli stanice metra p¥i kiizeni ulic Zenklova a Na Zert-

vach a dalsi vylepseni. Budou zde nova mista k sezeni,
kavarna ve vefejném prostoru, a dokonce infocentrum

s rozhlednou. Zaroven se bude pfipravovat navrh tpravy
parku a piedprostoru Centra Nova Palmovka. Vefejnost se
ma v téchto tydnech moznost seznamit s navrhy tprav

a zapojit se do diskuse o podobé téchto mist.

,Cilem opatfeni bude usnadnit
orientaci, zleps$it pohyb pro pési
a zaroven mistnim obyvatelim
i projizdéjicim PraZantim
zpfijemnit pobyt v tomto
misté,” vysvétluje zameér
mistostarosta méstské ¢asti
Petr Vilgus, ktery ma projekt na
starosti. Planované Infocent-

rum by se mélo stat hlavnim
zdrojem informaci o rozvoji
mista a zaroveil slouZit jako
vyvySena platforma, ze které
bude moZné rozvoj Palmovky
sledovat.

Soucasné s navrhem Gprav
této kiizovatky bude vznikat
i ndvrh nového vefejného

PALMOUKA

MESTSKA GAST PRAHA 8 PREDSTAVUJE
UPRAVY VEREJNEHO PROSTORU

PALMOVKY

SOUSEDSKE SETRANI

25. 1. 2018 od 18 hodin, kavarna Divadla pod Palmovkou

Prijdte se podivat na prezentaci zaméru a dejte nam podnéty k tipravé

predprostoru Centra Nova Palmovka.

UYSTAUA UPRAV UEREJNEHO PROSTORU

OBLASTI PALMOVKA

25. 1. az 19. 2. 2018, prostranstvi u stranice metra Palmovka

pred Komercni bankou

Autofi navrhu a zastupci MC Praha 8 Vs provedou vystavou a zodpovi Vase otazky
25. 1. a 15. 2. 2018 kdykoliv v ¢ase od 15.00 do 19.00 hodin.

OKOMENTUJTE NAURH UPRAV

Poslete nam sviij komentaf k navrhu tprav pies web www.palmovkated.cz, na
kterém je mozné se s navrhy rovnéz seznamit. Tato konzultace probiha od 25. 1.

do 18. 2. 2018.

Akce se kona pod zastitou zastupce starosty MC Praha 8, Petra Vilguse.

prostoru podél vychodni hrany
dokoncovaného Centra Nova
Palmovka. Mistostarosta
Radomir Nepil k tomu dodava:
=V ramci chystanych akci
bychom chtéli verejnost
sezndmit i s tim, k jaké dohodé
dospéla MC Praha 8 a Magistrat
v otazce vyuziti Centra Nova
Palmovka. Na dokonceni centra
ted intenzivné pracujeme.”

ZVEME NA VYSTAVU
Meéstska ¢ast pripravila nékolik
akci, na kterych verejnost

s chystanymi zménami
seznami, a umozni tak obc¢a-
nam se k nim vyjadrit. ,Zajima
nas nazor vefejnosti a jejich
potieby z hlediska

bezpeénosti, ol Ty

mobility a dalSich
poZadavkid na
kvalitni vefejny
prostor, proto se
obc¢ané budou mit
moZnost s ndvrhem seznamit
a dat ndm k nému zpétnou
vazbu,” uvedl mistostarosta
méstské ¢asti Petr Vilgus.
Obyvatelé Prahy 8 si
navrhované zmény mohou
prohlédnout na vystavé
v prostoru pied budovou
Komer¢ni banky u stanice
metra Palmovka. Velkoforméato-
vé panely zde budou od 25.
ledna do 19. inora 2018. Béhem
vystavy probéhne dvakrat
setkani s autory navrhu
z kancelatfe UNIT architekti.
Prvni setkani se uskute¢ni
v prvni den vystavy, tedy
25.1edna a dalsi pak 15. tinora.
V oba dny provedou zajemce
autofi navrhu vystavou
a zodpovi dotazy kdykoliv mezi
15.a19. hodinou.

KDE NAJiT INFORMACE
Své pfipadné komentéare

k zdméru uprav vefejného
prostoru mohou obyvatelé
zasilat prostiednictvim
formulafe na internetové
strance www.palmovkated.cz,
kde je moZné se s konceptem
navrhu rovnéZz seznamit. Tato
pisemna konzultace navrhu

mistni Agenda 21

probiha od 25. ledna do
18. Gnora 2018. VSechny doslé
komentate budou zpracovany
pracovni skupinou sloZenou
ze zastupcl autorského tymu
a zastupct méstské Casti.
VaSe komentafe s vyjadienim,
do jaké miry mohly byt do
navrhu zapracovany, pak
budou zvefejnény na webu.
Online platforma www.
palmovkated.cz symbolicky
otevira novou etapu na cesté
ke kultivaci oblasti Palmovka.
V budoucnu na téchto webo-
vych strankach obyvatelé
Prahy 8 naleznou veskeré
informace o chystaném rozvoji,
ptehled planovanych investi¢-
nich zamérh soukromych
i vefejnych investorq, ale
iseznam akci a dalsich
mozZnosti, jak se do rozvoje
Palmovky pfimo zapojit.

ROZVOJ OV‘I'-! DOKUMENTY
PRO UZEMI PALMOVKY
V roce 2016 zadala MC Praha 8
pripravu Analytické studie
oblasti Palmovka kancelari
UNIT architekti. Tato studie
popisuje hlavni problémy;,
aleihodnoty

a prileZitosti této

lokality a stanovu-

je deset témat pro

jeiji dalsi rozvoj.

Vefejnost se mohla
s hlavnimi vystupy této

studie seznamit na vystavé
,Palmovka, kdy, kdyZ ne ted”,
ktera se konala u stanice metra
v ¢ervnu loniského roku.

V dalsim kroku byl z iniciati-
vy méstské ¢asti pripraven
firmou ONplan navrh instituci-
onalniho ramce revitalizace
oblasti Palmovka. Ten byl
projednan s hlavnimi aktéry
planovani Prahy a vzat na
védomi Radou hlavniho mésta
Praha usnesenim z 5. zari 2017.
Dle usneseni Rady by mél
Magistrat jmenovat koordina-
tora revitalizace oblasti
Palmovka.

V dal$im kroku nechala
méstska ¢ast vypracovat navrh
opatfeni, ktera by méla
zkvalitnit vefejny prostor.
Studie ,Intervence Palmovka“
identifikuje témér 50 rychlych
i dlouhodobych opatfeni. Tento
zasobnik projektd byl schvalen
Radou méstské ¢asti Praha 8
v listopadu 2017. Zaméry Uprav
vefejnych prostranstvi
prezentované v téchto tydnech
jsou prvnimi projekty z této
sady.

PETR NAVRAT, ONplan lab
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HLAVNI MESTO PRAHA
MAGISTRAT HLAVNIHO MESTA PRAHY
Oddéleni komunikace

PRA[HA
PRA|GUE

PRAIGA
PFIA|G

VézZeni,
jménem ndméstkyné hl. m. Prahy
Petry Kolinské vds zveme na

SETKANI A DISKUSI S OBCANY
K BUDOUCNOSTI SIDLISTE DABLICE.

Tématem budou aktudlIni stavebni zdméry
a pfiprava nového tizemniho pldnu Prahy.

AKCE SE USKUTECNI V PONDELI
5. inora 2018 v 18.00 hodin

V KULTURNIM DOME LADVI
BureSova 1661/2, 182 00 Praha 8 — Kobylisy.

Setkdni se zucastni:

» ndmeéstkyné hl. m. Prahy Petra Kolinska

« zdstupci Odboru tizemniho rozvoje Magistratu hl. m. Prahy
« zdstupci Institutu pldnovani a rozvoje

VIT HOFMAN, Mediacentrum MHMP

Tiskovy mluvei Magistratu hl. m. Prahy

Tel: 778 737 868, 236 002 080

Fax: 236 007 096

E-mail: vit.hofman@praha.eu

E-mail: mediacentrum@praha.eu

Facebook: www.facebook.com/prahaeu

Magistrat hl. m. Prahy, Maridnské nam. 2/2, 110 O1 Praha 1

&

MENIME PRAHU 8

Proména Rokytky

Méstska ¢ast Praha 8 v fijnu
2017 uvedla zpracovani Studie
proveditelnosti revitalizace toku
Rokytky. Resenym tsekem je
koryto Rokytky od k¥iZeni

s ulici Cuprova po protipovod-
novy uzaveér se zvlastnim
zfetelem na Gsek Elsnicova
nameésti, pro které je navrZena
revitalizace véetné odstranéni
zakryti koryta vodniho toku.
,Studie proveditelnosti je
soucasti planované promény
Gzemi Palmovky v ramci
projektu Palmovka 2030, fika
zéastupce starosty MC Praha 8
Petr Vilgus a pokracuje: ,chceme
vytvofit pfijemné prostiedi

v okoli Rokytky pro odpocinek,
cyklisty i pési.” O projektu
Palmovka 2030 se vice informa-
ci dozvite na www.praha8.cz/
Palmovka-2030.

Béhem prosince minulého
roku zpracovatelé studie
uskutecnili v okoli Rokytky
dotaznikové Setfeni, ze kterého
vyplynuly potfeby ob¢ant, ktefi
Gzemi vyuZzivaji at ke sportu,

nebo k odpocinku. Vice lavicek,
moZnost sejit k vodé, vétsi
Cistota v okoli, kavarna u feky,
vice mist pro pfechéazeni pies
vodu a dalsi podnéty, to vSe jsou
cenné informace pro zpracovani
studie revitalizace Rokytky.
Studie bude mit dvé ¢asti,
analytickou a nadvrhovou.
Analyza izemi je uvefejnéna
na odkazu www.praha8.cz/
Projekty-a-studie. Navrhova
Cast bude zpracovana po
vefejné debaté, protoZe bude
obsahovat navrhy promény
Rokytky a k nim se budete mit
moznost vyjadFit pfed dokonce-
nim studie.

Na pfelomu inora a biezna
tak pozveme obcany bydlici
v okoli Rokytky k vefejnému
projednani navrhu opatfeni ke
zméné okoli Rokytky. Pokud
mate zajem o zaslani pozvanky
na projednani, napiste na e-mail:
iva.hajkova@praha8.cz.

IVA HAJKOVA,
Koordinatorka MA21

PRAHA 8 ZAHAJILA PILOTNI PROJEKT
KOMUNITNIHO KOMPOSTOVANI

ZAPOITE SE!

V ramci projektu nabizime obcéaniim moznost tridit

& ZISKATE KVALITNi HNOJIVO PRO ROSTLINY
&’ PODPORITE SOUSEDSKE VZTAHY \{'
&’ ZLEPSITE ZIVOTNi PROSTREDI

mistni Agenda 21

E‘H Méstska &ast

Praha 8 DOMOV

biomaterial z domacnosti. Komunitni kompostovani je
spontanni aktivita lidi, ktefi maji zajem vyuzit kompostovatel-
ny biomaterial z vlastni domacnosti pro vyrobu kompostu.
V komunité je zvolena povérena osoba, ktera dohlizi na Cisto-
tu materialu a kvalitu kompostu. Vysledny kompost komunita
pouziva dle svych potfeb. Tato forma kompostovani je
vhodna zejména pro ty, ktefi nemaji moznost si umistit kom-
postér do uzavireného vnitrobloku nebo na svoji zahradu.

Do konce unora 2018 se mohou zajemci hlasit na email
kompostovani@praha8.cz. V bifeznu se uskute¢ni seminar
a vytipuji se lokality pro kompostéry. Cilem pilotniho
projektu je umistit pét komunitnich kompostéra na uzemi
MC Prahy 8, o které budou vyskoleni zdjemci pecovat.
Béhem jara se uskutecni instalace kompostéru véetné
proskoleni, jak kompostovat. Méstska ¢ast Praha 8 poskyt-
ne uzamykatelné a zateplené kompostéry SIVA, které
jsou uzpusobeny pro stani na verejném prostranstvi
a urcené pro celoro¢ni kompostovani biomaterialu z do-
macnosti, nikoliv ze zahrad. Kli¢ od kompostéru obdrzi
kazdy, kdo se do kompostovani chce zapojit. Kapacita kom-
postéru vystaci zhruba pro 10 az 15 domacnosti. Kompo-
stovanim docilite snizeni smésného komunalniho odpadu
az 0 40 % a ziskate cenny material, ktery muzete pouzit na
kultivaci predzahradek nebo pro své balkonové a pokojové
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Socialni a zdravotni péce

BURZA TAJEMSTVI SLECHTICKYCH RODU

SENIORU

BURZA SENIORU POkraéuje CYklus

se nachazi v Gerontologickém centru, A4 [ 4 [ ]
e pirednasek pro senior

tel. 286 883 676.

Spojeni: bus 102 a 183, zast. Sim{inkova B I v leto$nim roce pokracuji dva oblibené cykly pfednasek pro seniory, které
Kontakt: Jana Fejfarova, tel. 725 008 407 pfipravuje MC Praha 8. Prvni se vénuje starym §lechtickym rodim a je spojena

Iva Hubena, tel. 737 353 942 s tematicky zaméFenym vyletem, na pfednasky druhého cyklu Praha neznama
navazuje vychazka po Praze.

PROGRAM NA I:INOR V tomto &isle vam pfiblizime cyklus rr:-'- —

b 1.2, éturtek od 13:00 hod Tajemstvi §lechtickych rodu. .! 1t
e ~ | 1 . Kazdy z nds ma néjakou pfedstavu o tom, Il 0

» BABINEC ~TOMBOLA. VedeI. Hubens. co a kdo je Slechta. Tato pfedstava se utvari --‘-_

prostfednictvim pohadek, se kterymi se
setkavame uZ od détstvi, literatury i filmt
a také nasim povédomim o dé&jinach.
Opravdova historie je vét§inou odli$n4, ale
Casto stejné zajimava, nebo jesté spletitéjsi
nez smyslené pfibéhy.

Slechtické rody se b&hem dlouhych
staleti svym plisobenim na panovnickém
dvore, v diplomacii, armadeé i statni spravé
nesmazatelné zapsaly do Ceské historie. |
1 kdyZ se to tak nemusi na prvni pohled MEZI SENIORY je o piednasky veliky zajem.

» 6. 2. tery od 13.00 hod.
» CVICENI PAMETI. Vede Iva Hubena.

» 8.2. étvrtek od 13,00 do 14,00 hod.
» JOGA PRO SENIORY. Vede p. Miillerova.

» 13. 2. atery od 13.00 hod. o
» VYTVARNA DILNA - SMALTOVANL
Vede p. Bousova

» 22. 2. ¢tvrtek od 13.00 do 14.00 hod.

» JOGA PRO SENIORY. Vede p. Miillerova.
zdat, stale to neni kapitola déjin, ktera by Foto: Zdenék Sir
» 27.2. ateryod 13.00 hod. byla definitivné uzaviena. Mnohé udalosti
’ VYTVARN:“ D,ILNA - KORALKY. tykajici se Slechty, jako jsou osudy hrad déti ve Slechtickych rodinach a ¢im se lisila
Vede p. Bousova. a zamkd, restituce a nekonec¢né soudy, jsou vzdélavani ostatnich obyvatel, nebo jak
» Stieda 7., 14., 21. 2 28.2. od 13.00 hod. dodnes aktualni. Slechta ovlivnila ¢eskou kulturu v dobé
» NORDIC WALKING - VYCHAZKA Cyklus Tajemstvi Slechtickych rodt se baroka prostfednictvim divadel, ktera
S HOLEML Sraz v 13.00 hod. v Gerocen- snazi predstavit nejen jednotlivé Slechtické  jednotlivé rody budovaly na svych sidlech.
tru. Hole vlastni. Vede Iva HubenA. rody jako celky, ale vyzdvihnout a poodha- Prednasky jsou provazany také s vylety,
i lit osudy vyraznych osobnosti kazdého diky kterym je moZné stopy Slechtickych
» Gtery6.,13.,20.227. 2. od 14.00 hod. z rodt.. Nékteré z piednasek se vénuiji rodil a osobnosti, s jejichZ osudy se
» BOWLING. Herna v Dolnich rod@im a pfib&hfim obecné znamym posluchaéi seznami, sledovat pfimo
ﬁhabre(:h‘ Srazve1350hod. pfed (Schwarzenbergové, Rohanové, Frantidek na mistech, ktera pro né byla domovem.
ernou (spojeni: autobus €. 162, stanice . X > P e , .
Osicka, metro Kobylisy nebo Vozovna Fgrdman.d d'Estea Zgﬁe C}'lotkfnva). Dalsi Pokuf:l ghc;eme takoveFo E)amat}{y zac;hovat
Kobylisy). Pod vedenim Véry Dvotakové. pfedstavily, a budou i nadale pfedstavovat,  achranit jako kulturni dédictvi, musime
téméf zapomenuté rodiny a osobnosti znat jejich minulost a méli bychom se
» 6. 3. itery od 13.00 hod. (Dalbergové, Bironové, vévoda Zakupsky). snazit porozumét lidem, kte¥i v nich Zili.

» CVICENT PAMETI. Vede Iva Hubena. Cast setkani se viak uskute¢nila i nad

obecné&jdimi tématy - jak vypadala vychova  ZUZANA DRNKOVA VASAKOVA

G AR AiOVAN i Obvodni tistav socialné-zdravotnickych sluzeb Obvodni tistav socialné-zdravotnickych sluzeb

. . . Praha 8 Praha 8
osobnich a dodavkovych
automobilii i motocykla pfijme na piny dvazek pfijme na piny dvazek
vLodzské 807/22 KOORDINATORKU VSEOBECNOU SESTRU
zoravorni sesrau
(vedle staré prodejny Billa) (u&itelku M§)
Nabizime vam bezpeéné garaZovani osobnich Misto pracovisté: Praha 8 o
i dodavkovych automobili a motocykld. . o ) L PRACOVNICI PRIME PECE
Vozidla jsou nepfetrzité hlidana ostrahou Prace v pfijemném kolektivu, plat dle statnich
i elektronicky. Vjezd na Cipoveé karty. V objektu platovych tabulek, 5 tydndi dovolené, prispévek Misto pracovisté: Praha 8
Jeautovysavac, pneuservis alehiq servis. na stravovani a penzijni pripojisténi, stabilni Smlouva na dobu neuréitou, plat dle statnich
= E 2 zaméstnani s pracovni smlouva na dobu neuréitou. platovych tabulek, 5 tydndi dovolend, prispévek
o &5 Pozadujeme: na stravovani a penzijni pfipojisténi, prace
Automobil od 1150 Ké Miniméalné vys$si odborné vzdélani socidlniho sméru. v prijemném kolektivu.
Motocykl 570 K¢ Kontaktni osoba: Kontaktni osoba:
Ceny jsou bez DPH A. Dudkova, tel.: 283 840 127 A. Dudkova, tel.: 283 840 127
Na Easthy je vydavan dafiovy doklad E-mail: alena.dudkova@ouss8.cz E-mail: alena.dudkova@ouss8.cz
s 283 852 829 Néstup od 1. 4. 2018 Néstup mozny ihned.
777 255 267 Vice informaci na www.ouss8.cz Vice informaci na www.ouss8.cz

placena inzerce
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GERONTOLOGICKE CENTRUM

Zahrada projde revitalizaci

m V Gerontologickém centru
v Kobylisich dojde v letosnim
roce k jednomu vyznamnému
vylepseni - z prostfedki

MC Prahy 8 bude zrevitalizo-
vana piilehla zahrada.

Gerontologické centrum, jehoZ
cilem je poskytovani zdravot-
nich a socialnich sluzeb
predevsim seniortim Prahy 8,
nabizi Sirokou paletu sluzeb

od ambulance, osobni asistence

46 lazek odborného geriatrické-
ho 1é¢ebného Gstavu. Pro klienty
centra je leckdy soucasti lécby,
rekonvalescence nebo prosté
pobytu moZnost travit ¢as na
Cerstvém vzduchu v pfilehlé
zahradé. A pravé ta projde

v leto$nim roce vyraznou
proménou. ,Kazdy z nas je rad,
pokud sviij volny ¢as muiZe
travit venku v pfirodé. Chceme
to dopiat také nasim seniortim,
klientim Gerontologického
centra. Proto v pfistim roce

zrevitalizujeme pfilehlou
zahradu. Klienti a jejich blizci,
ale také personal centra se
mohou tésit na obnovu zelené
v arealu, chodniku i péSinek.
Pro aktivni traveni volného ¢asu
nainstalujeme lavicky se stolky,
venkovnim scrabble a posilovaci
stroje,” vyjmenovava mistosta-
rosta Prahy 8 Radomir Nepil.
Meéstska Cast pocita s naklady
cca 5,5 milionu korun bez DPH.
Gerontologické centrum
v Praze 8 — Kobylisich, které

vzniklo v roce 1992, je pfispév-
kovou organizaci méstské Casti.
Diky spolupraci s Ceskou
alzheimerovskou spole¢nosti se
centrum zabyva také podporou
pacientti postiZenych demenci
a jejich rodinnych pfislusnika

a spole¢né s partnerem obecné
prospésnou spolecnosti GEMA
rovnéZ podporou a rozvojem
zdravi ve vys§im véku. Vice

na www.gerontocentrum.cz.

MARCELA VOZENILKOVA

pres denni stacionar aZ po

LI

e M
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Ti starsi a zkuSenéjsi z nas si mohou

v CAPech, v Centru RoSa nebo v RC Cimice
pod odbornym vedenim protahnout télo
pFi cviceni pro seniory. Po jednom takovém
protaZeni jsme vyzpovidali Kristynu
Prazakovou, ktera jako certifikovana
lektorka zdravotniho cviceni tyto popular-
ni lekce vede.

O éem je cviceni pro seniory?

,CviCeni je zaloZené na cvicich vychazeji-
cich z pfirozené biomechaniky téla. Jde

o cviky, které se pouzivaji hlavné ve
fyzioterapii. V lekcich se snazim spravnym
pohybem kompenzovat béZné, ale ¢asto
$patné Zivotni stereotypy.”

Co si pod tim mame piedstavit?

,Spatné postaveni nohou, prohnuti

v bedrech, vtocena ramena dopfedu — z béz-
nych dennich ¢innosti vidime, Ze vétSinou
vSe délame s rukama vpied —, lopatky od
sebe, pfedsunutd brada atd. Na to se snazim
cvicence upozornit a vhodnymi cviky toto,
anejen to, kompenzovat. Zaroven davam
itipy jak lépe provadét bézné ¢innosti, aby
télo nebolelo a 1épe nam pracovalo.”

Jak cviéeni probihaji?
,Cviceni jsou hodné protahovaci a posilova-

KRISTYNA PRAZAKOVA, lektorka cvieni pro seniory:
Spravny pohyb kompenzuje Spatné zZivotni stereotypy

ni je zaméteno na hluboké svaly bfisni,
svaly kolem patere a svaly panevniho dna.
PouZivame posilovaci gumy, takzvané
expandéry, balan¢ni pomticky, overbally,

a hodné cvicime v leZe na podlozkach.”

Jsou pro cviéence néjaka zdravotni omezeni?
,Zdravotni omezeni nejsou. Pokud nema
zajemce od lékafe nakazané jen individual-
ni rehabilitace, tak urcité v hodiné najdeme
mozZnou variaci konkrétniho cviku.

Jaky je mezi seniory o cvieni zajem?

,Zajem je veliky a to mé moc tési. Obzvlast,
kdy?Z si chvali, jak moc jim to pomahé a co
vSe zase miiZou podnikat. Zarover pfi
spole¢ném cviceni vznikaji nova pratelstvi,

LEKTORKA KATERINA PRAZAKOVA (vpravo)
pfi cviceni pro seniory v Centru RoSa.

a co vim, seniofi chodi spolu i do divadel,
na prednasky a jezdi na vylety, které
organizuje Praha 8. Myslim, Ze je to

po vSech stranach prospésna ¢innost.”

Kde cviéite?

,Cviceni se seniory na Praze 8 vedu druhym
rokem. Hodiny probihaji v Centru RoSa,
dale spolupracuji s OUSS Praha 8, konkrét-
né cvicime v CAP na Ladvi a na Krakové,

a v RC Cimice pro zajemce z Osmicky pro
rodinu. Dale vedu soukromé lekce, lekce
jbgy a cviceni pro bolava zada.”

Jak jste se ke cviceni se seniory dostala?

,Je mi 33 amam dvé déti. Pét let jsem
pracovala v kancelafi, ale béhem matefské
jsem premyslela, co dal. Védéla jsem, Ze se
vracet na 9 hodin do prace nemutiZzu. Tak
jsem se vrhla na to, co mé nejvic bavilo,

a jesté na rodi¢ovské jsem se zacCala ucit.
Prvni certifikdt mam z pilates, nasledovaly
rekvalifika¢ni kurz od MSMT lektor fitness
—osobni trenér, kurz cviceni se seniory,
kyneziotaping, klasicka jéga, kurzy Navod
na télo (strukturalni integrace). A stale
nekonc¢im! U¢im se od fyzioterapeutt, a aZ
mi déti odrostou, vrhnu se snad na studia.”

VLADIMIR SLABY
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Zdravotni a socialni péce — CAP

PONDELI

» 9:00-12:00 ' Pfistup na internet

» 9:00-12:00 ' Arteterapie — tvirci
dilna seniort (vede R. Svobodova)

» 9:30-12:00 ' Nordic walking pro
méné zdatné (vede H. Sandova
a J. Reznickova)

» 9:30-10:30 ' Cviceni na zidlich
(vede M. Halikova)

» 10:00-10:50 ' FJ zabavnym zpiiso-
bem (vede Ing. K. Krpejs)

) 10:45-11:45 ' Zdravotni cvi¢eni
(vede L. Némcova)

» 11:00-11:50 ' EJ pro mirné a stiedné
pokr. (vede JUDr. M. Pudil) - od 8. 1.

» 11:00-11:50 - AJ Language Titbits
—jazykové lahtdky z angli¢tiny
(vede PhDr. J. Sukopova)

» 11:00-14:00 ' Stolni tenis — cvici
se v télocvi¢né DK Dablik, :
Taussigova 1172/1 (vede O. Sinova)

» 13:00-13:50 ' Repeating English
—zacateénici a mirné pokroéili
(vede V. Machulkova)

» 13:00-16:00 ' Piistup na internet

) 14:00-16:00 ' Pravni poradenstvi—
pro objednané-12.2.a 26. 2.

UTERY

» 8:00-14:00 ' Socialni poradenstvi

» 8:00-9:00 = Cchi-kung pro pokroéilé
(vede M. Vilimova)

) 8:00-9:30 ' Piistup nainternet

» 9:00-10:00 - Cchi-kung pro
zacateéniky (vede M. Vilimova)

) 8:00-8:50 ' AJ zacatecnici-
Follow Me 1 - konverza¢ni metoda
(vede ing. Prokop Vondracek)

» 9:00-9:50 ' AJ mirné pokr. 1 - angl.
pro jaz. skoly L. + pisné s kytarou
(vede Ing. Prokop Vondracek)

» 9:30-11:00 ' Dramaticko-recita¢ni
krouzek (vede Z. Pokova)

» 10:00-10:50 - AJ stf. pokr. — angl.

| Méstska cast
i Praha 8
Méstskd édst Praha 8 vds zve na

KURZY _

CENTRUM
AKTIVIZACENTCH
PROGRAMU

CAP Buresova

pro jaz. $koly II + pisné s kytarou
(vede Ing. Prokop Vondracek)

» 10:00-11:30 ' NJ - mirné pokroéili
(vede Ing. J. Bartos) od 9. 1.

» 10:00-11:00 - Skoli¢ka PC
- pfipomenuti toho, co jsme
zapomnéli (vede Ing. V. Pazler) -
9.1,23.1.

» 11:15-12:00 ' Piistup nainternet

» 11:00-11:50 - AJ mirné pokro¢ili 2
- angli¢tina pro jazykové skoly I. +
pisné s kytarou
(vede Ing. Prokop Vondracek)

» 12:30-13:30 } Skoli¢ka PC - pro zaé.
(vede D. Formanova) - od 16. 1.

) 13:30-14:30 ' Piistup nainternet

) 13:00-14:30 ' NJ konverzace
pro pokr. (vede L. Ul¢) —od 9. 1.

) 13:30-15:00 ' Esperanto - mirné
pokrocili (vede Dr. Ing. Petr Chrdle)
-o0d9.1.

) 14:00-16:00 ' Tanecni terapie
(vede R. Sam3ova)

STREDA

) 8:00-12:00 ' Pfistup na internet

) 8:30-9:20 - AJ - mirné pokro¢ili
(vede Ing. H. Soukupova)

» 9:30-11:00 - Zdravotni cviceni:
vsestrannost a terapie tancem na
znamé melodie (vede J. Maté&jkova)

» 10:00-10:50 - AJ - pokroéili
(vede MUDr. M. Vesely)

» 11:00-11:50 - AJ - pokroéili
(vede MUDr. M. Vesely)

» 11:00-11:50 - NJ - pokro¢ili
(vede JUDr. M. Pudil)-od 10. 1.

» 11:00-13:00 - Kurzy spolec¢enského
tance (vede Ing. M. Sokol)

» 11:30-14:00 ' Stolni tenis -

v télocviéné DK Dablik, Taussigo-
va 1172/1 (vede H. Spatenkova)

» 13:00-15:00 ' Sachovy krouzek

) 13:00-14:00 = Piistup na internet

www.praha8.cz

Obvodni Gstav socialné-zdravotnickych sluzeb
Centrum aktivizaénich programi

BureSova 1151/12, tel.: 283 881 848,777 300 113

E-mail: cap@ouss8.cz

WWWwW.ouss8.cz

» 14:30-16:00 ' NJ - konverzace
pro pokr. (vede E. Solnickova)
» 14:30-16:30 - Skolicka PC
pro zacateéniky
(vede doc. RNDr. E. Tomkova)

CTVRTEK

» 9:00-11:00 ' Skoli¢ka PC a internetu
konzultaéni metodou - pokro¢ili
(vede Mgr. K. Cerny) - nutno
objednat se v kancelafi CAP!

» 9:30-12:00 ' Nordic walking
pro zdatné (vede L. Cipera)

» 9:30-10:50 ' 1J mirné pokr.

(vede J. K¥iZ)

» 10:00-12:00 ' Pujcovani knih -

v klubovné v pfiz. (vede M. Kloudova)

» 10:00-10:50 - AJ - konverzace
pro pokr. (vede Ing. M. Kolarova)

» 11:00-11:50 - AJ - sti'. pokro¢ili
(vede Ing. M. Kolatova)

» 11:00-11:50 - AJ sti. pokro¢ili -
Bible stories + pisné s kytarou.
(vede Ing. Prokop Vondracek)

) 11:00-12:00; 13:00-14:30 = Piistup
nainternet

» 11:00-11:50 - AJ - sti. pokroéili
(vede Ing. H. Soukupova)

» 15:30-18:00 } Skolicka PC ainterne-
tu - mirné pokr. (vede P. Smitkova)

PATEK

) 8:00-12:00 = Piistup na internet

) 8:30-10:00 ' AJ konverzace -
konverzace pro pokrocilé
(vede Mgr. H. Vasickova)

) 9:00-12:00 ' Arteterapie —
Cetba svétové literatury
(vede R. Svobodova)

» 10:00-11:00 ' Cviceni na zidlich
(vede M. Halikov4a)

» 11:00-14:00 ' Stolni tenis - cvici
se v télocvi¢né DK Dablik,
Taussigova 1172/1
(vede M. Simonova)

OSMICKA
Mate zajem
inzerovat v nasem

SPECIALNI:

» Pravidelné kazdy tyden (s ohledem
na aktualni pfedpovéd pocasi)
poradame pod vedenim RNDr.

M. Stulce turistické vylety
za pfirodnimi a kulturnimi
pamatkami stiednich Cech. Aktualni
informace v kancelafi CAP.

» Krouzek spolec¢enskych tancu
prijme nové ¢leny - panové, hlaste
se v kancelafi.

» 1.2.0d 13:00 ' Pirednaska: Cesta
duse a strach — pfednasi R. Svobodova

» 2.2.0d10:00 ' Tvoiiva dilnicka
—rezervace nutna v CAP, vede
D. Hurkova - Duhovy tandem

» 5.2.0d 8:00 ' Kratochvilné
vystiihovanky - vede J. Chybova

» 5.2.0d 14:00 - Hudebni odpoledne
s M. Beranovou a kol. v klubovné v pfiz.

» 5.2.0d 14:00 ' Svatojakubska pout
z Cadizu do Compostely — pfednasi
Ing. V. Mares

» 6.2.0d 10:00 ' Papirova krajka
—vede D. Zemanova

» 8.2.0d 14:00 ' Zdravé, nezdravé
a Sizené potraviny — pfednasi RNDr.
Eva Vykusova

» 9.2.0d 10:00 ' Dilnicka - vede Jana
Vavrova

» 12.2.0d 14:00 ' Hudebni odpoledne
s M. Beranovou a kol. v klubovné v pfiz.

» 12.2.0d 14:00 - Komentované
projekce Ekofilma I1L.: Konec snéhu,
Pohyby — s RNDr. M. Stulcem

» 13.2.0d9:00 - Palickovani - vede
D. Zemanova

» 13.2.0d9:00 ' Peru: véera a dnes
- pfednasi Mgr. E. Farfanova

) 15.2.0d 13:00 ' Trénink paméti
s Bc. Anetou Novotnou

» 16.2.0d 10:00 ' Tvoiiva dilnicka
—rezervace nutna kancelati v CAP!
Vede D. Hirkova — Duhovy tandem

» 19.2.0d 14:00 ' Pét dnii v Luzickych
horach - pfednasi Mgr. K. Pinkas

» 20.2.0d 10:00 ' KrouZek sikovnych
rukou - s Mgr. M. Neckafovou

» 20.2.0d 13:30 ' Toulky piirodou IV.
- pfednasi J. Mrazek

» 22.2.0d13:30 + Ceské déjiny: Prvni
Piemyslovci - pfednasi PhDr.

A. Karkulova
» 22.2.0d 14:00 ' Beseda

o Zamérime se na protahovani celého téla
« Posilovani hlubokych svali

e panevni dno
» Osvojime si spravné dychani a drzeni téla
o Pouzijeme lehké cviéebni pomucky
« Zbavime se bolesti zad
o Cvi¢ime v malych skupinkach

o duchovnich tématech —
s katechetkou Mgr. B. Tranovou

» 23.2.0d 8:30 ' Patchwork — vede
S. Kyselova

) 26.2.0d 14:00 - Komentované
projekce Ekofilmu IV.: Megeti —
ztracena vl¢ice - RNDr. M. Stulcem

) 27.2.0d 16:30 ) Potichounku - hudeb-

CVICENI
PRO
SENIORY

KDE: Centrum RoSa
(Praha 8 - Kobylisy, Strelniénd 1608/8)

meésicniku?
Chcete oslovit
64 200 domacnosti?

Kontaktujte nas:

KDY V UNORU: Kazdy pdtek
od 10:00 a od 11:15

rezervace mist u pani Teichmannové:

alena.teichmannova@praha8.cz, tel.: 222 805 136

2,9, 16, 23.2.

Akce se kond pod zdstitou radni Jany Solomonové

Hana Wichova
hana.wichova@praha8.cz

tel.: 222 805 162

ni podvecer s Bc. Ondfejem Tichym
» 28.2.0d 13:30 ' Prochazka po Praze

s pruvodkyni JUDr. H. Baresovou

- pfihlaseni pfedem nutné, tel. nebo

osobné v kancelari CAP BureSova
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Zdravotni a socialni péce - CAP

PONDELI
» 8:00-10:00 ' Pristup nainternet
) 8:15-9:00 ' Zdravotni cviceni
na bederni patef (vede J. Wurmova)
» 8:15-9:15 ' AJ - pro mirné pokro¢ilé
(vedou Mgr. M. Rexové a H. Pexova)
» 9:30-10:30 ' Trénink paméti
(vede RNDr. B. Trnkova)
» 9:15-10:15 + Cchi-kung
(vede RNDr. J. Pospisilova)
» 9:15-10:15 ) Skolicka PC
ainternetu pro zac¢ateéniky
(vede O. Méchura)
» 10:30-11:30 * Joga (vede J. Borska)
» 10:30-11:30 ' Skolicka PC
ainternetu pro mirné pokro¢ilé
(vede B. Zmeskalova)
» 11:00-11:50 » $J - pro mirné
pokrocilé (vede PhDr. O. Macikova)
» 11:30-15:00 ' Piistup na internet
» 11:45-12:30 » Cchi-kung
(vede M. Dobrovské)
» 12:45-15:15 ' Stolni tenis
(vede Z. Dvotakova)

UTERY

» 8:30-9:45 ' NJ - konverzacni
metodou pro pokrogéilé (vede L. UIE)

» 8:45-9:35 - Skolicka PC a internetu
pro mirné pokro¢ilé
(vede Ing. B. Smilauer)

» 9:00-10:00 ' Zdravotni cviéeni
(vede L. Némcova)

» 9:45-10:45 ' Interlingua -
mezinarodni jazyk
(vede O. Méchura)

» 9:30-12:00 ' Nordic walking
(vede S. Cinatlova) — sraz v Mazurské
pred centrem CAP

» 10:00-10:50 ' AJ - pro mirné
pokrocilé (vede L. Griin)

» 10:15-11:00 ' Zdravotni cvi¢eni
na zidlich (vede I. Kostalova)

» 13:00-14:30 ' Piistup na internet
—liché tydny: 13. 2.2 27. 2.

CENTRUM
AKTIVIZAgNiCH
PROGRAMU

CAP Mazurska

» 11:15-12:40 ' J6ga
(vede E. Bihelerova)

» 11:30-12:30 ' AJ - pro mirné
pokrocilé (vede E. Hyklova)

» 13:00-15:00 = Stolni tenis
pro pokrocilé (vede J. Hajek)

» 13:00-14:00 ' 1J - pro mirné
pokro¢ilé (vede E. Hyklova)

» 13:00-15:00 ' Socialni poradenstvi
(vedou socialni pracovnice OUSS)
—liché tydny: 13. 2. a 27. 2.

STREDA

) 8:00-9:00 ' Piistup nainternet

» 8:30-9:50 - AJ - pro pokrocilé
(vede Mgr. E. Emmerova)

» 9:00-9:50 - Skoli¢ka PC a internetu
pro mirné pokr. (vede Ing. V. Kostal)
—liché tydny: 14.2.a 28. 2.

» 9:00-9:50 - Skolicka PC internetu
pro zacatecniky (vede A. Gaislerova)
—sudé tydny: 7.2.a21. 2.

» 9:15-10:15 ' Tai-chi-I. skupina,
cvi¢i se v KD Krakov (vede M. Nova)

» 9:30-10:15 ' Zdravotni cviceni
s pomiickami (vede Mgr. Z. Vévoda)

» 10:00-11:00 - Skolicka PC
ainternetu pro za¢. (vede Ing.

V. Kostal) - liché tydny: 14. 2. a 28. 2.

» 10:00-10:50 ' FJ - pro mirné
pokroéilé (vede S. Patejdl)

» 10:30-11:30 ' Zdravotni cvi¢eni
—v KD Krakov (vede L. Némcova)

» 10:30-11:30 ' Zdravotni cvi¢eni
(vede V. Forméankova)

» 11:00-12:00 ' FJ - konverzace
(vede M. Randy$ova)

» 11:45-12:45 ' Joga (vede J. Borska)

» 12:00-15:00 ' Piistup na internet

» 13:30-15:00 ' Stolni tenis
(vede V. Souskova)

» 13:30-15:00 ' Bingo - spolec¢enska
hra (vedou I. Kostalova a L. Némco-
va) - liché tydny: 14. 2. a 28. 2.

5“ Méstska cast
4 Praha 8

TAJEMSTVi
SLECHTICKYCH
RODU

6.2.0D 15:00

Méstska éast Praha 8 vas zve na

PREDNASKY PRO SENIORY

Lichtensteinové ve 20. stoleti: suverénni knizata, |

ve viru evropské politiky

Nutna rezervace uéastnik( pfedem na emailu: zdenek.sir@praha8.cz

www.praha8.cz 25

Obvodni Gistav socialné-zdravotnickych sluzeb
Centrum aktivizaénich programi
Mazurska 484/2,tel.: 283024 118

E-mail: cap@ouss8.cz

WWw.ouss8.cz

CTVRTEK

» 8:10-9:10 » Cchi-kung
(vede J. Vilimova)

) 8:30-9:30 ' AJ - pro mirné pokro¢ilé
(vede Ing. H. Soukupova)

» 9:30-11:00 ' VSestranné zdravotni
cviceni a terapie tancem
(vede J. Matéjkova)

» 10:00-12:00 ' Kurz pro zaéinajici
rodopisce (vede O. Pacesova)

» 11:15-12:15 © Joga
(vede M. Musilova)

» 12:40-13:40 ' Relaxacni cvic¢eni
motivované jégou (vede E. Parma)

» 12:30-13:45 ' NJ - pro mirné
pokroéilé (vede L. UIE)

) 13:45-14:45 ' Tai-chi- II. skupina,
cvi¢i se v KD Krakov (vede M. Nova)

) 13:50-14:45 = AJ - pro pokro¢ilé
(vede E. Parma)

PATEK

) 8:00-9:00, 12:00-14:00 ' Piistup
nainternet

) 8:00-9:15 ' Stolni tenis
(vede T. Pavlovsky)

» 8:30-9:20' Interlingua - mezi-
narodni jazyk (vede O. Méchura)

» 9:00-9:50 - Skoli¢ka PC pro mirné
pokro¢ilé (vede J. Votrubova) -
sudé tydny: 9. 2. a 23. 2.

» 9:30-10:30 ' Orientalni tance
(vede H. Kurkova)

» 10:00-10:50 + Skoli¢ka PC pro
zacateéniky (vede J. Votrubova) -
sudé tydny: 9. 2.a 23. 2.

) 10:45-11:30 ' Zdravotni cvi¢eni
na bederni patef (vede J. Wurmova)

» 11:45-12:45 ' Zdravotni cvi¢eni
(vede L. Némcova)

» 13:15-14:00 ' Zdravotni cviceni
na zidlich (vede Mgr. Z. Vévoda)

) Zajemci o kurzy se mohou hlasit
v kancelaii CAP Mazurska bud
osobné, nebo telefonicky na ¢isle

283 024 118. Dale je nutné se vzdy
piihlasit na vSechny dilnicky

a piednasky. Dékujeme za
pochopeni.

SPECIALNI:

» 1. 2. 0d 9:30 ' Ha¢kovani a pleteni
(vede J. Novotnd)

»7.2.0d13:30 ' Klubové setkani
(vede O. Soustruznikova)

» 8.2.0d 10:00 ' Patchworkova
dilnic¢ka (vede Mgr. S. Kyselova) —
material zajistén

» 8.2.0d 8:30 ' Vystfihovanky
(vede J. Chybova)

»9.2.0d10:00 ' Vytvarna dilnicka
-malovani - pfijdte vyzkouset riizné
techniky (vede A. Gaislerova)

»12.2.0d 13:30 ' Piednaska-—

Pro¢ jsem tu jesté potiebny
(pfednasi Ing. Z. Svoboda)

» 13.2.0d 10:30 ' Pali¢kovani -
kona se opét na Mazurské v CAPU
(vede Ing. B. Rosicka) - palicky,
herdule a material vlastni

» 15. 2. 0d 9:30 ' Hackovani a pleteni
(vede J. Novotna)

» 16. 2. 0od 12:00 ' Pozitivni mysleni
— pojdte pozitivné myslet a kazdy
den bude krasny (vede L. Francirkova)

» 19.2.0d 13:30 ' Toulky
krajinou VI. (pfednasi J. Mrazek)

» 21.2.0d 13:30 ' Klubové setkani
(vede O. Soustruznikova)

» 22. 2. 0d 10:00 ' Vytvarna
dilni¢ka (vede L. Némcova)

» 26. 2. 0od 13:30 ' Kosmeticka
pifednaska - Jak pecovat o plet
v zimnim obdobi
(pfednasi D. Griinova)

» 27. 2. 0d 10:00 ' Koralkova
dilnicka - kona se v KD Krakov
(vede Ing. B. RoSicka)

KDE: Kulturni dim Ladvi (Praha 8, Buresova 1661/2)

PRAHA
NEZNAMA

8.2 OD 15:00
Skryty Zivot
v prazskych pasazich

UCAST NA PREDNASKACH JE ZDARMA

Akce se kona pod zastitou radni Jany Solomonové

, nebo tel. 222 805 105
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Pozvanky
- L Méstska cast Praha 8 o Méstska ¢ast Praha 8
o Mostska Cast vés zve na pravidelné 8 KD KRAKDV [ Méstska Zast vis zve na pravidelné LADVI

SETKANI SENIORU

ZLATA ERA
SENAFR

Semaforské hity 60. let

Magda K#izkova
a Pavel Skalicky

rezervace mist
u pani Teichmannové:
alena.teichmannova@praha8.cz 4
tel.: 222 805 136 :

LV stieda
/. mora,

0d 15:00

kde: Kulturni dtim Krakov

velky sal (1. patro)

Vstup: ZDARMA

.,.. OBCERSTVENI ZAJISTENO
PP, S '"Akce se kona pod

zastitou radni Jany
Solomonové

&8 KD KRAKDV

Méstska cast Praha 8
vas zve na pravidglne’
SETKANI SENIORU

Ei'“ Méstska East
{2 Praha 8

n Eoi'a,d pisnidek a vypravéni
Zivot je jen ndhoda

F¥™ stfeda 21. dnora od 15:00

EtE Kulturni dém Krakov

1 - velky 84l (1. patro)
' Vstup: ZDARMA y
OBCERSTVENT ZAJISTENO

Akce se kond pod zastitou radni Jany Solomonové

rezervace mist

u pani Teichmannové:
alena.teichmannova@
praha8.cz

tel.: 222 8o5 136

& nn Lk

NEDELNI TANECN( ODPOLEDNE
PRISTARSI A PORROCILE S VINSTUANKEU

28.1., .20 25.2.2018

di0 - 1600 hod

VAS ZVOU NA VYSTAVU

VLACKY A ZELEZNICE

21.1. - 11. 2. 2018
v KD Ladvi

SETKANI SENIORU

ZLATA ERA
SENAFIR

Semaforské hity 60. let
| k£ tanci a poslechu |

rezervace mist
u pani Teichmannové:
alena.teichmannova@praha8.cz

N8l stieda
14. timora

Y 0d 15:00

kde: Kulturni dtim Ladvi- velky sal
Vstup: ZDARMA
... OBCERSTVENI ZAJISTENO

"Akce se kond pod
Zzastitou radni Jany

tel.: 222 805 136 Solomonové
Méstska cast Praha 8
E'Eg Mé;t::i Esést vas zve na pravidelné L A Dv [
) " SETKANI SENIORU -

n Eofa.d pisnidek a vypravéni
Zivot je jen ndhoda

FZ™ st¥eda 28. ¢nora od 15:00
Kulturni dém Ladvi - velky sil

Vetup: ZDARMA
OBCERSTVENT ZAJISTENO

Akce se kona pod zastitou radni Jany Solomonové

rezervace mist

u pani Teichmannové:
alena.teichmannova@
praha8.cz

RONCERT ————————

KAREL KAHOVEC
AVIKTOR S000MA

5 GEORGE & BEATOVENS

- ZYADHVENON" MMM @

ZTEVHES MMM

il (15Y) FUELEYH WETVE

222 2018

13-00 KD Krokov

Vstupné 150,- KE

KULTURNI DM KRAKDY - Tékinskd 608, Probo B - Bohnice
Spojend  od metra trosy C - Kobyliey BUS 102, 177 (1. Krokav)
Poklodng- po - €116 - 18 h o vidy hodinu piad pledstovenim
Komtokt-  ales.rotaj@erohobucz, tel 283 080 517
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Skolstvi a mladez

OZNAMENI

Zapis déti k povinné skolni dochazce
do 1. ro¢niku zakladnich skol méstske
casti Praha 8 pro skolni rok 2018/2019

BV souladu s § 36 odst. 2 zakona ¢. 561/2004 Sb., o piredSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(dale jen ,$kolsky zakon"), ve znéni pozdéjsich piedpisii, se povinna skolni dochazka vztahuje na statni obéany Ceské republi-
ky a na ob&any jiného ¢lenského statu Evropské unie, ktefi na tizemi Ceské republiky pobyvaji déle nez 90 dnii. Dale se povinna
skolni dochazka vztahuje na jiné cizince, kte¥i jsou opravnéni pobyvat na tizemi Ceské republiky trvale nebo piechodné po
dobu delsi nez 90 dnii, a na Gcastniky Fizeni o udéleni mezinarodni ochrany.

Zakonny zastupce je povinen
v souladu s § 36 odst. 4
Skolského zakona prihlasit dité
k zapisu k povinné skolni
dochézce, a to v dobé od 1. dub-
na do 30. dubna kalendainiho
roku, v némz ma dité zahdjit
povinnou $kolni dochazku.
Povinna 8kolni dochazka je
stanovena § 36 odst. 3 Skolského
zakona a za¢ina pocatkem
Skolniho roku, ktery nasleduje
po dni, kdy dité dosdhne Sestého
roku véku, pokud mu neni
povolen odklad. Dité, které
dosahne Sestého roku véku
v dobé od zafi do konce ¢ervna
prislusného skolniho roku, mize
byt prijato k plnéni povinné
Skolni dochazky jiZz v tomto
Skolnim roce, je-li pfiméfené

télesné i duSevné vyspélé

a pozada-li o to jeho zakonny
zastupce. Podminkou pfijeti
ditéte narozeného v obdobi od
zati do konce prosince k plnéni
povinné Skolni dochazky podle
véty druhé je také doporucujici
vyjadieni skolského poraden-
ského zafizeni, podminkou
pfijeti ditéte narozeného od
ledna do konce ¢ervna doporu-
Cujici vyjadreni Skolského
poradenského zafizeni a odbor-
ného lékare, ktera k Zadosti
priloZi zakonny zastupce.

Pro skolni rok 2018/2019
budou zapsany do 1. ro¢nikd
zakladnich skol déti, které
dosahnou Sestého roku véku
do 31.8.2018, a déti s odkladem
Skolni dochazky.

Zakonny zastupce ditéte
predloZi p¥i zapisu svij platny
obcansky prukaz a rodny list
ditéte.

Zak plni povinnou skolni
dochazku v zakladni skole
zfizené obci se sidlem ve
Skolském obvodu v souladu
s § 178 odst. 2 Skolského
zakona, v némZ ma zak misto
trvalého pobytu, v pfipadé
cizince misto pobytu Zaka (dale
jen ,spadova skola“), pokud
zakonny zastupce nezvoli pro
zaka jinou nez spadovou §kolu.
Skolské obvody zakladnich skol
zfizenych méstskymi ¢astmi
jsou stanoveny v obecné
zavazné vyhlasce €. 17/2016 Sh.
hl. m. Prahy, o skolskych
obvodech zakladnich skol,

viz stranky www.praha8.cz -
odkaz Obéan - Skolstvi - Skoly
zfizené MC - Zakladni skoly

- Souvisejici dokumenty
ainformace — OZV hl. m. Prahy
¢€.17/2016 Sb., o skolskych
obvodech zakladnich Skol.

Pfi rozhodovani o pfijeti déti
do 1. roénikt zadkladnich skol
postupuji feditelé podle
stanovenych a na
internetovych strankach
zakladnich $kol zvefejnénych
kritérii.

Reditelé spadovych skol jsou
povinni pfednostné pfijmout
zaky s mistem trvalého pobytu
v pfislusném Skolském obvodu.

MGR. PETR SVOBODA,
vedouci odboru §kolstvi

TERMINY DNU OTEVRENYCH DVERI A TERMINY ZAPISU DETIi V PRAZE 8

» Z§ a MS$, Lyckovo namésti 6
Skola nanecisto:

20.Gnora - 27. bfezna

v Utery ve 14:00-14:45 hod.
Sestidilny pfipravny kurz

pro predskolaky

Zapis do 1. ro¢niku a do
piipravného roéniku -

terminy pouze pro spadové déti:

10.a11.dubna ve 14:00-18:00 hod.

Termin pro spadové déti, které
se nemohly dostavit v fadném
terminu, a pro nespadové déti
na piipadna volna mista:

24. dubna ve 14:00-18:00 hod.

» Z$ a MS Petra Strozziho,

Za Invalidovnou 3

Dny otevienych dveii

v bilingvinnich tfidach:

kazdou prvni stfedu v mésici,

v 8:00-8:45 hod.

Den otevienych dvefi v béznych
tiidach: 7. inora v 8:00-8:45 hod.
Projekt Hrajeme si na Skolu

5.a19. bifezna ve 14:00-15:00 hod.

Zapis: 4.a5. dubna
ve 14:00-17:00 hod.

» Zakladni $kola Bohumila
Hrabala, Zenklova 52

V budové Zenklova 52

Den ukazek vyuky:

21. bfezna v 8:00-10:45 hod.
Konzultace pro rodice:

21. bfezna v 17:00 hod.
Zapis: 10.a 11. dubna

ve 14:00-18:00 hod.

» Z§ a MS, U Skolské zahrady 4
Den otevienych dvefii:

15. biezna v 8:00-16:00 hod.
Zapis pro spadové déti:
4.dubna ve 13:00-17:30 hod.
Zapis pro nespadové déti:

11. dubna ve 14:00-17:00 hod.

» Z8§ a MS Na Slovance,
Bediichovska 1

Den otevienych dvefi:

13. bfezna v 10:00-16:00 hod.
Setkani s vedenim Skoly:

ve 12:00, 14:00 a 15:00 hod.
Zapis pro spadoveé déti:

4. dubna ve 14:00-18:00 hod.
Zapis pro nespadové déti:

11. dubna ve 14:00-17:00 hod.

» Zakladni §kola, Palmovka 8
Dny otevienych dvefi:

1.a 15. bfezna v 8:00-17:00 hod.
Zapis: 3. a 4. dubna

ve 14:00-18:00 hod.

» Zakladni $kola, BureSova 14
Dny otevi'enych dvefi:

19.-21. bfezna v 8:00-16:00 hod.
Informacni schiizka pro rodice
ve shorovné:

21.bfezna v 18:00 hod.
Zapis: 4.a 5. dubna
ve 14:00-18:00 hod.

» Zakladni $kola, Zernosecka 3
Dny otevi'enych dveii:
28.0Gnora a 21. bfezna

v 15:00-17:00 hod.

Zapis pro spadové déti:

10. dubna ve 14:00-17:00 hod.
Zapis pro nespadové déti:

11. dubna ve 14:00-17:00 hod.

» Zakladni skola,
Hovoréovicka 11

Den otevienych dvefii:

20. bfezna v 8:00-16:00 hod.
Zapis pro spadové déti:

10. dubna ve 14:00-18:00 hod.
Zapis pro nespadové déti:

25. dubna ve 14:00-17:00 hod.

navstévy vyucovani v 1. t¥idach,
10:30 hod. setkani vedeni

skoly s rodici, 14:00-16:00 hod.
prohlidka skoly, 16:00 hod.
setkani vedeni skoly s rodici.
Zapis: 10. dubna

ve 14:00-18:00 hod.

» Z§ a M$, Dolakova 1
Okénko do vyuky:

6. dubna v 8:00-10:00 hod.
Zapis: 12. dubna

ve 14:00-18:00 hod.

» Zakladni §kola Mazurska,
Svidnicka la

Den otevienych dvefii:

20. bfezna ve 14:00-17:30 hod.
Zapis: 4. dubna

ve 14:00-17:30 hod.

a 5. dubna ve 14:00-16:00 hod.

» Zakladni $kola, Na Sutce 28
Den otevi‘enych dveii:

sobota 24. biezna v 9:00-

13:00 hod.

Zapis: 9. dubna ve 14:00-

18:00 hod.

a 10. dubna ve 14:00-17:00 hod.

» Z§ a MS§ Ustavni, Hlivicka 1
Den otevienych dvefii:

27. bfezna 9:00-10:15 hod.
prohlidka Skoly s moZnosti

» Zakladni $kola, Glowackého 6
Den otevienych dvefii:

13. bfezna v 8:00-17:00 hod.
Zapis: 9. dubna ve 14:00-

18:00 hod.

a 16. dubna ve 14:00-17:00 hod.

» Zakladni §kola, Libéicka 10
Den otevienych dvefii:

15. bfezna ve 8:00-12:00 hod.
Zapis: 24. a 25. dubna
14:00-18:00 hod.
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Osmicka pro rodinu i

www.osmickaprorodinu.cz

pro vas pnprav:la

Odpovédny pfistup k p¥irodé

Taussigova 1, Praha 8

«
KD Krakov, Tésinska 600, Praha 8

Pondéli

Vytvarka s Andreou 9:00-10:00
Jéga (s moznosti hlidani déti

od 1 roku) 10:00-11:00

Jumping pro Zeny (s mozZnosti
hlidani déti) 11:00-12:00

Utery

Hudebka pro nejmensi 9:00-9:45
Montessori herna 10:30-11:30
Predskolni pfiprava 15:00-16:00
Pilates 19:00-20:00

Streda

Cviceni pro nejmensi s lvetou
10:00-11:00

Cviceni déti 1,5-3 roky 16:30-17:30
Jumping pro déti 17:30-18:30
Jumping pro Zeny 18:30-19:30
Ctvrtek

Vytvarné tvoreni s lvetou 9:00-10:00
Pilates (s moZnosti hlidani

déti od 1 roku) 10:00-11:00
Hudebni ateliér - flétna 13:00-14:00
Angli¢tina (hlidani déti) 15:30-16:30
Cviceni déti 16:30-17:30

Vracime se do formy 17:30-17:30
Patek

Détska herna s anglictinou 9:30-10:30
Jumping pro déti 10:30-11:30
Jednorazové akce:

3.2. Let do vesmiru

- Mobilni planetarium

10:00-11:30

19.2. Seminar z oboru logopedie
(Logopedicka diagnostika a terapie)
18:00-19:00

20.2. Maskarni rej 15:00-16:30
21.2. Mini vyZivové poradenstvi
17:00-19:00

23.2. S kocarky za poznanim

- Dablicky haj 9:15-11:45

23.2. KRAV MAGA pro déti

od 6 do 10 let, 15:30-17:00

26.2. Mimézovani

15:30-16:30

26.2. Pleteni $aly 18:00-20:00
Oteviraci doba: po—¢t 9:00-17:00
pa 9:00-13:00

Kontakty:

tel.: 281 863 104

e-mail: dablik@osmickaprorodinu.cz

Utery

Vytvarné tvoreni pro maminky
s détmi 9:30-10:30

Stieda

Détska herna s anglictinou
9:30-10:15

Ctvrtek

Montessori 9:30-10:30
Jednorazové akce

7.2. Détsky bazar 9:00-12:00
20. 2. Mimézovani 10:00-11:00
23.2. S kocarky za poznanim

- Dablicky haj 9:15-11:45

26.2. Maskarni rej 10:00-11:30
Oteviraci doba:

po-st, pa 9:00-13:00

¢t 11:00-13:00

Kontakty: tel.: 283 090 431
e-mail: krabik@osmickaprorodinu.cz

Karlinské namésti 7, Praha 8

Pondéli

Pohybovky s Ajou 10:00-11:00
Stfeda

Vytvarka s Ajou 10:00-11:00
Patek

Cviceni s Jitkou 8:00-9:00
Jednorazové akce:

26.2. Seminaf z oboru logopedie
10:00-11:00

27.2. Mimézovani 10:00-11:00
Oteviraci doba:

po—pa 9:00-13:00

Kontakty: tel.: 724 623 435
e-mail: karlik@osmickaprorodinu.cz

-

Sokolovska 121, Praha 8

Oteviraci doba klubu Mapa:

po, ut klub pro mladsi (6-12 let),

od 13:00 do 18:00

st, ¢t klub pro starsi (10-15 let),

od 13:00 do 18:00

Vytvarka s Maruskou Ut 15:30-16:30
Pravidelné doucovani zdarma
Jednorazové akce

Ct 8.2. Beseda s pracovniky klubu
12.2.-16.2. Pfiméstsky tabor

Ct 22.2. Kovodilna - vyroba hlavolam
Kontakty: tel.: 606 634 847

e-mail: mapa@osmickaprorodinu.cz

V Osmicce pro rodinu se snazime
chovat ekologicky a Setrné k pfirodé.
Nas postoj vyjadfujeme i skrze
kazdodenni ¢innosti, napriklad

ve vsech klubech i v rodinném centru
tfidime odpad a nasi nabidkou aktivit
podporujeme odpovédny pfistup

k ochrané Zivotniho prostfedi. Chceme
vést déti i dospélé k pozitivnimu vztahu
k pfirodé, a proto jsme pro vds v nad-
chazejicich mésicich pripravili nékolik
tematickych seminar a workshopd.
Déti si u nas s rodi¢i mohou vyrobit
milou figurku Travose,

OSMICKA

pro rodinu
Zébava, vedélani, voling Eas

@ Osmicka pro rodinu
tel.: 601 130 916

s profesiondlni zahradnici se budeme
vénovat sazeni zajimavé pokojové
rostliny mimozy a dekorovat kvétinace
seminkovou mozaikou. Na jare bu-
deme pokracovat velikono¢nim
zdobenim kvétinace s osenim
a vyrobou jarniho kvetouciho truhliku.
V klubu Mapa kazdy rok s nasimi
klienty péstujeme na zahradé bylinky,
zeleninu a ovoce. Letos dokonce
budeme stavét novy sklenik, abychom
se mohli s détmi ekologickym
aktivitdam vénovat soustavné.
Reditelka Mgr. Katefina Halfarova

Pondéli

Zdravotni cviceni 9:00-10:00
Zdravotni cviceni 10:00-11:00
Ping-pong 11:00-13:00

Otevieny klub pro déti a mladez
13:00-17:30

Lego a jiné stavebnice 15:00-16:30
Archeologie pro déti 16:00-17:30
Hravé poznavani pfirody
16:30-17:30

Némcdina pro zacateéniky
17:30-19:00

Aby zada nebolela 18:00-19:00
Jéga pro zac¢ateéniky 19:00-20:00
Utery

Otevieny klub pro seniory
10:00-12:00

Ping-pong 12:00-16:00

Deskové hry 14:30-16:30

Zpatky do formy 18:00-19:00
Stieda

Hudebka pro nejmensi 9:00-9:40
Aby zada nebolela 9:30-10:30
Némcina pro zacatecniky
10:30-12:00

Ping-pong 12:00-14:00

Karetni klub pro seniory
13:00-15:00

Digitalni svét pro seniory
15:00-16:30

Playful yoga and games in English
for children 16:30-17:30

English conversation for adults
17:45-18:45

Pilates 19:00-20:00

Cviceni déti od 1,5-3 roky17:00-18:00

Ctvrtek

Balancni cviceni pro seniory
9:00-10:00 a 10:00-11:00

Otevieny klub pro seniory
10:00-12:00

Ping-pong 12:00-14:00

Otevieny klub pro déti a mladez
13:00-17:30

Kurz predskolni pfipravy 15:00-16:00|
Pravidelné doucovani dle domluvy
Deskové hry 16:00-17:30

Jugger 17:30-19:00

Joga pro pokroéilé 19:00-20:30
Patek

Jemna jéga 11:00-12:00

Lego a jiné stavebnice 14:00-16:00
Tvoreni v RC 15:00-16:00

Tanecky pro déti od 3,5 let
15:30-16:30

Latino dance 16:30-17:30
Jednorazové akce

20.2. Klub seniort - vyroba dekoraci

z bfe¢tanu a psiho vina 10:00-11:00
23.2. KRAV MAGA pro déti

od 11-15 let 17:30-19:00 (150 K¢)
24.2. Beseda s Bedfichem Ludvikem
10:00-11:00

24.2. Modelaiska dilna 14:00-16:00
26.2. Seminaf z oboru logopedie
18:00-19:30
Oteviraci doba
po 9:00-20:00
st 9:00-19:00 ¢t
pa 11:00-17:30
Kontakty: tel.: 606 035 260
e-mail: rc@osmickaprorodinu.cz

ut 10:00-19:30
9:00-16:00
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Rodinné centrum Osmicka

v Cimicich

® Rozs$ifuje od anora svij program o dalsi pravidelné akce

Kazdou stfedu po obédé radi pfivitame
v karetnim klubu vsechny seniory, ktefi
si chtéji zahrat napfiklad kanastu nebo
bridz. Neni potfeba znat vSechna
pravidla, klub je urceny i Gplnym
zactatecnikim, ktefi maji chut se
néjakou hru naudit.

Déle jsme mysleli i na vSechny déti,
které si rady hraji s legem. NadSenym

stavitelim od t¥i let nabizime Sirokou
paletu stavebnic, se kterymi si mohou
pfijit pohrat kazdé pondéli a patek.

K dispozici mame vse od lego Duplo
po lego Technics, takZze se mohou
zapojit velci i mali.

Do patecniho programu jsme zaradili
kurz Tvorfeni, kde mohou déti ve véku
7-12 let uplatnit své vytvarné viohy.
Z kazdé hodiny si déti domu odnesou
vlastni vyrobek a spoustu péknych
zazitka.

Viditelné i skryté stopy minulosti
odhali mladym zajemcdm ve véku
9-15 let krouZek archeologie, ktery
bude probihat kazdé pondéli. Krouzek
je uréeny pro viechny déti, které se
chtéji hravou formou dozvédét néco
o historii.

Pevné doufame, Ze vas nase novinky
oslovi, a tésime se na vidénou.

Reditelka Osmicky pro rodinu
Mgr. Katefina Halfarova

Krav Maga - sebeobrana pro déti

® DK Dablik 23. 2. 15:30-17:00 pro déti 6 aZ 10 let
® RC Osmiéka 23. 2. 17:30-19:00 pro déti 11 a7 15 let

Osmicka pro rodinu ve spolupraci

s Krav Magou v Unoru porada zdvojeny
seminar pro déti na prvnim i druhém
stupni zédkladnich skol, ktery se bude
vénovat rGznym formam sebeobrany
v teorii i praxi.

Ugastnici se na seminafi dozvi, jaka
rizika na né mohou ¢ihat v méstském
prostiedi, zvlast pokud chodi sami bez
doprovodu dospélého. Déti se nauci,
jak v€as rozpoznat nebezpecéné situace
a jak se jim vyhnout. Také ziskaji navod
na ucinnou sebeobranu pro pfipad, ze
by se preci jen ocitly v pfimém
ohroZeni. Seminar pro starsi déti v RC
Osmicka bude v pfipadé zajmu

doplnén o nacvik obrany cvicnym
pepfovym sprejem. Zkuseni lektofi
détem také poradi, jak Ize
jednoduchou a nenasilnou formou
zvladat bézné konfliktni situace

s vrstevniky nebo se starsSimi
spoluzaky. Pfihlasovat se muzZete
klasicky: pres kontakty klubu Dablik
nebo RC Osmicka. Na viechny
zdjemce se moc tésime!

Novinka v Dabliku - Jumping

S radosti pfinasime dobrou zpravu
vsem, kdo si jako novoroé¢ni predsevzeti
vytycili zafadit do svého Zivotniho stylu
vice pohybu. Program Détského klubu
Déblik jsme obohatili o novy sportovni
kurz cviceni na trampolinach — tzv.
Jumping. Od druhého pololeti si k nam
mohou pfijit zaskdkat déti, maminky

| dalsi zdjemci. Skdkani na malych
trampolinach neni jen zdbava,

ale i efektivni prostredek k posilovani
svalll a zlepSeni celkové kondice.
Zku$ena lektorka Katka pFizpusobuje
naro¢nost a formu cviceni cilové

skupiné. U déti klade pfedevsim daraz
na hravost a pfirozenost pohybu,

u dospélych dbd na spravné drzeni
téla, aby bylo cviceni Setrné ke
kloubUm a aby si kazdy z hodiny
odnasel radost a uvolnéni.

Lekce pro déti probihaji kazdou stfedu
od 17:30 do 18:30 a patek od 10:30 do
11:30. K lekcim jumpingu pro
maminky, které se konaji v pondéli od
11 do 12 hodin, nabizime moznost
hlidani déti od jednoho roku. Vsichni
ostatni zdjemci si mohou pfijit zaskakat
kazdou stfedu od 18:30 do 19:30.

Dobrodruzstvi

P s S ]

Opeieini program Zemiiinencet

v Jumanji

V Mapé i letos poradame jarni
priméstské tabory a stadle mame volna
mista. Téma je tentokrat Dobrodruz-
stvi v Jumanji. Déti se mohou tésit na
navstévu neonového minigolfu,
Narodniho muzea, laser game a ¢eka
je i animacni program, pfi kterém
budou tvofit z FIMO hmoty. Dale
program obsahuje vytvarné i sportovni
aktivity a mnoho her.

Tabor bude v terminu jarnich prazdnin
12.-16. 2. 2018 a je uréen vSem détem
na prvnim stupni ZS, véetné p¥iprav-
nych tfid. Cena je pouze 100 K¢ za dité
a zahrnuje péci zkusenych vedoucich,
vstupy do instituci a veskery material.
Pro pfihlasky a vice informaci piste na
e-mail: mapa@osmickaprorodinu.cz.

i Q,\,’ w@ Méstska East

DK Dablik Praha 8

www.osmickaprorodinu.cz
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Pozvanky

DUm déti a-mléde? Praha 8
Spirala
Kino Spirala: MILADA
patek 23. 2. od 18:30 hod.

Filmovy pfibéh pro Sirokou verejnost.
Info a rezervace: moravcikova@ddmpraha8.cz
Premyslenska, cena: 50 K¢

7. reprezentatnl ples SPIRALY
sobota 24. 2. od 19:00 hod.

KD Krakov, k tanci hraje Trio Gambit.
Rezervace vstupenek: rygrova@ddmpraha8.cz
vstupné: 200 K¢

Letni tabory 2018

Kompletn! nabidku viech etnich tébord najdete na nasem webu.
Pihlast se miZete pres Kiintské centrum,

PremySlenska 1102/15, 182 00 Praha 8, tel.: 284 681 050,
e-mail: info@ddmpraha8.cz, www.spiralapraha8.cz

Méstska cast
Praha 8

HRISTE U ZS GLOWACKEHO

Méstska cast Praha 8, pod zastitou
mistostarosty Radomira Nepila,
si pro vas na letosni zimu pripravila

Doprovodny kulturni progra
na kluzistich — iinor 2018

KOUPALISTE LADVI

(o '
e -

g —_—

i PR b
Méstska cast Praha 8, n
odbor kultury, sportu, “
mladeze a pamatkové péce r
si dovoluje srdecné pozvat

rodic¢e déti narozenych Q

Vitani
obcanku
Prahy 8

19. a 20. brezna 2018

Prosim rodice, ktefi maji zdjem zucastnit se Vitani
obc¢ankd Prahy 8, aby se pfihlasili (pfihldska nutna
k rezervaci ke stazeni na www.praha8.cz, sekce
Akce méstské ¢asti) nejpozdéji do 18. unora 2018
na odbor kultury UMC Praha 8 Zuzané Laznové
(tel.: 601 306 107 nebo zuzana.laznova@praha8.cz)

Vzhledem k platnosti Zakona ¢. 10172000 Sb. o ochrané osobnich Gdaj,
nemohou pracovnici odboru ziskat informaci o narozeni ditéte.

KASARNA KARLIN

(Praha 8- Bohnice, Glowackého 555/6)

Kontakt: p. Maly, tel.: 607 990 831,
email: lubbomirmaly@seznam.cz

sobota 3. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 4. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka
sobota 10. 2. - 14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 11. 2. - 14:30 - 16:00 - diskotéka
16:00 - DETI RAJE PRAHA
+» Show s hity z nejpopularnéj$itho muzikalu.
Exkluzivni navrat do ,0SMDESATEK".
Zpivaji hvézdy muzikalu Déti rdje uvadéného
premiérové v Praze.

sobota 17. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 18. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka
sobota 24. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 25. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka

(Praha 8- Kobylisy, Stibrova 1776/17)

Kontakt: p. Segmiiller, tel.: 775 291 111,
email: koupalisteladvi@anelis.cz

sobota 3. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka
nedéle 4. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
sobota 10. 2. - 14:30 - 16:00 - diskotéka
nedéle 11. 2. - 14:30 - 16:00 - diskohratky
sobota 17. 2. - 14:30 - 16:00 - diskotéka
16:00 - DETI RAJE PRAHA
« Show s hity z nejpopuldrnéjsiho muzikélu.
Exkluzivni navrat do ,0SMDESATEK".
Zpivaji hvézdy muzikalu Déti raje uvadéného
premiéroveé v Praze.

nedéle 18. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
sobota 24. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka
nedéle 25. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky

(Praha 8- Karlin, Prvniho pluku 20/2)

Kontakt: p. Kuéera, tel.: 735 260 397,
email: sport@kasarnakarlin.cz

sobota 3. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 4. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka
sobota 10. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 11. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka
sobota 17. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 18. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka

16:00 - DETI RAJE PRAHA

+ Show s hity z nejpopuldrnéj$iho muzikalu.
Exkluzivni navrat do ,0SMDESATEK".
Zpivajf hvézdy muzikalu Déti rdje uvadéného
premiérové v Praze.

sobota 24. 2. -14:30 - 16:00 - diskohratky
nedéle 25. 2. -14:30 - 16:00 - diskotéka
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Karlin opét ozije
masopustnim veselim

2 se

B V sobotu 3. iinora 2018 oZije Karlinské namésti jiZ popat-
nacté masopustnim veselim. Velkolepy pravod s koiiskym
povozem, bohaty pédiovy program, nespocet aktivit pro déti,
masopustni speciality a mnoho dalsiho pfipravila méstska
Cast Praha 8 ve spolupraci s Karlinskym Spektrem.

,Zaciname ve 13 hodin v Kaizlo-
vych sadech pfed Invalidovnou,
kde nejdrive symbolicky
masopust zahajime a poté se
slavnostni pravod vyda ulici
Kfizikovou smérem na Karlinské
nameésti,” fika radni pro kulturu
Jana Solomonov4, pod jejiz
zastitou se akce kona. Soucasti
slavnostniho privodu budou
nejen tradi¢ni masky a postavy;,
ale i korisky povoz s kapelou,

ktera se bude po celou dobu
starat o rozjafenou naladu.

,Do masopustniho reje masek se
muZe zapojit kdokoli, neni nic
jednodussiho - pfijdte v klobou-
ku, masce, kostymu,” zve radni
Jana Solomonova. Priivod dorazi
na Karlinské namésti kolem

14. hodiny, a poté bude na velkém
pddiu zahajen nabity program,
ktery potrva aZ do vecera

a vyvrcholi ohifiovou show.

PROGRAM KARLINSKEHO MASOPUSTU 2018:

Kaizlovy sady

« 13:00 Lidové tance

 13:10 Long Vehicle Cirkus —
tanecnici na chtiddach

 13:20 The Rebel Pipers —
skotsti duddci

 13:30 Zahdjeni prtivodu smer
Kfizikova — Karlinské ndmesti

Karlinské namésti

e 14:05 The Rebel Pipers

e 14:20 Mixle v Piksle

« 15:00 Tanecni vystoupeni

« 15:10 Long Vehicle Cirkus

« 15:50 Laura a jeji tygri

» 16:40 Tanecni vystoupent

« 17:20 Vypsand fiXa

« 18:20 VyhldSeni tomboly LORM
« 18:30 Fireshow

Program pro déti

v Karlinském Spektru

 14:30 Pohddka postdcka

 15:00 Zimni prihody vcelich
medvidki

» 15:30 Pohddka postacka

 16:00 Bratri v tricku — Maliri

« 16:30 Kouzelnik Honza

e 14:00-17:00 Dilnicky a soutéZe
pro déti ve Spektru

Program pro déti venku

Kaizlovy sady

 12:45-13:30 Dilnicky

A na co se miiZete téSit?
Na venkovnim pédiu se o vasi
naladu postaraji Mixle v Piksle,
Laura a jeji tygfi a taky Vypsana
fiXa. Namésti bude plné jidla
a piti, tradi¢nich femesel, jako
je kova¥, caletnik, pernikarka,
mlynaf, syrat, odlévac figurek
a kuli, nebo feznik (bude
Cerstvy ovar a jitrnicky). Zadbava
¢eka ina déti v podobé projiz-
dék na povozu, vytvarnych
dilen a rtiznych soutéZi. V teple
Karlinského Spektra se muZou
tésit na pohadky ¢i kouzelnika,
na dvore bude k dispozici
iledova plocha. Vstup na
masopust je zdarma. (vrs)

Karlinské nameésti

« 14:00-17:00 Souteze

» 14:00-17:00 ProjiZzdky koriskym
povozem

« 15:00 a 16:00 Komentovand
prohlidka kostela sv. Cyrila
a Metodéje

« Po celou dobu k dispozici ledova
plocha, Bibliobus atd.

« Vrdmci spoluprdce s LORMem
— Spolecnosti pro hluchoslepé, z.s.,
si miiZete vyzkouset, jaké to je,
soucasné nevidét a neslyset. Pokud
behem akce prispéjete na takto
znevyhodnéné spoluobcany, mtiZete
se zucastnit slosovdni o pekné ceny.

= o -

S

KARLINSKY MASOPUST je u? tradi¢né pestrobarevnou pastvou pro o¢i, ale na své si prijdou i vyznavaci hudby a dalsi zabavy. Foto: Vladimir Slaby
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100 let vzniku Ceskoslovenska '

VYSTAVA V LIBENSKEM ZAMKU

Valecny fotograf

Letopocty koncici na ¢islo 18
sehraly v nasi historii vZidy
mimoradné dilezitou roli.
V radmci chystanych oslav je
proto tieba pfipomenout 100 let
obnoveni ¢eské statnosti
iuplynuti 100 let od konce
1. svétové valky. Vystava Prvni
svétova valka objektivem
Jindficha Zelenky v prostorach
Liberiského zdmku je sestavena
z mnoZstvi originalnich fotogra-
fii, uchovavanych v Archivu
ateliéru Paul, ktery je kulturni
pamatkou. Vybér fotografii
z valecného alba fotografa
JindFicha Zelenky predstavi
jednotlivce, pésaka, ktery
s fotoaparatem v ruce prosel ve
valce polnimi letisti i leZzenimi
v poli pfes Madarsko, Rakousko,
Rumunsko aZ do Italie, k Piavé.
Zachované album a volné
fotografie, dokumentujici ¢tyti
strastiplna vale¢na léta, spolu se
svazkem dojemnych dopisti
a vzkaz( popisuji jeho fotografic-

podminkach. Zelenka dokumen-
toval vlakové pfesuny, lazarety,
mésta, letisté plnad porouchanych
stroju, ale i chvile odpocinku,
atmosféru vale¢nych vanocnich
svatku. Také zhotovoval portréty
nadfizenych i prostych vojaki;
kdo by totiZ nechtél mit svoji
podobenku, kdyZ Zivot byl ve
valce tak vratky...

Profesionalni fotograf
Jindfich Zelenka (1887-1959)
byl jednou z pozoruhodnych
osobnosti ¢eské fotografie prvni
poloviny 20. stoleti. Vyucil se
a pracoval u Rudolfa Brunnera-
-Dvoréaka, ktery byl ,moment-
nim" fotografem arcivévody
Frantiska Ferdinanda d'Este.

V roce 1914 si otevitel vliastni
ateliér v Nuslich, ale jiz 1. srpna
1914 byl odvelen na vale¢nou
frontu a vratil se koncem roku
1918. Po valce zaloZil novy
ateliér v Karling, Kralovska 22,
pod nazvem Foto IDEAL Karlin.

ZDENEK BURIAN V BiLE GALERII
Mali¥ ztraceného ¢asu

Leto$ni stoleté vyroci vzniku
republiky si jiz za¢atkem roku
pfipomindme vystavou
reprodukci ilustraci Zdetika
Buriana, ktera vznikla ve
spolupréci s panem Josefem
Ptackem a Pamatnikem
narodniho pisemnictvi.

Tvorba malife, ktery proslul
zejména svymi paleontologicky-
mi rekonstrukcemi prehistoric-
kych zvifat a rostlin a ilustrace-
mi dobrodruznych knih,
obsahuje pfes vice nez 15 000 dél
uréenych k reprodukci (jedna se
o ilustrace a obalky pro knihy
i Casopisy). V tomto rozsahlém
dile jsou zastoupeny i ilustrace,
které se vztahuji k dobé bojli za
svobodu naseho naroda béhem
prvni svétové valky.

Velka ¢ast ilustraci s touto
tematikou pochazi z 30. let
20. stoleti, kdy Zdenék Burian
spolupracoval s nakladatelstvim
Josefa Richarda Vilimka,
nejvétsi osobnosti nakladatel-

Tlustrace knih Adolfa Zemana,
Jana Zavladského, Jaroslava
Arnosta Trpaka spolu s ilustra-
cemi k détskému casopisu Maly
Ctenaf nas prenaseji do doby
déjinnych udalosti, které
vyvrcholily vznikem Ceskoslo-
venskeé republiky. Zdenék Burian
jim vtiskl nezapomenutelny
vytvarny raz zaloZeny na
dokonalé technické virtuozité,
ktera ve spojeni s pestrosti
technickych pfistupli a autoro-
vou imaginaci v sobé zakédovala
poselstvi o humanismu,
hrdinném boji, vitézstvi,

ale i mementu mori.

Vystavou, ktera probiha v Bilé
galerii v prostorach tzv. Bilého
domu do 1. bfezna 2018, se na
chvili nofime prostfednictvim
ilustraci velkého méaga vytvarné-
ho uméni do svéta, ktery, na
rozdil od dobrodruznych knih,
byl soucasti nasi historie, velmi
reélny, avsak plny hrdint
a velkych pfibéht, které je nutné

kou ¢innost ve frontovych MARCELA STRANSKA ského pramyslu prvni republiky.  uchovavat a pfipominat. (pat)
> F- ¥ !
1 Mestsicy el A L ] WYY st st ve spolupraci s panem Josefem Ptackem
"’4 Prahd’ 8 ] U 1 praha 8 rvirvix  Vas srde€né zvou : l\
fa B Mevment  na vystavu reproduke ilustraci

vés srdeéné zvoeu na

www.atelierpaul.cz
www.praha8.cz
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GRABOVA VILA

Unikatni
vystava hracek

B V letosnim roce si pfipominame vyznamné narodni vyroc¢i
-100 let od vzniku Ceskoslovenské republiky. K této vyjime¢-
né prilezitosti si vas dovolujeme pozvat na unikatni vystavu
prvorepublikovych hracek v reprezentacnich salech liberiské

Grabovy vily.

Nova vystava pfedstavuje
nejriznéjsi typy plechovych
mechanickych hracek z dvaca-
tych a tficatych let minulého
stoleti pohanénych hodinovym
strojkem na kli¢ek, parnim
strojem nebo elektromotorem.
Vedle technickych hracek pro
kluky a tatinky nebudou chybét
ani hrac¢ky uréené malym
hospodytikam, které jisté potési
také maminky - jako jsou
panenky, pokojicky, nadobicko,
obchtdky; Sici strojky, kocarky

a jiné. Vétsina téchto hracek je
idnes stale funk¢ni, jako
napfiklad koupelnicka s porcela-
novymi panenkami opatfena

nadrzkami na vodu nebo
plechovy sporacek na lihovy
kahének.

Vystava si klade za cil zdoku-
mentovat velmi kvalitni dobovou
produkci hracek tehdy znamych
Ceskoslovenskych firem, které
obstaly i v silné konkurenci
svétoveé proslulych vyrobct
MARKLIN a BING. Mezi
vystavenymi exponaty je zastou-
pena prvni kovova stavebnice
vyrobena v Ceskoslovensku pod
nazvem INVENTOR - pfedchtid-
ce legendarni stavebnice
MERKUR - nebo dnes témér
neznamé stavebnice EDISON
a ARCHIMEDES, détské modely

parnich stroji, plechovych
automobil(, lodji, letadel

i tramvaji. V expozici nechybi ani
historické soupravy plechovych
vlack némecké a Ceskosloven-
ské vyroby inspirované skutec-
nou parostrojni Zeleznici a prvni
Zelezni¢ni hracky HUSCH
vyrabéné v Ceskoslovensku
firmou Heller & Schiller.

Za pozornost stoji také soubor
ceskoslovenskych parnich stroji
LASTRA, funkéni lokomobily na
parni pohon, pohyblivé tancujici
postavicky na klicek od némecké
firmy SCHUCO, Zertovné
mechanické hracky LEHMANN
nebo détské promitacky (Laterna
Magica) s kolekci obrazkovych
pohéadek. Zajimavosti vystavy je
nejstarsi ¢eskoslovensky
kinematograf k promitani
prvnich filmt. Expozici dopliiuji
vojenské hracky vyrobené
v Ceskoslovensku, Némecku,
Francii a USA, jako jsou tanky,
bitevni lodé, ponorky, vale¢na
letadla, polni déla, protiletadlova
obrana, vojécci a jina vojenska
technika. Na vystavé tak budou
zastoupeny hracky vyrobené
zbrojovkou STELLA Krnsko
ibrnénskou ZBROJOVKOU.

Mezi unikaty bezesporu patii
prvni pryzové hracky, které byly
v ptedvéle¢ném Ceskoslovensku
spojené s proslulou znackou
zlinskych obuvnickych zavodi
BATA, nejvétsiho svétového
vyrobce nerozbitnych gumovych
hracek. Zvlasté hodnotn4 je
nejvétsi sbirka ,nezranitelné
armady” gumovych vojacka
u nas. Navstévniktim vystavy
se tak otevira velky svét
technickych a mechanickych
hracek, které zaplnily vylohy
hrackarskych obchod pred vice
nez osmdesati lety. Vystavené
exponaty pochazeji ze sbirkové-
ho fondu Muzea technickych
hracek Velvary a soukromych
sbirek.

MGR. MIROSLAV SMAHA,
autor vystavy

KOMENTOVANE
PROHLIDKY VYSTAVY
Pdtek 9. 3. a 6. 4. 14:00 hod.
Nedéle 25. 3. a 22. 4. 14:00 hod.
Nutnd rezervace piedem u Pavly
TomSikové, tel.: 222 805 122,
pavla.tomsikova@praha8.cz

F"I] Méstska cast
&  Prahas

HRACKY V CASECH
1. REPUBLIKY

16. 2.-30.4. 2018
denné 10.00 - 16.00 hodin ‘

MESTSKA CAST PRAHA 8 VAS ZVE NA VYSTAVU

Vstup na vystavu ZDARMA
Akce se kona pod zastitou radni Jany Solomonové

Na Kosince 1
Praha 8

ZE SBIREK MUZEA
TECHNICKYCH HRACEK

Grabova Vila_

www.praha8.cz/vystavahracek
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Sport

SPORTOVEC PRAHY 8 ROKU 2017

O nejlepsich rozhodnete vy!

Anketa o nejlepsi sportovce
Prahy 8 jde do finale! Po cely
anor bude na webovych
strankach www.praha8.cz
spusténo hlasovani, ve kterém
budete moci uz podruhé vybirat
nejlepsi sportovce nasi méstské
Casti za uplynuly rok.

Ve 2. ro¢niku ankety je
opravdu z ¢eho vybirat, vzdyt
soutéZnich kategorii je celkem
osm: Zaci, Zakyné, juniofi,
juniorky, Zeny, muZi, trenéfi
alegendy. ,MnoZstvi zaslanych
nominaci svédéi o tom, Ze
sportovci a jejich pfiznivci vzali
anketu za svou, a to nas velice
té81," ¥ika radni pro sport Jana
Solomonova.

NejlepSim t¥em sportovcim
z kazdé kategorie (pouze
legenda bude jedna) budou
ocenéni pfedana na slavnost-

nim vyhlaseni vysledkt
15. biezna 2018, na kterém
bude pfitomen i patron ankety
Jan Mahor, hazenkarsky trenér
a historicky prvni drZitel titulu
Sportovni legenda Prahy 8.
Mezi nominanty najdete
svétové ¢i evropské Sampiony,
mistry republiky, vitéze
vyznamnych soutéZi, ale
i sportovce, ktefi néjakym
mimofadnym zplisobem
prekonali sami sebe. Mezi
legendami pak ty, ktefi zanecha-
li vyraznou stopu v historii
Ceského, resp. Ceskoslovenské-
ho sportu a jsou nedilné spojeni
s Prahou 8. Ve vybéru vam
pomohou kratké medailonky;,
které najdete na naSem webu
a ve kterych jsou vyjmenovany
Uspéchy nominovanych

sportovcu. (vrs)

._\I.

ZLATE, stiibrné a bronzové sosky bohyné vitézstvi Niké uz ¢ekaji na své drzitele.

NOMINANTI NA TITUL SPORTOVEC PRAHY 8 ZA ROK 2017

ZAKYNE

Stépdnka Kmonickovd, SK Kometa
Praha, volejbal

Marie Anna Huskové, ZS Buresova,
skiboby

Nela Janackovd, SK Joudrs Praha
softbal

Veronika Bendackova, TC Eso Praha,
tenis

Markéta ESnerova, TJ SOKOL
Kobylisy II, hdzend

Katerina Hartmanovd, TJ DUKLA
Praha, moderni pétiboj

Amalie Ebertovd, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

Kléra Selicharovd, Beachklub Ladvi,
pléZovy volejbal

Nikola Havlinovd, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

Nikol Ullrichovd, 2006 , Fitness
Centrum B. a H. Sulcové, aerobik
Natdlie Quittnerovd, Fitness
Centrum B. a H. Sulcové, aerobik
Tereza Pinkavovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

Nikol Smidové, Fitness Centrum

B. a H. Sulcoveé, aerobik

Michaela Marikovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

Kldra Véavrovd, Fitness Centrum

B. a H. Sulcové, aerobik

Karolina Dvordkovd, Fitness
Centrum B. a H. Sulcové, aerobik
Barbora Bartu, Fitness Centrum

B. a H. Sulcové, aerobik

Veronika Smidovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

Pavlina Pojkarovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

Denisa Kottovd, Fitness Centrum

B. a H. Sulcové, aerobik

Kldara Machova, Fitness Centrum

B. a H. Sulcové, aerobik

Andrea Simdac¢kovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

Natdlie Capuirkovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

Valerie Kovarikovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

Nela Haasovd, Fitness Centrum

B. a H. Sulcové, aerobik

Barbora Jancikovd, Fitness Centrum
B. a H. Sulcové, aerobik

ZAcI

Martin Stéckbauer, SK Kometa
Praha, volejbal

Tadeds Kalcev, SK Joudrs, softbal
Marek Novotny, TJ SOKOL Praha
Liben, vSestrannost

Martin Kalhous, TJ SK Dablice, fotbal
Ondprej Kalhous, TJ SK Dablice, fothal
Tomads Pilny, Modrd hvézda Praha,
orientacni potdpeéni

Véclav Kuirka, Beachklub Lddvi,
pldZovy volejbal

JUNIORKY

Adéla Strnadovd, SK Kometa Praha,
volejbal

Julie Coufalovd, SK Joudrs Praha,
softbal

Petra Janeckovd, TJ SOKOL Kobylisy
IL, hdzena

Barbora Hartmanovd, TJ DUKLA
Praha, moderni pétiboj

Tereza Kotlasovd, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

Daniela Resovd, Beachklub Ladvi,
pldzovy volejbal

Petra Simonovskd, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

Veronika Sritterovd, Beachklub
Ladvi, plaZzovy volejbal

Tereza Karbanovd, Fitness center

B. a H. Sulcové, aerobik

Agata Novdkovd, Fitness center

B. a H. Sulcové, aerobik

Michaela Novotnd, Fitness center
B. a H. Sulcové, aerobik

Barbora Svobodovad, Fitness center
B. a H. Sulcové, aerobik

Denisa Baranikovd, Fitness center
B. a H. Sulcové, aerobik

Viktorie Prokopovad, Fitness center
B. a H. Sulcové, aerobik

JUNIORI

Krystof Vrdna, 2001, AC Praha 1890,
atletika

Andrew Paulson, TK Sparta Praha,
Praha 7, tenis

Richard Kloubsky, TJ SOKOL Praha
Liben, vSestrannost

Ondfrej Piekarz, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

Tadeds Trousil, 2001, Beachklub
Ladvi, plaZovy volejbal

Jan Biezina, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

ZENY

Eva Rendlovd, SK Joudrs Praha,
softbal

Katerina Sekerovd, Fitness center
B. a H. Sulcové, aerobik

Olga Bondar, atletika

Marie Horriakovd, SK Kometa Praha,

volejbal sedicich
Eva Strdanskad, Fitness Svét pod
Palmovkou, vSestrannost

MUZI

Jan Pulkrab, Fitness Svét pod
Palmovkou, ricochet

Dag Hoke, RFS Praha, bojovy sport
MuayThai, fotbal, BMX

Kamil Kaninsky, RFS Praha, bojovy
sport MuayThai, fotbal

Martin Hybner, SK Kometa Praha,
volejbal sedicich

Pavel Ceska, atletika

Rudolf Cervinka, Sportisimo hvézdy,
atletika

Jan Skruzny, Modrd hvézda Praha,
orientacni potdpent

Viktor Sindgl, PSK Olymp Praha,
atletika

TRENER

Ondrej Sdgner, Fitness Svét

pod Palmovkou, fitness

Lukas Kubat, RES Praha, bojovy
sport MuayThai

Jonas Jirku, TC ESO Praha, tenis
Josef Kubista, SOKOL Liber,
vSestrannost

Anna Hartmanovd, TJ Dukla Praha,
moderni pétiboj

Jaroslav Mal¢ik, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

Rostislav Voralek, Beachklub Ladvi,
pldZovy volejbal

Kristyna Kutovd, SK Kometa Praha,
volejbal

Alzbéta Budinskd, Fitness center

B. a H. Sulcové, aerobik

Bdra Ptackova, Fitness center

B. a H. Sulcové, aerobik

Martin Gario, RES Praha, bojovy
sport MuayThai

LEGENDA

FrantiSek Zouhar, AC Praha 1890,
atletika

Jan Svadlenka, SK Slavia Praha,
fotbal

Josef Vojta, AC Sparta Praha,

FK METEOR Praha VIII, fotbal

Medailonky vSech nominovanych
sportovcti najdete na www.praha8.cz
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KLUZISTE ZAZILA JEDINECNE SHOW

Brusleni pri
hitech z Pomady

Unikatni show zaZili 13., 14. a 21. ledna navstévnici ,osmic¢kovych*
ledovych ploch na Ladvi, Glowackého a v Karliné. Pfi ptileZitosti
40. vyroc¢i rokenrolového muzikalu Pomada znély na kluzisti Ceské
verze nejvétsich hitti Pomada, Letni 1aska, Na§ autak, Sejkuj, Jsme
parta spravnd, Sandy a dalsi. Vyjimecnost byla podtrZena tim,

Ze je zazpivaly hvézdy plivodniho prazského nastudovani.

PISNICKY Z MUZIKALU Pomada zaujaly i velmi mladé publikum na
bruslich. Foto: Vladimir Slaby

Ve dvou t&locviénach ZS Na Sutce se v sobotu 6. ledna odehral
dalsi ro¢nik Zakovského turnaje v barevném minivolejbalu.

Ve tfech kategoriich - Zluté (1.-2. t¥ida), oranZové (3. tf¥ida)

a Cervené (4. tfida) se ptfedstavilo celkem 110 hract a hracek

ve 24 tymech. Patronat méla radni pro sport Jana Solomonova,
spolu s ni fandili zastupce Ceského volejbalového svazu pan
Svoboda, feditel ZS Na Sutce Zbyné&k Drozda a jeho zastupkyné
Dana Cihafova a samozfejmé Fada rodi¢i soutéZicich. Ti vsichni
sledovali nadS$eni a Gsili malych volejbalistli a volejbalistek

v tymech s velmi originalnimi nazvy - Zlutou kategorii vyhrali
Rychli chrlici pfed Ohnivou kostrou, v ¢ervené dominovaly pro
zménu Drsné kostry pifed tymem, ktery si fikal Mimoni,
oranZovou kategorii ovladla Volejbalova Kometa pted Cili
omackou. Radni Jana Solomonov4, ktera na zavér predala

UPOZORNENI

Nova oteviraci doba kluzist

Kluzisté Glowackého, Ladvi
a Karlin maji v inoru
upravenou oteviraci dobu.
Zcela jind je pak po dobu
jarnich prézdnin.

Pondeéli: dopoledne zavreno,
13-19 bruslenf pro verejnost,
19-21 komer¢ni prondjem
(Karlin do 20:30)

Utery: 10-12 3koly,

13-19 bruslenti pro verejnost,
19-21 komercni prondjem
(Karlin 13-21 pro verejnost)
Streda: 10-12 Skoly,

13-19 bruslent pro verejnost,
19-21 komercni prondjem
(Karlin do 20:30)

Ctvrtek: 10-12 skoly,

13-19 brusleni pro vefejnost,
19-21 komercni prondjem
(Karlin 13-20:30 pro verejnost)
Pdtek: 10-12 skoly,

13-21 brusleni pro verejnost
(Karlin 19-20:30 komercni
prondjem)

Sobota, Glowackého a Ladvi:
9-12 bruslenti pro verejnost,

12-13 verejny hokej pro déti,
13-21 brusleni pro verejnost
Sobota, Karlin:

9-21 bruslent pro verejnost
Nedéle, Glowackého:

9-12 bruslent pro verejnost,
12-13 verejny hokej pro déti,
13-19 bruslenti pro vefejnost,
19-21 komercni prondjem
Nedéle, Ladvi:

9-12 brusleni pro verejnost,
12-13 verejny hokej pro déti,
13-19 bruslent pro verejnost,
19-21 komercni prondjem
Nedéle, Karlin:

9-19 brusleni pro verejnost,
19-20:30 komerc¢ni prondjem

Jarni prazdniny (12.-16. 2.):
Glowackého + Ladvi:
Pondéli 12. 2. - ¢tvrtek 15. 2.:
10-19 bruslent pro verejnost,
19-21:00 komerc¢ni prondjem
Patek 16. 2.:

10-21 brusleni pro verejnost
Karlin: beze zmény oproti
pracovnimu tydnu.

VANOCNI TURNAJ MINIZACEK

el

Prvniho Vanoéniho turnaje v basketbalu MC Praha 8, ktery se
konal na 22.-23. prosince 2017 v télocvi¢né ZS Na Slovance, se
zlCastnilo 18 tymti miniZacek ve ¢tyfech kategoriich.
,Nase méstska ¢ast podporuje sport jako soucast vseobecného
vzdélavani. VErim, Ze je to jedna z dalezitych soucasti naseho
Zivota. Cim d¥ive se sportem za¢neme, tim bude nas Zivot
zdravéjsi a kvalitnéjsi. Jsem proto rad, Ze dalsi sportovni
aktivitou je i basketbalovy turnaj miniZacek, kterého se v jeho
v prvnim ro¢niku zGc¢astnilo skvélych 18 tyma,” raduje se
z Uspéchu mistostarosta Prahy 8 Matéj Fichtner.

Kategorii roéniku 2005 vyhral tym hracek ZS Na Slovance,
kategorii 2006 vyhral tym ZS Hovorcovicka, kategorii 2007
vyhral tym ZS Glowacka a nejmlad$i kategorii vyhral tym

ZS Libéicka.

medaile, diplomy a dal$i ceny, neskryvala po turnaji spokoje-
nost: ,KdyZ vidim nad$eni a mnoZstvi malych volejbalistti, tak
véFim, Ze o budoucnost tohoto sportu je u nas postarano. Velké
podékovani proto patfi viem, kdo se podili nejen na organizova-
ni takovychto turnaji, ale hlavné na dlouhodobé vychové
volejbalového potéru.” (vrs)

Ceny predali mistostarosta osmé méstské ¢asti Matéj Fichtner
s Denisou Harapesovou, kapitankou extraligového tymu Zen
Slovanky a mistryni svéta v basketbalu 3-3 Katkou Novotnou.
,Gratuluji vSem divkam za usilj, se kterym do turnaje §ly," dodava
Fichtner. Video z Vano¢niho turnaje je ke zhlédnuti na strankach
wwwyvimeo.com. (mav)
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Historie

JAK SE PO ROCE 1918 MENILA SAMOSTATNA PRAHA

Tady jsme doma

m Kdy? se pi‘ed sto lety rodilo samostatné Ceskoslovensko,
zasahla tato vyrazna zména rovnéz Prahu. V roce 1918 sice
reprezentovala novou republiku, ovéem v evropském

w s

méfitku méla povést malo viznamného provinéniho mésta.
Nevyhnutelny byl tedy zasadni pierod.

Proc¢? V metropoli, ve kterou se
Praha takika pfes noc proméni-
la, vznikaly centralni Gfady

a ministerstva, rozmanité statni
i soukromé instituce s celostatni
plisobnosti. Do Prahy se z Vidné
stéhovala generalni feditelstvi
tuzemskych firem. Chtéli se zde
usidlit cizi diplomaté...

Prvnim velkym krokem na
cesté k pfeméné ve stiedoevrop-
skou metropoli se stalo vytvore-
ni Velké Prahy. UmoZnil to zdkon
vydany v roce 1920, podle
kterého se ,sousedni obce
a osady slucuji s Prahou”.

V platnost vstoupil 1. 1. 1922.
Podle néj bylo s dosavadnim
méstem Prahou (Praha I-VIII)

v jediny spravni celek spojeno
37 predméstskych obci. Nékteré
z nich dosud mély charakter
mésta. K dosavadnim osmi
praZzskym ¢tvrtim tak pribylo

Pra Frana -

Pobrovice Pedni Kopanina  Raporyis

jedenact. Tvorily je pfipojené
obce. Jejich dosavadni samostat-
nost totiZ ¢asto brzdila dalsi
rozvoj metropole.

Historik PhDr. Oldfich Tma,
feditel Ustavu soudobych déjin
AV CR, upfestiuje: ,Po jejich
pfipojeni bylo celé méstské
planovani a ivahy o dal§im
vyvoji, véetné napftiklad
dopravy, daleko jednodussi
a efektivnéjsi”

O néco podobného piedtim
vedeni Prahy usilovalo pfedlou-
hych 70 let. Mnohdy vSak mistni
samospravy nechtély ztratit
svoji nezavislost. Pfipojeni
okolnich obci vSak nebylo
prochazkou voriavym razovym
sadem. Objevila se fada
problému, napf. zmatek
v adresach, kdyZ nazvy ulic
v noveé pfipojenych obcich
byvaly mnohdy totoZné.

L

Prafa -

Kolwraty  Miblvice
b o
i
Prana - ' Praha - Praha -
Satalics Sitvere: Suchdol

Od 1.1.1922 tak platil
oficialni nazev Hlavni mésto
Praha. Ceskoslovenska metropo-
le méla svého primatora.

POCET OBYVATEL

SE VELICE LISIL

Katastralni rozloha Velké Prahy
¢inila 17 164 hektart, coz
odpovidalo mj. Amsterodamu.
Na tomto izemi Zilo v roce 1921
oficialné 676 657 obyvatel. Tim
se Praha dostala na 11. misto
mezi evropskymi velkomésty.
Jednotlivé ¢asti se vsak lisily,
pokud jde o mnoZstvi ob¢ana.
Napfiklad na Vinohradech Zilo
83000 lidi a v Karliné (nékdej-
§im nejstar§im prazském
predmeésti) vice neZz 20 000
obyvatel. Naopak méné nez
5000 obc¢anti mély nékteré nové
pfidruZené obce jako Kobylisy,
Bohnice, Prosek, St¥izkov ¢i
Troja.

Praveé pied 95 lety — zacatkem
roku 1923 - byla Velka Praha
rozdélena na 13 spravnich
a volebnich obvodt. Do Prahy
VIII naleZely v letech 1923-1947

Hlavni mésto Praha

£

Praha 14
Prafha 139

Praha
Banica

|
P -
Do | Moy

' . %I
Prass - Penh - Praha -
Euremtios Litwl

Ligancs

T B8

_—
Fraha Prafs -
Seborow  Saerboboby

Prafa -

Hlealics

Troin

Ulard  Velki Chuchia

Casti Liben, St¥izkov, Kobylisy,
Troja a Bohnice. Samostatny
Karlin tvoril ¢ast X. V prosinci
roku 1930 ve mésté nad Vltavou
Zilo 848 768 PraZanu. Pied

80 lety to bylo jiz 962 200
obyvatel!

ZIVOT JE ZMENA
JistéZe se ménil charakter
jednotlivych méstskych ¢asti
a tak i osudy jejich obyvatel.
Napfiklad poklidna romanticka
Liben, kde dominovaly vinice
a zalesnéné kopce, se velice
rychle zménila v ru$nou pramys-
lovou ¢tvrt s dymajicimi kominy.
0Od 14.11.1947 do roku 1949
tvorila méstsky obvod Praha
VIII - Liben tato Gizemi:
Bohnice, Kobylisy, Liber,
StfiZkov a Troja. Karlin se
v té dobé stale prezentoval
jako Praha X. Od 1.4. 1949
se metropole dockala nového
usporadani. V ném méstska cast
Karlin a ¢ast izemi Nového
Mésta nesly pojmenovani
Praha 3. Tehdejsi obvod Praha 8
sestaval z Bohnic, Kobylis,
Stiizkova, Libné, Troje a ¢asti
azemi Karlina. Roku 1960 doslo
k dalsimu rozdéleni metropole:
,Moudré hlavy“ vytvoftily od
11.7.1960 deset obvodt. Osmy
z nich se skladal z vétsi ¢asti

Praha 20 Praha X1 P 22 Prihi
[
VPSS
Praha = l"ruE - Praha - F'rEui -
Bfeondvos  Cakowvicn Diblcy  Dolni Chabry
L&
H;E#‘ @
F:IEH - Prors - Prars P mna -
Dol Polernics  Dubad Klinnce L=t o
Praf - Prar - Prafa - Pl -
Lok Lysolaje Mt Medvkzi
i
1 N -
n o deA
Paaka Perh - Praha Prana
Winaf Thraslav Fidin
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Libné a Troje, z Kobylis, Bohnic,
Cimic, St¥izkova a Karlina.

Vyraznou proménou prosly
kdysi mensi obce na severu
Prahy: V roce 1968 zacala na
rozloze 100 ha vystavba sidlisté
Dablice. Komplex panelovych
dom vytvofil v obdobi let
1972-1980 sidlisté Bohnice.
Spolu s modernimi sidlisti
Dablice, Prosek, Kobylisy
a Cimice tvofilo oblibenou
oblast Severniho Mésta.

Meéstska ¢ast Praha 8 byla
ustanovena s G¢innosti
od 24.11. 1990 jako jedna
z 56 (poté 57) samospravnych
méstskych ¢asti. Dnes nalezi
mezi nejvétsi obvody metropo-
le. Tento domov vice neZ
100 000 obyvatel zahrnuje
devét katastralnich uzemi: Pat¥i
sem cely Karlin, dale Bohnice,
Cimice a Kobylisy (véetné
sidlisté Dablice). Zbyvajici étvrti
zasahuji z vétsi ¢i mensi ¢asti
i do okolnich méstskych obvoda
— Liben, Troja, St¥izkov, Zizkov
a Nové Mésto. Soucasny spravni
obvod Praha 8 rovnéZ zahrnuje
samostatné méstské ¢asti
Dablice, Dolni Chabry
a Brezinéves.

Rozmanité tizemni zmény
vSak nebrani v hlavnim
poznani: VSude Zili, a bez ohledu
na mizejici ¢as zas ziji lidé
proZivajici dny vSedni i svateéni
a s nimi radosti, ob¢as i docasna
zklamani.

MILAN KOUKAL

Sk Prac ¥ ooy 1TR4

Qhca ghpoponi v ebech 1883-1801

Cben phipojens ¥ Valol Prazs v moy 19620
Obcn phpcpend v foce 1060

B Obce phpojeni v mes 1988

Obce plpoiand v mce 1574 r’-‘_’
HREDY

HISTORIE JE POUCNA...
Pripomindme prvni pisemné
zdznamy o jednotlivych ¢dstech
Prahy 8.

BOHNICE: Prvnim historickym
datem je 30. kvéten 1158, kdy zde
prazsky biskup Daniel vysvetil
romdnsky kostel sv. Petra.

CIMICE: Podle prvni zminky z roku
1334 byly majetkem praZského
probosta.

KARLIN: Prvni zminka pochdzi z10.
stoleti. Ve 13. stoleti toto tizemi
vlastnil krdl Pfemysl Otakar I.

KOBYLISY: Nejstarsi pisemny
zdznam se datuje k roku 1297. AZ do
husitskych vdlek byly diky Vaclavu

II. od roku 1305 cirkevnim majetkem.

LIBEN: Roku 1039 se zde rozloZilo
vojsko kniZete Bretislava L, jenZ se
vracel z vitézné vypravy do Polska.
Prindsel ostatky svatého Vojtécha.

STRIZKOV: Prvni zpravy zroku 1227
zminuji Strizkuv dvur.

TROJA: Piivodné se obec jmenovala
Zadni Ovenec a vlastnil ji klaster
premonstrdti v Teplé. Prvni pisemny
zdznam je z roku 1197. Kolem roku
1630 osadu ziskal FrantiSek hrabé ze
Sternberka. Jeho syn Vdclav Baltazar
nechal postavit barokni zamek

a pojmenoval ho podle antické Troje.
Casem toto pojmenovdni dostala

i prilehld ves.

STALO SE (NEJEN) V PRAZES8...

1.2.1990 » Mimoradné
plenarni zasedani Narodniho
vyboru Prahy. Na zakladé
politickych dohod z 207
poslancta NVP bylo 45 odvolano
a 33 rezignovalo na mandat.
Noveé pfrislo 78 poslanct, z toho
57 za Obcanské forum. Novym
primatorem se stal Jaroslav
Koran.

4.-7.2.1993 ) Uskutecnilo se
rozdéleni ceskoslovenské mény
na dvé narodni mény. Na Gzemi
CR zadala 8. 2. 1993 platit
koruna Ceska (K¢).

5.2.1919 ) Prazska
penézni burza se dockala
znovuotevieni.

7.2.1926 » V Praze - Strasni-
cich uvedli do provozu vysila¢
Ceskoslovenského rozhlasu

o vykonu 5 kW.

11. 2. 1993 » Kostel sv. Vaclava

v Bohnicich byl znovu
vysvécen.

12.2.1938 » Ve Stavovském
divadle mélaqpremiéru protiva-
le¢na hra K. Capka Matka.

14. 2. 1945 » Pii anglo-americ-
kém naletu na Prahu byl vaz-
né poskozen komplex budov
Emauzského klastera a Palacké-
ho most. Bombardovani ukondi-
lo Zivot Sestnactileté dcery
Josefa Lady Evy.

15.-23. 2. 1947 » Na prazské
Stvanici se uskute¢nilo mistrov-
stvi svéta v lednim hokeji. Ces-
koslovensti reprezentanti zde
poprvé ziskali zlaté medaile.

21.2.1991 » Schvalena vyhlas-
ka o novém znaku a praporu
hlavniho mésta Prahy.

ka 26 m). Stavél se v obdobi let
1965-1973. (Tubusem cca 40 m
nad tdolim vede trasa C metra.)

23.2.1943) K. H. Frank
projevem v prazské Lucerné
zahajil tzv. totalni mobilizaci

v Ceskych zemich. Cilem bylo
vSestranné zvyseni pracovniho
asili ¢eského naroda ve
prospéch vale¢ného primyslu
Némecka a jeho vitézstvi ve
valce.

23.2.1998 » Prazané nachystali
triumfalni pfrivitani ceskym
hokejisttim, ktefi vyhrali
olympijsky turnaj v japonském
Naganu.

24.2.1928 > Z podnétu bratii
Vaclava a Milose Havlovych
zacala vystavba Barrandova.
Postupné vznikly mj. vilova
¢tvrt a filmové ateliéry.

22.2.1973 ) Provoz zah4jil
dvojuroviiovy most pies Nu-
selské udoli (délka 485 m, Sif-

25.2. 1919 » Vydan zakon
o kolkovani rakouskych
bankovek a soupisu majetku.

Tak ceskoslovenska vlada
zacala ménovou reformu, aby
tuzemskou ménu oddélila

od byvalé rakouskeé.

25.2.1948 ) Prezident Eduard
Benes ptijal demisi ministra
t¥i politickych stran — narodné
socialistické, lidové a slovenské
Demokratické strany. Podepsal
jmenovani nové vlady slozené
podle pozadavkii KSC.

25.2.1969 » Na Vaclavském
nameésti se na protest proti tzv.
normaliza¢nimu procesu upalil
devatenactilety student Jan
Zajic.

26.2.1933 ) V palaci Lucerna
av Narodnim domé na
Smichové a na Vinohradech

se konaly velké manifestace
proti fasismu.

28.2.1978 » Kobyliska
stfelnice byla usnesenim vlady
prohlasena za narodni kulturni
pamatku.
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Spolecenska rubrika

V pripadé vaseho zajmu o uveiejnéni v této rubrice nas, prosim,
kontaktujte na tel.: 222 805 180, e-mail: osmicka@praha8.cz

NOVE NAROZENE DETI
éerven 2017 Machova Natalie
Katolicka Izabela w Nechvatal Josef
Kolatek Lukas (’ ’
Soucek Matyas

Cervenec 2017

Chlumova Eva

Srpen 2017
Bradlerova Emilie
Izak Tobias
Sevé¢ikova Anna

Vagnerova Anna Marie

Vitek Jan Stépan

Zari 2017
Fulmekov4 Eliska
HosSek Ondfej

w Krejéi FrantiSek

s 4

Vacek Ondfej
v Zak Adam

Rijen 2017
Bartoriova Viktorie
Hamfikova Adéla
Knoppova Sara Elin
Tesarek Jakub

Listopad 2017

v Jelinkova Terezie

Vazeni spoluobéané,

:1
‘\
!

— &

Zatloukalova Sarka

Prosinec 2017

Barina Edmund David
+ Bohac Otakar

3

+ Caudr Maxmilian

:'ﬁ

Capek Leon
w Kvakova Kamila

Kyjonka Vojtéch
Sigutova Nela
w Varysova Sofie

%

VSem détem prejeme krasné

a Stastné détstvi a jejich
rodi¢am blahopiejeme.

v pripadé vaseho zajmu o uverejnéni v této rubrice nas, prosim,
kontaktujte na tel.: 222 805 170, 601 306 107 nebo na e-mail:

osmicka@praha8.cz.

Prosime vas, abyste zasilali fotografie pouze u déti do dvou mésict véku
v dobé uverejnéni. Dale zverejriujeme jméno a prijmeni u déti do Sesti
mésich véku v dobé vydani. Ostatni pouze pokud je volné misto.

JUBILEA
Leden 2018

V8echno nejlepsi, hlavné
zdravi, mamince pani
Frantisce Janeckové,

k 80. narozeninam pteje

syn Vaclav s rodinou

a pravnoucatka a dcera Anna
s rodinou.

Dne 12. 1. oslavil pan Jaromir
Sida krasné 93. narozeniny.
Gratulujeme a prejeme hodné
Stésti, zdravi a spokojenosti.

Prosinec 2017

Unor 2018

Dne 4. 2. slavi své 85.
narozeniny nase maminka,
babicka, prababicka a sestra
pani Milada Rachova. Hodné
zdravi a $tésti pfeje rodina.

Dne 27. 2. oslavuje 70. naro-
zeniny naSe maminka,
babic¢ka a manZelka Ing. arch.
Eliska Kolafova z Kobylis.
Gratuluje ji milujici manZel,
déti a vnoucatka.

DALSI JUBILANTI:

Leden 2018

Ilberg Vladimir Ing., 91 let
Langrova Mariana, 98 let
Silhava Alexandra, 75 let

Unor 2018

Brindova RiZena, 93 let
Tuscakova Zuzana Ing., 70 let

Dne 12. 12. nas navzdy opustila nase milovana babicka
a prababi¢ka pani Marie Zaékova z Prahy 8 — Cimic. Zemiela ve
véku 97 let v klidném spanku. Klid jeji dusi pieji Lidka s rodinou.

@ =g Nabidka volnych

pracovnich mist
‘ _‘no UMC Praha 8

Hleddme nové kolegy

na radu volnych pozic.

Nabizime stabilni a smyslupiné
zaméstndni s radou
nadstandardnich benefitd.

Nabidku volnych mist naleznete na nasich webovych strdnkach:

www.praha8.cz
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Zabava

POMUCKA:
allg?:_' NEMECKY | ITALSKE | TEN, KDO | AKVARIJNi | OCHOTNE | SLEZSKA | ZENSKE [ANASARKA VLS Uﬁ(z:?' ANGLICKY | VYSTAVNY J'g’:g VYZKUMY
A KLIN MESTO [ STEPUJE RYBKA (MASK.) REKA JMENO [ ASTI, KEIL . UMENI DUM _ MINENi
SEDLAK ZAJMENO MOUCE
MORION
HRNEC BUDOVA
PESTRY CEA
ZABAVNY o2l
e KREMENE
NEM. KRK
SLAVICI
1.DIL ZVUK
TAJENKY VODNA-
TELNOST
. KOD
LIHOVINA ) :
ko St o
- DZANU
NEK ZKROCENE ANICKA
MENA ZEN. PODO- OTEC
. MACAA BA JM. ALAN (KNIZNE)
DEDINA R0 JM. CHACA- DRUH
GERMAN TURJANA KRIZOVKY
PRAVIDLA
VARECKA CINNOSTI
(NARECNE) SPOLKU
OKOUSAT
. ITALSKY EGYPTSKA
'T’\é'ﬁ:sA'T‘z CHOR BOHYNE OZNAMIT MEEAA
p— NITRA ITALSKA URADUM
(BASNICKY) SOPKA
o DRUHY JMENO FR.
PISI\'lE ) NAPOJU HEREF}KY
OZNACENi ~ AIMEE
soLl VYZNAVAC HASIT ZiZEN
2. DiL
TAJENKY
NEBOT
(NARECNE)
ZVUK
TROPICKE S PADAJI-
(BASNIC- p
OVOCE cicH
KY)
KAPEK
JAPONSKE ARET
JINAKE e CISTICIHO
PRASKU
’ o yd &’ ~ "
~Jolerance neni lhostejnost, ale moudra vira, Ze...
(dokonceni v tajence).
Jifi Menzel (23. inor 1938), Cesky reZisér,
herec a spisovatel. 80. narozeniny.
4 5
PIné znéni citatu s tajenkou z minulého ¢isla:
LSrdce praska velikasstvim, nikoli velikosti.”
Vyherci, ktefi ziskali vstupenky do kina Atlas:
Jan Manastersky, Bohnice 4 3
Jaroslava Koudelkova, Strizkov
Barbora Petrtylova, Kobylisy 6| 8
Spravné znéni tajenky tohoto &isla VYLOSOVANI VYHERCI
nam zaslete nejpozdéiji , ., . 9 5
do 12. inora 2018 na adresu: ziskaji knihu
- o . 8
Mésicnik Osmicka USMEVY I VRASKY e R
Zenklova 35,182 00 Praha 8 STANDY PROCHAZKY 1 7 4
Muizete pouzit také e-mail:
tajenka@praha8.cz. . od Milana Koukala 9
Nezapomeiite napsat svoji adresu a telefon.
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Pozvanky
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o & Praha 8
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PREDSTAVENI PRO DOSPELE

Vstupenky na piedstaveni oznacend jako prondjem otevieny vefejnosti
je mozné rezervovat, ale prodavaji se az 1 hodinu pred predstavenim.
Jejich cena je individudlni. Ostatni rezervované vstupenky se kupuiji

v predprodeji nejpozdéji v dtery, které pfedchdzi danému predstaveni.

J# DIVADLO

Karla Hackera

PREDSTAVENI PRO DETI
ProfesiondIni divadelni soubory. Vstupné 70,-K¢.
Predstaveni ve viedni dny jsou vyhrazena Skoldm a Gcast
na nich je mozné po predchozi telefonické dohodé.

—— - scéna MC Praha 8,
14/, st HVEZDNY VECER. Jan Cimicky jeziny 3/250 POHADKO, Z PYTLE VEN! Klapkova 26
19:00 piedeviim jako psychiatr. Méné uz se o ném vi, 7e je také prozaikem, ~ 10:30 me[omacm ;;}:(hadlgove p&eds@vem, ve
basnikem, pekladatelem, dramaturgem a scenéristou. Pfijdte prozit dger?:’géjﬁSul-tl)r;'gTuwétg?oﬁlz‘gll(e(fgﬂtolj(enboez Rezervace:
e pitomost Doy iy Vstupné 150 hric. Od 4l ’ www.divadlokh.cz
] B £ 5 s < Tel. 284 681 103
8/ (t 'Iﬂ\T_ klel.lll S;If(l}kAfl'PLA,
17/2 50 Ji¥i Just: PRIBEH COCO CHANEL. 9:00; 10:30; Muzikalova pohadka s bohatou vypravou
19:00 Pribéh krélgvny médy, kterd se stala !eggn'douz Jeji ispéch v§‘ak také 1400 2;2232: 5':2{?5;%,:‘Aézllaz;lgmnﬁsjde
znamenal Zivot bez lésky, coz vzpominajici hrdinka komentuje vném nejen domov, ale setkani se strasidly }
s biitkym, az cynickym humorem. Hraji: Michaela Dolinova, piinese do jejiho Zivota i radost a nadgji. Iména programu vyhrazena.
Libuse Svormova, Jan Censky, Lumir OlSovsky/Filip Sychra. Hraje Metropolitni divadlo Praha. 0d 4 let.
Vstupné 200 K¢/studenti a seniofi 120 K¢. LOUTKOVE DIVADLO JISKRA
9/2 pé ¥ 70§ &
24/ HOUSLE ETYR STALETI 9:00: %)0.30 AT ZUI STRASIDLA Tradi¢ni marionetova predstaveni / vhodné od 3 let / vstupné 40,- K¢
250 . o
15:00 Jaroslav Svéceny v Divadelni bonboniéfe pro seniory. 10/2 so o= < 4/ ne POPELKA - premiéra
Vstupné 70 K. 10:30 AT ZUI STRASIDLA 10:00 Popelka, sestry, zIa mpacecha, princ....
22/2¢t PRALESNIi POHADKY. 11/2ne " P )
9:00; 10:30  Loutkova pohddka pnd zvfdtek, 10:00 DVANACT MESICU. pohidka o hodné
kterd se vydaji za dobrodruzstvim. HM;TI‘S:::;ISE;;?: Ld:,ﬂ: :xs iit"rastlplne cesté vlese
Hraje Divadlo Tondy Novotného. 0d 3 let. ' !
18/2 ne
23/2pi  PRALESNi POHADKY 100 POPELKA
9:00; 10:30
25120 | QUPEZNIK RUMCAJS
i A 10:00 .
2‘.‘/ 250 PRALESNI POHADKY Pribéhy chytrého a sympatického loupeznika
/ 10:30 na motivy Vaclava Ctvrtka.
PROGRAMY KLUBU SENIORU
0USS TAUSSIGOVA 1172/1, > MEZIGENERACNI SETKANI » HUDEBNI ODPOLEDNE » 22.2.0d 14:00 hod.
1. PATRO, ¢.2 1, KOBYLISY s détmi z MS v rdmci projektu MEZI s Koty - Bandem. » BABINEC - posezeni a vypravéni
Provozni doba klubu: - NAML » 26.2.0d14:00hod. ukavy a caje.
Pondéli a stieda od 13:00 hod. » KDO MA ZAJEM SEZNAMITSE  » ZDRAVOTNI CVICENI » 27.2. 0d 15:00 hod.

» 5.2.pondéli od 13:00 hod.

» VOLNA HERNA - hrajeme
spolecenské hry dle vybéru.

0d 15:00 » CVICIME, ABY ZADA
NEBOLELA. (Seniorfitnes,

1. Osvaldova.)

» 7. 2. sti‘eda od 13:00 hod.

» ZPIVAME A HRAJEME NA
LIDOVOU NOTU. Kdo radi zpivate
nebo hrajete na néjaky hudebni
nastroj, prijdte mezi nas.

» 12. 2. pondéli od 13:00 hod.

» Z ARCHIVU. Po stopach herce
Vaclava Vosky - ¢ast 2. 0d 15 hod.
» CVICENT NA ZIDLICH s Irenkou.
» 14. 2. stieda od 13:00 hod.

» HRAJEME SPOLECENSKE HRY.
Pfijdte se pobavit.

» 19. 2. pondéli od 13:00 hod.

» STOP ZAPOMINANT - pamétova
cviceni. Od 15 hod. » CVICIME, ABY
ZADA NEBOLELA. (Seniorfitnes,

1. Osvaldova.)

» 21. 2. stieda od 13:00 hod.

» Srde¢né vas zveme na pravidelné
setkani ZPITVAME SI PRO RADOST.
» 26. 2. pondéli od 13:00 hod.

» HRAJEME BINGO. Ptijdte

se pobavit. Bingo je oblibena
spolecenska hra. Pravidla jsou
jednoducha. 0d 15 hod. » CVICEN{
NA ZIDLICH s Irenkou.

» 28. 2. stieda od 13:00 hod.

S POCGITACEM, nauéit se vyhleda-
vat poti‘ebné nebo zajimavé véci
na internetu, anebo komuniko-

vat i s ostatnimi pomoci e-mailu,
prijdte, poradime a pomtZeme vam
ipfi,prvnich kraécich”. K pocita-
¢i, internetu a zaptjéce knih z nasi
knihovny je volny p¥istup po celou
provozni dobu klubu. Informace

- vedouci klubu: D. Luczy — mobil
tel.: 732 710 656, e-mail: klubtaussi-
gova@seznam.cz

DPS BURESOVA 1151/12
KOBYLISY

Provozni doba klubu:

pondéli a stieda 13:00-16:00 hod.
» 5.2.0d 14:00 hod.

» HUDEBNI ODPOLEDNE

s M. Beranovou a kol.

» 7.2.0d 14:00 hod.

» POZNAS ME ZAMLADA?

» 12.2. 0d 14:00 hod.

» HRAJEME DESKOVE HRY.

» 14. 2. od 14:00 hod.

» CETBA NA POKRACOVANT{

z knihy Ivanky Devaté.

» 19. 2. od 14:00 hod.

» HUDEBNI ODPOLEDNE

s M. Beranovou a kol.

» 21.2.0d 14:00 hod.

» RECITACE VE STINU LiPY -
A. Kubes. Od 15:00 hod.

(karpalni tunely).

» 28. 2. od 14:00 hod. - KLUBOVA
VYCHAZKA DO LADVI, v piipadé
nepiizné pocasi hrajeme BINGO.
» Uterky od 14:00 do 17:00 hod.
» probiha TANECN{ TERAPIE.

» Ctvrtky od 10:00 do 11:00 hod.
» PUJCOVANI KNIH z knihovny.

Pl}IZEMI DPS .
KRIZIKOVA 50, KARLIN
Provozni doba klubu:

titery 15:00-18:00 hod.,
Ctvrtek 13:00-16:00 hod.

» 1. 2. 0d 14:00 hod.

» PREDNASKA POLICIE CR
na téma bezpec¢nost a bezpedci.
» 6.2.0d 15:00 hod.

» POVIDANI SE ZNAMYM
BYLINKAREM.

» 8.2.0d 13:00 hod.

» NAVSTEVA VYSTAVY z dila
Josefa Lady v Tanc¢icim domé
—sraz na Florenci pted Billou.
» 13.2. 0od 15:00 hod.

» FLMOVY KLUB Mgr. Neckafové:
historické drama Becket.

» 15. 2. od 14:00 hod.

» TRENINK PAMETI

s Mgr. Neckatovou.

» 20. 2. 0d 15:00 hod.

» VYTVARNA DILNICKA -
hackujeme si paradu.

» HRAJEME SPOLECENSKE HRY.

» PO CELOU PROVOZNi DOBU

je vklubu volny p¥istup na inter-
net a vzdy v Gtery od 17:00 do 18:00
hodin je pro vas pfitomen lektor
Adam Novak.

DPS B'ULOVKA 1462/10,
LIBEN

Provozni doba klubu:

pondéli a ¢tvrtek 13:00-16:00 hod.
» 1. 2.0d 13:00 hod.

» CVICENT NA ZIDLICH
(Seniorfitnes, z.s.).

» 5.2.0d 14:00 hod.

» ZA KOUZLEM SKANDINAVSKE-
HO SEVERU - II. éast prednasky
ing. Burdycha z cyklu Skandinavie
slovem i obrazem.

» 12.2. 0d 14:00 hod.

» TRENINK PAMETI s p. Soutovou.
» 15.2. 0d 13:00 hod.

» CVICENT NA ZIDLICH
(Seniorfitnes z.s.), od 14:00 hod.

» PREDNASKA POLICIE CR

o bezpecnosti a bezpe¢i.

» 19. 2. od 14:00 hod.

» RELAXACE JAKO CESTA

K ROVNOVAZE (pfednaska

a prakticky nacvik. Amélie, z. s.).

» 26.2.0d 13:30 hod.

» SETKANI MEZI - NAMI

s détmi z MS Pobiezni.
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PROGRAM

UNOR
DIVADLO
POD PALMOVKOU

CTO‘I 10.00 ZAMILOVANY SHAKESPEARE
P"‘02‘9»°° EDITH A MARLENE
PA02 "** MICKEY MOUSE JE MRTVY

so1 O 19.00 FUK!
Poq 2 e Vernisaz lva Dankovice

ut{ 3 199 NECO ZA NECO

UT1 3 19.30 TR|PTYCHON7D|7VOCE Cabaret Calembour,

Derniéra

003" DVA UBOHY RUMUNI,
CO MLUVEJ POLSKY

P05 9 NECO ZA NECO
1@ DON JUAN

s1Q7 ** MUJ ROMANTICKY PRIBEH
¢()8 % KVIDOULE 3 + KK

Podzimni predplatné A + C

CT-I 5 19.00 NORA

Cabaret Calembour,
host divadla

501 7 19.00 DON JUAN

Jarni predplatné B

host divadla

ST 4 1900 ZAMILOVANY SHAKESPEARE

PA‘] 6 '**° EDITH A MARLENE

79 6 **° JAK SBALIT ZENU 2.0

PA0Q 1% MOCNA AFRODITE

Poq1Q 1o PANI BOVARYOVA

PAQQ < 1000 VECI, CO ME SEROU
ANEB TVOJE BABA JE KOMEDIE

ur9() 0 NECO ZA NECO

Pokladna je oteviena kazdy pracovni den
od 11 do 18 hodin a vzdy hodinu pfed pfedstavenim.

uTD () 9% DOTERNOSTI

¢TDD 1900 KRALOVA REC

e 1930 MLC

PAD3 1900 MUJ ROMANTICKY PRIBEH
s0n /4 1900 LASKAVE BOHYNE
PO 1+ NECO ZA NECO
urn7 100 ZAMILOVANY SHAKESPEARE
urn7 1000 PUSTTE DONNU K MATURITE!

Jarni predplatné C
Anglické titulky

Verema
ralka

s70g 9% PUSTTE DONNU K MATURITE! Premiera

Vice informaci najdete na WWW.PODPALMOVKOU.CZ

v 19:00

Vstupné 150 K¢&/studenti a seniofi 70 K¢

7] Méstska East
L Praha 8
Mé=siaks éast Praha 8

odbor kultury. sporiu, mlideke
o pimdiKove péce

pofadia Cyklus zimeckyeh

Zuzana Némeékovia

varhany. kKlavir
Zdena Kloubova
SOPTTL

Zenklova 35, Praha 8 - Libert

Rezervace mist |
lel.: 283 090 422, G06 G113 300
www.prabha8.cx

m Méstska cast
\ Praha 8

J. ® DIVADLO

Osudové Karla Hackera

lasky ieny,

kterd se
stala
legendou
DIVADLO
KARLA
HACKERA,
Klapkova 26,
Praha 8

REZERVACE: www.divadlokh.cz
Vstupné 150 K¢/studenti a seniofi 70 K¢

ZA

Psychiatrickd nemocnice Bohnice

7.2.-19:00

14.2.-19:00

21.2.-19:00

28.2.-19:00

@B~ ysip o ~ED

PSYCHIATRICKA
NEMOCNICE

BOHNICE

FILMOVY KLUB V DIVADLE ZA PLOTEM

VSECHNO BUDE FAJN

MILADA

MU0J ZIVOT CUKETKY

ZAHRADNICTVI: DEZERTER

Divadlo Za plotem - Psychiatrickd nemocnice Bohnice
Ustavni 249, BOX 49, 181 02 Praha 8, Ceska republika
Tel.: +420 284 016 515, +420 734 785 010

E-mail: pavel.rada@bohnice.cz
www.divadlo.bohnice.cz
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Servis

Dotaznik

pro obyvatele méstské casti Prahy 8, ktefi vyuzivaji sluzby shérného dvora ve Voctarové ulici,

jehoz vlastnikem je hlavni mésto Praha.

1. Ve shérném dvofe se prokazuji (nevztahuje se

na odloZeni elektrozafizeni):

0 obc¢anskym prikazem — mam trvalé bydlisté na izemi
méstské ¢asti Praha 8

Q prikazem k dlouhodobému pobytu na izemi méstské
Casti Praha 8

2. Sbhérny dvar
Q vyuzivam

U nevyuZivam, protoZe

3. S provozem shérného dvora:
O jsem spokojen,
U nejsem spokojen, protoZe

4. Provozni doba sbérného dvora:
U vyhovuje mi
U nevyhovuje, protoZe

5. Do shérného dvora odkladam:

0 objemny odpad (koberce, nabytek, linolea)

O nebezpecné odpady

QO vyrobky podléhajici zpétnému odbéru elektrozafizeni
(elektroodpad)

0O bioodpad (trava, listi, vétve apod. ze zahrad)

Q drevo

0 stavebni sut do 1m3/rok

QO stavebni sut nad 1m3/rok

Q jiné — uvedte druh odpadu

6. Do shérného dvora jsem v leto$nim roce odnesl
(odvezl):

v mnozstvi

7. Vite, které vyrobky podléhaji zpétnému odbéru
elektrozaiizeni (elektroodpad)?

O Ne,

QO Ano, vyrobky miiZzeme odevzdat v

8. Nebezpecné odpady vznikajici z provozu domacnosti
tiidim a odkladam je:

9. Proslé léky odevzdavam:

Q vlékarné

QO vyhazuji do popelnice u domu
U jiné

10. Vanoéni stromek odkladam:
QO k popelnici
O vozim do sbérného dvora

11. Jedly olej z domacnosti:

QO vozim v PET lahvi do sbérného dvora

QO vyhazuji v PET 1ahvi do ¢erného kontejneru pied
domem

Q jiny zplsob

12. Kompostovani:

0 mam zahradu, kde kompostuji

0 mam kompostér u domu a kompostuji

0 mam nadobu na BIO

O odkladam BIO do velkoobjemného kontejneru na BIO
pfistavovaného MC P8

0 pozadal jsem o zapujceni kompostéru na strance
www.odpadovecentrum.cz

0 odkladam BIO ve sbérném dvoie Voctafova

0 nemam Zadné BIO

Q jiny zplsob

13. Dopliiujici informace, posti'ehy a podnéty z provozu
sbérného dvora Voctai'ova:

Vyplnény dotaznik zaSlete prosim nejpozdéji do

28. inora 2018 elektronicky na adresu eva.simkova@
praha8.cz. MiiZete ho také odevzdat v informacni
kancelafi v tzv. Bilém domé nebo zaslat pisemné na
adresu: Odbor Zivotniho prosttedi, Urad méstské ¢asti
Praha 8, Na KosSince 1, 180 48 Praha 8. Na obalku napiste
heslo Dotaznik.
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ODPADOVE HOSPODARSTVI OZNACENi
SEPA!!{-\QNiQH NADOB
NA TRIDENY ODPAD:

Neni odpad jako odpad

B Vanoce a zacatek roku 2018 jsou za nami a nas jiz ted’
cekaji kazdodenni povinnosti (starosti a radosti) bézného
Zivota. V konzumnim zpusobu Zivota se musime vypoiadat
mimo jiné i s odkladanim ruznych druhu odpadu, které

“s we

z nasi ¢innosti vznikaji. A kam s nimi?

Fyzické osoby maji povinnosti
stanovené obecné zavaznou
vyhlaskou €. 5/2007 Sb. hl. m.
Prahy, kterou se stanovi systém
shromaZdovani, sbéru, pfepravy,
tfidéni, vyuZzivani a odstranova-
ni komunalnich odpadt
vznikajicich na Gzemi hlavniho
mésta Prahy a systém nakladani
se stavebnim odpadem (vyhlas-
ka o odpadech), ve znéni
vyhlasky ¢ 22/2017 Sb. hl. m.
Prahy. Hlavni mésto Praha
financuje komplexni systém
nakladani s komunalnimi
odpady, kterymi jsou papir, plast,
bilé a barevné sklo, ndpojové
kartony, kovy. Tyto komodity
jsou v separacnich stanich volné
obyvatelim pfistupné. Nebez-
pecné slozky komunalniho
odpadu, objemné odpady;, jedlé
oleje a tuky, bioodpad, stavebni
sut, pneumatiky, vyslouzilé
elektrozafizeni 1ze odloZit ve
sbérnych dvorech hl. m. Prahy.
Vice informaci ohledné harmo-
nogramu svozu, oteviracich dob
a moznosti umisténi raznych
druht odpadi lze nalézt na
webu Magistratu hl. m. Prahy
www.portalzp.praha.eu.
Skladba smésného komunal-
niho odpadu z domacnosti se

s postupem ¢asu méni - a je
tfeba Fici, Ze k lepsimu. Stale
vice obyvatel tfidi jednotlivé
slozky komunalniho odpadu.
Podékovani patii Odboru
ochrany prostiedi,

oddéleni odpadt,

Magistratu hlavniho

meésta Prahy, ktery

finan¢né podpofil

projekt pro

obyvatele Karlina.

Kazdy vlastnik

nemovitosti

v Karliné ma

moZnost vstoupit

do tohoto projektu,

kterym je umisténi

sbérnych nadob o objemu

120 nebo 240 litrti na komodity
papir, sklo, plast. Najemce tak
mé moZnost vytfidit jednotlivé
slozky p¥imo v domovnim
vybaveni. Vlastnik nemovitosti
pouze hradi tzv. nadstandardni
sluzbu, kterou je zanaska
sbérnych nadob a zamykani
domu. Vice informaci o projektu
vam sdéli Eva Simkov4, e-mail:
eva.simkova@praha8.cz.

Na izemi méstské ¢asti
Praha 8 je celkem 283 separac-
nich stanovist urc¢enych pouze
pro obyvatele hl. m. Prahy.

Do téchto separac¢nich nadob
nesmi odkladat odpady zadny
puvodce odpadi (Zivnostnik).
Pokud zneuziva ptivodce
odpadi tyto separa¢ni nadoby,
miiZe mu byt organem Zivotni-
ho prostfedi uloZena pokuta az
do vyse 300 000 K¢ (§ 66 odst. 1
zékona ¢. 185/2001 Shb.,,
o odpadech a o zméné nékte-
rych dal$ich zakonti, ve znéni
pozdéjsich predpist).
V podzimnich mésicich
feSilo oddéleni
rozvoje odboru
zivotniho prostredi
Casté stiZznosti
praveé na preplné-
nost téchto
barevnych
kontejnert
a neporadek kolem
nich.
Z praktické zkuSenos-
ti Ize konstatovat, Ze jsou
tfi divody, pro¢ dochazi k pie-
plilovani separa¢nich nadob:
1. Obyvatelé vice t¥idi jednotlivé
slozky (papir, plast, napojové
kartony, sklo, kovy) nebo je vyssi
prirtstek obyvatel (nova
zastavba);
2. separacni nadoby protipravné
zneuZivaji pivodci odpadt
(zivnostnici);
3. svozova spolecnost IPODEC
- Cisté mésto, a. s., vynechala
svoz jednotlivych komodit.
Aby mohla byt sjednana
naprava, je nutné nejprve zjistit

= Zluty Stitek: svoz je kazdy
tyden ve stfedu v dobé od
9 do 12 hodin.

= Zeleny stitek: svoz je kazdy
tyden v pondéli a ve ¢tvrtek
v dobé od 9 do 12 hodin.

= Cerveny stitek:
svoz je 1x za 14 dni v patek
v dobé od 9 do 12 hodin.

pfic¢inu pfepliiovanych sbérnych
nadob a 14 dni dané separacni
stani monitorovat a fotit. Kdy
ma byt svoz realizovan, zjistite
na Stitcich, které jsou nalepeny
na predni strané kontejneru pod
vikem. Vysvétleni, co §titky
obsahuji, najdete vyse na této

strance. (esi)

VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY

V Zamcich (u domu 51/64)

Pod Labutkou x Prosecka

Nad Rokoskou x Na Ubo¢i

Braunerova x Konselska

Dolejskova x U Slovanky

Drahoradova

Frydlantska (u garazi)

K Haltyri x Velka skala

KFivenicka x Cimicka

Lindavska

Hlivicka

Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec)
Pekarova x Jestrebicka

Chaberska x Libeznicka

Nekvasilova (parkovisté za T)

Pod Vodarenskou vézi x Nad Mazankou

Bohnice 13,00-17,00
Liben 2.2. 13,00-17,00
Libef 3.2. 08,00-12,00
Liben 5.2. 13,00-17,00
Libef 6.2. 13,00-17,00

Stfizkov ~ 7.2.  13,00-17,00

Kobylisy ~ 7.2.  14,00-18,00
Troja 8.2. 13,00-17,00

CGimice  9.2. 13,00-17,00

Bohnice 10.2. 08,00-12,00

Bohnice 10.2. 09,00-13,00
Libed  12.2. 13,00-17,00

Bohnice 13.2. 13,00-17,00

Kobylisy 13.2. 14,00-18,00
Karlin 14.2. 13,00-17,00
Liben 15.2. 13,00-17,00

Ratibofska x Radomska (parkovisté)
Stejskalova x U Rokytky

U Pekarky

V Zahradach x Na Sypkém
V Zamcich (u domu 51/64)
Braunerova x Konselska
Dolejskova x U Slovanky
Val¢ikova x Na Truhlarce
Drahoradova

Frydlantska (u garazi)
Chaberska x Libeznicka
Krivenicka x Cimicka

K Haltyri x Velka Skala
Nad Rokoskou x Na Ubo¢i
Pekarova x Jestiebicka

V Zéamcich (u domu 51/64)

Bohnice 6.2. 13,00-17,00
LibeA  16.2. 14,00-18,00
LibeA  17.2. 08,00-12,00
Liben  19.2. 13,00-17,00

Bohnice 20.2. 13,00-17,00
LibeA  20.2. 14,00-18,00
Libed  21.2. 13,00-17,00
LibeA  21.2. 14,00-18,00

Stfizkov  22.2. 13,00-17,00

Kobylisy ~23.2. 13,00-17,00

Kobylisy 24.2. 08,00-12,00

Cimice  24.2. 09,00-13,00
Troja  26.2. 13,00-17,00
Liben  27.2. 13,00-17,00

Bohnice 28.2. 13,00-17,00

Bohnice 28.2. 14,00-18,00
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B S MALOVANI LAKOVANI » VYCISTIME KOBEREC, » PROVADIME RIZIKOVE

. L, A ZEDNICKE PRACE, §tukovani, SEDACKU, kfesla Zidle pfimo KACENI STROMU a zahradnické,
» MALIR - LAKYRNIK. stérky a sadrokarton. Sezénni u Vas na misté, strojem na vlhko venkovni a vyskové prace. Vice
STUKOVANI A TAPETARSKE extrakéni metodou.

PRACE. Tel.: 725 173 593,
www.malir-zenisek.cz

» REKONSTRUKCE BYTU A KOU-
PELEN NA KLIC v¢. dodéani ku-
chyné. Spolehliva firma od roku
1999. Reference mtizeme zaslat
pfedem. Sleva pro seniory 10 %.
Vice na www.demistav.cz,

tel.: 778 000 698, 774 408 123

» PLYNAR - INSTALATER -
TOPENAR - montaZ a oprava
rozvodd, plynospotiebicl

a plynové revize. Tel.: 603 937 032,
Vladimir Tymes.

» ZEDNICKE, obkladaéské prace,
malifské a sddrokartonaiské.
Tel.: 602 386 895, e-mail:
radek.zaloudek@seznam.cz

» ELEKTRIKAR SE 7L,
spokojenost zarucena.
Tel.: 608 440 551

» MALIRSKE A LAKYRNICKE
PRACE, ¢isténi koberct a ¢aloun.
nébytku. Tel.: 723 339 160,

777 316 680

» PROVADIM VESKERE
INSTALATERSKE PRACE,

Cisténi kanalizace. Michal Hrasek,
tel: 603 714 638

» ZALUZIE - ROLETY - MARKYZY,
pergoly, baldachyny, plisé, sité
proti hmyzu, shr. dvefe, garnyZe,
Calounéni dvefi + tésnéni.

Zdenék PetFicek, tel.: 606 350 270
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

» INSTALATER - TOPENAR

- NEPRETRZITE. Opravy

a montaZ vodovodnich baterii,
WC, umyvadel, van, el. ohfivacd,
pripojeni pracek, mycek, vodo-
meérl, kohoutd véetné dodani.
Tel.: 603 421 968,283 881 375.
E-mail: rothenberg@centrum.cz

» CISTENT ODPADNIHO
POTRUBI a kanalizace, veskeré
instalatérské prace, topenaiské
prace. Nepretrzité! Rekonstrukce
koupelen a bytovych jader.

Tel.: 603 421 968, 283 881 375

» HAJEK - ZEDNICTVI

- MALIRSTVL Provadim

veSkeré zednické, obkladacské,
podlaharské a bouraci prace.
Odvoz suti zajistén. Rekonstrukce
byt(, domu a nebytovych
prostort. Mobil: 777 670 326

» CALOUNICTVI, MATRACE NA
MIRU, KOZENKY, potahové latky,
molitany a ostatni ¢alounické
potieby, U Posty 1474/1, Praha 8 -
Libeti. Po—pa 8.30-13.00,
14.00-18.00 hod. Tel.: 284 822 181

» INSTALATERSTVI SVARA.
Tel: 233 551 973, 728 324 916

» RIZIKOVE KACENT, ez strom?.
Zahrady. Tel.: 606 662 223,
723899 561

sleva 10 %. Volejte na tel.:
603 432 476.

» INSTALATERSKE PRACE,
obklady, zed. rekonstrukce, byt,
dam. Tel: 603 184 081,

e-mail: olaolda@volny.cz

» RIZIKOVE KACENT, REZ
STROMU. Kontakt:
Nestarec, tel.: 604 810 663,
www.nazahradu.com

» ZEDNIK, MALIR,
REKONSTRUKCE i drobné
opravy. Tel.: 604 676 694,
josef.bazant72@seznam.cz

» FA. J. MACHAC - VYMENY
BATERII, VAN, KLOZETU a kuch.
desek. Instalace sprchovych
koutli a boxti - seniofi sleval
Pokladka dlazby, PVC, kobercti.
Stukovani, malovéni, lepeni
podhledt. Udrzba domu

a zahrady. Tel.: 777 325 466,
janmachac66@seznam.cz

» ELEKTROINSTALACE NOVE
A OPRAVY. Zjisténi zavad a jejich
odstranéni. El. vedeni v koupelné
i kuchyni. Vymény rozvadécu.
elektroP8@email.cz,

tel.: 608 278 778

» ELEKTRO VESELY - PRACE
v bytech, opravy - spolehlivost.
Tel.: 602 881 859, 284 687 436

» PROVEDU MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE.
Tel: 605 015 145, 222 946 268

» ELEKTRIKARSKE PRACE.
www.elektrikarerben.cz.
Tel: 604 516 344

» INSTALATER - TOPENT,
vyména kuch. desek a dfezu.
Tel: 602 649 359

» HODINOVY MANZEL. Drobné
i vétsi opravy a femeslnické
prace v domacnosti. Precizné.
Tel.: 737 272779

» OPRAVA ELEKTRONIKY, TV,
LCD, DVD, CD, videa, gramofony,
atd. Rozumné ceny.

Pavel Pop, tel.: 603 453 529

» HODINOVY MANZEL. Udrzba
domacnosti, drobné opravy

a Upravy v bytech a domech,
pokladka podlahovych krytin,
truhlaiska vyroba, sddrokarton,
malovani, obkladacské prace
ajiné. Tel: 773168 170

» MYTI OKEN VCETNE RAMU

a zaluzii od uklidové firmy.
Nechte tuto praci nam, uZ nelezte
po Staflich a odpocivejte. Tel.:

724 006 275. www.pvj-group.cz

» ODKLIZENT SNEHU nasi
snéhovou frézou pro firemni

i soukromé arealy a parkovisté.
Tel.: 724 006 275

Slusné jednani a zkuSenosti.
Tel: 724 006 275

» SICI STROJE - OPRAVY

A PRODEJ. Opravy vSech znacek
Sicich strojt. Prodej novych
§icich stroju. Autorizovany
servis Singer, Klapkova 74,

182 00 Praha 8. Tel.: 272 773 079,
www.singerservis.cz

» HODINOVY MANZEL, monta?
a upravy nabytku, kuchyni,
interiérovych dvefi. Drobné

i vétsi opravy v bytech a domech.
Tel: 737 674 082,
www.hodinovy-remeslnik.cz

» SERVIS PC pro Prahu 8.
Tel.: 604 552 758

» POCITACE A NOTEBOOKY,
opravy a servis. Bazar pouZitych
pocitach vam nabizi naSe provo-
zovna v Lublinské 9, Praha 8 -
Troja, www.pocitacekohout.cz.
MiZete nas navstivit ¢i zavolat:
pondéli-patek, 13-19 hodin.

Tel.: 240 200 282

» HLEDATE STAVEBNI DOZOR
nebo sadrokartonaiské prace?
Tel: 606 910 246

» HODINOVY MANZEL - elektro,
voda a ostatni prace. 40 let praxe
na rek. Bytu. Tel.: 602 366 135

» STROPNI SUSAK PRADLA

- pradlo se snadno vytahne

ke stropu a nepiekazi. Montaz.
Tel.: 602 273 584

» OPRAVA PRACEK TEMER
VSECH ZNACEK. Dolék.
Tel: 775 197 309

» ZAKAZKOVE KREJCOVSTVI
ADU - styl. Poznariské 449,
Praha 8 - opravy, Upravy,
navrhy odév, $iti na miru. Tel.:
602 218 041, www.adu-styl.cz,
e-mail: adustyl@gmail.com

» HODINOVY MANZEL-
PROFESIONALNI POMOCNIK
pro opravy, montaze a dalsi
pomoc ve vasi domacnosti, na
zahradé, chaté nebo v kancelafi.
Tel.: 736 140 942

» IODVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU! Vyklizeni sklepti,
byt, pozistalosti atd. NaloZime
a odvezeme cokoliv. Vse za
rozumnou cenu. Stéhovani -
doprava. Tel.: 773 484 056

» EXTERNI PREDSEDA SVJ
Ing. Mirgova, tel.: 603 415 830,
www.predseda-svj.cz

» LIKVIDACE POZUSTALOSTT
- VYKLIDIME VAS DUM,

BYT ajiné. Pracujeme levné,
rychle, kvalitné i o vikendu.
Tel.: 775 520 155

» VYKLIDIME VAS BYT, PUDU,

SKLEP, DUM. Volejte 608 884 148.

Ceny dohodou.

na (info@zarist.cz) ¢i 604 954 275

» POTREBUJ ETE VYKLIDIT

A NEVITE JAK NA TO? Vyklizime
a odvazime z téchto mist: pady,
byty, sklepy, dvorky, zahradky
atd. Levné: informace na tel.:

702 410 965. Sem dni v tydnu.

» REVIZE ELEKTRO. Revize
elektroinstalaci, spotfebicli
a hromosvodu. Tel. 732 935 215

» UKLIDOVE PRACE, ZEHLENT.
Tel: 774 877 972

» BEZPECNOSTNI A INTERIE-
ROVE DVERE DO BYTU. Monta#
i do ptivodni zarubné a rychlé
dodani. Slicovani, sniZeni hluku
a bezpec¢nost je pro nas priorita.
Ales Horak, tel.: 724 817 818

» BROUSENI PARKET + LAK,
240 K¢/m? malovani bytd.
Tel.: 603 422 376

» POMOC S UKLIDEM,
DOPROVOD K LEKARI, PRACE

s tabletem, PC, mobilem, spole¢né
prochazky, predcitani, zaznam
pameéti, navstéva kulturnich akci
a mnohem vice Vam nabizi sluzba
www.hodinovavnucka.cz,
info@hodinovavnucka.cz,

tel.: 777 987 077 — vnucka Sabina.

» VYROBA, OPRAVY, MONTAZ
ZALUZII, ROLET, spoustécich
garnyZi. Prodej drobného Zelezar-
ského zboZi. www.campo.cz,

U Pazderek 146, Praha 8,

tel: 774 858 102

» CISTENI KOBERCU, SEDACEK,
MYTI OKEN. Tel.: 774 858 096

» ROZVODY, QDQLUZENT,
KOMPLEXNI PRAVNI POMOC.
JUDr. Dan Zwieb, advokat.

Karlin, Bfezinova 524/31.

Tel.: 603 275 839, www.akzwieb.cz

NAKUP - PRODEJ

» KNIHY A KNIZNf
POZUSTALOST koupim, odvezu.
Tel.: 286 891 400

» NEJLEPSI CENY ZAPLATIME
ZA ST. MINCE, ST. SPERKY,

i poskozené a panské zl. hodinky.
StaroZitnosti + zlatnictvi
Vysocany, Pod pekarnami 157/3,
Tel.: 605 829 440

» NABYTKOVY OUTLET -
DESIGNOVE SEDACKY, kfesla,
zZidle, stolky, komody, v modernim
i provence stylu atd. Nové
otevieno v HoleSovické trZnici,
hala ¢ 12. Tel.: 777 250 255,
www.nabytkovyoutlet.cz

» JSEM SBERATEL ARAD
VYKOUPIM: staré hracky i celé
sbirky, designové sklo (P. Hlava,
B. Sipek, S. Libensky atd., obrazy,
st¥ibro, socialistické bytové
dopliiky. Tel.: 702 555 893,
pokladyzpudy@centrum.cz
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» ANTIKVARIAT KOUPI KNIHY,
OBRAZY, GRAFIKU, BANKOVKY,
mince, ¢tyflistky, mapy a pohledy.
Tel: 773 542 797

» PRODAM KRALIKY, VAJICKA,
ORECHY, MAK A BRAMBORY.
Tel: 776 172 530. Po 15. hodiné.

» PRODEJ DREVENYCH HRACEK
STALE POKRACUJE! Nejvétsi
specializovana prodejna —
Orechové 5, Praha 8. Velky vybér
Ceskych hracek! Tel.: 722 942 194,
e-shop: drevenehracky-inna.cz

» VYUKA ANGLICTINY
A MATEMATIKY ZS,SS a VS,
www.angmat.cz

» TRENINKY PLAVANI -
www.plavco.cz

» VYKUP VOZIDEL pojizdnych
i havarovanych. Tel. 739 665 445

» KOUPIM AUTO do 20 tisic.
Tel.: 602 889 740

REALITY - PRODEJ

» PRODAM GARAZOVE
STANI- HNEZDENSKA 715.
Tel: 606 150 972

REALITY - POPTAVKA

» HLEDAM BYT KE KOUPI 1+1-
3+1 v Praze 8. Tel: 778 085 837

» KOUPIM BYT, RODINNY,
CINZOVNI DUM, VILKU,
POZEMEK, jakékoli velikosti
kdekoli v Praze. I zdevastovany,

s jakoukoli pravni vadou,
podilové spoluvlastnictvi,
exekuce, v soudni Zalobég,
neopravnéné obsazeny
nezadoucim najemnikem.
Veskeré formality vytidim,
zaplatim stéhovani, dluhy na
najemném, privatizaci atd. Mohu
sehnat a zaplatit i ndhradni byt,
domecek mimo Prahu apod. a dat

» VYMENIM OBECNI BYT 2+1,
75 m?, VRSOVICE za mensi -
Praha 8 a okoli. Tel.: 606 240 801

» SIDLO PRO S.R.0,, OSVC v Praze
od 149 K¢/meésic. Tel.: 728 991 247,
www.sidloprofirmupraha.cz

REALITY - PRONAJEM

» HLEDAM MENSI BYT V PRAZE
A OKOLIdo 11 tis., nebo vétsi do
15 tis. vC. popl., tel: 603 257 202

» HLEDAM MENSI BYT
K PRONAJMU do 12 tisic.
Tel.: 777 640 390

» PRACUJICI PAR HLEDA
PRONAJEM NA PRAZE 8,9.
Nekuféaci, bez zvitrat. Idealné
od1.11, vel. 1+kk-2+1 zaf. nebo
Cast. Tel.: 605 845 088

¢as na vystéhovani. Seriézni » MLADY PAR HLEDA BYT
jednani, platba v hotovosti. Tel.: K PRONAIMU v Praze 8.

222941 032 nebo 603 420 013 Volejte 778 085 860

» PRIMY ZAJEMCE KOUPI PRO  » GARAZ K PRONAJMU V ULICI
SVE DETI MENSI A VETSI BYT. DAVIDKOVA V PRAZE 8.

Lze i zvlast. Na vystéhovani
nespécham. Platba hotové,
pomuzu vyplatit dluhy, exekuce
nebo uhradim privatizaci.

Tel.: 608 661 664

» ZPRIVATIZOVALI JSTE BYT

A MATE VYSOKE SPLATKY?
Primy zajemce od Vas koupi byt

v Praze na investici pro své déti

a seniortim nabizi, Ze necha v byté
dozZit. Tel.: 608 661 665

Tel: 602 288 444

REALITY - SLUZBY

» MARTIN KRATOCHVIL - Rea-
litni maklé¥ — specialista pro Pra-
hu 8, 15 let zkuSenosti na trhu.
Prodej a pronajem nemovitosti.
Zdarma trzni odhad a poraden-
stvi. Spolehlivost. Ulice PobfeZni,
P-8, www.martinkratochvil.cz,
tel.: 777 150 350

» PRONAJIMEJTE BEZ RIZIKA!
Pro manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
prubéh najmu. Bez provize!

Tel.: 734 319 304

» VYKUP BYTU PRAHA.
MOZNOST BYT NADALE
UZIVAT. Platba ihned v hotovosti.
Tel: 739 665 455

» PEDIKURA, REFLEXNI MASAZE
NOHOU. Tel:: 774 877 972

» PRIMA-VET, VASE VETERINA
V BOHNICICH. U nas naleznete
profesionalni a zaroveri citlivy
pristup k vasim mazlickiim.
Po-pa 9:30-19:30, 777 331 729,
www.prima-vet.cz

NABIDKA PRACE

» HLEDAME SPOLEHLIVEHO,
ZODPOVEDNEHO A SAMO-
STATNEHO MALIRE -
lakyrnika se smyslem pro detail.
Tel: 603 432 476

b Méstska cast Praha 8 vas zve na

setkani grantové komise a radni Ing. Hany MatouSové

s Zadateli o granty MC Praha 8 v roce 2018 v oblasti

sportu, kultury a volnocasovych aktivit déti a mladeze

Kde: budova UMC Praha 8
U Meteoru 6, sal Zastupitelstva
Kdy: stfeda 31. ledna 2018
17-18 hodin

Svou (i€ast na setkani, prosim, potvrdte nejpozdeji do 24.1.2018 u pani Pernegrova
na e-mailu: sarka.pernegrova@praha8.cz nebo na tel.: 222 805 168

SVA cH
O

Prazska devocni grafika
18.a19. stoleti

Kouzlo svatych obrazkii
9.12.2017-2.4.2018

Muzeum hlavniho mésta Prahy
Na Pofici 52, Praha 8
Otevieno: Ut-Ne 918 hod.

MUZEU
HLAVN
MESTA
PRAHY

www.muzeumprahy.cz

RIMSKOKATOLICKA ,l'r-
FARNOST BOHNICE [T}

RAINBOW
GOSPEL CHOIR/

{
TRADICNI [ SOUCASNE (NEJEN) GOSPELOVE PISNE 4 - 'I'

KULTURNI
cdmicky

Vstupne dobrovelné, doporuéehé vstupné 100.-KS

R PRA|HA

'Y PRA[GUE
PRA|GA
PRA|G

Wwww.osmicky.cz

Cesky
13.12.2017-11.3.2018

Cesky filmovy plakat

1931-1943

CTVRTEK

8. UNORA 2018, 19.30

KOSTEL SV. PETRA A PAVLA
BOHNICKA UL, PRAHA 8

odpoili

filmovy plakat
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Pozvanky / inzerce

Lesni skolka pro déti VYTAHY PLOSINY
od 3 do 6 let, venku
za kazdého

pocasi.

SERVIS OPRAVY MONTAZ

veskeré opravy a instalace
¢isténi odpadu, kanalizace

-
Tel: 603421968 | OSMICKA

placena inzerce

283 881 375 Inzerci na téchto strankach
objednavejte u pani
Rothenbergs. o Hany Wichové, e-mail:
Na Slovance 38, Praha 8 hana.wichova@praha8.cz

— tel.: 222 805 162 Tel.: 220 570 696 - e-mail: info@mylift.cz - web: www.mylift.cz
placena inzerce

Soukroma stredni skola a zakladni skola s 25letou tradici nabizi

,Neucime se pro skolu, ale pro zivot“

) .
-KSPA

Jsme na nové adrese

Graficky design Chabafrovicka 4/1125, 182 00 Praha 8
4 (blizko stanice metra C ,Ladvi*)
Informaéni Tel.: 281 863 044, www.lkspa-praha.cz

Cestovni ruch technologie

Dny otevienych dveti:
9. 1. 2018, 6. 2. 2018, 13. 3. 2018
Management Podnikani od 14:00 do 15:30 hod.,
sportu jiné na webu skoly nebo po objednani.

—— I0HN GRAHAM

- ZYVAODIVENON" MMM @

Kltoeni dim L ddvi (el sl o piedsdli)

Piaha 8 - Binotova 1661 20

Piijte si vybuat hoatkis -+
H oblefgniono g patntecti

H
1

o

E .

3 vsTUF
; - 15.2.2018 5

g &l Vybrané penize pijdou na:

= 18-00 KD Krakov Fond ohvozzenigeh déti - Klokdnek Praha 8

KULTURNI OfM KRAKDY - Tésinskd 508, Proho 8- Bohnice - b se kondBBdZAsou
Spojend  od metra trosy C - Kebyliey BUS 102, 177 (51, Krokav) iy E'“ Méstska cast dicnd g L 4
Pokiodng- po - 2116 - 19 h o vidy hodinu pied piedstovenim k| 7 Praha 8 PRASSHE ragmiciicanvise Ol oove
Komtokt-  oles.rotaj@prohaf.cz, tek 783 090 577 ' SLtsY AN s
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Unor-Bfexen 2018

KULTURNI DUM
KRAKOV

PROGRAM

Hexengus

Zakon schvalnostl, Jsté sama doma a

razhodnets = L Fit. Milenconey
fu nékud pochable, zato
m il Kay b
nikdo neceka

Cenn: 200,- / 160,- K& [
Karel Kohovec, Viktor Sodoma

& Bearge & Bealovens

Karel Kahoveo, pévecka hwérda 60, 1o
=8 rge & Beat

v ke wist] spolednd sV

Sodomou

Ceno: 150,- HE

KULTURNI DOM KRAKOV - TéSinskd 500, Praha 8 - Bohnice

Spojenis

od metra trosy C - Kobylisy BUS 102, 177 (st. Krokov)

Pokladno:  po - €1 16 = 19 h o vidy hoding pfed predstovenim

Zikovanko oneb taneéni odpoledne

pro stari{ o pokrogilé

Mejobliben&si porad nasich sensorul
i 3 tand hraje Jitkovanka
apeinika Petra Sovice

Cena: Zdormo |;3

Dinshow: Stfedni Asie - divold step,
haory, kofavnici, jurty

asachistan,

thewrstian, Kyrgystan a

Tackzikstan

Cano: Zdarmn

282
17:00

Legendas M5 - muly stl, V5 - velky sdi, 5 - Eknly, M5 - motefske Sholy

RO - rodide s deétmi
lontokt: ples.minj@pohod.ce, vl 263 090 427

vl dllanlon.cz, wwiw focebook com/lodkiolkoy

3

| ZYADHVENON" MMM

Z3'8VHYHEd MMM
5 VHVIS LL5YJ SHGLEI JHaTjgvE
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Vypsona fixer * Lawnro o jeji tygro
Mude v Puksle ¢ Long Velhicele Clrcns
Amaonutos Fure Theatre © Bratre v-truckw

ﬂ Dwadelni polhddky, remesla, jormark , dibing o soutéze pro- détl

www.karlinskespektrum.cz

Akce se kona pod zéstitou radni pro kulturu MC Praha 8 Jany Solomonové

= b4 ry v s U ,
@@ % Y Mestska cast h
\\ b ! s P ra h a 8 S[;(;CIETY FOR THE DF_AFBLINEDPE P RA G

OOOOO KA
pro rodinu

DDM hl. m. Prahy
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