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Odbor kultury, sportu, mlédeze a pamatkové péce.
poféada tradi¢ni

E'n Méstska cast
\| 7 Praha 8

Dovolujeme se srde¢né pozvat rodice déti
narozenych v roce 2015

Vitani ob¢anku Prahy 8
21. a 22. bfezna 2016

Prosim rodice,
ktefi maji zajem ztcastnit se Vitani f
obéanku Prahy 8, aby se prihlasili .
(prihlaska nutna k rezervaci ke !
stazeni na www.praha8.cz, sekce
Akce méstské ¢asti) nejpozdeéji
do 21. inora 2016

na odbor kultury

UMC Praha 8

Zuzaneé Laznové \
(tel.: 601 306 107 nebo
zuzana.laznova@praha8.cz)

Vzhledem k platnosti Zakona ¢.
101/2000 Sb. o ochrané osobnich
udajti, nemohou pracovnici odboru
ziskat informaci o narozeni ditéte. _I "

z xz

Méstska ¢ast Praha 8

A—14

i 1] Mé&stska cast
| ¥¥ Praha 8

Odbor kultury, sportu, mlédege
a pamatkoué péce vas srdecne
zuou na vystavu

Zvedam
S0P 0Cl
R Tobe

vystava
svatych
obrazku

OTEVRENO:
2.12.2015-27.1.2016 P05k §:00-18:00

Liberisky gamek pa: 8:00-15:00
Zenklouva 35, Praha 8 —Libefi  so, ne a sudtky: zavreno

www.praha8.c3

Osmiclkal prie rodinuw
spole¢né s
Business & Professional
Women CR
pod zdstitou zdastupkyné
starosty pani
Aleny Borhyové
pripravila sérii kulatych stold pro Zeny
na rodi¢ovské dovolenég, kieré se
chtéji ddle rozvijet.
Prijdte se i vy podélit o svoje nazory

« 2 > P ZﬁjLS“'éM

a zkusenosti se zajimavymi L0id it okt od
osobnostmi. bt Oeh, osbabni

4 ~ o . Ey,

Cas setkdni 5 dihomijsore

od 10-12 hodin " Miatias

28.1. Marie Petrovovad

- jednatelka Osvobozend domdcnost s.r.o.

25.2. Hana Krejci

- zakladatelka Baby office s.r.o.
C‘

OSMICKA
pro rodinu

Vice info a registrace: http://bpwer.cz/projekty-bpw/kulate-stoly-pro-osmicku-pro-rodinu/
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Vazeni spoluobcaneé,

rad bych vds informoval, Ze pripravujeme spusténi nové webové
aplikace Portdl obcana, kterd umoZni elektronické poddvadni

Co najdete v cisle:

. . . o Lo - Zpravodajstvi
dokumentdu. Aplikace by vam méla prinést nové sluzby a usetrit . {1
. C o . o , 7 Vandalismus na Karlinském
cas v elektronické komunikaci s nasi méstskou cdsti. Méla by byt smésti
spusténa v unoru a bude pristupnd z nasich internetovych namesti
strdnek. V prvni fazi v ni bude mozné vyplnit pét on-line Férum
elektronickych formuldfi (Zddost na vyddni potvrzeni o nabyti 8 Jak navrhujete vyuzit o 40 milio-

prdvni moci, Zddost o zfizeni vyhrazeného parkovaciho mista nd vyssi dotaci, kterou MC
pro drzitele prd{mzu ZTPR, ZTP/P a specidlniho oznaceni O7 — par- dostane od Magistratu hl. m.
kovaci prikaz, Zadost o zfizeni (prodlouZeni) vyhrazeného 2
Lo o o L Prahy?
parkovaciho mista pro prdvnické nebo fyzické osoby, Ohldsenti L, .
k mistnimu poplatku ze psti a Zadost o poskytnuti informace dle Hospodareni radmc? 5 )
zékona ¢, 106/1999 Sb.). 10 Uspory, bezpecnost a zivotni
Pokud se rozhodnete vyuZzit sluZzeb aplikace a vyplnite v ni prostfedi
jeden z formuldfi, tak ten bude odesldn na podatelnu Uradu Ctenaii nam pisi...
m?stské vcvdsti pvflfmo z poﬂr}‘dlu fo.rmou“tzv. p’orltd[ové’h‘o podan. 11 .. amy odpovidame
Ndsledné obdrzite na svij e-mail kopii poddni, které jste -, ; .
odeslali. Pokud disponujete datovou schrdnkou, pak mizete Zlvotmvprostreql )
sledovat stav vyFizovdni dokumentu. 12  Predstavuje Rokytka stale hrozbu
Osobné mdm velkou radost z toho, Ze bude spusténa tato pro Prahu 8?
novd sluzba. Uvédomuiji si totiz, Ze narustd pocet lidi, ktefi
uprednostnuji elektronickou komunikaci pfed osobnim vyrize-
nim svého pozadavku. Zaroven vds vsak chci ubezpecit, ze
spusténim této aplikace vam nebude jakkoliv omezena moznost

Ménime Prahu 8
15 Nase MC se stala soucasti
prestizni organizace

osobniho vyrizeni vasich poZadavki v prostordch nasi meéstské Historie
Cdsti. 17 Trolejbusy brazdily Prahu 8
jen 13 let
Kultura

19 Rozhovor se zpévakem skupiny
ARTVOX Dario Besirevicem

Skolstvi a mladez
21 Na spadové déti bude 28
Lyckovo namésti pripravena

SLOVO STAROSTY

Zdravotni a socialni péce

25 Seniofi vyrazili na Krivoklat
L\ Sport
26 Olympionici obdarovali déti
Roman Petrus z détskych domovti
Starosta MC Praha 8 Zabava

31  Krizovka o ceny
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Jak? Nejprve jsme samozrejmé postavili a rozsvitili
velky vanocni strom na opraveném Karlinském
ndmésti (foto 1, 2) a na Palmovce zateplili Zivé
stromy (3). S lampiony jsme prosli jak kolem
Liberiského zamku (foto na titulni strané),

tak i Thomayerovymi sady (4). Pak jsme se nebdli
Certa pfi setkanich s Mikulasem a andélem

(5 — Mikuldsska pionyrské skupiny Zdre,

6 — Mikuldsska Osmicky pro rodinu v KD Krakov),
uZivali jsme si hudby pri adventnich koncertech

na Liberiském zamku (7 — Kiihniv détsky sbor)
nebo pri Vanocnim festivalu hudby (8 — divci soubor
z Kyjeva pri vystoupeni v KD Krakov), sportovali
(9 — tenisovy turnaj seniorii v Klubu ESO), jeli
na Krivoklat s Prazskou OSMOU (10), sesli se se
seniory v KD Krakov (11), obdivovali a kupovali
vyrobky pri vanocnim jarmarku chranénych dilen
v tzv. Bilém domé (12), vyrdbéli vanocni ozdoby
(13 — workshop v Muzeu hl. m. Prahy), a pri
Starobohnickém vdnocnim téseni (14) uz jsme
se nemohli dockat stédrého dne.

(vrs) Foto: Milos Skacel a Vladimir Slaby
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ZASTUPITELSTVO

Radnice chce lépe
hospodarit se svsym majetkem

V poradi Sesté zaseddni Zastupitel-
stva MC Praha 8 probéhlo 9. pro-
since 2015 tradi¢né ve velkém séle
tzv. Bilého domu. Na programu
jedndni bylo celkem 16 bodt véet-
né interpelaci ob¢anti.

Pfeplnéna , Lyckarna“
V interpelacich se rodi¢e budou-
cich prvindcéka ptali na situaci ko-
lem Z$ Ly¢kovo ndmésti. Ze své
spadové oblasti by méla prijmout
kolem 100 prviiackd, ale kapacit-
né muze v tuto chvili pfijmout jen
polovinu z nich. Mistostarosta Ma-
t€j Fichtner (ANO), ktery m4d skol-
stvi na starost, uvedl, Ze v nejbliz-
$ich dnech bude probihat jednani,
na kterém se situace bude resit
(vysledek jednani na str. 21).
,Problém nedostate¢né kapaci-
ty zdkladnich a matetskych $kol
v oblasti Karlina neni nijak novy.
Baby boom prece nenastal pred
rokem, navic se v okoli stale stavi
nové byty. BohuZel minula koalice
to nefesila a véc jen odkladala,”
uvedl mistostarosta Fichtner.

Blanka dopravu nezklidnila
Vetfejnost zajimala i doprava.
Spusténim tunelu Blanka se situa-
ce v ulicich Povltavskd a V Holeso-
vickach podle oc¢ekdvani nijak ne-
zklidnila. Nastésti ale nenastal
totalni kolaps. Nyni se vyhodnocu-
ji prvni tfi mésice fungovani Blan-
ky, prvni vystupy budou k dispozi-
ci zacatkem roku 2016.

,Nasi prioritou je i nadéle za-
hloubeni Povltavské a V Holeso-
vi¢kach,“ uvedl starosta Roman
Petrus (CSSD) s tim, %e nen{ pie-
svédcen, ze Magistrat hl. m. Prahy
v tuto chvili ma vibec vyfeseno,
jak pokracovat s Blankou 2.

Radni Karel Sasek (CSSD), kte-
ry mé dopravu ve své gesci, k tomu
dodal: ,Dokud nebude vyteSen
okruh, nema smysl resit Blanku 2.

Kazdopddné tranzitni dopravu
v Praze 8 nechceme, neptinasi je-
dinou korunu do méstské kasy, jen
hluk a smrad.“

Bytova druzstva

a vécné bremeno
Projednavany navrh obsahoval pét
variant fe$eni budoucich vztaha
mezi méstskou ¢asti Praha 8 a by-
tovymi druzstvy, v jejichz objek-
tech je ztizeno vécné bremeno ve
prospéch MC Praha 8. Opozi¢ni
ODS navrhla vécnd bremena zru-
sit. Predkladatel nadvrhu radni Ra-
domir Nepil (ANO) to oznacil za
populisticky névrh, protoze nynéj-
$i opozice v dobé, kdy vlddla, véc-
nd bfemena sama zavedla. V hla-
sovani pak jednozna¢né prosla
varianta zachovat stavajici stav.

Darovaci smlouvy
Projednaval se navrh uzavreni
Darovacich smluv* mezi MC Pra-
ha 8 a subjekty provozujicimi $kol-
ské, socidlni, sportovni a kulturni
aktivity. Strana zelenych nesou-
hlasila, aby se prostfedky rozdélo-
valy takto narychlo bez radného
grantového fizeni, ale predklada-
tel navrhu starosta Roman Petrus
(CSSD) vysvétlil, pro¢ bylo tieba
spéchat: ,,Kdybychom neptistoupi-
li k tomuto feseni a nerozdélili pe-
nize jesté pred koncem roku, do-
stali bychom se do rozpoctového
provizoria. Zdrzeni v moznosti
¢erpani dotaci by tak bylo Sest mé-
sici.“ Navrh byl velkou vétSinou
hlast ptijat.
Na névrh
sobé byl na Zastupitestvo dodatec-
né zarazen a projednan dar 100 ti-
sic K¢ ob¢anskému sdruzeni Nada-
ce 21, ¢imz chce Praha 8 podpotit
presidleni syrskych kiestant z vél-
kou zmitanych oblasti do CR. Za-
stupci Strany zelenych a KSCM po-
vazovali tento dar za nesystémové

sdruzeni Osmicka

teSeni, TOP 09 naopak uvedla, Ze
jde o spravné zacilenou solidaritu
a symbolické gesto v ramci moz-
nosti Prahy 8. Navrh byl vétsinou
hlast ptijat.

Nova akciova spolecnost
Velkou diskuzi vyvolal ndvrh na
ztizeni akciové spole¢nosti ,,Osma
sprava majetku a sluzeb®, kterd by
se méla starat o spravu majetku
méstské c¢asti Praha 8. Opozi¢ni
zastupitelé se predevsim pozasta-
vovali nad tim, Ze ma byt zfizena
nova spolec¢nost, kdyz uz jedna
(Centrum Palmovka, a. s.) existu-
je. Radni Radomir Nepil vysvétlil:
,V ramci spole¢nosti Centrum Pal-
movka, a. s. probihaji soudni spo-
ry. Proto je nevhodné do spolec-
nosti, kolem které panuje pravni
nejistota, pridavat dalsi aktivity.“

Néavrh na ztizeni nové akciové
spole¢nosti byl vétsinou hlasu pfi-
jat. Neprosel naopak navrh na za-
héjeni procesu, ktery by vedl ke
zruSeni Centra Palmovka, a. s.
K tomu se bude mozné vratit v bu-
doucnu, az sko¢i probihajici soud-
ni spory.

Bez problémt byly zastupitel-
stvem projedndny a odsouhlaseny
vSechny body, tykajici se majetko-
vych pfevodu, odpistt nedobyt-
nych pohleddvek i ndvrh dodatku
ke Ztizovaci listiné Gerontologic-
kého centra.

Pestra zavérecna debata
V zéavérecné diskuzi se probirala
velmi riiznorodd témata.

Kolik stoji radnici Agenda 21?
Podle mistostarosty Petra Vilguse
(S8Z), do jehoz gesce A21 spada,
jde o jeden z nejlevnéjsich odborta
— ma pouhé dva zameéstnance.

Pro¢ byla zrusena dodavka na
vytvoreni virtudlniho prostredi
v hodnoté 6 miliond? Robert Hlo-
zanka, povéreny vedouci oddéleni

ICT: ,Nechtéli jsme riskovat imple-
mentaci nejmodernéjsiho systému
na technicky nepodporované
struktury. Nékteré podpory totiz
vyprsely uz v roce 2013, dalsi do-
bihaly vletech 2014 a 2015. Muse-
li jsme proto zménit skoro vSe
a diky tomu ted méme 10x vykon-
tury, nez jsme méli jesté v fijnu.“

Jak pokracuje Setfeni kolem
dvojiho vytisténi inorové Osmic-
ky? Mistostarostka Alena Borhyo-
va (ANO) uvedla, ze vySetfovani
stale probiha. ,Hnuti ANO ale da-
rovalo méstské ¢asti Praha 8 pred-
métnou c¢astku jako prispévek na
kryti ndkladd, coz je politické za-
jisténi, nikoliv pfizndni odpovéd-
nosti, protoZe tu stdle posuzuje
soud.

O ¢em se jesté mluvilo? O bez-
platné pravni poradné, kterou po-
skytuje MC Praha 8 (pozitivni
ohlasy, bude pokracovat), o akcich
na podporu bezpecnosti obyvatel
(Stop $mejdam, Kurzy bezpec¢né-
ho chovani — nejen sebeobrana,
ale i jak reagovat v konkrétnich si-
tuacich), o roz$iteni zén s omeze-
nou rychlosti na 50 km/h a pfis-
néjsich  kontrolach
o modrych parkovacich zénach
(budou zavedeny v pribéhu roku
2016 nejprve v Karliné a v Ladvi),
o kamerovém systému (jsou dva,
Magistrét si véas svlij neptevzal,
proto bylo nutno platit tdrzbu
z penéz Prahy 8, druhy systém,
ktery zGstava v péci Prahy 8, pro-
jde modernizaci), o budoucnosti
Lesni $kolky v Cimicich (radni
R. Nepil: ,,Rusit ji nikdo nechce, po
skonceni soucasné najemni smlou-
vy bude vypsdno standardni vybé-
rové fizeni na dal$i vyuziti zrekon-
struované budovy, do kterého se
provozovatel Lesni $kolky klidné
maze prihlésit.“).

ridic¢a,

Vladimir Slaby
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Vandalismus na
Karlinském namesti

V patek 20. listopadu jsme zazimovaci konstrukci kasny zkraslili
velkoformatovymi nalepkami s jeji fotkou, aby ndm ji po celou zimu
pfipominaly. Obrazky bohuzel vydrzely jen devét dni. V nedéli
29. listopadu je nezndmi vandalové servali. Vzhledem k finanénim
nakladdm na vyrobu polept a jejich kratkodobou Zivotnost
uz kasnu znovu polepovat nebudeme. <

Alena Borhyova Foto: Vladimir Slaby a Milos Skacel

,Jsem rad, ze se
narocna rekon-
strukce povedla
uskutecnit v tak
rychlém case a ze
jidelna mdze opét
slouzit vsem
stravnikiim. Velice
si vazim prace a
usili vsech, ktefi se
na projektu
podileli a podili.
Touto cestou bych
chtél za Prahu 8
vsem jesté jednou
podékovat.” ¢

(kop)
Foto: Vladimir Slaby

V ZS a MS Ustavni
jedi v novém

Slavnostniho otevreni $pickové vybavené kuchyné a jidelny

v Z§ a MS Ustavni probéhlo 26. listopadu 2015 za Ucasti zastupc(i
dodavatelskych firem, pedagogt a zastupct MC Praha 8 v cele

s mistostarostou Matéjem Fichtnerem. ,,Celkova cena realizace
véetné nového vybaveni dosahla s DPH 48 740 000 K¢. Spolu

s revitalizaci Karlinského nameésti se jedna o nejvétsi investi¢ni akci
MC Praha 8 v roce 2015, vysvétlil mistostarosta Fichtner a dodal:

MISTOPIS
Nové nazvy ulic v Praze 8

Magistrat odsouhlasil zmény v nazvech ulic v Karliné a v Libni.
smérem z Rohanského nabrezi
proti Thamové a vstupuje do
ulice Za Karlinskym pfistavem.

Karlin:

U Mlynského kanalu

» Nazev pripomina existenci
mlynd na Vltavé také v této
lokalité. Vychazi severnim

Za Karlinskym pristavem
» Nazev pripominad existenci pri-

stavu zfizeného v roce 1822. Za-
nikl prelozenim ramene Vltavy
severozapadnim smérem v roce
1926. Vychazi zapadnim smérem
ze severniho konce ulice U Mlyn-
ského kanalu a slepé kondi.

Liben:

Bfezenska

» Nazev podle mésta Velké
Biezno leZiciho mezi Ustim nad
Labem a Décinem navazuje na

nazvy nékolika nedalekych ulic
pojmenovanych podle severoces-
kych mést. Vychazi jiznim
smérem ze zapadniho konce
Vysocanské zapadné od
krizovatky s Rochlickou, lomi se
k vychodu, obchazi severni

a vychodni priceli objektu ¢p.
2466 a u jeho vychodniho rohu
se lomi k jihozapadu a slepé
konci. ¢

Tradiéni kino nabizejici atraktivni novinky a kvalitni filmovou produkci pro kaZzdou generaci

Kino 4Atlas

Kino, do kterého se budete radi vracet...

Sokolovska 371/1, Praha 8, tel: 222 312 737
sledujte aktudIni program na www.kinoatlas.cz

predstavent cyklu
BIO SENIOR s€
zvVhodnén\’/m vs’fupnym
60 K&. Vzdy v atery
a ve stiedu Vv 15:30.

ALLasLnké viva -« poLovic pro diviky piedstaveni Bio Senior

Nabidka plati pfi pfedlozeni vstupenky na predstaveni Bio Senior ve stejny den.
Foyer kina Atlas * Otevieno denné od 14:00 do (nejméné) 22:00
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Praha 8 ma
letos dostat

z rozpoctu
hlavniho més-
ta Prahy do-
taci zhruba

o 40 milionu
korun vyssi,
nez puvodné
predpoklada-
la. Jak navrhu-
jete tyto pe-
nize ,,navic*
vyuzit

Tento mésic

se pta: Osmicka
sob&, KDU-CSL
a nezavisli

V této rubrice najdete ndzory
zdstupcu stran zvolenych
do Zastupitelstva MC Praha 8.

Kazdy mésic postupné jedna
z nich vybere otdzku,
na kterou odpovidaji i ostatni.

. HNUTI ANO
Zadné ,,penize

navic“ nejsou

0Od doby, kdy ODS zahdjila rozprodej
bytového fondu, hospodari meéstska

¢ ¢ast Praha 8 s dlouhodobé schodko-
© vym rozpottem. Ten se projevuje tim,
¢ 7e provozni vydaje méstské ¢ésti pre-

vysSuji provozni prijmy o zhruba ¢tvrt
miliardy korun. Prodej bytového fon-
du dokryvd praveé téchto ¢tvrt miliardy

i korun, coz znamena, Ze dlouhodobé

neni tento stav udrzitelny a ohroZuje
finanéni stabilitu méstskeé ¢4sti.
Dtivodem schodkového rozpoctu je

¢ na pifjmové strané nedostatek pravi-
! delnych ptfjm@ (pronéjmy, vynosy

z dani a poplatkl a dotace z hl. m.
Prahy) a na vydajové strané nartst
béZnych vydajli na provoz ufadu

; méstské ¢ésti. Koalice ANO-CSSD-SZ
i se systematicky snazi jednak navysit

provozni prijmy a jednak sniZit pro-
vozni vydaje. Dafi se postupné navy-

Sovat vynosy z pronajimaného majet- |
i ku,
i poplatkli a také zefektivnit vlastni

zefektivnit vybér mistnich

provoz méstské ¢asti. Podatilo se ndm
snizit pocdet zaméstnanct uradu
o zhruba 10 % a navrétit jejich odme-

: hovani na obvyklou tiroven, coZ uSet-
i filo ro¢né desitky miliont korun.

Zlevnuji se také nakupované sluzby
a presoutézuji se dlouhodobé smlou-
vy. Diky elektronické aukci zemniho

¢ plynu jsme napiiklad uSettili ro¢éné
¢ 4 miliony korun, piit rok se snad po-
. uvedené naplénovala radnice utratit |

dari presoutézit i elektrickou energii.
To vse jsou pro normalniho obcana

i bezbolestna opatteni, kterd umozni,
aby méstska ¢ast Praha 8 prosperova-
. laivbudoucnu.

Proto vitdm podporu této snahyize |
si viak piesto mysli, Ze by se timto

strany hl. m. Prahy, nicméné je tfeba

i si v uvedeném kontextu uvédomit,
i Zze navySeni dotace z hl. m. Prahy

o onéch 40 milionti nejsou zadné ,pe-
nize navic®, ale jen c¢aste¢né dokryti
soucasného rozpoctového schodku. ¢

Matéj Fichtner
mistostarosta

MC Praha 8 za ANO

ODS PRAHA 8
ANO, uz je to

probendéno!

| Bez z&jmu ,,aktivistd“ schvalilo vede-

ni radnice dotaci deseti miliont do
akciovky CP, jinak téz zvanou ,.brzda
Nové Palmovky“. A kam penize pu-

. jdou? Ctyti miliony na platy - napti-
‘klad téz manazerovi Petelikovi :
¢z KSCM. Na propagaci ne¢innosti :

600 tisic! Milion se pak vyhodi za né-
klady spojené s nesmyslnymi soudni-
mi spory.

i NovéPalmovka méla lidem slouzit :
: od leto$niho dubna. Méla odstarto- :

vat obnovu Libné a z prongjma pii-
spivat do obecni kasy nemalymi pro-
sttedky. BohuZel, obéané se ji kvili
,profikim“ z radnice nedockaji jesté

. dlouhd Iéta. A za to budou platit.
! Nejdifve ,¢innost“ akciovky, poté

prohrané soudni spory. Asi i proto
bylo ¢lentim dozor¢i rady zakazéano,
aby o vsech téchto ¢achrech mluvili.

Aby Praha 8 neméla spolecnosti
- mdlo, koalice na zaklad¢ analyzy za
‘ milion (!) protla¢ila vznik dal$i akci-

ovky. Zakladni jméni? ,Jen“ 12 mili-
onu korun. Tim ,,odbornici“ z ANO
zndsobi pocet prebend pro kamarddy

. addle zneprtihledni své hospodateni |
¢ sjiz otfepanym tvrzenim, Ze PROSTE

bude lip. Pro jistotu pak koali¢ni za-
stupitelé po padesdti minutdch deba-
ty (1) odhlasovali zakaz dalsich opo-
zi¢nich otazek.

Secteno a podtrzeno. Jen za vySe

pres 23 miliond korun. A co s tim
zbytkem? Obcansti demokraté jiz na
zastupitelstvu navrhli resit situaci za-

i kladniho 8kolstvi. Tento névrh bez ja-

ékoliv diskuse koalice zamitla. ODS

problémem mél mistostarosta Ficht-
ner (ANO) vazné zabyvat a Tesit jej.
Penize ,,navic“ pro néj ODS na magis-

| tratu uZ vybojovala. 4

Ondfej Gros

zastupitel :
MC Praha 8 za ODS !

_TOP 09 PRAHA 8
TOP 09 posilila

rozpocty méstskych
casti

© Koali¢nf usporadani ANO, Trojkoali-

ce a CSSD na Magistratu hl. mésta
Prahy za posledni rok Praze a jejim
obcantim prakticky nic prospésného

i nepfineslo. Praha je z hlediska ma-

gistratu v podstaté ve stavu jakéhosi
yrezimu spanku“ a neni jasné, kdy
a zda vibec se probere. Torzo byvalé
koali¢ni Rady mésta jiz del$i dobu
nedéld pro ob¢any nic a primatorka
Krnécova se radéji nikde neukazuje.

Proto je dobfte, ze TOP 09 z opo-
zi¢nich lavic dél4 prdci pro Prazany,
namisto spici Rady hl. mésta, a na-
vrhla navysit rozpocty jednotlivych
méstskych casti MC) z 2500 na

{ 2900 K¢é na obyvatele. MC totiz kaz-
¢ doro¢né bojuji s magistratem o kaz-

dou korunu, a zvlasté pokud jejich
vedeni nemd sympatie nékteré ze
stran z metropolitni vlady, musi se
¢asto potykat s rliznymi vrtochy
a dohady pfi prerozdélovani penéz.

! Pro Prahu 8 to tedy znamen4 bez-

madla 40 mil. K¢ roéné navic.

Névrh je to spravny, protoze MC
dlouhodobé kritizuji své podfinan-
covani. MC se staraji napt. o svéte-
nou zelen, parky, dotuji magistratni
,heuklid“ vefejnych prostor, z ¢asti
financuji $koly nebo $kolky a rtizné
kulturni a sportovni akce.

Praha 8 mda nyni velky problém

¢ s kapacitou $kol v Karliné. TOP 09

Praha 8 proto navrhuje vyuzit tyto
finance napriklad na vyreseni toho-
to problému, ktery trdpi velkou ¢dst
rodic¢a. Navrhujeme financovat ote-

i vieni novych tfid nebo piimo nové
i zékladni skoly v Karliné. S tim, jak
¢ se bude tato atraktivni lokalita Pra-

hy 8 rozrustat, je to navic stejné ne-
vyhnutelné! Tak pro¢ tedy nezadit

vvvvv

Tomas Slabihoudek
zastupitel
MC Praha 8 za TOP 09
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Na pokryti Prijemné starosti? - Potrebujeme

vnitinich dluhu

Praha 8 ziskd diky rozhodnuti Zastu-
pitelstva hlavniho mésta Prahy do
svého rozpoétu navic 42 miliont ko-
run. Tyto penize by se ur¢ité daly po- :
uzit na velké mnozstvi zajimavych
projektd, které by zlepsily Zivot vnai :
méstské ¢asti. Nanestést{ kviili neod-
povédnému hospodareni byvalého
vedeni radnice bude muset byt celd :
¢astka pouZita na dorovnani rozdilu
mezi bé#nymi pifjmy a provoznimi '
vydaji. Ty totiz za minulého vedeni
dosahovaly trovné, kterou si mést-
skd ¢ast dlouhodobé nemiize dovolit.
Rozpodty byly presto prezentovdny
jako vyrovnané, ¢ehoz byvalé veden{ :
dosahovalo tak, ze na kryti vysokych
provoznich vydaju pouzivalo vynosy
z privatizace a z prodejii velkého

mnozstvi majetku.

bytd.

v podstaté nemé co prodavat, a tim !
padem ani dorovnavat zdroje pro
vnitiné zadluZenou radnici. Ptitom !
by méstska ¢ast méla disponovat do-
state¢nym bytovym fondem tak, aby
mohla zajisfovat vSechny pottrebné

sluzby pro své obyvatele.

Vzhledem k rozhazovac¢né politice :
minulych vedeni tak musime v sou-
¢asné dobé snizovat vysoké provozni
vydaje, aby v Praze 8 nenastal za né- :
kolik let bankrot. Zvysend dotace od
Magistratu ndm pomfiZe k tomu, aby
snizovani provoznich vydaji mélo
minimaln{ dopad na rozsah sluzeb :

poskytovanych nasim obéantm. <

V soucasné dobé jiz Praha 8

Karel Sasek
radni
MC Praha 8 za CSSD

Kdy? jsem se nedévno zamyslel nad :
tématem této Osmicky, zacal jsem:
,Obcané Prahy 8 mohli z médii zazna-
menat, e z financi, ziskanych z po- :
platkti za provoz heren, byly magistra-
tem hlavniho mésta Prahy poskytnuty :
Praze 8 prosttedky ve vysi 40 mil. K¢.“
Ale mnozi si jisté poloZi i otazku, jak

bude tato ¢astka pouzita...

Clének cilil k mé (ajist& i obecné) |
predstavé, jak s nimi nalozit. Tedy: '
na volnocasové aktivity mladeze,
aktivizac¢ni programy pro seniory,
kulturni akce atd. Spoledensky uZi- :
tecnych moznosti je Siroké spekt-
rum a kazdy z nas by jisté tadu :

z nich dokazal uvést.

Ale v mezidobi probéhlo ¥4dné |
prosincové zasedéni zastupitelstva :
Prahy 8. Po ném jsem jiZ nebyl tak :

Za poslednich osm let Praha 8 pro-
dala majetek za nékolik miliard ko- :
run, pti¢em? velk vétina této &astky
byla minulym vedenfm radnice utra- :
cena. Privatizovan byl predevsim by-
tovy fond na$f méstské ¢asti, ktery
jesté pred osmi lety tvoril 10 000

presvédcen, ze zvoleny koncept pii-

spévku je sprdvny. Uvédomil jsem
si, ze témer urcité vétsinu rozhod-
nut{ vedeni radnice, kam, komu
a kolik financi poskytne, oznaci né-
ktefi zastupitelé za §patné. Nebot co
radnice ¢ini, Spatné ¢ini, jak vidno
z diskusnich pfispévku. Vas, ktet{
méte z4jem, tedy ¢as a moznost, :
bych si dovolil upozornit i na za-
znam pienosu z jeho pritbéhu. Zde
si urcité kazdy soudny divak udéla
vlastni obrazek. Smutny je té% fakt, :
kdy je vule hlasujici vétsiny prohlé-
Sena ze strany nynéjsi pravicové

opozice za poradky staré 26 let.

Rad se vystavim riziku oznadeni
za populistu, protoZe volnodasové :
aktivity mlddeze, détské & rodinné
kluby, aktiviza¢ni programy pro se-
niory stéle povazuji za prioritu. A je :
vecelku jedno, jak se budou prijemci
penéz jmenovat. Ochotné proto :
© budu hlasovat tak, aby prostfedky
byly vzdy vynalozeny efektivné
© atransparentné. 4 :

Vladislav Kopal
zastupitel
MC Praha 8 za KSCM

Zapojme do
_rozpoctu obcany

Kdo by ted zaéal slibovat velkolepé :
vydaje, byl by politicky agent s tep- :
lou vodou. U rozpoctu totiz dlouho-
dobé chceme, aby se bézny provoz :
Prahy 8 platil z béznych pt{jmd. Jiny-
mi slovy: platy, provoz, nakupy :
a udrzbu majetku bychom méli hra-
dit z dani (v¢etné téch, které nam
¢ prerozdéluje ,velka“ Praha), poplat- :
© ki a stalych p¥jm. V rozpoétu na
rok 2015 ale tvotily bésné piijmy :
423 miliont a bézné vydaje 663 mi-
lionti. Take kdy# , velka“ Praha splni :
slovo a pogle uZ letos o 40 miliond
korun vic, ptiblizujeme se k trvale
udrzitelnému rozpoctu — ale jesté !
tam nejsme.
Jednu novinku bychom vsak za- :
vést mohli. M4 lehce uspdvaci ndzev :
Lparticipativni rozpoc¢et“, mizeme
© ji tedy t{kat tfeba ,obéanské namé-
ty“. Praha 10 — podobné velka jako
my - takto vyclenila na kazdy rok
5 milionti korun a vyzvala lidi :
k predkladani navrhéi. Radnice po-
soudf jejich uskute¢nitelnost a pak
vyzve k elektronickému hlasovani. :
Kdekdo ¢ekal, ze plijde hlavné :
o opravy chodnik a lavicek, ale ob-
¢ané prekvapili: mezi 49 navrhy
z loniského roku je tfeba vybaveni !
parku, upravy sankovaciho vrchu
nebo pfistieSek na autobusové za- :
stavce. Praha-Zbraslav (8 tisic oby-
vatel) na obcanské navrhy vyclenila
¢ 600 tisic korun; m4 ptitom podmin- '
\ ku, e ndvrh musi podpofit aspon
15 obéanti a musi byt proveditelny
. nebo na ty, které se méstské ¢sti fi-
Dal$i ndméty jsou na www.parti-
cipativnirozpocet.cz. Predklddam
tedy koleglim zastupitelim ke zva- :
Zeni: pokud to zvladla Praha 10... € ¢
. vykal@i nebo komunitn{ zahrada moc
© nestoji, zato radosti pfinese nejen ro-

: dinam s détmi spoustu. 4

do roka.

Tomas Némecek
zastupitel MC Praha 8
za Osmicka sobé,
KDU-CSL a nezavisli

hodné muziky
za malo penéz

Méstské ¢asti dostavaji od prazského
magistratu vic penéz, protoze si sté-
7uji na podfinancovéni. I MC Praha 8
dlouhodobé Zije z vynost z privati-
zace bytovych domt. Pokud by ne-
méla penize z privatizace, nemohla
by nic investovat, dokonce by nemé-
la dost ani na vlastni provoz. Provoz-
ni vydaje jsou aktudlné tak vysoké,
Ze by téchto 40 mil. K¢ mohlo byt
spolknuto pouze na pokryti chodu
Uradu bez viditelného efektu. Uko-
lem stavajiciho vedeni je pokracovat
ve snizovani vydaju na provoz, aby
téchto 40 mil. K¢ bylo i investi¢né vi-
dét (v r. 2015 byly napt. vyznamné

© sniZeny vydaje na platy zaméstnancti

uradu).

Jak nejlépe investi¢né vyuzit
40 mil. K¢? Obecné by investice mély
zrcadlit priority obéanti. MoZné jsou
investice do revitalizace vetrejnych
prostranstvi, do dalsiho snizovani
energetické naroc¢nosti budov ve
vlastnictvi meéstské ¢asti s cilem sni-
zit budouci vydaje na energie. Planu-
ji se podzemni kontejnery na tfidény
odpad na exponovanych mistech.
Aktudlné velmi potfebnd je investice
do navyseni kapacity zakladnich skol
v oblasti Karlina. Fajn by bylo dédle na
tzemi MC Praha 8 rozsitit sportovn{
moznosti déti i dospélych. Tyto in-
vestice samotné by jiz vyzadovaly
stovky mil. K¢.

Aby bylo mozné rozvijet méstskou
¢ast co nejvice, je vhodné zamérit se
na projekty podporované dotacemi

nanc¢né vrati. Vhodné projekty jsou
i takové, které za mdlo penéz doka-
zou udélat hodné muziky — tfeba
piknikové misto na trdvé bez psich

EliSka Vejchodska
zastupitelka MC Praha 8

1 za Stranu zelenych
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HOSPODARENI RADNICE

ENERGETICKA KONCEPCE

Uspory, bezpeénost a zivotni prostiedi

(pokracovani z minulého disla)

V minulém cisle Osmicky jsme vas, mili ctenar,
seznamili s principy, ze kterych vychazi koncepce
energeticky usporného osvétleni ve skolach.
Nyni vam priblizime, co je vlastné zdravé svétlo,

a jak ho poznat.

Podle stavajicich norem (napt. Vy-
hldska ministerstva zdravotnictvi
z 9. 3. 2001 nebo Vyhlaska minis-
terstva pro mistni rozvoj
¢. 137/1998) musi osvétleni $kol
a predskolnich zafizeni spliiovat
nékteré nejzakladnéjsi aspekty.
Mezi né mimo jiné patfi dosazen{
optimalnich podminek zrakové po-
hody s minimdlni celkovou spotte-
bou energii, zajisténi vyhovujiciho
denniho osvétleni, ochrana pred
oslnénim,
a nadmérnym kontrastem jas,
osvétleni tabule musi mit stejnou
aroven jako osvétleni pracovnich
mist, nebo Ze umélé osvétleni musi

oslnénim odrazem

zajistit vyhovujici rozloZeni jast
vsech ploch za vSech podminek
venkovniho osvétleni. Pro zdky se
zrakovym postizenim se musi zajis-
tit osvétleni odpovidajici specific-
kym pottebdam z4ka.

Charakteristika

zdravého svétla

Uvedené aspekty jsou pouze vybe-
rem toho nejzdkladnéjsiho v kon-
textu s ukolem, ktery pred nami
stoji pii zpracovani energetického
auditu osvétleni. Nez pristoupime
k hodnoceni a analyze provedené-
ho méreni stavajictho vnittniho
osvétleni na ZS Mazursk, je dobré
si prfipomenout a uvédomit vy-
znam vlivu svétla na télo i dusi ¢lo-
véka (je to poplatné vzdy pti navr-
hu kazdého osvétlovaného
prostoru).

To zdlraztiuje Bohumir Garlik
nejen jako autor navrhu umélého
osvétleni z hlediska vyznamu ,,vli-
vu svétla na télo i dusi ¢lovéka“, ale
i jako docent Fakulty stavebni
CVUT, ktery studenty pii provadé-
ném auditu na Z$ Mazurska vede.
Vliv svétla na ¢lovéka byl vyuzivan

jiz v ddvnych dobach. Byl soucasti
obradt Inkd, jako 1é¢ebny prostie-
dek ho pouzivali ve starovéké ¢in-
ské medicing. Jiz stati Rekové a Ri-
mané hojné vyuzivali stfe$ni terasy
jako zndmé slunec¢ni lazné. Za
zminku stoji i svételna terapie ve
starém Egypté. Zde pouzivali slu-
necni svétlo, které prochazelo pres
barevny filtr, jenz fungoval misto
sttechy nad specidlni mistnosti.
Tak byl pokoj zcela prosvicen jedi-
nou barvou. Lékati pacientim pte-
depisovali délku pobytu v téchto
,komorach*. Vlivy jednotlivych ba-
rev svétla (modrd, zelend, Zluta,
Cervend, zlata a oranzova), jsou po-
platné jednotlivym hodnotdm tep-
loty chromati¢nosti, maji velmi vy-
znamny vliv na zdravi ¢lovéka. Pro
ptiklad uvadime 1éc¢bu ledvin,
kloubti, kiaZe, psychiky ¢lovéka,
snizovani krevniho tlaku, harmo-
nie, relaxace, odistu organismu,
dodévani energie, 1é¢bu depresi,
pocit radosti, 1é¢bu plodnosti, po-
vzbuzeni vitality, posilovani nervo-
vého systému, atd.

V kontextu s vlivy svétla na ¢lo-
véka a jeho psychiku je jakost bar-
vy svétla charakterizovana dvéma
ptiznaky — barevny tén svétla a po-
danim barev. Barevny tén svétla je
vyjadfen pomoci teploty chroma-
ti¢nosti svételného zdroje, kterd je
uvedena na kazdém svételném
zdroji. Je na zdkaznikovi jaky ba-
revny tén svétla si vybere. Priklad
viz obr. 2: Udaj na zafivce 840 roz-
délime na dvé ¢4sti 8 a 40: 8 zna-
menda 80 = Ba (index podéni ba-
rev); 40 znamend 4000 = teplota
chromati¢nosti (Kelvina).

Udaj o barvé svétla ptislusného
svételného zdroje je mozné také
zjistit z ptilozené technické doku-
mentace zdroje svétla prosttednic-

R,=8x10=80

Teplota chromatiénosti
T, =40x100 = 4 000 K

OSRAM | 1‘-:3-;"."!»'}0

obchodni ndzev, nejedna !

se o hodnoceni barevného

ténu svétia die tab. 04

NRSLI

ispectrum
/ 6500

» Zafivka s uvedenim technickych hodnot — napt. teplota chromati¢nosti 4000 K
(Kelvina) charakterizujici barvu svétla svétle Zluta.

tvim vlnové délky uvedené v jed-
notkdch.

Spravné svétlo vrati

do skol chut se ucit

Koncepce zdravého svétla vychdzi
z poznatkl o nevizudlnim ucéinku
urcitych vlnovych délek svétla na
aktivaci lidské nervové soustavy
a synchronizaci biologickych ho-
din. PGsobenim svétla se totiz v téle
¢lovéka kazdy den méni hladina
hormont, zastoupeni krvinek, té-
lesnd teplota i ndlady a bdélost (cir-
kadidnni rytmus). Je tedy Zadouci,
aby umélé svétlo urcéené pro aktiv-
ni ¢ast dne ve Skole obsahovalo ak-
tivujici predev§im modré slozky,
aspon tolik jako denni svétlo, tedy
s vysokou teplotou chromati¢nosti
tj. 6500 K, coZ je umérné délce viny
kolem 490 nm.

Svétlo vytvari pozitivni komuni-
kaéni atmosféru mezi vyucujicim
a zékem, dokaze pozitivné ovliviio-
vat schopnost koncentrovat se
a tim zvysit vykonnost studentd,
ddle vytvaret podminky, ve kterych
se zaci a také ucitelé budou citit
komfortné a pfedevs$im ptjde o za-
bezpeceni spravného vnimani zob-
razovanych predmétd a informaci.
K uvedenym aspektum a zdkonitos-

tem je nevyhnutelné se ptizpusobit
piifeseni osvétleni v prostordch ur-
¢enych na vzdélavani. Nejdtlezitéj-
$i je jas a teplota chromati¢nosti
(barva svétla) ve vzdélavacich pro-
stordch, které kladou pozadavky
na adaptacni schopnost lidského
oka, coZ predev$im u zaka niz$iho
véku muze kromé zrakového
diskomfortu zptisobit trvalé posko-
zen{ zraku. To pfimo souvisi s po-
tfebnou trovn{ udrzované osvétle-
nosti. Velkou pozornost je treba
zamérit na osvétlenost tabule, kte-
rd je predpokladem pro spravné
vnimani pozorovanych informaci
a zaroven chrani zaky pred nepfti-
meéfenou unavou zraku. Predejit
tomuto nezddoucimu efektu muze-
me spravnym rozmisténim svitidel.
Pti hlubokém pochopeni a vihiméani{
zminénych aspektti pak mtzeme
pristoupit k rozboru analyzy vy-
sledktt méfen{ a hodnocen{ stévaji-
ctho stavu.

V pristim vydédni Vds, milf ¢tend-
i, sezndmime s dil¢imi vysledky
stavajiciho stavu vnitiniho osvétle-
ni Z$ Mazurska v Praze 8. 4

Bohumir Garlik

predseda Komise pro Uzemni rozvoj

a paméatkovou péci MC Praha 8.

Dalsi podrobnosti na www.praha8.cz
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VdZeni ctendri,

v této rubrice publikujeme vase vybrané dotazy,
pripominky ci ndvrhy vcetné odpovédi.

Nezverejnujeme prispévky anonymni, vulgdarni a zjevné nepravdivé.

V pripadé pochybnosti rozhoduje redakcni rada.

» Dobry den, bydlim na sidlisti Boh-
nice jiz 40 let, jsem tedy skoro staro-
usedlik. Sidlisté Bohnice patfi k nej-
hez¢im lokalitam v Praze, diky zeleni,
sluzbam a klidu, ktery tady je. | co

se tykd bezpecnosti, nejsou zde zad-
né vétsi problémy. V nedavné dobé
zde bylo dostavéno obchodni centrum
Krakov. Krasné, jen skoda, Ze malo vy-
uzivané. Je zde pomalu vice prodava-
€0 a krdmkd nezli lidi, u pfedrazenych
stankd s uzeninami a syry se malokdo

doucna?

» Vazenad redakce,
dovolte mi vyjadrit se ke kauze priméstské autobusové do-
pravy na Ladvi.

Ve sdélovacich prostfedcich se bohuzel setkdvam té-
mér vyhradné s jednostrannou kritikou z rad iniciativy ,La-
dvi neni autobusak“ Pokud aktivisté odhaduji, Ze hovori
za 1/3 obyvatel Ladvi, pak ja jsem urcité jeden ze zbyvaji-
cich 2/3.

Nejprve k dramatickému popisu situace: denné se v této
lokalité pohybuiji, ale néjakou kalamitni situaci jsem zatim
nepozoroval. Tak mam trochu pochybnosti, zda je ve sku-
tecnosti situace tak vazna. Je mozné, Ze je to denni dobou,
byvam tam mezi 8. a 9. hodinou ranni.

Pro srovnani si v této dobé zajdéte do Chabarovické uli-
ce pred ZS, to povazuji za kalamitu. Na potfebé kvalit-
ni hromadné dopravy z prfiméstskych obci se snad vsichni
shoduji. Protoze plati zakon zachovani poctu prepravenych
0sob, znamena hromadna doprava jednoznacné pozitivni
vliv na Zivotni prostredi. Na pasazéra poloprazdného osob-
niho auta pripada nasobek emisi (hluku a exhalaci) nez na

zastavi. Nedivim se. Ale hlavni dtvod
proc pisu je aredl pres silnici. Jesté

v pfizemi to jde, je zde posta, Cistir-
na, prodejna obuvi a knihkupectvi.
Ale prvni patro? Jen zlatnictvi, zapad-
lda hospoda a zubni ordinace. Jinak vse
prazdné. Spofritelna, kvétiny, restau-
race, holi¢, vlasova kosmetika, vie je
pryc. Co se s tim bude délat? Necha se
to zchatrat nebo je néjaky plan do bu-

Vase strucné naméty zasilejte

na e-mail osmicka@praha8.cz

¢i na adresu Zenklova 35/1,

Praha 8, 180 48.

Redakce si vyhrazuje prdvo prispévky
krdtit a upravovat.

Vazeny pane Safranku,
i méstskou ¢dst velmi mrz{ neutéSeny
stav tohoto mista.

Areal patti Ceské posté. Ty byla néko-
likrat oslovena jak v minulosti, tak
nyni, aby cely prostor renovovala. Bo-
huzel zatim bez jakékoliv odezvy. Bu-
deme se i nadéle snazit Ceské posté vy-
svétlovat, ze o sviij majetek se musi
kazdy vlastnik starat. 4

Kancelar starosty
Cenék Safranek

pasazéra plného autobusu. To plati i pro bezpecnost sil-
nicniho provozu. Snahou petice je tuto hromadnou dopra-
vu odklonit od nasich obydli do Letian. To bohuzel pfina-
i snizeni jeji atraktivity, protoze se prodlouzi dojezdové
casy.

Aktivisté sice uvadéji, Zze dojezdové casy zUstanou shod-
né, ale konkrétné linka 351, na kterou poukazuji, jede z Le-
tnan do Neratovic o 13 minut déle nez 348 z Ladvi. K tomu
je treba pripocist 6 minut na metro. Vysledkem by byl opét
jen nérust individudlni dopravy. Ta by snad mohla kon¢it
nékde jinde a problém Ladvi by byl vyresen, ale kde, kdyz
na Ladvi je to nejoptimalné;jsi?

Zde bych tedy navrhl: Nebudme sobecti, to stejné situa-
ci nevyresi. Na misto premysleni, jak posilit spoje které je-
dou tam, kam sami potfebujeme na ukor téch, které jedou
za nase humna, budme vstricni k potrebam priméstskych
obci. Tento pozitivni pristup se ndm vrati, treba ve vstric-
nosti téchto obci pri potfebé Prahy resit svoji dopravni si-
tuaci obchvatem na tzemi pravé téchto obci. «

Martin Tomasek

» Dobry den, rada bych vyjadrila
podékovani za laskavou péci, ktera

je poskytovana moji mamince

pani Stanislavé Karlovské v DSS

Na Dlazdénce 9. Maminka byla pfijata
po mozkové piihodé a diky obétavé
pomoci vsech sestricek udélala pro
nas skutecné Uplné neuvéritelny
pokrok. Velice si vazime prace

pani feditelky Jany Matouskové,
socialni pracovnice Jany Klimové

a samozrejmé vsech sestricek. Jsem
presvédcena, Ze poslani DSS uvedené
na webovych strankach, ze pracovnice
zajistuji podporu, pomoc a laskavou
péci v prostredi, které se priblizuje
domovu, je v plné mire naplnéno.
Dékujil!l <

k nam!

na Praze 8 na pozice :

Kuchar/ka

Kuchaf/ka studené kuchyné
Ridi¢ sk. Ba C
Prodavacka/pokladni
Expedient/ka

Pracovnik pro vydej jidel
Hospodyné

Nabizime:

Stabilni praci
Mozny prispévek na dopravu
Stravu na pracovisti

po celé CR.

Kontaktujte nas:
Lenka Vseteckova
prace@aramark.cz

Stanislava Karlovska (dcera) +420 286 014 232

Pojdte pracovat

Staite se soucasti tymu Aramark.
Hledame posily do nasi provozovny

Nekvasilova 625/2 - metro Invalidovna
775 718 470, www.divadlokamen.cz

20. ledna 2016 od 19:30 h:

. Deus ex offo
= (prosty pfibéh o troji nezistné pomoci a nezvykle
piimé cesté ke Stésti, s vlaznou mydlovou vodou
a zoufale horkou ¢ernou ¢okoladou)
12. dnora 2016 od 19:30 h:
Ztrata obsahu v konf. obalu

(nepfijatelné nevkusna letistni komedie o ztraté
viry, revolveru a penéz; paliativni groteska

Spolecnost ARAMARK je jedna z nejvétsich a
nejdynamictéjsich spolecnosti poskytujici stravovaci sluzby

Provozuje vice nez 100 restauraci v oblasti firemniho,
nemocnicniho a vojenského stravovani.

naplnéna nevinnymi pozastavenimi s nevinnymi
osobnimi setkanimi)

aramark )"

placend inzerce
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ZIVOTNIi PROSTREDI

CERNE SKLADKY A STAVBY

Kontroly prispéji

v eos

ke zlepsovani
zivotniho prostredi

Jak jsme jiz v poslednich mésicich
informovali obcany na$i méstské
c¢asti, Praha 8 historicky trpi exis-
tenci nékterych velmi zanedbanych
tizemi, a to zejména v oblasti Libné
a na nékterych dalsich mistech.

Ke zlepseni tohoto stavu vede
nékolik zptisobtl. Jednim z nich je
¢ernych skladek
a dlouhodobé deponovanych
predmétd. K takovym krok@m se
jiz vedeni meéstské ¢asti, a to viadé
pripadl ve spolupraci s obcany,
v minulém roce nékolikrat odhod-
lalo. Nejviditelnéjsim pripadem je
rozsahlé odstranéni depozitu na
Rohanském nébrezi. Druhou vy-
znamnou oblasti, které se vedeni
méstské ¢asti v minulém roce vy-
razné vénovalo, byl vybér vyznam-
nych verejnych ploch a ptiprava
jejich konkrétnich revitalizaci,
které povedou ke zlepSeni zivotni-
ho prostiedi v celé Praze 8.

Oblasti, ktera by méla byt nové
feSena, je kontrola legalnosti stava-
jicich staveb a viibec kontrola, zda
se jednotlivé provozovny a deponie

odstranéni

nachdzi v souladu s izemnim pla-
nem. Nékolik subjektt totiZ v po-
sledni dobé poukézalo na existenci
tady Cernych staveb v Praze 8, ze-
jména v jeji jizni ¢asti. Vedeni Pra-
hy 8 proto predalo podnét prislus-
nym organum statni spravy, aby
postupné provedly disledné Sette-
ni vlastnik® jednotlivych predem
vytipovanych staveb a v pripadé
zjisténi pochybnosti, aby zahdjily
piislusnd sprévni fizeni vedouci
k odstranéni nelegélnich staveb.

»Riziko existence cetnych cer-
nych staveb mne nenechava klid-
nym. Jako starosta méstské casti
chci mit jistotu, Ze zde takové akti-
vity nebudou pachdny,“ ik sta-
rosta Prahy 8 Roman Petrus.

A predseda Komise pro zivotni
prostredi Vit Céza k tomu dodava:
,Cely minuly rok jsme v ramci ko-
mise travili ptipravou revitalizaci
vetejnych prostranstvi. Oblasti ze-
lené jsou pro nas nedotknutelné
a jakakoli opatfeni v nesouladu
s izemnim planem nepftijatelné.“4

(vic)

» Libenské doky a dolni Liben. Foto: Vit Céza

PROTIPOVODNOVA OPATRENI

Predstavuje Rokytka
stale hrozbu pro Prahu 8?

!

$e (i

» Nové meandry Rokytky. Foto: autor

Odpovéd je jednoznacna. Ano. Rokytka je typickym prikladem
vodniho toku, na kterém byla v minulosti provedena celd plejada
negativnich opatreni, jez vyustila v dnesni stav. Jinak receno,
prakticky jiz od 19. stoleti az do konce 70. let 20. stoleti bylo koryto
postupné regulovano, napfimovano a opevinovano, coz postupné
zvysovalo riziko negativnich dopadl povodni a zaroven snizovalo
prirodni bohatstvi, které bylo na Rokytku dlouhodobé navazano.

Riziko povodni tak bylo dlouhodobé vysoké. Situaci zhorSovalo
i stale se snizujici mnozstvi zasakovacich ploch, které ustupovaly
zastavovanému Uzemi. Problém predstavoval nedokonale vytvoreny
systém hlaseni pfi povodnich. Uvedené aspekty se velmi negativné
projevily pfi vSech povodnich v poslednich letech. Pri povodni
v roce 2013 doslo v Praze 8 k velkym $kodam, kdy byla omezena
doprava a poskozena fada podzemnich i nadzemnich prostor
v dolni Libni.

Prestoze byla v poslednich letech provedena fada pozitivnich
opatreni (revitalizace suchého poldru Cihadla, revitalizace Rokytky
nad Horejsim rybnikem a dalsi), stale se nenachazime ve stavu,
ktery by se dal oznacit jako bezpecny. Je proto nutné v nadchazeji-
cich mésicich a letech pripravovat soubor komplexnich opatreni,
ktera budou obsahovat jak konkrétni krajinotvorna opatreni, tak
zlepseni komunikace mezi jednotlivymi subjekty a vytvoreni
kvalitniho a véasného systému sbéru dat a jejich vyhodnocovani.

Je nutné, aby se na uvedenych pripravach podileli nejen zastupci hl.
m. Prahy a spolupracujicich organd, ale také zastupci jednotlivych
méstskych casti véetné Stredoceského kraje, na jehoz tzemi se
nachazi velka ¢ast povodi Rokytky. Prestoze se konkrétné v Praze 8
zadna krajinotvorna opatreni prakticky nedaji délat, chceme se
podilet na pripravé celkovych adaptacnich opatreni, ktera zmirni
rizika pro nase obcany a zaroven prispéji k lepsSimu Zivotnimu
prostredi v okoli Rokytky. 4

Vit Céza, predseda Komise pro Zivotni prostredi

» Nové meandry Rokytky s biehem pro hnizdéni lednacku. Foto: autor
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ODPADOVE HOSPODARSTVIi

Kontroly v druhé poloviné roku 2015

byly intenzivnéjsi

Od pololeti tohoto roku byly oddeé-
lenim stdtni spravy, odboru Zivotni-
ho prosttedi a specidlnich projektt
zintenzivnény kontroly odpadové-
ho hospodarstvi na celém tzemi
méstské ¢asti Prahy 8 s odkazem na
§ 79 a § 80 zakona ¢. 185/2001 Sb.,
o odpadech a o zméné nékterych
dalgich zdkonu, ve znéni pozdéj-
$ich predpisu (déle jen ,zdkon
o odpadech®).

Tyto kontroly jsou zaméteny jak
na pravnické, tak fyzické osoby
opravnéné podnikat na izemi mést-
ské ¢asti Prahy 8 s cilem provéfit do-
drzovéni ustanoveni pravnich pred-
pisi a rozhodnuti Ministerstva
zivotniho prostredi a jinych sprav-
nich ufadu v oblasti odpadového
hospodéfstvi, zejména povinnosti
vyplyvajici z ustanoveni § 10 az § 17,
§ 39 a § 40 zdkona o odpadech na
jimi provozovanych provozovnach
na tzemi méstské ¢asti Praha 8.

Kontroly zneuzivani

Kontroly se soustteduji zejména na
zjisténi pripadného zneuzivani ve-
fejnych separaci kontrolovanymi
osobami. Ptvodci odpadu (PO
a PFO) produkujici odpady podob-
né komundlnimu odpadu mohou
dle § 17 odst. 4 zakona o odpadech
vyuzivat systému shromazdovani,
sbéru, prepravy, tridéni, vyuzivani

a odstranovani komunélnich odpa-
da zavedeného obci (hl. m. Pra-
hou) pouze na zdkladé pisemné
smlouvy uzaviené s touto obci.
Toto vyuzivani systému pro jednot-
livé separované komodity je v rdm-
ci systému zavedeného hl. m. Pra-
hou zpoplatnéno,
ziskavany finan¢ni prostfedky pro
jeho provoz.

¢imz  jsou

Kontroly na zakladé tipa

Kontroly odpadového hospodarstvi
(KOH) prioritné probihaji na z4kla-
dé vytipovanych lokalit v okoli ¢as-
to prepliiovanych separacnich sta-
ni. Ve spoluprdci s Zivnostenskym
uradem byly prednostné vybrany
provozy s hostinskou ¢innosti. Do
kontrol jsou vSak operativné zara-
zovany i jiné provozy na zakladé
znalosti mistni situace identifikova-

PSYCHIATRICKA
NEMOCNICE
BOHNICE

2015

www.bohnice.cz

Cinnost OZP 2013 2014 2015
(1-112)

Zadosti na MHMP o navy3eni svoz( 10 16 31

nebo zvyseni poctu nadob

Pocet kontrol odpadového hospodarstvi 11 7 77

Procentualni porovnani kontrolni 100% 63% 700 %

¢innosti ve vztahu k poctu kontrol

Pocet udélenych pokut 8 2 18

né jednotlivymi odbornymi pracov-
niky odboru zivotniho prostredi.

Samotné kontroly dale probihaji
v souladu se zékonem ¢. 255/2012
Sb., o kontrole (kontrolni fad), ve
znéni pozdéjsich predpist. Vysled-
kem kontrol jsou protokoly o kont-
role obsahujici zjisténi stavu. V pri-
padé zjisténi poruSeni nékteré
z povinnosti vyplyvajicich ze zdko-
na o odpadech ze strany kontrolo-
vanych osob jsou kontrolnim orgé-
nem s prislusnymi
zahajovand spravni fizeni podle za-
kona ¢. 500/2004 Sb., spravni rad,
ve znéni pozdéjich predpisd,
o uloZeni sankce ve formé penézité
pokuty dle prislusného ustanoveni
§ 66 zakona o odpadech.

Ke konci listopadu bylo v rdmci
KOH provéreno ¢i dosud je prove-
fovdno odpadové hospoddrstvi
u 77 subjektt, tj. sedmkrat vice nez
v letech 2013 a 2014. V 18 ptipa-
dech bylo zahéjeno spravniho tize-
ni a ulozeny sankce v celkové vysi
57 500 K¢. Presto prioritnim cilem

osobami

méstské ¢asti neni financ¢ni zisk
z udélenych pokut, ale jejich vy-
chovny charakter. V ptipadé opako-
vaného zji$téni nedostatkti budou
sankce uplatiiované spravnim or-
ganem vyrazné vyssi.

Proces kontrol neni ukoncen.
Pracovnici odboru zivotniho pro-
stfedi budou nadale monitorovat
soustfedovani odpadt a pribézné
kontrolovat, jak subjekty kde byly
zjiStény nedostatky, tak dalsi pro-
vozovny.

Reseni stiznosti

Referenti odboru v rdmci své agen-
dy samozriejmé tesi i dalsi zalezi-
tosti ohledné svozu a likvidace od-
padl, zejména pak stiznosti
ob¢ant na nedostatek nddob na -
dény odpad ¢i nedostatecnou Cet-
nost jejich svozu. Ve sledovaném
obdobi bylo na Magistrat hl. m.
Prahy zaslano jiz 31 zddosti o navy-
Seni poc¢tu nddob ¢i navyseni svozu,
coz je cca ttikrédt vice nez v pred-
chozich dvou letech. < (red)
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VEREJNA PROJEDNAVANI

Obcane vyuzili moznost rici, co si preji

Lepsi silnice, mit kde zaparkovat,
vice prostoru pro sport a mnoho
dal$ich podnétt podévali ob¢ané
na sedmi setkanich v sedmi lokali-
tach Prahy 8. Méstskd ¢ast Praha 8
zvala obc¢any ke sbéru jejich podné-
ta pro zlep$eni kvality Zivota v rliz-
nych oblastech. Pres 200 obc¢ant
tak vyuzilo moznost podat okolo
500 podnétt a diskutovat se zastu-
piteli a ufedniky v Karliné, Libni,

Kobylisich, Bohnicich a v Cimicich.
,Nase obdany trapi husta automo-
bilova doprava, problémy s parko-
vanim a v nékterych lokalitich
$patny stav silnic a chodnikl. Pro
kvalitnéjsi zivotni prostredi ob¢ané
navrhuji revitalizovat zelené plo-
chy na odpocinkovd mista nebo
zvysit pocet kontejnert na tf{dény
odpad a bioodpad. Pfi diskuzi s ob-
cany vyplynulo, ze maji zdjem

o zkvalitnovani méstské hromadné
dopravy a rozsifovani cyklostezek
a cyklotras,“ rikd zdstupce starosty
Petr Vilgus, ktery se ucastnil vSech
sedmi setkdni. Kromé néj se setkd-
ni ucastnili jeho dalsi kolegové
z rady vcetné pana starosty Roma-
na Petruse a dalsi fada koali¢nich
i opozi¢nich zastupiteld.

Zacatkem pristiho roku zahaji
svoji ¢innost ¢tyii odborné pracov-

ni skupiny, které vSechny podnéty
od obdanu zpracuji a vyuZiji je pro
tvorbu cil@, kudy by se méstska ¢4st
méla v nésledujicich deseti letech
ubirat.

Seznam vSech podnétu je uve-
den na www.praha8.cz, kde bu-
dou v prubéhu ledna—tinora 2016
uvetfejnény informace o zptisobu
jejich vyporadani. «
oddélenf strategického rozvoje a MA21

Pavel Rousar,

JAK SE NAM ZIJE V PRAZE 8?

V Fijnu a listopadu byl na tzemi méstské casti Praha 8 proveden nezavisly sociodemograficky
prizkum, kterého se ucastnilo vice nez 1100 respondenttd s bydlistém na Gizemi Prahy 8. Tento

prizkum je soucasti tzv. analytické ¢asti strategického planu, ve které se zjistuji a analyzuji souc¢asné

2 v 232

i budouci trendy souvisejici s Zivotem v méstské casti. Pfinasime pouze zlomek vystupt, vefejna
prezentace vsech vysledkd je naplanovana na tinor, termin a misto tohoto vefejného projednani
pfinese nasledujici ¢islo Osmicky.

Pavel Rousar, oddéleni strategického rozvoje a MA21

Jak jste spokojena a nasledujicimi oblastmi?

Pramérny postoj na skale 0 - 100
(0 - Velmi nespokojen/a, 100 - Velmi spokojen/a)

Cimice Bohnice Troja Kobylisy Liben Karlin Celkem
CELKOVE SE SVYM ZIVOTEM 79,3 78,4 77,9 80,1 72,4 79,5 77.8
Osobni Zivot 83,7 82,9 84,7 80,6 77,8 81,9 81,6
Dostupnost $kol (Z5,SS, V§, M$,V0S) 75,9 8616 75,2 82,3 74,8 84,7 80,8
Vztahy s okolim (sousedé apod.) 78,9 79,0 80,3 82,0 70,6 80,0 78,2
Prace / zaméstnani 78,1 78,5 79,9 72,0 71,7 84,9 77,5
Kvalita bydleni 71,7 80,6 78,1 77,0 66,5 75,6 75,7
Méstska hromadna doprava 54,5 75,6 69,8 79,1 83,5 78,9 75,4
MnozZstvi zelené 82,0 84,7 69,8 82,2 5212 69,8 73,3
Dostupnost nakupnich moznosti [IIN4S8 83,3 55,0 76,4 76,6 81,9 73,1
Moznosti sportowmniho a oddychového wyziti 58,1 78,6 52,0 80,0 65,1 71,1 70,2
Kvalita wuky na $kolach 66,4 72,4 67,2 64,0 64,3 72,5 68,2
Pocit bezpedi 71,4 75,4 62,0 67,4 53,4 66,7 66,1
Kvalita ovzdusi 67,5 75,8 58,2 66,8 476 56,1 62,5
Moznosti kulturniho vyziti [IIINE6)2 68,4 57,0 495 61,0 72,0 60,1
Hiuk ve vasem okoli 62,2 72,9 54,5 61,7 449 58,3 59,6
Cistota vefejnych prostranstvi 54,0 588/ 482 59,5 NS85 52,7 52,3
Je podle vas v méstské casti dostatek...?
Pramérny postoj na skale 0 - 100
(0 - Rozhodné NE, 100 - Rozhodné ANO)
Cimice Bohnice Troja Kobylisy Liben Karlin  Celkem
MHD 53,6 82,3 78,4 84,9 Eg)s eed | s0.9
Obchodii 414 868 58,2 73,7 79,4 849 737
Sluzeb 43,5 82,3 54,6 67,6 77,8 81,9 70,8
Zdravotnickych zafizeni 63,5 75,4 71,3 69,8 70,8 72,1 70,7
Sportowniho wziti 56,3 75,2 57,8 77,9 64,0 72,9/ 68,9
Kontejnerd na tfidény odpad 5888 66,8 73,0 70,5 65,8 65,1 65,6
Kulturniho wyziti 46,9 69,5 56,4 50,5 62,8 73,1 61,0
Pecovatelskych domu a domowvi pro seniory 53,4 55,9 51,8 73,9 49,1 69,6 60,8
Parkovacich mist [INIINGSH INNAL2 INNSS2 IS NS48 S0s | 336

Jakym zpiisobem
dojizdite?

> Autem
» MHD

Kolik ¢asu stravite
denné cestovanim?

» Denné méné nez 30 minut
» Denné méné nez 60 minut
» Denné méné nez 90 minut

» Denné vice nez hodinu a piil,
ale méné nez 3 hodiny
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MENIME PRAHU 8

ZDRAVA MESTSKA CAST PRAHA 8

Praha 8 se stala soucasti

prestizni organizace

Meéstskd ¢ast Praha 8 rozsitila pocet
¢lenskych mést sdruzenych v asoci-
aci Narodni sit Zdravych mést CR.
NSZM CR je asociaci aktivnich
mistnich samosprav, které se pro-
gramové hlési k principum udrZi-
telného rozvoje, zapojuji verejnost

do rozhodovacich procest a pod-
poruji zdravy Zzivotni styl svych
obyvatel pomoci projektu Zdravé
mésto a mistni Agenda 21. Tento
mezindrodni projekt je koordino-
van Svétovou zdravotnickou orga-
nizaci (WHO). V souhrnu lze fici,

SKUTECNE ZDRAVA SKOLA

75 a MS Ustavni je zapojena do programu Skutecné zdrava $kola,
ktery koordinuje spolek se stejnym nazvem.

» Pani Mgr. Ivana Ruzickova, zastupkyné reditele skoly a zaroven
koordinatorka programu, vysvétluje:

J1ento projekt nas zaujal svou navaznosti na obdobny program ve
Velké Britanii (Food For Life Partnership, kde se ho ucastnilo vic nez
5000 Skol. U nas se teprve rozbiha v nékolika Skolach pod zastitou
Pharm. Dr. Margit Slimakové. Je to komplexni program zdravého
stravovani — nabizi détem chutné a zdravé jidlo ve Skolni jidelné,

Ze Zdrava mésta, obce a regiony se
promyslené snazi utvdret mésto
(obec, region) jako kvalitni, zdra-
vé, prijemné a udrzitelné misto pro
zivot, na zakladé dohody s mistni-
mi obyvateli. NSZM CR m4 v sou-
¢asné dobé 129 ¢lend, s regiondl-
nim vlivem na 2642 mést a obci, ve
kterych zije 6,074 milionu obyvatel
(57 % populace CR). Vice informa-
ci naleznete na www.nszm.cz.

Zdravé skoly

Nejen mésta, ale i Skoly mohou reali-
zovat obdobné programy. Mater'ské
i zakladni $koly se mohou zapojit do

Fmwh MESTA, ORCE, REGIONY
CLskE REFLDLEY

mistni Agenda 21

programu Skoly podporuijici zdravi,
ktery koordinuje Statni zdravotni
ustav v Praze. Zapojeny jsou tyto
gkoly: MS Sokolovska 182, MS Boja-
sova 1, ZS a MS U Skolské zahrady 4.
Nérodn sit tohoto programu je zaro-
ven jednim ze 43 ¢lend evropské sité
Schools for Health in Europe (SHE),
kterda md v Evropé tradici od roku
1992. Program sdruzuje skoly, pro
které zdravi neznamend jen nepri-
tomnost nemoci, ale vhimaji jej jako
vysledek vzajemné pusobicich fakto-
rt bio-psycho-socidlnich. Vice o pro-
gramu nam tekly pani reditelky. <
Iva Hajkova

PROGRAM SKOLA PODPORUIJICi ZDRAVI

Zaci zjistuji, odkud jidlo pochazi, co jedi a pro¢. Chceme se pripojit
k zakladni myslence programu: Zdravé déti, potravinové gramotni
lidé, aktivni mistni spolecenstvi, udrzitelné zemédélstvi, zdravé
Zivotni prostredi. Do programu jsme se prihlasili az v prabéhu
Skolniho roku a jsme teprve na zacatku. V podstaté spoustu ¢innosti
jiz delsi dobu praktikujeme, napf. nasi zaci maji dobre zafizenou
skolni cvicnou kuchyni, udi se vafrit, uci se péct chleba z rucné
namletého obili. V 6. rocniku mdme samostatny predmét Ekologic-
ka praktika, ktery zakiim pomaha uvédomovat si souvislosti

s proménou prostredi kolem nas, promény prirody. Skolni parla-
ment pomohl se zavedenim ¢isté pitné vody k obédu, v budové
mame k dispozici pitka, ddvno jsme zrusili automaty s podivnymi
napoji, ani slazené trvanlivé mléko neni nase hoby. Do budoucna
chceme proménit cast Skolniho pozemku ve Skolni zahradu, zapojit
do programu i rodice a verejnost. Nechceme si jen na konci
Skolniho roku udélat carku, Ze mame splnény néjaky projekt.
Bereme to jako béh na dlouhé trati, kde nas toho hodné ceka,

ale stoji to za to a ma to smysL.“

: - i T, - s
» Déti ze Z5 a MS U Skolské zahrady vyrabi krmitko

» ZS a MS U Skolské zahrady, feditelka Mgr. Dana Herta Kvackova
»Nase skola je soucasti Sité zdravych skol od roku 1994. V programu
Zdrava skola jsou zakladni vychodiska pro nasi pedagogickou praci.
Hlasime se k myslence, Ze kazdy jedinec muze dosahnout optimalni
urovné fyzické, socialni i dusevni pohody. Protoze pilife programu
jsou filozofii Skolniho vzdélavaciho programu, realizace

je celoroc¢ni.”

» MS Bojasova, feditelka Bc. Véra Klimova

»Program realizujeme od roku 1999. Tento Skolni rok zarazujeme
preventivni programy tykajici se podpory zdravi, napr. Beluska — se-
znamovani s nevidomymi, Spolecnost Vanda a Standa — Triky nasi
elektriky a Zdrava strava, Medvidkova nemocnice — predchazeni
nemocem a Uraztim, Zubni prevence, Bezpecnostni prevence

s prislusniky Policie a zachranarského sboru, ndvstéva Ekocentra,
Drogova prevence. Nasim cilem je, aby se déti jiz od materské Skoly
naucily postojum, které spocivaji v ucté ke zdravi a k praktickym
dovednostem chranicim zdravi.”

» Déti ze Z§ a MS Ustavni se svym produktem
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DOPRAVA / BEZPECNOST

SPOJENI KARLIN - STVANICE - HOLESOVICE

Lavka bude
trvalé reseni

Meéstska ¢ast Praha 8 dlouhodobé
usiluje o propojeni Karlina s Hole-
$ovicemi pies Stvanici. Jiz v roce
2000 byla vypsdna soutéz Lavka
pro chodce a cyklisty HoleSovice—
Karlin. V roce 2002 vsak byly ukon-
¢eny prace na pripravé jeji realiza-
ce kvili povodnim. Doslo totiz
ke zvyseni ochrany Prahy proti po-
vodnim. To mélo piimy vliv na vys-
kovou troven mostovké lavky.
Praha 8 se k zdméru vybudovat
spojeni mezi Karlinem a Stvanici
opét vratila a podepsala pred nece-
lym rokem memorandum s Pra-
hou 7 o spole¢ném zdjmu ztidit 1av-

SPOLUPRACE S POLICII

ku mezi Hole$ovicemi, Stvanici
a Karlinem. Obyvatelé Karlina by
tak ziskali rychlé spojeni do Hole-
Sovické trznice.

Vyhodou lavky je, Ze jde o trvalé
teSeni, které ma nizké naklady na
udrzbu. Predstavuje tak z dlouho-
dobého hlediska vyhodné&jsi a lev-
néjé{ feseni spojeni Karlina se Stva-
nici nez ptivoz, ktery toto spojeni
zajistuje v soucasné dobé. Ten ma
totiz vysoké provozni ndklady a ne-
funguje po cely rok. Navic neni
obyvateli Prahy 8 piili$ vyuzivan.

,Lavku chceme urcité vybudo-
vat, protoze zajisti trvalé a na udrz-
bu nenakladné spojeni Karlina se
Stvanici. Navic Praha 7 se chysta
vybudovat pontonovy most mezi
HoleSovicemi a Stvanici. Pokud by
se podatrilo postavit obé tyto stav-
by, pak by se ndm podafilo propojit
karlinské pobrezi s HoleSovicemi.
Pro chodce a cyklisty z nasi mést-
ské c¢dsti by tak byla snadno do-
stupna Stvanice i Hole$ovicka trz-
nice, “ 11kd starosta Prahy 8 Roman
Petrus. 4 (pp)

Snazime se pomahat lidem
v krizovych situacich

Oddéleni bezpecnosti a krizového Fizeni se ve spolupraci s dalSimi
statnimi slozkami snazi resit krizové situace na Praze 8, kdyz se mu
podafilo navazat tizkou spolupraci s Policii CR a Méstskou policii.

Pracovnici oddéleni tak napriklad asistuji pri vétsich pozarech
bytovych jednotek. Nabizeji tam bezplatné zapujceni vysousecu
a v pripadé potreby a volné kapacity zajisti také nahradni ubytovani
v prostorach méstské casti. Oddéleni neresi jen krizové situace, ale
ve spolupraci se Spravou sluzeb hlavniho mésta Prahy a policii se
snazi také o odstranéni autovraki ze silnic a parkovist.

Praha 8 se viak nesnazi jen pomahat pfri reseni krizovych situaci,
ale snazi se jim i pfedchdazet. Na internetovych strankach méstské
Casti se tak objevuji varovani pred moznymi riziky. Jsou tam také
umistény podrobné navody, jak postupovat pfi krizovych situacich
napriklad pfi chemické havarii nebo nalezu. ,Pri feseni krizové
situace urcité obcané potrebuji pomoc, proto je dulezité, ze méstska
cast pri jejich reseni spolupracuje s dalsimi slozkami statni spravy.
To totiz prispiva k lepsimu zvladnuti krizovych situaci. Davame také
silny ddraz na prevenci, abychom se v co nejvétsi mozné mire témto

situacim vyhnuli, “ Fika starosta Prahy 8 Roman Petrus. <

(pp)

Noveé cyklostojany
na Praze

I 11

Cyklistim bude nové k dispozici celkem 50 stojanu na kola, které se
nyni postupné instaluji na 24 rdznych mist na Praze 8. Stojany se
nachdzeji napfiklad u stanic metra (Florenc) ¢ pred hojné navstévo-
vanymi budovami rtiznych organizaci (TJ Sokol Liben). Aktualni
seznam vsech novych mist lze nalézt na webovych strankach
méstské casti www.praha8.cz.

Nové stojany maji za cil zlepsit podminky pro cyklistickou dopravu.
Cyklostojan slouzi jako opérné parkovaci misto, kam si obcan muze
odlozit kolo, pokud si potfebuje néco vyridit (napf. posedét
v kavarné nebo zaskocit do obchodu). Ackoliv v méstské casti Praha 8
se jiz na fadé mist stojany nachazeji, v nékterych oblastech je stale
obtizné nalézt misto, kam by bylo mozné si kolo bezpecné odlozit.
Tento problém castecné resi pravé nové cyklostojany.

Pri odkladani kol u stojanu je dobré provadét urcita bezpecnostni
opatreni, aby se snizila pravdépodobnost kradeze. Cyklistim je
velmi dlirazné doporucovano si kolo zamykat, a to ne pouze za
predni kolo, ale za rdm. Avsak i v pfipadé pouziti zamku je lepsi
kolo nenechavat prilis dlouho bez dozoru. 4 (tis) Foto Vladimir Slaby

Z CERNE KRONIKY

Nezodpovédny Fidi¢

Na konci listopadu v dopolednich hodinach doslo ke stretu osob-
niho vozidla s chodcem, na kriZovatce ulic Zenklova a namésti
Dr. Vaclava Holého. Osobni automobil tovarni znacky Dacia sra-
zil na svételném prechodu prechazejici zenu a jeho ridic¢ z mis-
ta nehody ujel, aniz by zranéné poskytl potfebnou pomoc. Diky
pfesnému popisu vozidla a fidice ze strany svédkl se automobil
podarilo zadrzet v ulici Vacinova. Straznici poskytli srazené zené
prvni pomoc a poté privolali zachrannou sluzbu.

Agresivni opilec

V poloviné mésice listopadu v podvecernich hodinach byla hlidka
vyslana do ulice Ronkova, Praha 8, kde se méla na chodbé jedno-
ho z domU nachazet cizi podnapila osoba. V suterénu domu byla
nalezena Zena a vedle ni na zemi sedél muz jevici znamky nad-
mérného poziti alkoholu. Muz byl nékolikrat vyzvan k prokaza-
ni totoznosti, coz odmital, a proto bylo rozhodnuto ho predvést
na Policii CR. Jeliko? kladl pasivni odpor a odmital se strazniky
odejit, byla pouzita jako donucovaci prostredek predvadéci paka.
Po zjisténi totoznosti a naméreni promile 3,3 byl dale prevezen
na zachytnou stanici.
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HISTORIE

ZMIZELA HROMADNA DOPRAVA

V Praze se prvni trolejbusy objevily
vroce 1936, kdy byla 29. srpna ote-
viena linka ze StreSovic pfres
Hanspaulku ke kostelu svatého
Matéje. Trolejbusy se osvédcily,
a tak byly rychle budovany nové
provozy po celé republice.

Vrchol v roce 1959

V padesatych letech minulého stole-
ti jiz trolejbusy jezdily v Sestndcti
méstech byvalého Ceskoslovenska.
Vrcholu dosahla prazska trolejbuso-
v sit v roce 1959, kdy bylo v provo-
zu 12 linek, a vozovy park mél 179
vozidel jezdicich po 57 km trati.

Na tratich jezdily predevsim
vozy typu Tatra T 400 s kapacitou
80 cestujicich, tfemi ndpravami,
dvéma motory o celkovém vykonu
120 kW a maximdlni rychlosti
50 km/h.

Ve vét§iné trolejbusti existoval
dvousluzny provoz, ktery zajistoval
tidi¢ a pravod¢i prodavajici jizden-
ky. Po zavedeni pevnych stanovist
pro pravod¢i byly k nastupu do
vozu uréeny pouze zadni dvere
v jejich blizkosti. Jizdenka stdla
60 haléru, déti a vojaci platili polo-
vinu. Zvyhodnéna tydenni jizdenka
vysla cestujici na Sest korun ¢esko-
slovenskych (dale jen K¢s). Pro
srovnani: prumérna mésiéni mzda
¢inila v roce 1960 1303 K¢s, lahvo-
vé desetistupiiové pivo stalo
1,40 K¢, rohlik 30 haléfa.

Jezdilo se az do Cakovic

Na silnicich Prahy 8 se trolejbusy
objevily poprvé 24. srpna 1952, kdy
byla zprovoznéna linka ¢. 58 na tra-

STALO SE NEJEN NA OSMICCE

» 1. 1. 1950 » Otevieno Méstské
oblastni divadlo v Libni. Nasled-
né pfejmenovano na Divadlo

S. K. Neumanna, od roku 1990
Divadlo pod Palmovkou.

»5.1.1952 » V Libni na Svab-
kach byla oteviena vozovna
pro trolejbusy.

» Nastupni zastavka U KFize v Hejtmankové ulici.

se Libefi-Prosek-Lettany—Cakovi-
ce. Projizdéla ulicemi Hejtménko-
va, Proseckd, Rudé armady (dnesni
Zenklova), Nad Krocinkou, Letnan-
skd, Beranovych, K Avii, Kostelecka
a Za Avii a mérila 6,132 km. Slouzi-
la predevsim k obsluze velkych
podniki jako Aero, Rudy Letov
a Avia a byla to jedna ze dvou linek
vedoucich za hranice tehdejsi Prahy
(tou dalsi byla trat do Chuchle).

Vozovna byla v Libni

Nejdrive byla ovSem vybudovdna
jednostopa manipulac¢ni
z Krejcarku do Libné k nové vozov-
né trolejbusti vzniklé v lednu 1952
pfestavbou z tramvajové vozovny
v Rustonce v ulici $vabky. Od vo-

trat

zovny dale vedla manipulacni trat
severnim smérem ulicemi Voctaro-
vou a Rudé armady k zastavce
U Ktize v Hejtmankové ulici, kde
byla nastupni zastavka linky ¢. 58.
Ta cestujici prepravovala celych
13 let a k definitivnimu preruseni
jejiho provozu doslo 9. cCervence
1965 v dasledku propadu vozovky
v ulici Nad Krocinkou vlivem ne-
stabilnfho piskovcového podloZi.
Tim byla ukoncena i trolejbusovd
doprava na uzemi Prahy 8.

Pfednost dostalo metro

Levnd sovétskd ropa a rozvoj auto-
busové dopravy zasadily prazskym
trolejbusiim posledni rdnu. Nové
koncepce prazské hromadné do-

pravy s paterni siti metra a na ni na-
vazujicimi autobusy pro obsluznost
vzdélengjsich mist jiz s trolejbusy
nepocitala. Jejich provoz v Praze
skoncil 16. tjna 1972. <

Libor Kalman

Vice

o trolejbusové
dopravé v Praze
najdete v knihach:

Jan Arazim: Trolejbusy
a trolejbusové traté,
Litomysl 2014

Jan Cech — Pavel Fojtik —
Frantisek Prosek: Trolejbusy
v Praze 1936-1972, Praha 1994

» 7. 1. 1958 » Vaznou situaci

v obci zpuUsobil pozar Rustonky.
) 11. 1. 1923 » Velkd Praha byla
rozdélena do 13 spravnich obvo-
dd. (Praha VIII — Liben, Strizkov,
Kobylisy, Troja, Bohnice).

) 16. 1. 1634 » Rozsudkem cisar-
ské pobélohorské komise pripa-

da majetek Cirnahusd, véetné
Libné, Albrechtu z Valdstejna.

) 19. 1. 1973 » Do zasobovaciho
systému ,Severniho mésta“ pri-
tekla prvni voda ze Zelivské pre-
hrady.

» 24. 1. 1925 » V Praze bylo zru-
Seno vybirani mostného.

» 26. 1. 1347 » Papez Kliment VI.
vydal bulu, v niz souhlasi se za-
lozenim vysokého uceni v Praze
— prvni univerzita ve stfedni Ev-
ropé (dnesni Karlova)

» 29. 1. 1946 » V bohnické léceb-
né bylo zalozeno Ustavni ochot-
nické divadlo.
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PROGRAM .
LEDEN Dum déti'a mladeze Praha 8

DIVADLO S = = I
POD PALMOVKOU pl ra a

PO1 1 19.00 SPOLUPRACOVNICI

g GTRELL Jednodenni lyzarske zajeady
571310 OTHELLO 16. 1. a 29. 1. od 7:00 do 18:30

5743 19% 1000 VECI, CO ME LyZzovani a snowboarding
SEROU ANEB TVOJE ve Vysokém nad Jizerou.
BABA JE KOMEDIE Info a rezervace:

“ Predplatné C ] ] dvorak@ddmprahaS.CZ
CT‘I 4 19.00 SEX NOCI SVATOJANSKE Cena: 350 K¢ bézkari

21 @ '>°° HENRI DE BLOWITZ a lyZafi bez vyuky,

so-l 6 19.30 K\VIDOULE + 3KK OFF 790ch/0§oba s vyukou.
CABARET CALEMBOUR V cené neni permanentka.

P01 8 '°°° KRALOVA REC

CT21 19.00 FUK! P@H@”@EW W ﬁ@MN@EA
pa 29. 1. od 8:15 do 19:00
WESEATLEMEAVNC Sil Vylet za poznadnim a zabavou

22 s do liberecké iQLANDIE.

PROGRAM LEDEN 003 1700 OTHELLO Info a rezervace:

oM 1900 K S mimrova@ddmpraha8.cz
20.1. St 19:00 Carmen 25 12 MUJ ROMANTICKY PRIBEH Cena: 450 K&

211, Gt 19:00 Baden 26 ' POPRASK NA LAGUNE (vstup, doprava, obé&d, dohled)

22.1. Pa 19:00 Carmen sTD7 1900 SPOLUPRACOVNICI

23.1. So 15:00 eon cTD8 1200 CELEBRITY E@H@H@{t @7 Vv PT@Z@

24.1. Ne 15:00 e ¢ 8 192 DVA UBOHY RUMUNI, ©FF pa 29. 1. od 8:00 do 17:00
N . , CO MLUVEJ POLSKY Jednodenni pfimé&stsky tabor.

27.1. St 19:00 Dracula PADQ 1900 FUKI Info a rezervace:

28.1. Ct 19:00 Dracula =03() "°° HENRI DE BLOWITZ kralova@ddmpraha8.cz

) ) Cena: 260 K¢
Z0igha 1900 (vstup, doprava, obéd, dohled)
30.1. So 15:00 Dracula

30.1. So 19:00 Dracula Jarni prazdniny

31.1. Ne 15:00 Dracula se SPIRALOU
Prihlaste své dité na tabor

Vstupenky pfimo na www.hdk.cz v dobg jarnich prazdnin

nebo v pokladné divadla, Kfizikova 10, Praha od7.do 13. 3. 2016
Nabizime dva tabory
pobytové s lyZzovanim

a dva tabory priméstské.

FRANK JACK NORMAN GABRIEL
WILDHORN" MURPHY ALLEN BARRE
TEXTY LIBRETO REZIE

8, tel.: 221 868 666,
obchodnim odd. tel.: 221 868 777, 888, 999,
e-mail: objednavky@hdk.cz

a v siti TICKET ART v¢&. vSech pobocek . . < .
CK Gedok. Pokladna je oteviena kazdy pracovni den

_ oditdo18hodin Premyslenska 1102/15, 182 00 Praha 8
a vzdy hodinu pfed pfedstavenim. tel.: 284 681 050
PRA[HA '
D Morahas Vice informaci najdete na e-mail: info@ddmpraha8.cz
i WWW.PODPALMOVKOU.CZ www.spiralapraha8.cz
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KULTURA

PREDSTAVUJEME VITEZE TALENTFESTU SKUPINU ARTVOX

Hrat ve Foru Karlin byla velika zkusenost

Hudebni skupinu ARTVOX tvofi ¢tyri mladici:
vudci osobnost a kytarista Marek Divis, hrac na
basovou kytaru JindFich Sebesta, bubenik Ma-
tous Hrabek a zpévak Dario BeSirevic. A pravé

s frontmanem kapely, dvacetiletym Dariem, jsme
si o kapele, o jejich snech i o zazitcich ze soutéze
studentskych kapel Talentfest povidali.

» Kdyz se ohlédnete za listopa-
dovym Talentfestem — jaké jsou
vzpominky?

,Bdjecné. Poprvé jsme hréli v tak
velkém sdle, a hned napoprvé tako-
vy uspéch! My jsme samoziejmé
nesli do soutéze s tim, Ze vyhraje-
me. Chtéli jsme si hlavné vyzkouset
hrat v tak velkém a krdsném pro-
storu. A musim fict, Ze to byl
Uchvatny zazitek!“

» Jako cenu jste dostali Spickovy
mobil Honor. Jste ale ¢tyfi - jak
jste se o néj podélili?

,Jen jsme ho vyzkousSeli, je fakt
skvély. Ale abychom se o néj neha-
dali, tak pouzivdme kazdy sviij,
a tenhle cekd na naseho budouciho
manaZera. Zadného neméme — ne-
védél byste o nékom schopném?“

» Bohuzel, ale tfeba se vam ted’
nékdo prihlasi. A co dalsi cena
od Karlin Group - finanéni injek-
ce na nahravani ve studiu?
,VSechny penize padnou na nahra-
vaci studio. V inoru pojedeme na-
hravat do Berlina, to zajistil Marek
Divi$. Chceme se prosadit v zahra-

ni¢i, proto také zpivdme v anglic¢ti-
né, a je nam jasné, ze splnit si ten
sen bude setsakra tézké. Asi by to
fakt chtélo toho manazera...“

» Jak jste se o soutézi student-
skych kapel Talentfest dozvé-
déli?

,Oslovil nds Dan Hrdli¢ka z kapely
Pilot, kterda mimochodem vyhrala
na Talentfestu v hlasovani divakd,
ze tady bude soutéz zacinajicich
kapel. A protoze my jsme se dali
dohromady teprve v ffjnu 2014
a vydali jsme dosud jen EPécko se
sedmi nahravkami, tak jsme si fek-
li — pro¢ ne? Byl to pro nds vlastné
krasny dérek k prvnim narozeni-
nam. Dane, diky!“

» Hrajete predevsim v klubech.
Je to velky rozdil oproti Foru
Karlin?

,Samoziejmé. Nejde jen o akustiku,
ta je ptimo svazana s prostorem, ale
i o kontakt s lidmi. V klubech jsou
takfikajic na dotek, vidim jim doslo-
va do oci. Ale v prosinci jsme hrali
na vanocnich trzich na Staromést-
ském nameésti, a to byla také velice

» Skupina ARTVOX pred porotou Talentfestu. Foto: Milo$ Skacel

zajimava zkusenost. Zaujali jsme,
stovka lidi nas vydrzela poslouchat
celou hodinu, co jsme hrali.“

» Jak jste se viibec dali dohro-
mady?

,Marek Divi§, vad¢i duch kapely,
mél tenhle projekt uz asi sedm let.
Ale néjak mu nefungoval. Loni na
podzim jsem se pres jeho mamu,
kterd je moji soukromou ucitelkou
zpévu, s nim dal dohromady s tim,
Ze nazpivadme jednu pisnicku. Ma-
rek k tomu ptizval hosty, a najednou
jsme zjistili, ze nam to funguje.“

» Pfedstavte bliz kluky v kapele.

,Marek je graficky designér a ani-
mator a jesté studuje VOS Vaclava
Hollara, perkusista Matous Hrabek
studuje Prazskou konzervatot, ba-
sista Jindra Sebesta pracuje v Né-
mecku ve firmé na jizdni kola. A ja
na konzervatori Jaroslava Jezka
kromé zpévu studuji jesté klavir.“

» Dejte nahlédnout do ,,kuchy-
né“ ARTVOXu. Kdo sklada hud-
bu?

,Marek prinese zakladni melodic-
ky napad, kytarovy rif, a pak vlast-
né jamujeme. Hrajeme, improvi-
zujeme, a kdyz se ndm néco libi,
tak si to hned rfekneme a nahraje-
me. Do not to ale nezapisujeme,
pamatujeme si to. Pokud méame
vicnézord, jak néco zahrét, rozho-
duje Marek.“

» A kdo pise texty?

,Ja. Uz pti jamovani mi naskakuji
slovicka nebo fraze, takze zdkladni
kostru mam hotovou soubézné se
vznikem pisnicky. Pak to doladim.
Slova mi musi jit dobte z pusy, ale
kdyz se kluktim néco textové nelibi,
tak mi to feknou, a ja to upravim.“

» Zpivate vyhradné anglicky.
Pro¢?

,To ma dva hlavni davody. Jak uz
jsem tikal, chceme se prosadit v za-
hraniéi, a tam na ¢e$tinu moc ne-
slysi. Anglic¢tina je pro styl hudby,
kterou déldme, mnohem lepsi, je
zpévnéjsi. Ostatné ani takova ABBA
nezpivala $védsky, nebo Nightwish
nezpivaji finsky...“

» ABBA je pop, Nightwish metal.
Jak byste charakterizoval hudbu,
kterou ARTVOX hraje?
Tézko tict. Sami se nikam nezara-
zujeme, tvotime sviij vlastni zdnr.
Kdyz uz, tak bychom se mohli zara-
dit do zanru néco mezi indie—pop—
rock. Nékdy se naptiklad setkdva-
me s nds nékter{
prirovnavaji k americké kapele Ma-
roon 5. Nase hudba stavi na nasich
zivotnich zkuSenostech, at’ uz je to
bolest z lasky nebo radosti ze zZivo-
ta, hezkych chvil nebo problema-
ti¢nosti dnesni spole¢nosti.“

Diky za rozhovor a drzim palce
v dalsi kariére. <

tim, ze

Vladimir Slaby
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SKOLSTVI A MLADEZ

OZNAMENI

Zapisy déti do 1. rocniku zakladnich

skol pro skolni rok 2016/2017

BliZi se opét termin pro zapis prviacka do zakladnich skol. Pro $kolni
rok 2016/2017 budou zapsany do 1. ro¢nikl zakladnich skol déti,
které dosahnou sestého roku véku do 31. 8. 2016 a déti s odkladem

Skolni dochazky.

Pfi rozhodovani o prijeti déti do 1. ro¢niki zakladnich skol
postupuji feditelé podle stanovenych a na internetovych strankach
zakladnich kol zvefejnénych kritérii. Reditel spadové skoly je
povinen prednostné pfijmout Zaky s mistem trvalého pobytu
v prisludném gkolském obvodu. Na www.praha8.cz — odkaz Skolstvi,
Skoly ziizené MC, Zakladni 3koly, najdete také kontakty na zakladni

Skoly véetné jejich prezentaci.

Zakonny zastupce je povinen prihlasit dité k zapisu k povinné skolni
dochazce. Zakonny zastupce ditéte predloZi pfi zapisu svij platny

obcansky prikaz a rodny list ditéte.

» Z§ a MS, Praha 8, Lyckovo
nameésti 6
Den nanecisto pro budouci
prviacky: 3. Unora 2016,
9:00—11:40 h. s mozZnym pobytem
v druziné do 17 h. Zapis do
1. rocniku a do pfipravného
rocniku: 9., 10. a 11. Unora 2016,
14-18 h. Predpokladame, ze
budou prijaty pouze déti s trvalym
pobytem ve spadové oblasti skoly.

spadové déti: 27. ledna 2016,
13—17 h. Zapis pro ostatni déti:
10. Unora 2016, 14—17 h.

» Z§ a MS Petra Strozziho,
Praha 8, Za Invalidovnou 3
Dny ukazek vyuky v bilingvnich
tridach: az do zapisu prvni stfedu
a prvni patek v mésici, 8:00—
8:45 h. Projekt Pfedskolak se
kona 11. ledna 2016, 14:30—
15:30 h. Zapis: 20. a 21. ledna
2016, 14-17 h.

» Z§ a MS$ Na Slovance, Praha 8,
Bedfichovska 1

Den otevrenych dvefi: 6. ledna

2016, 10-16 h.

Setkani s vedenim skoly ve

sborovné: v 10, 13 a 15 h.

Zapis: 26. ledna 2016, 14-18 h

a 27.ledna 2016, 15-17 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Buresova 14

Dny otevfienych dvefi: 18., 19.

a 20. ledna 2016, 8-16 h.

Informacni schiizka pro rodice

budoucich prviacki ve sborovné:

20. ledna 2016, v 18 h.

Zapis: 2. a 3. Unora 2016, 14-18 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Palmovka 8

Dny otevienych dvefi: 13. ledna

2016, 8-17 h. Zapis: 20. a 21. led-

na 2016, 14-18 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Zernosecka 3

Zapis pro spadové déti: 19. ledna

2016, 14-17 h. Zapis pro ostatni

déti: 20. ledna 2016, 14—17 h.

» Zakladni Skola Bohumila
Hrabala, Praha 8, Zenklova 52
Den ukazek vyuky: 13. ledna
2016, 8:00-10:45 h. Konzultace
pro rodice: 13. ledna 2016, 17 h.

Zapis: 2. a 3. Unora 2016, 14—18 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Hovoréovicka 11

Den otevrenych dvefri: 12. ledna

2016, 8-16 h. Zapis: 25. a 26. led-

na 2016, 14-18 h.

» Z§ a MS, Praha 8, U Skolské
zahrady 4
14. ledna 2016, 8-16 h. Zapis pro

» Zakladni $kola, Praha 8,

Na Sutce 28
Den otevienych dvefi: V sobotu
9. ledna 2016, 9—13 h.

Zapis: 1. Unora 2016, 14-18 h
a 2. Unora 2016, 14—17 h.

» 2§ a MS$ Ustavni, Praha 8,
Hlivicka 1

Den otevrenych dvefi: 12. ledna

2016, 9:00-16:30 h. (prohlidka skoly,

setkani s vedenim Skoly).

Zapis: 2. Unora 2016, 14-18 h.

» Z§ a MS, Praha 8,
Dolakova 1
Zapis: 4. Unora 2016, 14-18 h.

» Zakladni $kola Mazurska,
Praha 8, Svidnicka 1a

Den otevienych dvefi: 12. ledna

2016, 14:00—17:30 h.

Zapis: 1. Unora 2016, 14-18 h

a 2. Unora 2016, 14-17 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Glowackého 6

Den otevienych dvefi: 25. ledna

2016, 14-17 h.

Zapis: 2. Unora 2016,

13:30-18:00 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Libéicka 10

Den otevienych dvefi: 14. ledna

2016, 8—12 h.

Zapis: 2.—3. Unora 2016, 14—-18 h.

OZNAMENI
Zépis déti do
MS Korycanska

Zapis déti do Materské Skoly Praha 8,
Korycanska 14, do tfid s integraci déti
probéhne 3. Unora 2016 od 13 do 17
hodin v feditelné materské skoly.

Zadost o prijeti ditéte k predskolni-
mu vzdélavani a Evidencni list
si mohou zakonni zastupci ditéte
vytisknout z internetovych stranek
materské Skoly www.mskorycanska.cz
od ledna 2016 v kolonce zapis, nebo
si je osobné v materské skole
vyzvednout kazdou stredu v lednu
2016 od 13 do17 hodin, kdy se kona
s pani feditelkou konzultace k zapisu
do tfid s integraci déti.

Materska Skola pfijima zdravotné
znevyhodnéné déti (s poruchou
imunitniho systému, déti s alergii
potravinovou, pylovou, s celiakii,

s bronchialnim astmatem, déti
s koznimi ekzémy i s jinymi zdravotni-
mi problémy, diabetes atd.). Pred-
nostné prijima déti s trvalym
pobytem na Uzemi hlavniho mésta
Prahy. V souladu s ustanovenim § 34
odst. 6 skolského zakona o prijeti
ditéte se zdravotnim postizenim
rozhodne reditelka matefské skoly
na zakladé pisemného vyjadreni
skolského poradenského zarizeni,
popripadé také registrujiciho lékare. ¢
Mgr. Petr Svoboda
vedouci odboru $kolstvi
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ZS A MS LYCKOVO NAMESTI

Na spadové déti bude skola pripravena

V pétek 11. prosince 2015 probéhlo
na radnici méstské ¢dsti na zastupi-
telstvu avizované pracovni jedndni
na téma kapacita Z$ a MS Ly¢kovo
namésti. Na schiizce byla pfijata
kratkodobd opatfeni, ktera pove-
dou k pfijeti vSech spddovych déti
do této zakladni Skoly. Oc¢ekava se
zdjem obcant o zhruba 4 t¥idy spa-
dovych déti. Tento zdjem bude po-
kryt kapacitou $koly ndsledovné:
e 2 tfidy uvolni odchazejici Zaci
soucasnych devétych roénika.

ZS BURESOVA

* Do rekonstruovaného prostoru
v objektu Pernerova 29 bude
pfesunuta jedna piipravna tiida
z ,Domecku’, tj. ze stavajici pri-
stavby Z$ Ly¢kovo namésti. Tim
se uvolni prostor v ,,Domecku®,
kam bude umisténa 1 tfida no-
vych prviiacka.

* Ve druhém kiidle objektu ZS Ly¢-
kovo namésti bude provedena do
konce letnich prdzdnin v roce
2016 pudni vestavba. Do nové
pudni vestavby se presune ¢ast ad-

Déti potésily seniory v Dablicich

Adventni ¢as je dobou, kdy myslime
na své blizké a pratele, a protoze si
uvédomujeme dulezitost lidské
vzajemnosti, je i dobou setkdvani.
Ném se 9. prosince 2015 podati-
lo navézat na tradici a do Domova
pro seniory v Dablicich jsme se vy-
dali jiz potteti. Déti si ptipravily pro
,nase“ babicky a dédecky velmi

PRUZKUM

pekny program, potésily je basnic-
kami, hrou na klavir a tancem. Spo-
le¢né zpivéni koled vykouzlilo
Usmév na tvérich seniort a udélalo
radost i détem. Na zavér déti po-
praly vSem obyvatelim Domova
krdsné vanocni svatky, popovidaly
s nimi a rozdavaly darecky, které
jsme ve skole spole¢né vyrdbéli.

Odpoledni predstaveni bylo sr-
decné, nabité energii, zivotem.
Bylo zfejmé, ze dédeckové a babic-
ky v détské spole¢nosti pookiali
a déti si odpoledne také uZzily. Pro
pocit, ze udélaly nékomu radost,
a také proto, Ze setkani s vlidnou
moudrosti stdfi bylo pro mnohé
z nich novou vitanou zkusenosti.
Jiz ted se téSime na dalsi shleddni
a potésent.

Krasny a pohodovy novy rok
2016. «

Kolektiv $kolni druziny Z$ BureSova

ministrativy a zazemi skoly, uvol-
néné prostory uvnitt' objektu bu-
dou prestavény na tiidy pro vyuku.
* Tato operace umozni vznik dal-
$ich 3 trid prviiacka.
Celkové by tedy mélo byt v ZS Ly¢-
kovo ndmeésti k dispozici 6 tfid, coz
by mélo stacit na pokryti ocekava-
ného zdjmu rodi¢t spddovych déti.
,Souborem téchto opattent, kterd
projednala rada méstské casti ve
stftedu 16. prosince, bychom méli
s urcitou rezervou docilit pfijet

vSech spadovych déti ve Skolnim
roce 2016,/2017,“ informoval o vy-
sledcich pracovniho jedndni mis-
tostarosta Matéj Fichtner. ,O stfed-
nédobém systémovém teSeni
kapacity a kvality zdkladniho $kol-
stvi v Karliné budeme jesté jednat,
abychom zabezpe(ili kapacitu i pro
prviiacky nastupujici v dalsich le-
tech. Variant je nékolik, verejnost
budeme véas informovat o dalsich
krocich,“ dodava Fichtner. ¢

Petr Kopecek

Korycanska.

adventnim case.

K predvanocni atmosfére neodmyslitelné patfi vzajemné navstévo-
vani, zpév a koledy. Tak to vnimaji i nase déti z Materské Skoly

V rozvoji ditéte jde vzdy o rozvoj celé osobnosti, nezapominejme
proto ani na potfebu mezigeneracniho setkavani. Zvlasté v tomto

S velkou radosti jsme se proto 10. prosince vydali do Domova pro
seniory Slunecnice s koledou a pohadkou a také malym dareckem.
Setkani bylo naplnéno atmosférou porozuméni, vzajemné pospoli-
tosti pohody a opétované lasky. Zkusenosti dnesnich déti s generaci
prarodicu se znacné lisi. Ty, které vyrastaji v méstskych bytech,
za babickou a dédou jen dojizdéji. Vytratil se tak tradicni model
souziti vice generaci. Déti tak nemaji pfirozené zkusenosti s tim, jak
se Clovék v prabéhu ¢asu méni. Pokud s nimi nevyrostlo, je potfeba
mu zmény souvisejici se starnutim pfimérené vysvétlovat. Naucit
déti k ucté a toleranci k odliSnosti. A to nejlepsi je osobni kontakt. ¢

Jifina Vyhnanovska, ucitelka MS Korycanska

Jaké je stravovani ve skolnich jidelnach?

MC Praha 8 realizovala priizkum spokojenosti
stravniky za ucelem zvyseni kvality a komfortu
stravovani ve Skolnich jidelnach. Priizkum
probéhl ve vSsech materskych i zakladnich
$kolach, jejichz zfizovatelem je MC Praha 8,

v obdobi od 8. do 10. prosince 2015 formou
papirovych dotaznikd. Vysledky prazkumu

budou po jejich zpracovani vyvéseny na

internetovych strankach MC Praha 8.
,Kvalita skolniho stravovani je v Ceské

republice neustale ozehavym tématem

a panuje zde fada mytd. Timto prizkumem

chceme zjistit skutecny stav véci v nasi

meéstské ¢asti a dat moznost vsem zakam,

gesci.

uciteldm a dalsim stravnikdm vyjadrit se
nejen ke kvalité jidla,” uvedl mistostarosta
Matéj Fichtner, ktery ma oblast Skolstvi ve své

Dékujeme zakdm, rodi¢dm i zaméstnan-
ctm skol za aktivni Ucast a soucinnost
pfi dotaznikovém Setreni. <

(kop)
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ZDRAVOTNI A SOCIALNI PECE / INZERCE

CAP Buresova

PONDELI

» 8:45-9:50 » Zdravotni cviceni
(vede L. Némcova)

) 9:00-12:00 ) Arteterapie — tvarci
dilna seniort (vede R. Svobodova)

» 9:00-9:50 » RJ ,,Co v ucebnici nebylo”
(vede Mgr. L. Bodlakova)

» 9:00-12:30 ) Stolni tenis — hraje se
v télocviéné DK Dablik, Taussigova
1172/1 (vede O. Sinova)

» 9:30-12:00 » Nordic walking
pro méné zdatné (vede H. Sandova)

» 10:00-10:50 ) FJ zabavnym
zplUsobem (vede Ing. K. Krpejs)

) 10:00-11:00 » AJ — fluent students
(vede Mgr. H. Vasickova)

» 10:00-11:00 » Cviceni na zidlich
(vede M. Halikova)

» 10:00-11:00; 11:00-12:00 » Skolicka
PC a internetu — mirné pokr. a pokr.
(vede Ing. M. Vitkova), 11. a 25. 1.

) 11:00-11:50 » Al ,Language Titbits“
— jazykové lahldky z anglictiny
(vede PhDr. J. Sukopova)

) 11:00-12:30 » AJ ,Enjoying English”
(vede Mgr. H. Vasickova)

) 11:00-12:30 » Orientalni tanec
pro seniory — zac. (vede K. Horakova)

) 14:00-15:00 » AJ — zac.

(vede P. Aksamitova)

) 15:10-16:10 » AJ — mirné pokr.

(vede P. Aksamitova)

) 13:00-16:00 > Pfistup na internet

) 13:00-16:00 » Pravni poradenstvi —
na objednani

UTERY

) 8:00-12:00 ) Pfistup na internet

» 8:30-9:00 » AJ videokurz ,Follow
me"“ — mirné pokr.
(vede Ing. P. Vondracek)

» 9:00-9:50 » AJ konverzaéni
metodou+pisné s kytarou — mirné
pokr. (vede Ing. P. Vondracek)

» 9:00-12:30 » Stolni tenis
(vede M. Bilek)

Obvodni ustav socialné-zdravotnickych sluzeb 3

Centrum aktivizaénich programt
Buresova 1151/12, tel.: 283 881 848, 777 300 113

» 9:30-11:30 » Dramaticko-recitacni

krouzek (vedou M. Adamkova
a Z. Pokova)

) 10:00-10:50 » Témata v AJ + pisné

s kytarou — stf. pokr.
(vede Ing. P. Vondracek)

» 10:00-11:30 » NJ — mirné pokr.

(vede Ing. J. Bartos)

© ) 11:00-11:50 » A — mirné pokr. +

pisné s kytarou
(vede Ing. P. Vondracek)

) 11:10-12:10 » Esperanto — zac.
(vede D. Formanova)

» 12:45-13:45 » Skolicka PC a interne-
tu — zac. (vede D. Formanova)

) 13:00-14:30 > Pfistup na internet

» 13:00-14:30 » NJ konverzace pro
pokr. (vede L. UL¢)

» 13:45-15:00 » Esperanto — mirné
pokr. (vede Dr. Ing. Petr Chrdle)

) 14:00-16:00 » Tanecni terapie
(vede R. Sam3ova)

» 16:00-17:00 » Zdravotni cviceni
a terapie tancem — kromé 1. a 2. Ute-
ry v mésici (vede J. Matéjkova)

STREDA

) 8:00-12:00; 13:00-14:30 ) Piistup
na internet

) 9:00-9:50; 10:00-10:50 > Trénink
paméti (vede Bc. A. Novotna)

i ) 8:30-9:20 » Al - mirné pokr.

(vede Ing. H. Soukupova)

i » 9:30-11:00 ) Zdravotni cvi¢eni

od paty k hlavé a terapie tancem
(vede J. Matéjkova)

» 10:00-10:50 » A) — pokr.

(vede MUDr. M. Vesely)

) 11:00-11:50 » AJ — mirné pokr.

(vede MUDr. M. Vesely)

) 11:00-11:50 » NJ — pokr.

(vede JUDr. M. Pudil)

) 11:00-11:50 » Trénink paméti pro

hare slysici (vede Bc. A. Novotna)

© » 13:00-14:20 » NJ pro radost

(vede R. Simonovska)

NO CCSH Karlin a Dialog na cesté ve spolupraci
s Méstskou ¢asti Praha 8 pofada oblibeny prednaskovy cyklus

i .1 SETKANI TRETIHO VEKU

Zivot s knihami, filmem a fotoaparatem )g

Zivot s knihami, filmem a fotoaparatem filmovy knihovnik, encyklopedit.

a fotograf, dlouholety pracovnik Knihovny Nérodniho filmového archivu
MILOS FIKEJZ zavzpomina na své setkani s nasimi i svétovymi filmari,
literaty a jinymi umélci, které mél moznost zpovidat a zachytit svym o

fotoaparatem. Predstavi svou encyklopedickou ¢innost, ve které mohl
rzuroéit své knihovnické a publicistické zkusenosti i fotografické dovednosti.

itery 26.1. 2016 y

Vitkova 13, zasedaci mistnost NO CCSH, Praha 8
www.praha8.cz www.husiti.cz www.dialognaceste.cz

E'T‘l Méstska ¢ast
| 3 Praha 8

E-mail: cap@ouss8.cz

qoGRAY

WWw.ouss8.cz

i » 13:00-15:00 » Sachovy krouzek

(vede Bc. A. Novotnad)

i » 14:00~-14:50 > Trénink paméti

(vede Bc. A. Novotnad)

) 14:30-15:20; 15:30-16:20 ) Skolicka
PC a internetu — mirné pokr. a zac.
(vede RNDr. E. Tomkova)

. » 14:30-16:00 » NJ — konverzace

pro pokr. (vede E. Solnickova)

» 15:00-16:00 » Poradna pro zdravotni
a kompenzaéni pomticky
(vede Bc. A. Novotna)

. ETVRTEK

) 8:00-15:00 ) Socialni poradenstvi

) 8:00-12:00; 13:00-14:30 ) Pristup
na internet

» 9:00-12:30 ) Stolni tenis

(vede H. Spatenkova)

» 9:30-11:00 » NJ — zac. a mirné pokr.
(vede E. Subr)

» 9:30-10:50 » |) — mirné pokr.

(vede J. KFiz)

D 9:30-12:00 » Nordic walking pro

zdatné (vede M. Carbochova)
» 10:00-12:00 ) Pljcovani knih — v klu-
bovné v pfizemi (vede M. Kloudova)

i 7 10:00-10:50 » A) - konverzace

pro pokr. (vede Ing. M. Kolarova)
) 11:00-11:50 » AJ — stf. pokr.
(vede Ing. M. Kolarova)
) 11:10-12:00 » AJ — sti. pokr.
(vede Ing. H. Soukupova)

{ » 15:30-18:00 Skolitka PC a internetu

— mirné pokr. (vede P. Smitkova)

PATEK

) 8:00-12:00 ) Psychologicka poradna
i (vede PhDr. M. Hold) — pro objednané :

. » 8:00-12:00 » Pfistup na internet

» 9:00-12:30 ) Stolni tenis
(vede P. Prochazka)

» 9:00-12:00 » Arteterapie — cetba
i svétové literatury (vede R. Svobodovd) :

{ ) 10:00~-10:50 ) Posilovani paméti

(vede PhDr. M. Hold)

» 10:00-11:00 » Cviceni na zidlich
(vede M. Halikova)

: SPECIALNI:

> Zveme vas na zahajeni vystavy
fotografii manzeli A. a J. Doubko-
vych Cinské zahrady 21. 1.
ve 13 hod. v relaxacni mistnosti CAP.

Vystavu si mGZete prohlédnout kazdy :

véedni den mimo dobu vyuky.

» 4. 1. od 14:00 » Hudebni odpoledne
s M. Beranovou a kol. — v klubovné
v prizemi

i r7.1. od 13:00 » Beseda s |. Vaskem

Nové archeologické a geologické
objevy na Ladvi

) 11. 1. od 14:00 » Hudebni odpoledne
s M. Beranovou a kol. — v klubovné
v pfizemi

» 11. 1. od 14:00 » Kde jsme letos spolec-
né cestovali — 2. ¢ast — fotodokumenta-
ce z letosnich turistickych vyletd.
Projekci komentuje RNDr. M. Stulc.

» 12. 1. od 9:00 » Papirova krajka
s D. Zemanovou

» 12. 1. od 13:00 » Détské oci
— prednaska z cyklu R. Svobodové

» 13. 1. od 9:50 » Vylet do Prihonic
s prochazkou v zameckém parku.
Sraz v 9.50 hodin na nastupisti busu
¢. 385 Opatov. Vede Pavlina
Aksamitova.

» 14. 1. od 13:00 ) Kratochvilné
vystfihovanky s J. Chybovou
- slunicka, kyticky, kocicky

» 18. 1. od 15:00 » Vazné—-nevainé
— beseda s pani mistostarostkou
Alenou Borhyovou a jejim hostem:
ceskou programovou hlasatelkou
a moderatorkou pani Marii
Tomsovou. Pro velky ohlas besedy
na Mazurské jsme pozvali pani
Tomsovou i na Buresovu.

» 19. 1. od 10:00 » Krouzek Sikovnych
rukou s Mgr. M. Neckafovou
— pleteni na rukou

) 19. 1. od 13:00 » Palickovani
s D. Zemanovou

) 21. 1. od 13:00 ) Vernisaz vystavy
fotografii manzeld A. a J. Doubko-
vych Cinské zahrady — v relaxaé¢ni
mistnosti

» 21. 1. od 13:30 » Dechova a relaxacni
cviceni vychazejici z ¢inské mediciny.
Cyklus pod vedenim Ing. A. Cupové,
terapeutky alternativni mediciny.

» 25. 1. od 14:00 » Pfehled filmd
z Ekofilmu 2015 — 1. ¢ast — Uvodni
slovo RNDr. M. Stulc.

» 26. 1. od 13:00 » Koralkova dilna
V. Urbanové sperky — prihlasovani
do 19. 1.

» 27. 1. od 13:30 » Prochazka po Praze
s pravodkyni pi H. BareSovou
— prihlasovani pfedem nutné

» 28. 1. od 14:00 ) Beseda
s P. J. Brtnikem

) 1. 2. od 14:00 » Cestovani po Peru
— prednaska Mgr. Evy Farfanové-Ba-
rriosové

Gerontologické centrum Praha 8
prijme do svého kolektivu

na zkraceny pracovni tivazek

Pozadujeme: vyssi odborné, bakalarské
nebo vysokoskolské vzdélani
Nastup moiny od 1. tinora 2016
Zivotopis s motivacnim dopisem
prosim zaslete na e-mail
pani Mgr. Petry Frankové:
petra.frankova@gerontocentrum.cz
pripadné dalsi informace
na tel. 286 883 676
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CAP Mazurska

PONDELI

» 8:00-9:00 » Pristup na internet

» 8:15-9:00 ) Zdravotni cviceni
na bederni patef (vede J. Wurmova)

» 9:00-10:00 » Skolicka PC a internetu
(vede J. Kopecky)

» 9:00-9:50 » AJ — pro mirné pokrocilé
(vede Mgr. D. Setvakova)

» 9:15-10:15 » Cviceni — Cchi-kung
(vede RNDr. J. Pospisilova)

» 10:00-12:00 Kurz digitalni fotografie
(vede J. Kopecky)

» 10:30-11:30 Joga (vede J. Borska)

» 11:00-11:50 S) — pro mirné pokrog¢ilé
(vede PhDr. O. Macikova)

» 11:45-12:30 Relaxacni cviceni
motivované jogou (vede E. Parma)

» 12:30-13:20 Skolicka PC a internetu
— pro mirné pokrocilé
(vede Ing. M. Vitkova)

) 12:45-15:15 Stolni tenis
(vede J. Mrazek)

» 13:30-14:30 Skolicka PC a internetu
- pro mirné pokrocilé
(vede Ing. M. Vitkova)

UTERY
» 8:30-9:45 » NJ — konverzaéni
metodou pro pokrocilé (vede L. UL¢)

» 8:30-9:30 ) Skolicka PC a internetu
pro zacatecniky (vede O. Méchura)
» 9:00-9:50 » NJ — opakovaci kurz
— kona se KD Krakov ucebna ¢. 110
(vede M. Pudil)

» 9:00-10:00 » Zdravotni cviceni (vede
L. Némcova)

» 9:45-10:30 » Inter — Lingua
(mezindrodni jazyk — vede O.
Méchura)

» 10:00-12:00 » Nordic walking (vede
S. Cinatlova) — sraz na Mazurské pred
centrem CAP

» 10:30-14:30 > Pristup na internet
» 10:00-10:50 » A) — konverzace pro

pokrocilé (vede S. Patejdl) — sudé
tydny: 12.1. a 26.1.

» 10:00-10:50 » AJ — pro mirné
pokrocilé (vede I. Griin) — liché tydny:
5.1.a19.1.

) 10:30-11:15 » Zdravotni cviceni na
Zidlich (vede I. Kostalova)

» 11:30-12:15 » Orientalni tance pro
zacatecniky — liché tydny: 5. 1.

a 19. 1. (vede M. Sedlackova)

» 12:45-14:15 » Stolni tenis pro
pokrocilé (vede Z. Domkar)

» 13:00-14:00 ) 1) — pro zacatecniky
(vede E. Hyklova)

» 13:00-15:00 » Socialni poradenstvi
(vedou socialni pracovnice OUSS) —
liché tydny: 5. 1. a 19. 1.

) 14:30-15:00 » Zdravotni cvi¢eni
s pomuckami (vede H. Dobra)

Obvodni ustav socialné-zdravotnickych sluzeb

Centrum aktivizaénich programu
Mazurska 484/2, tel.: 283 024 118

{ STREDA
i » 8:00-9:00 ) Pfistup na internet
i » 8:30-9:50 » AJ — pro pokrocilé

(vede Mgr. E. Emmerova)

» 9:15-10:15 » Cvi¢eni — Taiéi — cvici
se v KD Krakov (vede M. Nova)

» 9:15-10:15 > J6ga (vede J. Kofanova)

: » 9:00-9:50 ) Skolicka PC a internetu

pro mirné pokrocilé (vede Ing.

V. Kostal) — liché tydny: 6. 1. a 20. 1.
» 10:00-11:00 » Skolicka PC a

internetu pro zacatecniky (vede Ing.

V. Kostal) — liché tydny: 6. 1. a 20. 1.
) 10:00-10:50 » FJ — pro pokrocilé

(vede S. Patejdl)

: » 10:30-11:30 » Zdravotni cviceni — cvi-

¢i se v KD Krakov (vede L. Némcova)

) 10:30-11:30 » Zdravotni cvi¢eni
(vede V. Formankova)

) 11:00-11:50 » AJ — pro zacatecniky
(vede Mgr. Setvakova)

) 11:45-12:30 » Zdravotni cviceni
s prvky pillates (vede Bc. E. Babicka)

S 12:00-15:00 » Pristup na internet

» 13:30-15:00 > Stolni tenis
(vede T. Pavlovsky)

» 13:30-15:00 » Bingo — spolecenska
hra (vede L. Kralikova) — liché tydny:
6.1.a20.1.

. CTVRTEK
i » 8:00-10:00 ) Pfistup na internet

» 8:15-9:15 » Cchi — kung
(vede J. Vilimova) — od 21. 1.

» 8:30-9:30 » AJ — pro mirné pokrocilé
(vede Ing. H. Soukupova)

: » 9:30-11:00 » Zdravotni cviceni

od paty k hlavé a terapie tancem
(vede J. Matéjkova)

) 10:00-12:00 » Kurz pro zacinajici
rodopisce (vede O. Pacesova)

) 11:15-12:15 ) Joga
(vede M. Musilova)

» 12:30-13:30 » Relaxacni cviceni
motivované jogou (vede E. Parma)

: » 12:30-13:45 » NJ — pro mirné
pokrocilé (vede L. UL¢)

) 12:30-14:30 » Pfistup na internet

» 13:50-14:45 » AJ — pro pokrocilé
(vede E. Parma)

» 13:45-14:45 » Cviceni — Taici pro
zacatecniky — cvici se v KD Krakov
(vede M. Nova)

PATEK

) 8:00-9:00, 12:00-14:30 ) Pristup
na internet

» 8:00-9:15 ) Stolni tenis
(vede V. Souskova)

» 9:00-9:50 » Trénink paméti

(vede Bc. A. Novotna)

» 9:00-9:50 » Skolicka PC pro mirné
pokrocilé (vede J. Votrubova) —
liché tydny: 8. 1. a 22. 1.

E-mail: cap@ouss8.cz

WWW.ouss8.cz

i » 9:30-10:30 ) Orientalni tance

(vede M. Sedlackova)

Ty 10:00-10:50 > Skolicka PC pro

zacatecniky (vede J. Votrubova) —
liché tydny: 8.1. a 22.1.

) 10:45-11:30 » Zdravotni cviceni na
bederni pater (vede J. Wurmova)

i ) 10:30-11:20 > Trénink paméti (vede

Bc. A. Novotnad)

) 11:45-12:45 » Zdravotni cvi¢eni
(vede L. Némcova)

) 13:15-14:00 » Zdravotni cvi¢eni na
Zidlich (vede Mgr. Z. Vévoda)

" ) 12:30-14:30 » Individualni

rehabilita¢ni poradna
(vede Bc. A. Novotna, po objednani
na tel. 732 101 824)

» Zajemci o kurzy se mohou hlasit
v kancelafri CAP Mazurska bud’
osobné, nebo telefonicky na tel. ¢.
283 024 118. Déle je nutné se vzdy
prihlasit na Koralkovou dilnicku

a prednasky. Dékujeme za pochopeni.

» Hledame dobrovolniky na vyuku
A) pro zaéateéniky.

. SPECIALNI:

» 5. 1. od 10:00 » Koralkova dilnicka
— kona se v KD Krakov
(vede Ing. B. Rosicka)

» 7. 1. od 10:00 » Dilnicka — plsténi
(vede Mgr. V. Ludkova)

) 11. 1. od 13:30 » Pfednaska — Puto-
vani od Pekingu do Hongkongu
(prednasi RNDr. B. Trnkova)

» 13. 1. od 13:00 » Klubové posezeni
(vede Doc. Ing. J. Vodakova)

) 14. 1. od 10:00 » Hackovani
(vede ). Novotna) — hacek a material
vlastni

» 18. 1. od 13:30 » Prednaska — Toulky
prirodou (prednasi J. Mrazek)

) 19. 1. od 10:00 » Palickovani — kona
se v KD Krakov (vede Ing. B. Rosicka)
— palicky, herdule a material vlastni

» 20. 1. od 12:00 > Pozitivni mysleni
— pojdte pozitivné myslet a kazdy
den bude krasny
(vede L. Francirkova)

» 21. 1. od 10:00 » Tvoriva dilnicka
(vede L. Némcova) — nutné se
prihlasit

) 25. 1. od 14:00 » Poradna - Téma
zavét a pozustalost
(JUDr. Zlata Kohoutova)

) 27. 1. od 13:00 > Textilni dilna
(vede Doc. Ing. J. Vodakova)

» 28. 1. od 10:00 » Kratochvilné
vystfihovanky s J. Chybovou
(ostré a Spicaté nlzky)

Klub senioru

oy

prizemi DPS KfFizikova 50, Karlin, Praha 8

Provozni doba klubu: utery

15:00-18:00 hod.

ctvrtek 13:00-16:00 hod.

PROGRAM NA LEDEN

» 5. 1. od 15:00 hod.
» Novorocni bingo

» 7. 1. od 14:00 hod.

» Island - ostrov ohné i ledu,
1. c¢ast — prednaska Ing.

J. Burdycha z cyklu Krasy
ostrovl

) 12. 1. od 15:00 hod.
» Bezpecny domov -
prednaska Policie CR
» 14. 1. od 14:00 hod.
» Trénink paméti
(vede Bc. Novotna)

» 19. 1. od 15:00 hod.
» Filmovy klub Mgr. Neckarové

» 21. 1. od 15:00 hod.
» Vytvarna dilnicka Mgr.
Neckarové (malovani na sklo)

» 26. 1. od 15:00 hod.

» Hudebni odpoledne

Mgr. Vomacky (Mame radi
zvirata, zvlasté pak ta chlupata)

» 28. 1. od 13:00 hod.
» ,,Babinec”, aneb posezeni
a vypravéni u kdvy a caje

Po celou provozni dobu je v klubu volny pfistup
na internet a vidy v utery od 17:00 do 18:00 hodin
je pro vas pritomen lektor p. Adam Novak.

VSEM CLENUM KLUBU PREJEME HODNE STESTi, PEVNE ZDRAVI
A POHODU V NOVEM ROCE 2016.
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PRAZSKA OSMA PARTNERSTVi

0 ve ® veogeo 4 L4 Y 4 S MO!JDROU
Seniori si uzili vanocni

tvoreni i vylet na Krivoklat

Aktivity Prazské Osmy S60+, virtualniho klubu pro
seniory, se v poslednim mésici lonského roku nesly
v duchu Vanoc, a to i pri vyletu na Krivoklat.

Na ptdé Muzea hl. m. Prahy se ve
stfedu 9. prosince uskutecnila dil-
na vanoc¢niho tvoreni. Akce byla
primdrné uréena pro seniory z Pra-
hy 8, ale zdcastnili se ji také Zaci za-
kladnich skol. Navstévnici se naudi-
li plést vano¢ni ozdoby z pedigu ¢i
vyrabét vanocni dekoraci za pomo-
ci techniky plsténi suchou jehlou.
S velkym zdjmem se setkal pre-
miérovy vylet Prazské Osmy, ktery
probéhl v sobotu 12. prosince.
Utastnici zajezdu navstivili hrad
Ktivoklat, ktery patii mezi nejstar-

Foto: Vladimir Slaby

$f a nejvyznamné;jsi sttedovéké hra-
dy ¢eskych knizat a kréldi.

V ramci komentované exkurze se
seznamili s historif hradu, prohléd-
li si mistnost odjakziva nazyvanou
Stribrnice, hradni sklepeni, uziva-
né nejcastéji jako vézendi, a prizemi
Velké véze — hladomornu. Navstivi-
li také srdce Krivoklatu — hradni
kapli, sdly rytitsky a Velky kralov-
sky, které jsou vysledkem velkolepé
piestavby za panovdni Vladislava
Jagellonského. V dobé navstévy
probihal v prostordch hradu Knize-

PROJEKT CVICENI POD SIRYM NEBEM
SE OD 2. 11. 2015 PRESOUYVA

Pravidelné posilovaci a k
ni pod §|

Kontakt: Pavlina Rimalova Aksamitova, tel.: 723 453 058
pavla.aksa@gmail.com
Centrum CAP Buresova, tel.: 283 881848

DO VNITRNICH PROSTO

p i cvice-
m nebem ve fitness parku. Yedeno .
profesionalnim trenérem, ktery ma individuélt '-

DK DABLIK - UTERY 10.30 - 11.45  pg,

CENA 1LEKCE (75 MINUT) - 30KE  Konp TE 1 7,
UVEDENA MiSTA A €ASY CVICENI TES], €l 1 N4; PS|y
SE MOHOU ZMENIT. PROSIM KONTAKTUJTE . _ N4 Aby
PROVOZOVATELE CVICENI PRO PRIPADNE UPRESNENI. AVasl

CVICENi PORADA PRO SENIORY Z PRAHY 8 OUSS PRAHA 8.

o o

ni pfistup ke kaidému ucastnikovi. Diky tomi

je cviceni vhodné i pro méné zdatné jedince.
Za nepFizné pocasi se cviéi v télocviéné (Bure-
$ova) nebo venku pod stiechou (Mazurska).

MISTA A TERMINY CVICENI:
KD KRAKOY - PONDELI 10.30 - 11.45

Zivot (%]

» Prazska Osma u bran Krivoklatu.
Foto: Pavla Tomsikova

cf advent, tradi¢ni vano¢ni jarmark
s lidovou zabavou. Ten obohatili
svym umem zru¢ni femeslnici — ko-
vari, kosikari, pekari, svickari
a hrnditi.

Atmosféru nadchdazejicich Vanoc
dopliiovaly koncerty a divadelni
a kejklitskd vystoupeni. Na dalsi
vylety Prazské Osmy se muzete té-
Sit opét od bfezna 2016.

Véanoéni setkani seniort Prazské
Osmy probéhlo v ttery 15. prosin-
ce v kulturnim domé Krakov. K po-
slechu a tanci zahral Prazsky Hrad-
¢ansky Orchestr Josefa Kocurka
a celym vecerem provazela Marie
Tomsova. Tato seniorska setkani se
budou konat kazdého ¢tvrt roku —
v roce 2016 tedy v breznu, ¢ervnu,
zat{ a opét prosinci. ¢ Zdenék Sir

| vosmdesati
muzete byt
on-line

Prazska Osma pomaha
seniordm drzet krok a spojeni
s novymi technologiemi.
Jednim z partnert je Moudra
sovicka, ktera poradji, jak
spravné a bezpecné pouzivat
pocitac, tablet nebo telefon,
jak komunikovat se svymi
blizkymi pres internet a najit
tam to, co vas zajima.

,Pred koncem roku jsme
byli napriklad za panem Jifim,“
rika predseda spolku Moudra
sovicka Tomas Hubalek.

,»Pan Jifi nas ve svych
80 letech pozadal o ovéreni
dostupnosti a kvality signalu
wi-fi poskytované zdarma
MC Praha 8.

Pan Jifi chce pocitac
vyuzivat pro praci na internetu
(vzdélani, anglictina, cestova-
ni, jizdni fady) a tisk. Diky
spolupraci se nam podarilo
vse vyresit s minimalnimi
naklady.” 4 (z3)

Hodné zdravi
a stésti v roce 2016
vam pieje

Prazska OSMA

CO CHYSTA PRAZSKA OSMA

» 15. ledna od 10 do 15 hodin » DNES URADUJI PANENKY.
Budova Ufadu MC Praha 8, U Meteoru 6, Praha 8 — Libefi. Ojedinéla
moznost vidét pohromadé panenky vysoké sbératelské hodnoty
a zavzpominat si na panenky ze svého détstvi.

Vice na: www.prazskaosma.cz.

» 13. tnora » EDITH A MARLENE. Navstévu predstaveni spojenou
s prohlidkou zakulisi Divadla pod Palmovkou pro vas zajistila Prazska
Osma. Sraz v 15:30 pred budovou Divadla pod
Palmovkou, Zenklova 34, Praha 8 — Liben

Na aktivity je nutna rezervace na: pavla.tomsikova@praha8.cz,

tel.: 222 805 112, vstup zdarma.

LY v
R, e a0 e
PRAZSKA

OSMA
C
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MC Praha 8. ¢

Tenisovi seniori se
utkali v klubu ESO

V sobotu 12. prosince 2015 se uskutecnil turnaj tenisovych seniord ve ctyrhre. Turnaj
poradal Tenisovy klub ESO ve spolupraci s méstskou casti Prahy 8. Zahrat si pfislo 36 senio-
rd. Vitézem se stala dvojice Malinsky, Ridvan (na snimku). Nejstarsim hracem byl Jifi
Dobes, ktery ve svych 81 letech dokazal se spoluhracem Sadilem obsadit druhou pricku.
Pohary, diplomy a sekt predala nejlepsim tfem dvojicim Alena Borhyova, mistostarostka
(byv) Foto: Milos Skacel

DIVADLO PRO SENIORY

Komorni svét hral ve Slunecnici

Divadlo Komorni svét navstivilo 31. ffjna Domov
pro seniory Slunecnice v prazskych Bohnicich
s inscenaci Smrt v rizovém Lubomira Feldeka.
Tato divadelni hra se inspiruje zivotem, dilem
a osudem slavné francouzské Sansoniérky Edith
Piaf, Zeny, kterd cely Zivot touzila a hledala lasku.

Sobotni odpoledne ,,babiho 1éta“ se stalo pii-
jemnym setkanim generaci. Za klienty Slunecni-
ce jsme prijeli $itit radost, energii i kulturni zazi-
tek. ,,Pfekvapil nds velky zdjem o predstaveni
a také zaujeti, se kterym klienti domova usedali

do hledisté, potésily nas hlavné kladné a nadse-
né reakee divékd, ktet{ byli do Zivotniho ptibéhu
Edith Piaf doslova vtazeni,“ ika principal Diva-
dla Komorn{ svét Marian Skorvaga.

LSitit ,7ivé uméni pifjemné stravenymi od-
poledny je cilem Divadla Komorni svét i do bu-
doucna. ,Tato ¢ast kulturnich sluzeb pro seniory
je dlouhodobé opomijena. To byl jeden z davo-
dt, proc jsme se rozhodli tomuto zdméru véno-
vat a rozvijet ho,“ dodal principél Skorvaga. 4

Andrea Jefabkova

» Hra Smrt v rdZovém méla u divaka ve Slunecnici veliky Uspéch.

BURZA
SENIORU

Burza seniori se nachazi v Gerontologic-
kém centru, Simtinkova 1600, Praha 8,
tel. 286 883 676.

Spojeni: bus 136, zastavka Simdnkova

Kontakt: Jana Fejfarova 725 008 407,
Iva Hubena 737 353 942

PROGRAM NA LEDEN

» 12, 1. utery od 13.00
» VYTVARNA DILNA - TENERIFA
» PomUcky: bavlnky, jehly nGzky.
V Gerontologickém centru.

» 13. 1. sfeda » NAVSTEVA VYSTAVY
BUDOVANI STATU ve Veletrznim palaci
Priifez podobou dobové vizualni

kultury. Vstup nad 65 let zdarma. Sraz ve
13.00 hod. v Ladvi. Vede M. Fronkova.

» 19. 1. utery » CVICENI PAMETI
» od 13.00 hod. v Gerontologickém centru.
Vede Iva Hubena.

» 26. 1. ttery » VYTVARNA DILNA - Siliry
» Pomdcky: silnéjsi vina 13.00-16.00 hod.
v Gerontologickém centru. Pod vedenim
Alexandry Bousové, vstupné 20 K¢.

» 28. 1. éturtek » BABINEC — POSEZENI
PRI CAJI A SUSENKACH » od 13 hod.
v Gerontologickém centru. Vede Iva
Hubend

» BOWLING » pondélky: 4.1.,11.1,,
18. 1., 25. 1. 2016 » herna v Dolnich
Chabrech. Sraz ve 14.50 hod. pred hernou
(spojeni: autobus ¢. 162 a 169, zast. Osicka
od st. metro Kobylisy nebo Vozovna
Kobylisy). Pod vedenim Véry Dvorakové.

» NORDIC WALKING VYCHAZKA

S HOLEMI » ve stiedu: 6. 1., 13. 1., 20. 1.,
27. 1. 2016 » hole nutno mit vlastni. Sraz
v 13,00 hod. v Gerontologickém centru.
Vede Iva Hubena.

» Konverzaéni kurzy anglického
jazyka od ledna 2016.

» Lektorka: Ing. Dana Zemanova
» 2 skupiny: 1. pondéli 9.25-10.55

od ledna do ¢ervna 2016,

2. utery 9.25-10.55 od od ledna

do cervna 2016.

Cena celého kurzu je 900 K¢.

Neni vhodné pro Uplné zacatecniky,

kurz je spise konverzacni. Prihlasky a blizsi
informace na recepci Gerocentra nebo

u Pavla Hocha, Simtinkova 1600, Praha 8,
tel. 286 883 676, e-mail:
gema@gerontocentrum.cz

» 2. 2.2016 utery » DIVADLO
KARLA HACKERA — Z POVIDEK
MALOSTRANSKYCH » zacatek v 10.00 hod.,
vstupné 55 K¢. Vstupenky kazdou stfedu
mezi 12. a 13. hod. u lvy Hubené.

PF 2016
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POZVANKY

OSMICKA pro rodinu

** PROGRAM DET$KY¢H KLUBL JEBEN

(0) na5|ch pravidelnych aktivitach se vice dozvite na www.osmlcka rorodinu.cz

KD Krakov, Tésinska 600, P.8 Taussigova 1, Praha 8 DDM hl. m. Prahy,
Pravidelné akce: Pravidelné akce:
MINISKOLKA s programem Vytvarné pondélky

HERNA pro maminky s détmi Pohybové aktivity Prijd'te si zacvicit s tetou Ajou

Karlinské nam. 7/316, Praha 8
Vytvarna dilnicka s tetou Katkou

Sokolovska 121, Praha 8
Vytvarna dilna s MiSou
Oblibené extractvrtky
Doucovani zdarma

Vytvarné pondélky

Anglictina pro nejmensi 11.1. Rej masek
- kazdy patek 9:00-10:00,
ukazkova hodina zdarma

v pdtek 8.1.2016, tento den
standardni provoz klubu
od 10:00 ;&J
13.1. Pratelské novorocni B
posezeni

stfeda 18:00-20:00
v kavarné OC Krakov
(prizemi)

V ramci herny Krabikovo
hybani proti nudé kazdou
stfedu 10:00-10:30

Baby office — prace a hlidani
déti pod jednou strechou
Vecerni tvofeni pro maminky
18.1. od 18:00—19:30 decupage
Tvoreni s mamou nebo bez ni
- kazdé pondéli 15:15-16:45
26.1. DETSKY BAZAR!!!

9:00-13:00 velky sal KD Krakov i
b IN=P Em Méstska dast o
ek DDM hi. m. Prahy A 2 Praha 8

ot A

prosime o prichod v kostymu,
zacvi¢ime si, zatancujeme

-~ P
-
e

pondéli od 10:00 - déti i rodice

a na zavér bude sladka odména

MISTROVSTVi MAPY

V ZIMNiCH SPORTECH
Prijdte se k nam po vanocnim
hodovéni a lenoseni trochu
rozhybat. Sportovat budeme
se snéhem i bez ngj!

MUZEUM HLAVNII

— s T el

Nadrazi ==
Pra a-’[esnov

provoz obnoven

STALE EXPOZICE ;
Praha v pravéku D'dl
Praha na pelomu stfedovéku a novovéku
Barokni Praha

Langweil(iv model Prahy

VYSTAVY

Praha Husova a husitska / 1415-2015
24.9.2015-24.1.2016
(lam-Gallastiv paldc, Husova 20, Praha 1

VYSTAVY V HLAVNi BUDOVE
Hroby barbarti / Svét Zivych
amrtvych doby stéhovani narodii
27.5.2015-14.2.2016

Nadrazi Praha-Tésnov
Provoz obnoven
25.11.2015-3.4.2016

Praha ve strhaném plakatu
Jitka Kopejtkova
27.11.2015-28.2.2016

PREDMET SEZONY
Archeologie v laboratofi
12.10.2015-31.1.2016

Muzeum hlavniho mésta Prahy
Na Pofici 52, Praha 8 — Florenc
Otevieno: it-ne 9-18 hod.,

www.muzeumprahy.cz

PROGRAMY PRO VEREJNOST
Doprovodné programy k vystavé
Hroby barbarii:

9.1. Barbarsky 3tit

16.a30. 1. Mozaikové obrazy

23. 1. Tvorba runového népisu
Komentovana prohlidka s autory pro
vefejnost je ve stiedu 20. 1. 2016 v 17 hod.

Doprovodné programy k vystavé
Praha ve strhanem plakatu:
Street art — piednasky s projekci
pro vefejnost, studenty stfednich avyso-
kych Skol s vytvarnym zamérenim
19.1. Street art — design (v 16.30 hod.)
Workshopy (v 10 a ve 14 hod.)

23.1. Papirova koldZ s J. Kopejtkovou
(pro vefejnost)

26. 1. Papirovd koldzZ s J. Kopejtkovou
(pro Skoly)

Archeologické programy (v 10 hod.)
23.1. 0dev nasich predka

Akademie volného ¢asu (v 16.30 hod.)
Historie Prahy v deseti stoletich
7.1. 14.stol. — Zlata doba panovéni
Karla IV.

Vytvarné uméni v dé&jinach casu IV.
14.1. Architektura 20. a 30. let.
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SPORT

BEACHKLUB LADVI

Hvézdy obdarovaly déti
z détskych domovti

Zvuénd jména olympionika jako
Mirka Topinkovd-Knapkovd, An-
drea Hlavackovda, Toma$ Kraus
a Michal Novotny znéla v nedéli
v nedéli 13. prosince 2015 v Beach-
klubu Ladvi. Ti se zde sesli, aby na
nejvétsim krytém piskovisti v Praze
rozdali radost a obdarovali déti ne-
jen z détskych domovt, ale i 15 déti
ze socidlné znevyhodnéného pro-
stiedi, které individualné podpofi-
la Ceska olympijska nadace. Nad
timto jedenactym setkanim v rdmci
predvanocniho turnaje v prehazo-

vané na pisku, které zdokumento-
valy i kamery Ceské televize, pte-
vzala zastitu primatorka hlavniho
mésta Prahy pani Andrea Krnacova
a starosta meéstské ¢asti Prahy 8
pan Roman Petrus.

,,Cilem setkani nebylo jen klasic-
ké predani védnocnich darkd, ale
predevsim snaha pomoci s motiva-
cf a dodani odvahy détem, které to
na svété nemaji uplné jednodu-
ché,” vysvétlil organizdtor setkdni,
olympionik Michal Novotny. <

(mat)

POZVANKA
V lednu tréninky na plazi zdarma

Prvni , krouzkové“ pololeti v Beachklubu Ladvi bylo vice nez
Uspésné! Proto k vam spéchame s nabidkou sportovnich aktivit pro
ty nejmensi. S prihlaskou neotélejte!

Déti si mohou beachvolejbalovy trénink prijit vyzkouset v prabé-
hu celého ledna 2016 a rozhodnout se, zda se jim plazovy volejbal
libi. Pozor! Prokazte se na recepci Beachklubu Ladvi darkovym
poukazem z Osmicky a zasportujte si na pisku zcela zdarma!

Cena krouzku, ktery trva od unora do cervna, je 3150 K¢. Krouzek
probiha 2x tydné (po + st nebo ut + ¢t). Casy krouzk jsou 16:00—
17:00 pro déti od 6 do 10 let a 17:00-18:00 pro déti od 10 do 15 let.
Navic s prihlaskou do krouzku ziskavate moznost postupu do
krouzku vykonnostniho, anebo tfeba moznost pravidelné se
Ucastnit oblibeného klubového turnaje ze série Decathlon Ladvik
Cup! Prihlasit se mGzete e-mailem na info@beachklubladvi.cz, blizsi
informace na telefonnim ¢isle 605 218 056. < (mat)

na VOLNY VSTUP - = o
v hednoté 100 Ki na trénink mlddede .
. leden 2016 (Eg'ﬂ
Wbl ey ww bt ontenittta | -
Fa e

PUVODNI BURES v V. KOLONE

OTK + SRPR

SCOTT KELLY (USA) »
CHVE (BE), THE LEAVING

LEDNOVE BUBNOVANT

Psychiatricka nemocnice Bohnice, Divadlo Za plotem, Ustavni 91, Praha 8, otevieno kazdy den 13:00 a 20:00, kulturni akce - otevieno déle
spojeni: Bus 177 a 200 z Metro C Kobylisy na zastavku Odra, tel.: 777 913 058, cz, www.greendoors.cz

www.facebook.com/v.kolona

KULTURNI
PROGRAM

1/2016
0

7w

Méstska cast Praha 8 vas zve na

setkani grantové komise a radni RNDr. Dany Blahunkoveé
s Zadateli o granty MC Praha 8 v roce 2016 v oblasti
sportu, kultury a volno¢asovych aktivit déti a mladeze

Kde: budova UMC Praha 8, U Meteoru 6, sal Zastupitelstva
Kdy: pondéli 11. 1. 2016

sport déti a mladeze;
sport dospélych a dorostu
17:00-18:00

kultura a volnoGasové
nesportovni aktivity déti a mladeze
18:00-19:00

Svou (icast na setkani, prosim, potvrd'te nejpozdgji do 8. 1. 2016 u pani Hrstkové

na e-mailu: lenka.hrstkova@praha8.cz nebo na tel.: 222 805 168

NOVOROCNI KOMETA

Velky turnaj malych déti v barevném minivelejbalu

Turna| se kona pod zastitol starasty MC Prahy 8 pana Patruse
a mistostarastky MC Prahy 8 pani Borhyové. Soutétima

v kategonich lula, oranzova a cervena (1. ad 4, ida Z25)

(dy, \ sobotu 9 ledna 2016 od 8:00 hodin

Kde: V hals Z5 Na Suice 440, Praha 8

Program Sporlovni klani, prohlidka 25, ukazka ykonnosiniho
volejbalu, anketa o ceny, obéarstven| a sponzor stanky,

Turna je nominadnl na krajské kolo Bareyného minivolejbaly,
které ea uskutetni v nedall 10, ladna 2016 fvams srdednd
viechny rodice & plibuzné! Hradl i nezapomenou sportovni
vybaven! al

\I'A"Jf.dﬂ:nme‘rapraha X

B100Step

@Hfdh“"ln:

e

7] Méstska East
Prahag b7 _,..] =,
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Eert o NiEo

KULTURNI DUM
KRAKOV

Leden-Unor 2016

PROGRAM

Ceno: 40,- KE

I [l il

: ':f E Jr:__.; ﬂ?

Cenm: 40,- HE

fiemeslo md zlaté dno!

Teet el 13t et o Baclel e regaal gy

Ceno: 200,- / 160,- KE L Cena: 40,- KE

Zizkovonko oneb taneni odpoledne Profesor Zlomtufkn
pro starki o pokrofilé R RN B Ut e ey

e T o e W et P T P

Cena: Zdarmo Cena: 80,- f &0,- KE @ El

Juroslav Uhli¥: Hodina zpivdni ve zvéfinci Zizkovonka oneb toneEni odpaledne
Kulturni dm Krakova vis zve na mikuldBkou nadilla, Pripraveny je pro stori o Hh‘lﬂi

zabavny program pro détl plny souté¥ a her, détskd diskotéka a také
samozfejmé MikuliSova drufina s diretky. Akce trvé do 18:00 hod. i ;"“10" i
i3k ovank ke Perra oy

Ha rok 200 e s s ko) b

Cena: 40,- KE @ E @ Ceno: Zdarma

Michaela Dolinovd: Tropas nepieZiju! ManZelsky Etyfiheinik

Karel Lowda md nastoupit do nové Skoly a nevijak se v nowe tFidé sprivné Mandelé Juilisd 5
st Ko mu pomiidie?Bop se noweho kolekthe, novich ulitell, sousedd Riifena prazig

a HOLEK! Trapas by nepfeZill Komedie pro dosphvajici dét, kieré sivi rady stejném pod

Alkohol tebe prosdes

neschopn 3 seeti s v e 55, & sy =
POChopit, vl iy ik ke b el e

we Skolni jideln, ake netulil kdo si sed jako prvni. A jaké trapasy venikaji
pfi pledstavovini, v auté, ve tkole, v kind, na rautu a v kontaktu s
holkama.

Cena: 40,- KE [5]/[ws] Cena: 200,- / 160,- K&

KULTURN{ DM KRAKDV - TéSinskd 600, Praha 8 - Bohnice | - Legendo. M5 - mabj sal, VS - velinj s, & - beoly, M5 - menefsi dhaly

Spojenl:  od metro trasy C - Kobylisy BUS 102, 177 (St Krokay) 0 SRS i

Poklodno:  po - £t 16 - 19 h o vidy hodinu pfed pfedstovenim warve kilkrakny 22, weew Focehook com/lfrokoy
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VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY
N CT O N T

U Sluncové x Za Invalidovnou (parkovisté) 2.1.  08.00-12.00 Nad Popeldrkou x Na Dlazdénce .1. 14.00-18.00
Mlazicka 2.1.  09.00-13.00 Pod Vodarenskou vézi x Nad Mazankou 22.1. 15.00-19.00
Dolejskova x U Slovanky 2. 1. 10.00—-14.00 Stejskalova x U Rokytky 23.1. 08.00-12.00
Klecanska x K Ladvi 4.1.  13.00-17.00 V Zahradach x Na Sypkém 23.1. 09.00—-13.00
Petra Slezdka x Urxova 4.1. 14.00-18.00 Valcikova x Na Truhlarce 23.1. 10.00-14.00
Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec) 4.1. 15.00—19.00 Na Zertvach x Vacinova 25.1. 13.00-17.00
Na Pésinach x Pod Statky 5. 1. 13.00—17.00 Nekvasilova (parkovisté za T)) 25.1. 14.00-18.00
Tanvaldska ( proti domu ¢. 1) 5. 1. 14.00-18.00 V Zamcich (u domu 51/64) 25.1. 15.00-19.00
K Haltyri x Velka skala 5.1.  15.00-19.00 Pakoméricka x Brezinéveska 26.1. 13.00-17.00
Treboradicka x Kostalkova 6. 1. 13.00-17.00 Petra Bezruce x Cumpelikova 26.1. 14.00-18.00
Pekarova x Jestrebicka 6.1.  14.00-18.00 Na Dlazdénce x U Sloupu (parkovisté) 26.1. 15.00-19.00
Kfivenicka x Cimicka 6. 1. 15.00—19.00 Pernerova x Sovova 27.1. 13.00-17.00
Uzavriena 7. 1. 13.00-17.00 Petra Bezruce x U Piskovny 27.1. 14.00-18.00
V Novych Bohnicich x K Farkam 7.1.  14.00-18.00 Nad Rokoskou x Na Ubo¢i 27.1. 15.00-19.00
Lindavska 7. 1. 15.00—19.00 Ratiborska x Radomska (parkovisté) 28.1. 13.00-17.00
Zhorelecka x Nad Pentlovkou (parkovisté) 8.1. 13.00—-17.00 Pernerova x Saldova 28.1. 14.00-18.00
Havlinova x Pohnertova 8. 1. 14.00-18.00 Drahoradova 28.1. 15.00-19.00
Pod Vodarenskou vézi x Nad Mazankou 8.1.  15.00-19.00 Frydlantska (u garazi) 29.1. 13.00-17.00
Stejskalova x U Rokytky 9.1. 08.00-12.00 Pise¢na x Na Sutce 29.1. 14.00-18.00
V Zahradach x Na Sypkém 9.1.  09.00-13.00 Modrinova x Javorova 29.1. 15.00-19.00
Valc¢ikova x Na Truhlarce 9.1. 10.00—14.00 Pivovarnicka (proti domu ¢. 15) 1.2. 13.00—17.00
Buresova 11.1.  13.00-17.00 Pod Labutkou x Prosecka 1.2. 14.00-18.00
Dolakova x Hackerova x Kusého 11.1. 14.00-18.00 Trebenicka x Sebuzinska (parkovisté) 1.2. 15.00—19.00
V Zamcich (u domu 51/64) 11.1.  15.00-19.00 Na Presypu x Pod Presypem 2.2.  13.00-17.00
Havrankova x SimCinkova 12.1. 13.00-17.00 Gabcikova (mezi ul. Kubisovou a Valcikovou) 2. 2. 14.00-18.00
Hnézdenska x OlStynska 12.1. 14.00-18.00 Dolejskova x U Slovanky 2.2.  15.00-19.00
U Pekarky 12.1. 15.00—-19.00 Fortova x Do Udoli 3.2. 13.00-17.00
Janeckova 13.1. 13.00-17.00 Podhajska pole (parkovisté) 3.2.  14.00-18.00
Na Varté 13.1. 14.00-18.00 Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec) 3.2. 15.00—19.00
Nad Rokoskou x Na Ubo¢i 13.1. 15.00-19.00 Gdanska x Torunska 4.2. 13.00-17.00
Ratiborska x Radomska (parkovisté) 14.1. 13.00-17.00 Roudnicka (za Bestakovou) 4. 2. 14.00—-18.00
K Mlynu x Chorusicka 14.1. 14.00-18.00 K Haltyri x Velka skala 4.2. 15.00—-19.00
Drahoradova 14.1. 15.00-19.00 Re3ovska x Zelenohorska 5.2.  13.00-17.00
Frydlantska (u garazi) 15.1.  13.00-17.00 Sluzska x Premyslenska 5.2.  14.00-18.00
Kandertova x Lindnerova 15.1.  14.00-18.00 KFivenicka x Cimicka 5.2. 15.00—19.00
Kasparovo nameésti 15.1.  15.00—19.00 Jirsikova x Malého 6.2.  08.00-12.00
Chaberska x Libeznicka 16.1. 08.00-12.00 Pobrezni x U Nadrazni lavky 6. 2. 09.00—13.00
Braunerova x Konselska 16.1. 09.00-13.00 Lindavska 6.2.  10.00-14.00
Ke Stirce x Na Stirce 16.1. 10.00-14.00 . , . .o
Pekarova x Jestrebicka 18.1.  13.00-17.00 Co do velkOObjemoveho kontelneru patr1?
Dolejékova x U Slovanky 18.1.  14.00-18.00 » Rozhoﬁné am"n Stary né)byt'evlf, !(oberce a linolea, z'rcavdla, ijyvadla, vany
, e, , a WC misy, staré sportovni nacini, autosklo a kovové predméty.
Pod Vodarenskou véZi (vychodni konec) 18.1.  15.00-19.00 ) Rozhodné ne: Zivnostensky odpad, nebezpeény odpad (napf. autobaterie,
Korycanska x K Ladvi 19.1.  13.00-17.00 zafivky, barvy, rozpoustédla, motorové oleje a obaly od nich), bioodpad,
Kubikova (u DD) 19. 1. 14.00-18.00 stavebni odpad, dale pak pneumatiky, elektrospotrebice, televizory
K HaltyFi x Velka skala 19. 1. 15.00-19.00 a pc monitory, pocitace, lednice, mrazaky a sporaky.
Kollarova (mezi ul. Kfizikovou a Pernerovou)  20.1. 13.00-17.00
Kubi3ova 20.1. 14.00-18.00 KONTEJNERY NA TEXTIL

Lzl Ul vadioelana o L a0 Jednou z moznosti, jak efektivné nalozit s vyfazenym oblecenim, je vhodit

KFivenicka x Cimicka 20.1.  15.00-19.00 ho do sbérného kontejneru na textil, kterych je v Praze na 400. V43 nejbliz&i

Kurkova (parkovisté) 21.1. 13.00-17.00 sbérny kontejner si mlzete vyhledat na adrese

Na Pecich x Chaberska 21.1.  14.00-18.00  Www.recyklujemetextil.cz. . . . .

Lkl 21.1.  15.00-19.00 Spolve.cnost POTEX, Iftera kontejnery provoz.UJe, §polL{prVacu1e.s f)rVgamzacem1
s ., R Nadéje, CSSP, Spolecnou cestou a Progressive. Financné pak jesté Potex

Pobrezni x Thamova 22.1. 13.00-17.00

pomaha napf. Klokdanku Chabarovicka, Pomocnym tlapkam a Pro-Contactu.
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SLAVIME

V pripadé vaseho zdjmu

o0 uverejnéni v této rubrice nds

prosim kontaktujte na tel.: 222 805 136,
e-mail: osmicka@praha8.cz

NOVE NAROZENE DETI

KVETEN 2015
» Lev Matyas

SRPEN 2015
» Follette Chloé

» Osoha Martin
w Stupka Robin

- & 2

ZARI 2015

+ Badraoui Hanna

» Bodlak David
» Bousa Marek

+ Cerveny Jakub Jan

RIJEN 2015
» Bednar Marek

» Bendova Petra
» Duda Matéj
» Kolackova Sarlota

+ Kisvetrova Marie

— :-*/
et g

v Lebankova Emma

» Macai Marie Anna

v Mike$ Antonin

— TN

Vzhledem k zdkonu o ochrané osobnich tdaju,

+ Némecek Honzik

LISTOPAD 2015

» Hermanova Linda
+ Jonik Vaclav

» Kuzela Pavel
+ Lancaricova Markéta

» Sheehan Amy

» Schierova Natalie
» Zastéra Michal

+ Zita Alexandr

ktery nam neumoziiuje ziskdvat udaje
o jubilantech z jinych zdroji, je nutné, abyste
nds na vyznamnd vyroci svych blizkych
upozornovali sami. Dékujeme.

V pripadé vaseho zdjmu o uverejnéni v této
rubrice nds prosim kontaktujte na tel.:
222 805 136, e-mail: osmicka@praha8.cz.

Prosime rodice, aby zasilali fotografie pouze
u déti, které nejsou starsi neZ dva meésice.

» VSem détem prejeme
krdsné a stastné détstvi a jejich
rodiciim blahoprejeme.

JUBILEA

-

ZARIi 2015

» Dne 10. zari
oslavila pani
Antonie
Kramna
Zivotni
jubileum

80 let.

LISTOPAD 201
» Vazena

pani Marie
Wiedenova
oslavila dne
14. listopadu
své Uctyhodné
90. jubileum.
Gratulujeme!

» Vazend

pani Marie
Zelenkova
oslavila dne

19. listopadu
zivotni
jubileum 95 let.
Gratulujeme

k vyznamnému
vyrodi!

» Pani Irena
Bauerova dne
27. listopadu
oslavila
pozehnanych
80 let.

PROSINEC 2015

» Manzelé
Helena a Mila
Veseli oslavili
17. prosince
50 let
spolecného
Zivota.
Gratuluje syn

a Kovarovi. =
N,

LEDEN 2016

» Dne 4. ledna 2016
oslavi své

90. narozeniny pani
Helena Vi¢kova

z Domova seniort
v Dablicich.

Hodné zdravi

a spokojenosti

do dalsich let

ji preji vnucky

Eva a Dana.
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ZABAV

Lustete krizovku
O zajimaveé ceny .

oA, PILA 2.DIL KRIDLA NAPADNY | KARETNI | JEDNOTKA | NEMECKY | OSOBNI | o0 OKAzALA | 3.0iL | PLAVIDLO
Mo | oWonka | TAsEnKY | BoTAICKY) KRASAVEC HRA | PENICILINU | MRTVY | zAJMENO POCTA | TAJENKY | VIKINGD
. HROMADNE
ROz TEKUTY ZPRACOVANI
PROZAIKA
PAVLA 0BVAZ DAT
(ZKRATKA)
ZNACKA NEPAROVE
— JOGURTU VESLO
JESTLIZE TAMTO
) SVERAKOV
ZELENA FILM
ODRUDA =
7IVCE DETSKY
POKRM
NIZKA
DOHOD- VYTRVALA
NOUT BYLINA
PROJEV
ZVYSENY LAT. NAZEV MALOASIJ-
PREDLOZKA TON SOUHVEZDI SKA BOHYNE
SOPECNY PAVA DOMACKY
VYBUCH AVSAK TADEAS
1.0IL KAVKAZSKY
INDICKY TAJENKY =y
CULEE REG. ZAM. SIBIRSKY
AGENTURA KOZOROZEC
VUK TUGNOLISTA
SKLARSKA
ZVONKU ROSTLINA ALKALOID
GO OBSAZENY
NAPOJ BARVA _ Szl
Z CHMELE HEDVABI ZARE
SNIZENY SPOCIVAT
TON NAZIDLI
JENOM
JEDNOTKA RUSKY
STARI ZEME TiT0
FIALA
V MIRU LETNI
(Z LATINY) (BOTANICKY)
DOKONCE
UMELI ORGANY
PREDMET MEL ORGANY
PLAT
ZEBT%%E&Kﬂ VYCERPAT Pt
(ZASTARALE)

Citat: ,,Archeolog je idealni manzel. Cim je jeho Zena...“ (dokonceni v tajence) 191 A
Agatha Christie (15. zari 1890 — 12. leden 1976), plnym jménem Agatha Mary SU DOKU (O bt] ZNn e)

Clarissa lady Mallowanova, anglicka spisovatelka kriminalnich
a detektivnich pribéhd. 40. vyrodi umrti. 3 1 9

N B

Znéni tajenky listopadového ¢isla: Prosinec naleje a leden zavéje. 9 5
Vyherci, ktefi obdrzeli volné vstupenky na vanocni koncert ve Féru Karlin:

» Petra Zdénkova, Kobylisy |

» Josef Fizik Kaleja, Bohnice m—‘ z I ‘ i \
. e

< i peiiha 18 buche
» Vaclav Cerveny, Troja ‘ I G -

W
[

Spravné znéni tajenky prosincového
¢isla ndm zaslete nejpozdéji

do 23. ledna 2016 na adresu:
Mésicnik Osmicka

vylosovani vyherci

Zenklova 35, 182 00 Praha 8 b ert v s ,
Mdzete pf,fjm také e-mail: ziskaji kazdy po dvou vstupenkach 6 1 5
tajenka@praha8.cz. na libovolné predstaveni 1 4 9 8

Nezapomefite napsat svoji adresu. do kina Atlas.
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» MALIR — LAKYRNIK. STUKOVA-
Ni A TAPETARSKE PRACE. Rychle,
levné, kvalitné. Doprava zdarma.
Tel.: 725 173 593.
www.malir-zenisek.cz.

» REKONSTRUKCE BYTU A KOUPE-
LEN NA KLIC v¢. dodani kuchyné.
Spolehliva firma od roku 1999.
Reference mizeme zaslat pre-
dem. Sleva pro seniory 10 %.

Vice na www.demistav.cz

Tel.: 774 408 123, 778 000 698

» PLYNAR-INSTALATER-TOPE-

NAR — monta? a oprava rozvod(,
plynospotrebicl a plynové revize.
Tel.: 603 937 032. Vladimir Tymes

» MALIRSKE A LAKYRNICKE
PRACE, ¢isténi kobercti a ¢a-
loun. nabytku. Tel.: 723 339 160,
777 316 680

» ELEKTRIKAR S ZL, spokojenost
zarucena. Tel.: 608 440 551

» ZALUZIE, ROLETY, PLISE, sité,
markyzy, garnyze, Siti zaclon, shr-
novaci dvere, ¢alounéni dvefi, sili-
konové tésnéni. Petricek,

tel.: 606 350 270, 286 884 339.
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

» INSTALATER-TOPENAR -
NEPRETRZITE. Opravy a montaz
vodovodnich baterii, WC, umyva-
del, van, el. ohfivacq, pripojeni
pracek, mycek, vodomérd,
kohoutt véetné dodani.

Tel.: 603 421 968, 283 881 375.
E-mail: rothenberg@centrum.cz

» CISTENi ODPADNIHO POTRUBI
a kanalizace, veskeré instalatér-
ské prace, topenarské prace.
Nepretrzité! Rekonstrukce
koupelen a bytovych jader.

Tel.: 603 421 968, 283 881 375

» HAJEK — ZEDNICTVi — MALIR-
STVI. Provadim veskeré zednické,
obkladacské, podlaharské a bou-
raci prace. Odvoz suti zajistén. Re-
konstrukce byt(i, domd a nebyto-
vych prostor(. Mobil 777 670 326

» CALOUNICTVI, MATRACE NA _
MIRU, KOZENKY, POTAHOVE LAT-
KY, MOLITANY a ostatni ¢alounic-
ké potreby, U Posty 1474/1, P-8
Liben. PO—PA 8.30-13.00, 14.00—
18.00 hod. Tel.: 284 822 181

» INSTALATERSTVI SVARA.

Tel.: 233 551 973, 728 324 916

» RIZIKOVE KACENI, fez stro-

mu. Zahrady. Tel.: 606 662 223,
723 899 561

» ZEDNICKE, obkladaéské prace,
malifské a sadrokartonarské.

Tel.: 602 386 895, e-mail:
radek.zaloudek@seznam.cz

» INSTALATER. PRACE, obklady,
zed. rekonstrukce, byt, diim.
Tel.: 603 184 081. e-mail:
olaolda@volny.cz

» VESKERE MALIRSKE

A LAKYRNICKE PRACE, nastiik
tapet a drobné zednické opravy —
s timto inzeratem sleva 10 %.
Rychle, levné, kvalitné.

Volejte na tel.: 603 432 476

» KOMPLETNI PECE O ZAHRADY,
rizikové kaceni, rez stromu.

Tel.: 604 810 663. P. Nestarec Dis,
Tel.: 776 191 307 Ing. Krajinova.
www.nazahradu.com

» NABiZIM MALIRSKE PRA-

CE, STUKY, STERKY, LAKY, na-
vstéva + doprava = zdarma, tel.:
606 227 390, jsaifrt@seznam.cz

» FA. J. MACHAC — vymény bate-
rii, van, klozet( a kuch. desek. In-
stalace sprchovych koutt a boxu
— seniofi sleva! Pokladka dlazby,
PVC, koberct. Stukovani, malova-
ni, lepeni podhledd. Udrzba domu
a zahrady. Tel.: 777 325 466,
janmachac66@seznam.cz

» ELEKTROINSTALACE A OPRA-
VY i v panelovych bytech. Vymény
rozvadécu, revize. el. vedeni v ku-
chynich a koupelnach. Stavebni
dokonceni. Tel.: 608 278 778

» ZEDNIK, MALIR, rekonstrukce
i drobné opravy. Tel.: 604 676 694,
josef.bazant72@seznam.cz

» ELEKTROPRACE — prace v bytech,
opravy — spolehlivost.
Tel.: 602 881 859, 284 687 436

» PROVEDU MALIRSKE A LAKYR-
NICKE PRACE. Tel.: 605 015 145
nebo pevna linka po 17 hod -
222 946 268

» ELEKTRIKARSKE PRACE —
zasuvky — svétla, tel.: 604 516 344,
www.elektrikarerben.cz

» INSTALATER — TOPENI,
tel.: 602 649 359, vyména kuch.
desek a drezd.

» KOMPLETNi REKONSTRUKCE BY-
TOVYCH JADER a byt(, zednické

a bouraci prace. Tel.: 731 589 635
Sebesta, tel.: 774 729 461 Stejskal.

» LEVNA OPRAVNA OBUVI a ta-
Sek. Rychle, kvalitné a se zaru-
kou. Sidlisté Bohnice, Zelenohor-
ska 489/2

» HODINOVY MANZEL. Drobné

i vétsi opravy a remeslnické prace
v domacnosti. Precizné.

Tel.: 737 272 779

» OPRAVA ELEKTRONIKY, TV, LCD,
DVD, CD, videa, gramofony, atd.
Rozumné ceny, Pavel Pop,

tel.: 603 453 529

» SICI STROJE — OPRAVY A PRO-
DEJ. Opravy viech znacek Sicich
strojd. Prodej novych Sicich stro-
ju. Autorizovany servis Singer,
Klapkova 74, 182 00 Praha 8. Tel.:
272 773 079, www.singerservis.cz

» HODINOVY MANZEL. Udrz-

ba domacnosti, drobné opravy

a upravy v bytech a domech, po-
kladka podlahovych krytin, truh-
larska vyroba, sadrokarton, ma-
lovani, obkladacské prace a jiné.
Tel.: 773 168 170

» SERVIS PC pro Prahu 8.
Tel.: 604 552 758

» CISTIME KOBERCE, SEDACKY,
POSTELE ap. mokrou metodou
profi stroji vdomacnostech i fir-
mach. Rucné cistime kozeny na-
bytek, myjeme okna a podlahy.
Zbavime Vas Spiny, prachu, rozto-
€0, alergenu a skvrn rdznych pu-
vodu. Rychle, kvalitné a levné.
Doprava Praha ZDARMA.

Tel.: 777 717 818
www.cistimekoberce.cz

» ZAJEMCUM O SATELITNI VYSI-
LANi ¢eskych i zahrani¢nich pro-
gramu provedeme odbornou
montaz paraboly, nastaveni pfri-
jimace, televize. Dale nabizime
méreni signalu, nastaveni anté-
ny, televizni rozvody pro bytové
domy, byty, rodinné domy servis
antén, servis STA, revize antén-
nich systémda. Tel.: 604 663 534
obchod@rooster.cz, Lublinska 9
Praha 8, www.rooster.cz

» UKLIDOVE PRACE, ZEHLENI.
Tel.: 774 877 972

» HLEDATE STAVEBNI DOZOR
nebo sadrokartonarské prace?
Tel.: 606 910 246

» UCETNICTVI KOMPLET i BD

a SVJ. Tel.: 724 006 880, Stérbo-
val.

» HODINOVY MANZEL — pra-

ce elektro, voda a ostatni prace.
40 let praxe na rek. bytd.

Tel.: 602 366 135.

» STROPNI SUSAK PRADLA — pra-
dlo se snadno vytdhne ke stropu
a neprekazi. Montaz.

Tel.: 602 273 584

» OPRAVA PRACEK TEMER VSECH
ZNACEK. Dolék. Tel.: 775 197 309

» ZAKAZKOVE KREJCOVSTVi ADU
- styl. Poznanska 449, Praha 8 —
opravy, Upravy, navrhy odévd, siti
na miru. Tel.: 602 218 041,
e-mail: adustyl@gmail.com,
www.adu-styl.cz

» HODINOVY MANZEL — pro-
fesionalni pomocnik pro opra-
vy, montaze a dalsi pomoc ve
vasi domacnosti, na zahradé,
chaté nebo v kancelari. Tel.:
736 140 942

» CENTRALA CISTENi KOBERCU
a nabytku pro Prahu 8. Extrak¢-
ni metoda, rychla reakce, slusné
jednani. Tel.: 724 006 275

» 11 ODVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU !! Stéhovani vse-
ho druhu. Vyklizeni sklepu, byt(,

pozustalosti atd. Nalozime a od-
vezeme cokoliv. VSe za rozum-
nou cenu. Tel.: 773 484 056

» ODKLIZENI SNEHU nasi sného-
vou frézou pro firemni i soukro-
mé arealy a parkovisté.

Tel.: 724 006 275

» MYTI OKEN véetné ram0
a zaluzii. Tel.: 724 006 275

» SERVIS CHLAZENI — Martin
Havlicek opravy chladnicek
— mrazniéek. Zivnostenské

i domdci, zde je ¢islo volaci
603 274 704

» POKLADKA PODLAHOVYCH
KRYTIN VSEHO DRUHU. Prijedu,
zamérim, vzornik materialu k dis-
pozici. Tel.: 608 030 212

» CISTENT KOBERCU

A CALOUNENI - Praha 8, doprava
ZDARMA! Tel.: 702 888 445,
www.mduklid.cz

» PREVODY BYTU do vlastnictvi,
prohlaseni nemovité véci, zamé-
feni, zakladani SVJ,

tel.: 724 304 603

» EXTERNI PREDSEDA SV
Ing. Mirgova, tel.: 603 415 830,
www.predseda-svj.cz

» STEHOVANI — VYKLIZENI, p0j-
covna dodavek. Tel.: 776 111 326

» EXTERNI ASISTENTKA, Ucetnic-
tvi a administrativa, zastupova-

ni pred urady. Tel.: 602 307 976,
www.iadministrativa.cz

» PROVADIME RIZIKOVE KACE-
Ni STROMU a zahradnické, ven-
kovni a vyskové prace. Vice na
www.zarist.cz (info@zarist.cz)
¢i 607 750 670

» SERVIS OKEN A DVERI. Zalu-
zie prodej, montaz. Garazova vra-
ta — prodej, montaz, servis — Jana
Janq, s.r.o.Tel.: 602 470 019

» UCETNICTVI, DANE, MZDY,
odklad dané z prijmu.
Tel.: 603 418 170

» USUI LOZNi PRADLO Z VLASTNI-
HO MATERIALU. Tel.: 774 803 745

» POCITACE A NOTEBOOKY,
opravy a servis. Bazar pouzitych
pocitacd vam nabizi nase
provozovna v Lublinské 9, Praha 8
—Troja, www.pocitacekohout.
cz. MUzete nas navstivit ¢i zavolat
pondéli-patek, 13—-19 hodin.

Tel.: 240 200 282

EB[@ Dan, ugetnictvi,
s mzdy, audit, ...
@ @

www.123dane.cz

tel.: 284 680 942 SRS

placena inzerce
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NAKUP - PRODEJ

» KNIHY A KNIZNi POZUSTA-
LOST koupim, odvezu.
Tel.: 286 891 400

» KOUPIM STARE ZLATE MINCE,
zlaté Sperky, st. stf. predméty,
obrazy lokomotiv, obrazy od

E. Famiry, zlaté panské hodinky.
INTERANTIK, Praha 9,

UT-PA od 11 hod.,

tel:. 283 893 334, 605 829 440

» ANTIKVARIAT koupi knihy, obra-
zy, grafiku, bankovky, mince, ctyr-
listky, mapy a pohledy.

Tel.: 773 542 797

» DREVENE HRACKY - PRODE] JIZ
14 LET! Velky vybér ceskych hra-
cek najdete v nasi specializova-
né prodejné Orechova 5, Praha 8.
Tel.: 604 287 794, e-shop:
drevenehracky-inna.cz

» KRALIKY, SADLO, SLEPICE,
vajicka, orechy, brambory.
Tel.: 776 172 530

» VYUKA ANGLICTINY
A INFORMATIKY ZS, SS a VS,
jitka-vachtova.cz

» KURZY PLAVANI —
vyuka-plavani.cz

AUTO - MOTO

» FABII, OCTAVII — koupim horsi
i havarovanou. Tel.: 602 889 740

» VYKUP VOZIDEL i havarovanych
a nepojizdnych — tel. 739 665 455

» KOUPIM MOTORKU
DO 20 000 K¢. Tel.: 602 123 253

» KOUPIM BYT, rodinny, ¢inzovni
ddm, vilku, pozemek, jakékoli ve-
likosti kdekoli v Praze. | zdevas-
tovany, s jakoukoli pravni vadou,
podilové spoluvlastnictvi, exe-
kuce, v soudni Zalobé, neoprav-
néné obsazeny nezadoucim na-
jemnikem. Veskeré formality
vyFidim, zaplatim stéhovani, dlu-
hy na ndjemném, privatizaci atd.
Mohu sehnat a zaplatit i nahrad-
ni byt, domecek mimo Prahu
apod. a dat ¢as na vystéhovani.
Seridzni jednani, platba v hoto-
vosti. Tel.: 222 941 032

nebo 603 420 013

» PRAVNIK KOUPi DVA BYTY

V PRAZE na investici, a to men-
$i byt 1-2 +1 a vétsi byt 3—4 + 1.
Platim hotové, zaplatim privati-
zaci nebo uhradim vase dluhy ¢i
exekuce. Na vystéhovani nespé-
cham, mohu vam zajistit nové
bydleni nebo vas necham v byté
dozit. Tel.: 608 661 664

» HLEDAM BYT KE KOUPI 1+1 —
3+1 v Praze 8. Tel.: 778 085 837

» NEKURACKY PAR HLEDA NA-
JEM mensiho bytu u MHD. Nejlé-
pe 1+kk az 2+1. Nastéhovani po
dohodé, nejlépe po cast rekon-
strukci. Za pripadnou nabidku
dékuji. Tel.: 605 845 088

» POPTAVAM BYT PRO RODINU
s jednim ditétem, ihned mozné
se stéhovat, ale nespéchame.
Idealné na 2 roky nebo i vice.
2+1 — 3+1 do 15 tis v¢. pop.
Vyhodou lodzie nebo balkon.
Tel.: 777 640 390

» PRODAVATE BYT NEBO NEMO-
VITOST? Spolecna pravni

a realitni kancelar vam nabizi
komplexni zajisténi prodeje vasi
nemovitosti. Vyresime veske-

ré pravni vady, véetné oddluzeni
nebo vyplaceni exekuci.
Zajistime odkoupeni vasi nemo-
vitosti za nejvyssi cenu na trhu.
K Consulting, tel.: 608 661 665

REALITY - PRONAJEM

» MLADY PAR HLEDA BYT
k pronajmu v Praze 8.
Volejte 778 085 860

» HLEDAM MENSI BYT v Praze
a okoli do 11tis. nebo vétsi do
15tis. v¢. pop., tel.: 603 257 202

» PRONAJMU POSLEDNi VOLNE
KRYTE GARAZOVE STANI (kamery)
u metra Ladvi. Tel.: 777 003 033

» PRONAJMU HLIDANOU GARAZ,
Praha 8, Pisecna. Tel.: 603 887 643

» PRONAJEM NP. 38 m? (atelier).
SV/TV, WC, bezp.dvefre, sut.
mistnost 19 m2, prizemi. panel.
Krivenicka 444, Cimice.

Tel.: 775 296 291,

e-mail: svj365@gmail.com

» PRONAJMU HLIDANOU GARAZ
— ulice Na Pisecné.

Tel.: 608 775 404

» PRONAJMU GARAZ — Sokolov-
ska, Karlin. Tel.: 776 172 530

» PRONAJMU GARAZ V ULICI
Cumpelikova 1 300 K¢/més.
Tel.: 604 722 183

REALITY - SLUZBY

» MARTIN KRATOCHVIL — Realit-
ni makléf — specialista pro Pra-
hu 8, 15 let zkusenosti na trhu.
Prodej a prondjem nemovitosti.
ZDARMA trzni odhad a poraden-
stvi. Spolehlivost. Ulice Strizkov-
ska, P-8 www.martinkratochvil.cz
Tel.: 777 150 350

» 1JMREALITY — VASE REALITNI
KANCELAR. Zajistime vam prodej,
prondjem nemovitosti. Prohla-
Seni vlastnika budovy — zamére-
ni bytd, kompletni servis v oblasti
nemovitosti — nizké provize. Tel.:
608 703 343. www.1jmreality.cz
(kancelar Praha 9)

» SIDLO PRO SRO, OSVC od
149 K&é/mésic. www.sidlo.help
tel.: 728 991 247

REALITY - PRODE)

» PRODAM GARAZOVE STA-

NI v OV pro 2 automobily, vel.
30 m?v Hnézdenské 735/6, Pra-
ha 8. Cena 299 000 K¢. Tel.: 603
113 113

» PRODAM NOVE GARAZOVE
STANI P8 LADVI, ulice Na
Slovance, tel.: 777 215 715

» ODVYKANI KOURENI 90 %.
Tel.: 604 207 771

» NOVA ZUBNi ORDINACE —
pfijima pacienty. Tisicka 396/1,
Praha 8. Tel.: 721 609 409,
info@healthy-smile.cz

» MASER V BOHNICICH,
tel.: 602 876 864, klasické
masaze, levné, kvalitni.

» MOBILNI MASAZE — masa-

ze klasické i relaxacni, breusso-
va masaz, lifting obliceje. Vice:
www.prahamasaze.com, tel.:

721 845 634. Velmi pfiznivé ceny!

» PEDIKURA, masaze nohou.
Tel.: 774 877 972

PRIJDTE NA KURZY DO PORTALU!

Klapkova 2, Praha 8

Grafologie pro Zivot
Vztahové vzorce — jak je zlepsit

Prezentacni dovednosti — rec téla

2portal

PSYCHOLOGIEIS

Uzdraveni zranéného JA
Konec sebepodcenovant!
Partnerska komunikace

www.portal.cz/seminare, kurzy@portal.cz

placena inzerce

» KOSMETICKE OSETRENI gal-
vanickou Zehlickou pro vyhlaze-
ni a vycisténi pleti. U¢inné na ak-
noézni plet. Cena 600 Kc.

Tel.: 602 288 444

» PEDIKURA - klasicka s relax.
maséazi nohou. Rada pfijedu

i k Vam domd. Vice info

na www.myskovska.webnode.cz
Dana — tel.: 724 309 449

» ROZVOD, MAJETKOVE, PRA-
COVNI A JINE SPORY Vam rychle,
levné a odborné pomuze vyresit
pravnik a zapsany mediator v se-
znamu Ministerstva spravedlnos-
ti CR, vypracujeme pro Vas také
oboustranné pfijatelné smlouvy
a dohody. Tel. 602 203 443 —
Mgr. Lenka Baskova

» ATESTOVANA CHUVA POHLIDA

VASE DITE. Moznost a7 4x tydné,

dle domluvy. Zn. ,,Solidni referen-
ce” (doporuceni),

tel.: 773 208 192

NABIDKA PRACE

» MATERSKA SKOLA STiBRO-
VA Praha 8 prijme vyucenou ku-
charku. Kontakt: 731 528 984

v 8-15 hod.

» UKLIDOVA FIRMA PRIJME PRA-
COVNIKA na brigady v roce 2016.
Jde primarné o myti oken.
Piste na info@pvj-group.cz

» MZDOVA UCETNI — Napln pra-
ce: samostatné vedeni mzdo-

vé agendy pro MS a Z§, ¢tvrtletni
uzavérky, vykazy, roéni uctova-

ni dani, komunikace se statni-

mi institucemi. PoZzadujeme: stre-
doskolské vzdélani, praxe min.

3 roky, spolehlivost. Nabizime:
ohodnoceni dle platnych tabu-
lek, osobni ohodnoceni, ¢tvrtlet-
ni odmény, stravenky, 5 tydn( do-
volené.

Kontakt: pi Novotna — vedouci
oddéleni mzdové uctarny,

tel.: 222 805 314, 702 034 705

veskeré opravy a instalace
¢isténi odpada, kanalizace

Tel: 603 421 968

283 881 375

Rothenberg s.r.o.
Na Slovance 38, Praha 8

placena inzerce
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ZALUZIE-SITE PROTI HMYZU

JSoU CISTOTA, STYL, STIN I SVETLO
TO PRAVE PRO VAS DOMOV!
- Provadime opravy vodicich siloni a ovladacich retizk@
- Sleva 20% na vertikalni zaluzie celostinici
- Zaméreni a nezavazna kalkulace ZDARMA
- Rozumna cena a kvalita (Cesky vyrobce)
- Vyroba na miru, montaz do 7 dnl

- NONSTOP na tel.é.: 739 939 734

o~

WERTIKALPI SITE PROTI HORIZOMNTAL M DREVEMNE
Za UZIE HNMYZLU ZDLUZIE ZRLUZIE

LATKOVE
ZALUZIE PLISE

Lukas Chudoba, www.prahazaluzie.eu

placena inzerce

Zakladni Skola Hermanek
Rajmonova 4, Praha 8 - Ladvi
otevira ve Skolnim roce 2016/17 nové tfidy 1. a 6. ro¢niku.
Dny otevienych dvefi: 6. a 13. ledna 2016 (nutné pfihlaseni). Soucasti
je ukazka vyucovani matematiky a ceského jazyka ve tfidach I. stupné
a také odpoledni hefmankovy ¢aj s feditelkou Skoly a uciteli.
Terminy zapisu: 20. a 27. ledna 2016 (nutné prihlaseni).

vdz., 120's., 199 K¢ Ptihlasky a informace na www.prorodinu.cz, najdete nas také na facebooku.
placena inzerce

KOUPITE V KNIHKUPECTVi PORTAL SRR, " v PFisti vydani: 2. 2.
Klapkova 2, Praha 8 / Po—Pé: 9-18 hod. ; Z ’ OSMCka uzavérka inzerce: 20. 1.

tel.: 283 028 203-204, e-mail: obchod@portal.cz portal 25 Pro kalkulaci, objednavku nebo rezervaci inzerce,
www.portal.cz 1990-2015 prosim, kontaktujte Pavlu Zacharovou:
P e-mail: pavla.zacharova@praha8.cz, tel.: 222 805 136

placend inzerce
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PROGRAMY

DIVADLO KARLA HACKERA

PREDSTAVENI PRO DOSPELE

Vstupné na predstaveni pordadané
divadlem 200 Kc. Vistupenky na
predstaveni oznacend jako prondjem
otevreny verejnosti je mozné
rezervovat, ale proddvaji se az vecer
pred predstavenim a jejich cena

Jje individualni.

) 11.1. po 19:30

N. Simon: DROBECKY Z PERNIKU.
Hra inspirovana zivotnim pribéhem
Judy Garlandové a jeji dcery Lisy
Minelli. Brilantni horka komedie,

v niz se pod kaskadami jiskrivého
slovniho humoru skryva hluboce
lidsky a tragicky pribéh. Hraje
D*Studio’13. Prondjem otevreny
verejnosti.

) 13.1. st 19:30

I. Lausund: PRIPAD ZBORCENE
PATERE. Absurdni komedie
némecké dramaticky z kancelarské-
ho prostredi. Premiéra. Hraje
Divadlo Komorni svét. Prondjem
otevreny verejnosti.

> 18.1. po 19:30

Josef FOUSEK: Smich je Ziva voda.
Recital basnika, pisnickare

a humoristy.

> 20.1. st 19:30

E. E. Schmitt: HOTEL MEZI DVEMA
SVETY. Brilantni pribéh o Zivoté,
smrti a lasce. Pribéh, ktery se vas
dotkne. Jemna a napinava hra o lid-
ském udélu. Hraje Divadelni skupi-
na Kairos Il. Prondjem otevreny
verejnosti.

»25.1. po  15:00

GEORGE & BEATOVENS. Koncert
prazské rockové skupiny. U¢inkuji
Karel Kahovec a Viktor Sodoma.
Mimo jiné zavzpominaji na Petra
Novaka. Predstaveni pro seniory.
Vstupné 50 Kc.

»27.1. st 19:30

L. Feldek: SMRT V RUZOVEM.
Emocné silny pribéh, ktery se
zabyva niternimi pocity Sansoniér-
ky Edith Piaf na prahu jejiho
posledniho dne a bilancuje jeji
umélecky zivot. Hraje Divadlo

Komorni svét. Prondjem otevreny
verejnosti.

PREDSTAVENI PRO DETI

Profesiondlni divadelni soubory.
Vstupné 50 Kc.

> 9.1. SO 15:00

KOUZLA A CARY TAJEMNE PRAHY.
Pohadka, odehravajici se na
Karlové mosté, je plna poveésti,
pisnicek a pribéhd, které se hravou
formou snazi priblizit détem Staré
poveésti ceské a historii Prahy. Hraje
Divadlo Ludvik. Od 5 let.

> 16.1. so 15:00

JAK SLO VEJCE NA VANDR. Vesela
pohadka s loutkami netradicnich
rozmérd, loupezniky v zZivotni
velikosti, jejichz ukrutnost je
nezmérna, a velmi dramatickou
hudbou. Hraje Divadlo Korimo.

Od 3 let.

» 23.1.50 15:00

JAK STRYCE JENICKA A TETU
MARENKU NAVSTIVILY POHADKY.

Dobrodruzna cestanavstéva cirkusu
a kralovska hostina ve trech
kratkych pohadkach. Hraji

K. Tdborskd a R. Krupansky. Od 3 let.
»30.1. so  15:00

POHADKY ZE STARE PRAHY.
Prazské ricky s pohadkovymi
bytostmi, jablicko svaté Anezky

a tfi divosi ve trech pohadkach.
Divadla Matky Vackové. Od 4 let.

LOUTKOVE DIVADLO JISKRA

Tradicni marionetova predstavent,
vhodnd pro déti od 4 let. \/stupné 25 Kc.

) 10.1. ne 10:00
KREMILEK A VOCHOMURKA
) 17.1. ne 10:00
PIVODA, VODNIK POD
VYSEHRADSKOU SKALOU

) 24.1. ne 10:00
PIVODA, VODNIK POD
VYSEHRADSKOU SKALOU

) 31.1. ne 10:00
ZVIRATKA PANA KRBCE

Rezervace vstupenek na predstaveni je mozné pres rezervacni systém na www.divadlokh.cz nebo telefonicky na ¢. 284 681 103.
+ Divadelni scéna MC Praha 8 + Klapkova 26, Praha 8 — Kobylisy * tel.: 284 681 103 *
» www.divadlokh.cz + facebook.com/DivadloKarlaHackera + ZARIZENI MESTSKE CASTI PRAHA 8 « www.praha8.cz +

TRIKRALOVA $SBIRKA

Zastavte se na chvili v tfikralovém case a vzpomerite na druhé.

KDY SE $SBiRA!
Sbirka probihd na vasi
ZS a MS v terminu

LisTo = TS TS

Pti povanocnim uklidu se mozna najde celd rada véci, které byste vyhodili a ony pritom mohou

v

slouzit dal! Déti z Klokanku, Centra integrace déti a mladeze, Romodromu a dalSich organizaci Vam budou vdécné
za obleceni, hracky i Skolni potreby.
Obleceni muze byt obnosené, avsak vidy musi byt Cisté a pouZitelné. Hracky rovnéz prosime pouze Cisté a kompletni.

w

At

ZASTITU NAD AK¢i PREVZALA

*»

deskové

»

€O SE $BIRA!

Obleceni
véku 0 -12 let. Hracky,

*

a boty pro déti ve

hry, stavebnice apod.

i pro nejmensi. Skolni potieby,
pomucky a knihy. Soucasné
sbirame vicka (z pet lahvi)

pro Kubicka.

»

Centrum integrace déti a mladeze CID, o.s.

*

Fond ohrozenych déti FOD — Azylovy dim Klokanek, Romodrom, o.s. a dalsi

MISTOSTAROSTKA ALENA BORHYOVA

E‘“ Méstska cast

Praha 8




Eahé\sen’\ masoPust’\ho Pr&voo\u V 43,00 v Ka\%lovgch sadech
Klobouktj a masktj v’\Jréntj

N IR

14,15 The Rebel Pipers 15.45 Circus Prublem
14.3u Piskuimnll se vraci 1/.uu Glpsy.cz
15.3u Lunyg vehicle Circus  18.uu Amanitas

Jarmark s masupustnimni speclaitari
Program ero déti v Karlinském Seektru
Tanedni hréﬂctj s Honzou onderem a Luckou Hundarovou, divadelni Pohéo\ktj, o\’tlr\a...

T Méstska East
Praha B KAR | | \| L. Konsamum‘
Akce se kond pod 2astitou 2dstupkyné SOBE KARLIN

starusty Prahy 8 Aleny Burhyuve DDM hl. m. Prahy




