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TRADICNI
ADVENTNI
KONCERTY

11. ENTNI KONCERT IV
UTERY 1.12. 2015 19.00 uT

ENTNI KONCERT
12.2015 19.00

KUHNUV DETSKY SBOR
Jakub Jan Ryba

- Ceska mse vanodni
Vstupné: 100 K&

MUSICA DOLCE VITA
Daniela Demuthova
—mezzosopran

Zofie Vokalova - flétna
Zbyrika Solcové - harfa
Vstupné: 50 K¢

I11. ADVENTNI K
UTERY-8.12. 2015 19.00

BENNEWITZOVO KVARTETO
Jifi Némecek - |. housle

Stépan Dolezal - violoncello
Vstupné: 50 K&

Adventni koncerty - misto konani: -
Libenisky zamek, obradni siti, Zenklova 35, Praha 8 —Liber

Informace: vladislava.wildtova@praha8.cz nebo 606 613 390 ) &8
Predprodej vstupenek: Pokladna KD Krakoyv, Tésinska 600, P8-Bohnice od 18. 11. 2015
(pondéli-Ctvrtek, 16.00-19.00) rezervace na tel. 283 090 427.

Prodej: v den konani koncertu pouze v obfadni sini Libefiského'zamku od 18.00 hodin.

w Méstska cast odbor ]{ultury, sportu,
A 2 Praha 8

mlddeze aPamdt]cove’ péce

vds zve na

,,V 4noce ve znamen{ lésky“

Pondéli 21. Prosince 2015
od 18:00
Lil)efisl{}'r zamek

ob¥adni sini

Markéta Mitlova ... sopran
Jan Thuri ... hoboj
Jan Kalfus ... klavir

Béhem ve&era zazni sl{ladl)y autort

Antonina Dvof'él{a, Bedricha Smetany a Bohuslava Martind,
Jaroslava Jezka a Osvobozeného divadla a ¢eské adventni kolecly.

I/stupné 150 K&, seniofi a dsti 8o K&
Pro rezervace Prosz’m ]contalctujte Pam’ MZ(]tovou:
vlaa’islava.wila’tova@Pra]m&cz nebo na tel. 606 613 390.
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hodin najdou vsichni
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SPLNTE PRANI TEM,
KTERI TO POTREBUJI

DETEM A MATKAM Z KRIZOVYCH CENTER

CENTRUM

KRAKOV

od 29. listopadu do 22. prosince 2015
kazdé pondéli a stfedu od 15:00 - 18:00 hodin
ve 2. podlazi Centra Krakov

Ve spolupraci
s Méstskou casti
Praha 8 ozdobime
Vanoéni strom
pranicky, které
muzete i Vy od 29.
listopadu splnit
détem a maminkam,
které to potrebuiji.

it
22. prosince v 11
sva splnéna prani
pod stromeckem ve
2. podlazi.

CENTRUM KRAKOV

KRIZOVA CENTRA

www.centrumkrakov.cz "m Mé&stska &ast
i Praha 8 i

facebook.com/CentrumKrakov
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SLOVO STAROSTY

Vazeni spoluobcané,

pomalu se ndm pfibliZila nekrdsnéjsi doba v roce, tedy Vdnoce.
Ty ndm ddvaji prostor pro vydechnuti si od starosti vSednich dni.

ulicich. Vsichni mdme v paméti malebnou vdnocni krajinu
z obrdzk( Josefa Lady.

ve frontdch pfi ndkupu ddrkd pro své blizké. Budu mit velkou
radost, kdyZ se rozhodnete si zkratit cekdni na Vdnoce ndvsté-
vou predvdnocnich akci, které pofddd nase méstskd cdst. Preji 11 .. amy odpovidame
vdm, abyste proZili vanocni svdtky presné podle svych predstav Zivotni prostiedi

a abyste béhem nich nemuseli fesit zadny zdvaZny problém.
Doufdm, Ze pod stromeckem najdete ddrky podle svych prani
a hlavné proZijete vanocni svdtky s témi, které mate rddi.

Co najdete v cisle:

UmoZnuji ndm travit cas s lidmi, které mdme rddi a na kterych Zpravodaj's i .

ndm opravdu zdlezi. Davaji ndm také prostor pro hlubsi 7 il el

zamysleni se nad tim, co se nam za uplynuly rok podafilo, a na studentskych kapel

cem je naopak potreba zapracovat. K Vdnoctiim téZz neodmysli- Férum

telné patri riizné zimni sporty a déti koulujici se v zasnéZenych 8 Jak roz&ifit moznosti sportovni-

ho vyziti obyvatel Prahy 8?

V soucasné dobé sice budeme pravdépodobné rddi za alespori Hospodaieni radnice
trochu snéhu, ale vérim, Ze i tak si lze Vdnoce uzit. Doufdm, 10 Energeticka koncepce: L]spory,
Ze pred jejich zacdtkem nebudete muset travit pfilis mnoho casu bezpeénost a zivotni prostiedi

Ctenaii nam pisi...

13 Jezirko v Cimickém haji ma
novy nazev

V podstaté hned po skonceni Vidnoc nds Cekd vstup do nového Historie
roku. KaZdy z nds si bude do nového roku ddvat mnoho 17  Pred 40 lety zemfrel politik
predsevzeti, kterd budou stanovovat nové cile v nasich Zivotech. Petr Zenkl
To je jisté sprdvné, protoZe bez pevné stanovenych cilt toho .
v Zivoté nelze moc dokdzat. Jen je potfeba nezapominat pri Skolstvi a mladez
honbé za jejich splnénim na to, Ze nejdileZitéjsi v Zivoté je nase 20 Terminy zapist budoucich
zdravi. Preji vdm vsem mnoho uspéchi v novém roce. prviacki

Zdravotni a socialni péée
25 Jak zadat o prispévek
na mobilitu po 1. lednu 2016
Vanoce
26  Krasné svatky si zaslouzi
i déti z Klokanku

27 Vanocni rozhovor s paterem
Miroslavem Cuthem

Sport
29 Nejvétsi kryté piskovisté v Praze

Roman Petrus najdete v Ladvi
Starosta MC Praha 8 Zabava

31 Krizovka o ceny
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KONTROLNI
AKCE ,,ALKOHOL*

Nenalévaji
nékde
nezletilym?

Kontrolofi odboru Zivnosten-
ského a spravnich ¢innosti
méstské casti Praha 8 se
zapojili do kontrolni akce
Alkohol. Ta byla zamérena
predevsim na kontrolu nalévani
alkoholu nezletilym v restau-
racnich zafizenich.

PFislunici Policie Ceské
republiky, kontrolofi Zivnosten-
ského uradu, pracovnici
hygienické stanice hl. m. Prahy,
Ceské obchodni inspekce,
Hasicského zachranného sboru
a Celni spravy vytipovali
nékolik pohostinskych zafizeni,
kde provedli 9. fijna 2015
mistni Setfeni. Zivnostensky
urad zkontroloval ctyri
provozovatele restauraci, kde
provéroval dodrzovani
obecnych ustanoveni Zivnos-
tenského zakona a dodrzovani
povinnosti vyplyvajici ze
zakona o povinném oznacovani
lihu. Reseni kontrol bude
pokracovat v sidle Zivnosten-
ského uradu. Podobné
kontrolni akce budou probihat
i v nasledujicich mésicich pri
zapojeni vsech vyse uvedenych
slozek.

Velice ocenuji, Ze rdzné
slozky statni spravy spolu pri
kontrolach spolupracuji,
protoze to mize pomoci
k u¢innéjsi kontrole dodrzovani
zakona. Vérim, ze tato
spoluprace bude dale pokraco-
vat a bude se postupné
prohlubovat,” fika starosta

Prahy 8 Roman Petrus. 4 (per)

Strelec po holubech phroiuje i vas!

Pokud jste se
v letosnich krasnych
podzimnich dnech
prochazeli podél
Rokytky, mohli jste si
vsimnout désivé véci.
Néktefi z ptakl étali
s velkymi problémy
—z téla jim totiz trcel
Sip z kuse! Bohuzel je
mezi nami néjaky
silenec, ktery se ,,bavi“
stfilenim po holubech.
Budte, prosim, vSimavi
a nebojte se na takové
nebezpecné individu-
um upozornit. Pfisté
ten Sip totiz maze
zasahnout vas, vase
dité nebo psa! <
Text a foto:
Vladimir Slaby

NOVINKY V ,,BiLEM DOME“

Novy vyvolavaci systém se osvédcil
Ufad MC Praha 8, tzv. Bily dim, prosel v posled-

nich mésicich nékolika zménami, které udélaly
navstévu uradu rychlejsi a privétivéjsi.

V 1été zprovoznil odbor Zivnosten-
sky a spravnich ¢innosti novy vy-
voldvaci systém a zménil organiza-
ci ¢ekani navstévnikt uradu na
agendu obéanskych prikazt a ces-
tovnich dokladd. Byly také slouce-
ny ¢ekdrny pro jednotlivé agendy
do vhodnéjsiho prosttedi foyer Bi-
1ého domu. Rovnéz byla zavedena
moznost prijimat zadosti o vydani
obcdanskych prikazt i na prepaz-
kach, kde se pred tim fesila pouze

agenda cestovnich dokladt. Poda-
tilo se tak snizit ¢ekaci dobu, pro-
toze pocet zadateli o obcansky
priikaz prevysuje pocet Zadatell o
vydani cestovniho pasu. Zaroven
novy vyvolavaci systém umoziuje
aktivné ridit tok ¢ekajicich. ,Nikdo
z nés nechce travit sviyj ¢as zbyted-
nym ¢ekanim. Mam tak velkou ra-
dost, Ze novy vyvolavaci systém se
osvédcil a pomohl ke zkrdceni
doby, kterou musi obcané travit

¢ekanim v iradé na vytizeni svého
pozadavku,“ tika starosta Prahy 8
Roman Petrus.

Doslo také k nasazeni interneto-
vych rezervaci pro agendy souvi-
sejici s obéanskymi pritkazy a ces-
tovnimi pasy. Po vyhodnoceni
prvniho mésice fungovani systé-
mu se ukazalo, Ze je ob¢any nato-
lik vyuzivén, ze v nékterych dnech
nestaci vyclenéna kapacita. Bude
proto navysSen pocet moznych re-
zervaci zejména v exponovanych
rannich a pozdné odpolednich ho-
dinéch. «

(per)

KURZY BEZPECNEHO CHOVANI

Zajem verejnosti predcil ocekavani

Kurzy bezpecného chovani, poradané radnici
Prahy 8, vyvolaly pozitivni ohlas. Jiz béhem
prvnich lekci bylo znat, Ze rozhodnuti
zpfistupnit celou akci véem vékovym
kategoriim zajemcu bylo spravné — zajem
predcil nase ocekavani.

Hlavni tizi celého podniku samoziejmé nesou
trenéti, kteti dle zadani i svych zkusenosti pti-
zpUsobili metodiku své prace tak, aby jeji uzitek
byl co mozna nejefektivnéjsi. Tim chceme za od-

vedenou préci podékovat nejen hlavnim cvicite-
lim, pantm Rubinkovi a Prasovi, ale vSem dal-
$im, kteti k jejich organizaci jakkoliv ptispéli.
Véetné vés. Prace trenért byla zamétena na vy-
uku zvladnuti rozli¢nych krizovych situaci ¢i na
zasady prvni pomoci.

Do konce celé akce zbyvaji jiz jen dva celé
tydny. Po jejim skonceni ji vyhodnotime a roz-
hodneme, jak ddl. Osobné se domnivam, ze
v poradédni kurzl tohoto typu je na misté po-

kracovat. UZ jenom proto, Ze radnice d4va
moznost lidem schézet se a komunikovat i ji-
nak neZ prostfednictvim mobilnich telefond,
e-mailti ¢i obrazovek poéitacy, jak je tomu dnes
zvykem. Navic moznost protdhnout si télo,
néco uzitetného se dozvédét a pritom se i po-
bavit vétsina z néds v dne$ni uspéchané dobé je-
nom oceni. 4

Zdenék Nagovsky,

predseda Komise pro bezpecnost
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ZPRAVODAIJSTVI

NOVA ,PSIi“ VYHLASKA

Projednavani
bylo pozastaveno

Magistrat hlavniho mésta Prahy ini-
cioval a predal jednotlivym mést-
skym c¢éastem k vyjddfeni ndvrh
obecné zavazné vyhlasky ,,0 stano-
veni pravidel pro pohyb pst na ve-
rejném prostranstvi na tizemi{ hlav-
ntho mésta Prahy“. MC Praha 8 byla
jedna z mala méstskych ¢asti, ktera
vytipovala, zdGvodnila a ptipravila
vhodné plochy pro pohyb psti.
Legislativni komise Magistratu
hl. m. Prahy na svém zasedani

11. listopadu projednédvani vyhlas-
ky pozastavila z dGvodu malé sou-
¢innosti ostatnich meéstskych ¢asti.
Je velmi pravdépodobné, ze vy-
hlaska nebude do konce roku vu-
bec schvélena. Majitelé psti se pro-
to i nadale musi tidit soucasné
platnym pravnim predpisem, tedy
obecné zavaznou vyhldskou
¢. 6/2001 Sb. HMP, o ochrané ve-
rejné zelené. <

(kop)

ného kontejneru. <

Hledaci kesek uklidili
cast Palmovky

Milovnici hledani pokladl (kesek) ve hre ,,geocaching” obcas
zorganizuji sraz — ,cito event”, ktery je vénovany pouze uklidu
vybrané lokality. Clenové Spirala teamu pfi Domu déti a mladeze
Spirala zorganizovali za¢atkem listopadu uklidovou akci mezi
stanici metra Palmovka a Kauflandem. Prichozich témér padesat
nads$encu hodinu distilo travniky, cesty, kfovi a zapadla zakouti od
papird, lahvi, plastového a jiného odpadu a vie hazelo do pfistave-

Text a foto: Jana Vargova

LIBENSKY ZAMEK

- NOVE LAVICKY

Posezeni i pod
strechou z kastanu

K posezeni u Libeniského zdmecku
i na oblibené pési zoné v ulici
U Ceskych lodénic 1akaji nové la-
vicky.

Pred sidlem radnice byly kromé
Sesti novych lavicek instalovany
drevéné trelaZze (mrizové kon-
strukce) pro podporu popinavych
rostlin. Lavic¢ky byly zrekonstruo-
vany iv pé$i zéné v ulici U Ceskych
lodénic, které na jare zkrdsli za-
mek a zaroven vytvori hezké poza-

; di pro osobni fotografie z akci zde
: potadanych (vitdni ob¢ankd, svat-
: by, koncerty a jiné).

LV této oblasti jsme zrekonstru-

¢ ovali pét lavi¢ek, které umozhuji
i vyhled na feku i do korun mohut-

UPOZORNENI

nych kastand, které nad pési z6-
nou tvori krasnou pfirodni stte-
chu,“ fikd radni Anna Kroutil
a dale dodava: ,,Se zvelebovanim
méstské ¢asti a opravou mobilidre
budeme pokracovat i nadale podle
potteb jednotlivych lokalit.” «
(kop)

Odstavka systému prerusi
vydavani obcanek

Z divodu odstavky agendovych informacnich systémud ministerstva
vnitra nebude oddéleni evidence obyvatel a osobnich doklad(

od 28. prosince 2015 do 31. prosince 2015 prijimat Zadosti o vydani
obcanskych prukazl a cestovnich pasu vydavanych ve standardni
lhGté 30 dnd. Stejné tak v tomto obdobi nebude mozné vyzvedavat
vyrobené doklady. V uvedeném obdobi bude mozno vystavovat

na pockani jen OP bez strojové citelnych udaji s dobou platnosti

1 mésic a to vyhradné po kradezi nebo ztraté dokladu, a téz
cestovni pasy bez biometrickych tidaju vydavané ve zkracené lhité

(tzv. ,rychlopasy”) s dobou platnosti 6 mésicu. <

(hej)

S opravami vychodmho pruceli se zacne na jare

Praha 8 se rozhodla zrekonstruovat u Liben-
ského zamku vychodni priceli, restaurovat
polychromovany znak Starého mésta

s barvou nejdrive prilis vysoka, a poté naopak

prilis nizka.

Méstska cast Praha 8 se proto po dohodé

prazského a dochované zbytky sgrafita na
jiznim praceli.
Béhem rekonstrukce vychodniho pruceli

se zhotovitelem rozhodla rekonstrukci pruceli
zamku zahajit nikoliv letos, ale az v prvni
poloviné pristiho roku.

,Odsunutim rekonstrukce vychodniho
priceli Libenského zamku na prvni polovinu

dojde k nahrazeni nevhodné sadrové omitky 1 i
novou jadrovou, nasledné bude priceli : i Lit L | L
natreno specialni barvou schvalenou pro : S SO
tento typ oprav. - 1

Dle produktovych listd se s touto barvou "1

mUZe pracovat jen pri teplotach mezi 10 az
25 stupni Celsia. Po ukonceni vybérového
fizeni na realizaci oprav byla teplota pro praci

pristiho roku zabranime narlstu nakladd na
stavbu, ktery by hrozil, kdybychom s ¢asti
rekonstrukce zacali jiz v tomto roce. Nedojde
také ke zbytecnému prodlouzeni komplikaci
spojenych se stavbou pro navstévniky zamku,“
= rika starosta Prahy 8 Roman Petrus. 4 (per)
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POZVANKY

Odbor kultury, sportu, mladeze a pamatkové péce.
potada tradiéni

Méstska cast
ﬁ'ﬂ Praha 8

Dovolujeme se srde¢né pozvat rodice déti
narozenych v roce 2015

Vitani obcéanku Prahy 8
21. a 22. bfezna 2016

Prosim rodice,
ktefi maji zajem zucastnit se Vitani
obéanku Prahy 8, aby se prihlasili
(prihlaSka nutna k rezervaci ke

stazeni na www.praha8.cz, sekce .
Akce méstské ¢asti) nejpozdéji '
do 21. Ginora 2016

na odbor kultury

UMC Praha 8

Zuzané Laznové

(tel.: 601 306 107 nebo
zuzana.laznova@praha8.cz )

Vzhledem k platnosti Zakona €.
101/2000 Sb. o ochrané osobnich
udajii, nemohou pracovnici odboru E
ziskat informaci o narozeni ditéte. !ﬂ-

Méstska ¢ast Praha 8 s

TRIKRALOVA $BIRKA

Pondéli

7. prosince 2015
10,00 - 16,00 hod

Urad Méstské asti Praha 8
Odbor kultury, sportu, mladeze
a pamétkové péce poFédé tradicni

'VANOCNi
IARMARK

Foyer tzv. ,,bilého domu*
U Meteoru 6, Praha 8 - Liben
Informace na
tel.: 283 090 422, 606 613 390 nebo

vladislava.wildtova@praha8.cz

www.prahaS.czA

KDY SE $BIRA!
Sbirka probiha na vasi
ZS a MS v terminu

Zastavte se na chvili v tfikrdlovém case a vzpomerite na druhé.
PFri povanocnim uklidu se mozna najde cela rada véci, které byste vyhodili a ony pritom mohou
slouzit dal! Déti z Klokanku, Centra integrace déti a mladeze, Romodromu a dalSich organizaci Vdm budou vdécné

za obleceni, hracky i Skolni potreby.

Obleceni muze byt obnosené, avsak vzdy musi byt Cisté a pouzitelné. Hracky rovnéz prosime pouze Cisté a kompletni.

Py “‘t

A

»

€O SE SBIRA!
Obleceni a boty pro déti ve
véku 0 -12 let. Hracky,
deskové hry, stavebnice apod.

i pro nejmensi. Skolni potieby,
pomucky a knihy. Soucasné :
shirdme vicka (z pet lahvi)
pro Kubicka.

*

»
*

Centrum integrace déti a mladeze CID, o.s.

Fond ohrozenych déti FOD — Azylovy diim Klokanek, Romodrom, o.s. a dalsi

ZASTITU NAD AKCI PREVZALA )
MISTOSTAROSTKA ALENA BORHYOVA

s v

Méstska cast

Praha 8
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DOPRAVA V PRAZE 8

Vice bezpecnosti
i parkovacich mist

Odbor dopravy meéstské ¢asti Praha
8 se ve své praci snazi v co nejvetsi
mife vychdzet z podnétl ob¢ant
a iniciativy radniho pro dopravu
Karla Saska. Podatilo se diky tomu
realizovat opatteni, kterd zvysuji
bezpecnost dopravy a pocet parko-
vacich stani.

Dojde naptiklad k zvySeni bez-
pecnosti v ulici Primatorska v mis-
té kiizovatky s ulici Ve Vrchu, kde
doslo v minulosti k nékolika do-
pravnim nehoddm. Bylo proto roz-
hodnuto o osazeni dopravniho

znaceni véetné instalace cityblokt
a baliset, aby se tento nebezpec¢ny
usek vice zprehlednil a tidi¢i byli
vedeni k vétsi opatrnosti zvlasté
pti zhorsenych klimatickych pod-
minkdch. Zaroven v komunikacich
Primatorskd a Ve Vrchu budou
chodniky nové bezbariérové.
Doslo také k rozhodnuti o ztize-
ni prechodu pro chodce pres ko-
munikaci Dablickou u ulice Besta-
kova vcetné bezbariérové tpravy
chodnikd. K vétsi bezpec¢nosti pro-
vozu pomohou také kratké pri¢né

prahy a instalace baliset. Diky
podnétiim ob¢and a iniciativé rad-
niho pro dopravu Karla Saska se
rovnéz podatrilo zvysit pocet par-
kovacich stani. Doslo totiz ke sta-
noveni mistni Gpravy na pozem-
nich komunikacich, kterd vede ke
zvySeni poctu parkovacich stdni
v ulici V Zahradach o 12 sténi,
v ulici Na Dédince o 5 stani a v uli-
ci Na Sutce o 9 mist. Zaroven
v téchto ulicich dojde k celkové
tpravé dopravniho znaceni. ¢
(per)

Karlinem dunél rock studentskych kapel

Hudebni festival studentsky skupin TalentFest, ktery se konal v nedéli 1. listopadu ve Foru Karlin, zna své
vitéze. Z deseti soutéznich kapel porotu nejvice zaujala skupina Artvox. Cenu publika si odnasi hudebni
uskupeni Pilot. Vyhrané finanéni prostredky a ceny poslouzi kapelam pro jejich hudebni rozvoj.

Na zavér vice nez pétihodinového
maratonu zazpival i ¢len poroty Vaso
Patejdl. Kromé néj rozhodovali Karel
Végner, Lucie Borhyova, Zdenék
Beran, Honza Kuli$ a Sasa Kricner.

»,Hudebni vecer plny neotrelé
muziky jsem si velmi uzila a véfim,

Ze divaci v sale taky. Jsem rada, Ze
Praha 8 mohla prostrednictvim této
soutéze oslovit mladez a studenty
nejenom z nasi méstské casti,

a podpofrit zacinajici umélce,” ¥
mistostarostka Prahy 8 Alena
Borhyova, z jejihoz podnétu se cela
akce uskutecnila.” «

fekla

(kop) Foto: Milos Skacel

WORKSHOP

Déti si
vyzkousely,
jakeé je

to, nevidét
a neslyset

V galerii UMC Praha 8 — tzv.
Bily dm, se 13. listopadu
konal workshop k vystavé
Nevidime, neslysime, ale
citime.

Zajemci si mohli na vlastni
kizi vyzkouset, jaké obtize
lidé trpici hluchoslepotou
musi kazdodenné prekonavat.
Velky zajem byl mezi skolaky
— pres 130 déti ze ctyr
zakladnich skol Prahy 8 si
vyzkouselo chiizi pomoci
cerveno-bilé hole, zaklady
Lormovy abecedy, nalévani
vody do sklenice nebo
skladani slov s paskou na
ocich. Rovnéz si mohly
prohlédnout tvorbu hlucho-
slepych — betlém nebo
latkové panenky. ¢

Text a foto: Vladimir Slaby
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Jak rozsirit . HNUTI ANO _ODS PRAHA 8 _TOP 09 PRAHA 8
moinosti ‘Sport je nejlepsi  Zlikvidovany Moznosti sportovat
Y investice do zdravi Koranda jiz je vic, nez
sportovniho sportovisté si myslite
vyziti obyvatel ‘vybudoval

Prahy 8

Tento mésic se pta:
KSCM

V této rubrice najdete ndzory
zdstupcu stran zvolenych
do Zastupitelstva MC Praha 8.

Kazdy mésic postupné jedna
Z nich vybere otdzku,
na kterou odpovidaji i ostatni.

Aktivni lidé jsou méné obézni a ne-
mocni, produktivnéjsi a hlavné pozi-
tivnéjsi. Nechceme, aby obyvatelé
i Prahy 8 obsazovali prvni pticky v piti
| piva a pottu lid se srde¢nimi choro-
bami. Chceme zdravou mladez a ak-
tivni seniory. V zavislosti na rozdélo-
vani statnich financnich dotaci se
snazime maximalné a spravedliveé
podporovat SK a TJ. Vime, Ze nasi MC
i chybf multifunkéni sportovni hala,
jeji vystavbu podpotime. Chceme,
aby sportovisté byla nabidnuta v do-
polednich hodinach Siroké vetejnosti
i jako volnocasové centra pro vSechny
¢ vékové skupiny, coz se podatilo na-
priklad v Beach Klubu Ladvi, kde
vzniklo piskovisté pro déti z beach-
volejbalovych kurtd. Chceme, aby
. hiisté a télocvitny ve Skolach byly
| zptistupnény vetejnosti, jak je to béz-
: névzahrani¢i. Pracujeme na vytvore-
ni alternativnich sportovist pro mla-
dé typu skatepark-bikepark, venkovni
posilovny a multifunkéniho sportovni
i hfisté pro mladez, které miize pomo-
cv prevenci kriminality a drogové
zavislosti. Usilujeme o podporu zdra-
vého zivotniho stylu obyvatel Prahy 8
rozsitenim nabidky aktivniho traveni
i volného Casu pti sportu, at uz zapoje-
. nim viech genera¢nich skupin do
" souté¥i a sportovnich akei nebo na-
bidkou verejnych venkovnich trénin-
ki v parcich. Mdme ptipraven speci-
alni program pro maminky s détmi
i nebo seniory. Vyuziti venkovnich
| prostor, pohyb na ¢erstvém vzduchu
na cyklostezkdch nebo na in-linech
v Karliné, néavstéva sportovni akce
potaddané MC atd. je ta nejlepsi inves-
i tice do vaseho zdravi a zivota. <

Alena Borhyova
mistostarostka
MC Praha 8 za ANO

Moznosti sportovniho vyziti ob¢ant
se za posledni léta citelné rozsifily.
Minulé vedeni radnice v ¢ele s ODS

: vybudovalo ¢i opravilo desitky spor-
i tovist jak u Skol, tak i ve vefejném

prostoru. Aredly jsou moderni, vice-
tcelové.

Ptipominam softbalovy komplex
v Bohnicich, areal u ZS BureSova,

koupalisté Ladvi, htisté s fitness prv-
{ ky & krasny aredl u Z§ Glowackého :

s dopravnim hti$tém a pétanquem.
Ano, to je ta skola, jejiz stale jesté re-
ditel Miroslav Koranda (ten, co dal

i zahlavec drzému zdkovi) byl vede-
‘ nfm radnice vefejné skandalizovén

a nakonec po tomto titoku v Cele $ko-
ly kon¢i. Bez aktivniho zapojeni vele-
uspésného reditele by aredl jen tézko

: vznikl. Neslo ale jen o sportovisté.
. Radnice formou grantfi podporovala
i desitky sportovnich klubd, od fotba-

N e

lu az po ,,mensi“ sporty.
Jednou z mala véci, co Praze 8
chybi, je vicetcelova hala, kterou by

¢ mohli vyuZzivat jak hdzenkati a bas-
! ketbalisté, tak tfeba i florbalisté.

ODS je ale v osmém obvodu v opozi-
ci, tudiz bude tézké takovy projekt
prosadit.

Vedeni radnice by tudiz mélo in-

vat tfeba do dokonceni Centra Pal-
movka. Jak jste si asi vSimli, skelet
budovy nyni pripomind spiSe cent-

¢ rum duchd.

Teta Katefina ze Saturnina, milov-
nice nejraznéj$ich ptislovi, by mozné
tekla, Ze samochvala pachne. Budiz.
Ja bych ale do budoucna soucasné

i koalici v oblasti sportu doporudil
! jiné, moderni réeni: Nakrmte vopici,
! aradéji na nic nesahejte! 4

&
% Martin Roubiéek |
_:'j:-_ f zastupitel

MC Praha 8 za ODS

Praha 8 je jedna z nejvétSich mést-
skych ¢asti v Praze, zdrovein je to
¢ast Prahy relativné bohatd na zelen

i a pfimo vybizi ke sportovnim aktivi-

tdm rozli¢nych druh@. TOP 09 vzdy
podporovala a podporuje sportovni
vyziti obéant Prahy 8 a také tak
v minulém volebnim obdobi ¢inila.
Pocet novych détskych htist, nové

vybudované fitness parky, rekon-

Vivg

strukce viceucelovych htist, to vse je
velmi dobry zdklad pro to, aby si
kazdy od déti az po seniorsky vék
nasel svoje misto pro sportovani.

i TOP 09 v této oblasti hrdla vyznam-

nou roli v minulém vedeni méstské
¢asti a v tomto trendu je potrebné
pokracovat. Zaroven i propagovat
tyto moznosti, byt obc¢ané bydlici

. v konkrétnich lokalitach vidi kazdy

den, ze maji moznost néco pro sebe

¢ udélat a vybrat si.

Stejné jako méalokdo vi, Ze sidlisté
Déblice dostalo cenu UNESCO za
zacClenéni vzrostlé zelené do mést-

i ské zastavby, tak se malo vi o vSech
{ moZnostech pro sport a aktivity

s nim spojené — a Ze jich u nds
mame! Je stale co zlepSovat, a proto
jsme i pro ztizeni multifunkéni haly

; i v na8i méstské casti pro celoro¢ni
i vestovat pouze do udrzeni kvality
i sportovist a uSetfené penize sméro- :

provoz.

Nejlepsi referenci je sdélena pozi-
tivni zkusenost a tak bych rad vyzval
vds, vaZeni ob¢ané Prahy 8 — podélte
se se svymi sousedy i s ndmi o své na-

: zory a dojmy ze sportovani na Praze
i 8. A sportovni kluby a spolky mohou

vyuzit zadosti o granty v oblasti spor-
tovni vychovy mladeze a aktivit do-
spélych, coz je dalsi cesta, jak podpo-
rovat sportovani nas vSech dle

© naseho svobodného vybéru. ¢

Jaroslav Antonin
zastupitel
MC Praha 8 za TOP 09
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napadu

Nechci zde vyjmenovavat vSechny

stavajici moznosti. Ty jsou v ¢asopisu
Osmicka pravidelné inzerovany a ob-

¢ané maji z ¢eho vybirat. Také nebu- |
du spekulovat nad tim, zda oblané

maji zdjem sportovat, dalezité je, aby
vSechny vékové kategorie tuto moz-
nost mely.

Casopis Osmi¢ka a stavajici spolu-

préce se sportovnimi kluby, oddily :
a tymy nam davd moznost zpé€tné :

vazby. Dozvime se, o jaké sporty je
v konkrétni ¢asti Prahy 8 zdjem, a ve
kterém roénim obdobi. Logicky se

nabiz{ spoluprdce s oddily nejen :
v Praze 8, ale také s kluby a oddily !

v sousednich méstskych castech
a s kluby, které funguji pod hl. m.
Prahou. Déle mtiZeme zapojit $koly,

kde jesté spolupréce s ob¢any nefun-
guje, nebo neni dostate¢na. Casto :
jsou zejména venkovni htisté prazd- :

nd, nebo minimdlné vyuzivana.
S minimalnimi néklady na jiz stavaji-
cich sportovistich mtiZeme potradat

rozli¢né sportovni akce, které zau- :
jmou jednotlivce i rodiny. Pokud

bude nad$eni a zdjem u zdkd, toto
nadseni se prenese i na rodinu.
Nedélejme rozdily v podpote mezi

sporty pro jednotlivce a mensi skupi-
ny a mezi témi ,,masovymi“. V tomto
milize pomoci svymi doporucenimi :

i Komise RMC pro sport, mladez
a grantovou politiku. Jednou z pod-
minek pro poskytnuti grantu je vyu-

zit{ pro ob¢any Prahy 8. Mtizeme

této podmince dat vétsi prostor.
Tam, kde vime, Ze zdjem o sporto-

vani je, udélejme vse pro to, aby byl

uspokojen. Vytvorme v Osmicce pra-

videlnou nabidku ,moznosti spor- i

tovniho vyziti nejen v Praze 8“. 4

clen

Jan Vagek :

CSSD ¢

Na Praze 8 je mnoho sportovist, télo-
cvicen a rtiznych dal$ich mist, kde se
muzZeme viestranné pohybové vyZit.

Kvalita a dostupnost byvaji oviem

ruzné.

nosti{ obce v tomto sméru zlstava
podpora détského/mladeznického
sportu. Praha 8 kazdoro¢né prispiva

sportovnim oddiltim a spolktim mili-
ony korun a po pravu je jejich hrdym

partnerem. OvSem srovndm-li pod-
minky sportovnich oddili (neje-
nom) na nas$i MC s vét$im okresnim

¢i krajskym méstem, tak mdm casto :
pocit, Ze ,,Prazaci“ jsou chudymi pti-

buznymi. Nemyslim tim velkokluby,
ale oddily, jenz se primarné staraji
o ,na$e“ déti a pasobi na Praze 8
a v jejim bezprostfednim okoli.

Nejvétsim problémem vétginy klu-
bt je mimo financi absence sportov- :

niho polyfunkéniho komplexu. Tento
komplex by mél obsahovat venkovni
hristé, alespon dvé viceucelové haly

s hledistém (jedna tréninkova), fit- :
ness, misto pro regeneraci, dostatek '

Saten a zdzemi. Nemélo by se zapo-
menout na doprovodné sluzby a dob-
rou dopravni obsluznost. Polozme si

otazku, kolik a kde by takovd legrace :
méla stdt? Obdobné projekty se po- :
stavily za desitky miliénd korun, coZ !

pro vice nez miliardovy rozpocet Pra-
hy 8 je snesitelnd polozka. Prispét
muze i hlavni mésto Praha. V nasem

katastru jsou 2-3 vhodné lokality. :
. Vybudovat se to viechno d4 bud na :

»Zelené louce”, anebo prestavbou sta-
vajiciho zanedbaného a nevyhovuji-
ctho sportovniho aredlu.

Nebojme se takovychto investic, :
i prospéch ndm a nasim détem budou
i prinaSet desitky let. 4 :

-

A% A

Jaromir Petelik :

zastupitel

MC Praha 8 za KSCM '

sportovist

~na Praze 8?

Véznym zdjemcim nabizi Praha 8
ptilezitosti ke sportovnimu vyziti
prehrsel a je na kazdém, ¢emu da

pfednost. Dle pocasi muze krouzit :
i na kole ¢i inlajnkach po cyklostez- |

kéch do aleluja, pridat se k turistim,
trénovat nordic walking. Vyhledat
existujici oddily a aktivni skupiny,
cvicit karate, kung fu, tai-¢i nebo pi-

lates. Na Praze 8 je moZné prohdnét :
mic s hokejkou ¢i bez v télocvicnach

i mimo né, zapinkat si, jit si zabéhat
do parku, kdyZ o to stojite, pripadné
se jit vyplav¢it na Sutku. Lze se véno-

vat kanoistice i jizdé na koni. Chodit :
¢ tickych moZnosti na svém tzemi tak,

do Sokola.

Vybér je Siroky, sta¢i zapatrat,
a neni tfeba velkého Usili. A chybi-li
nékomu v oblasti sportu na Praze 8
néco specialniho, nic mu nebrani za-

¢it své touhy a potteby realizovat. :
Dat se dohromady s podobné zaloze- |

nymi nadsenci. Je dobré, kdyz si lidé
své potteby mohou fesit sami. Jestli
vSak opravdu nékdo touzi z moci mu

svétené rozsifovat moznosti sporto- :
vani, mohl by se za¢it starat o insta- |

laci sportovniho néaéini do verejnych
parkd, protoZe po parcich na Praze 8
jej tolik neni. OvSem, na jiZ instalo-

vanych télocvi¢nych prvcich jsou cvi-
¢ici vidét malokdy. Ale kdovi, tfeba
¢ ¢innost nabizenou riznymi oddily.

se cvi¢eni ujme?

Osobné bych vSak investovala
praci a penize spise do oprav asfal-
tovych povrchti nékterych ulic a uli-

ek Prahy 8. Na mnohych z nich si :
totiz zcela nevyzadané zaskotadite |

i s autem diky povrchu plnému dér
a prolédklin, protoze jejich udrzbé
nikdo po léta nebyla vénovédna po-

zornost. A podobné je tomu s mno-
i a grantové komise s moznymi Zada-

ha chodniky. «

Perla Kuchtova :
' zastupitelka MC Praha 8 :

za Osmicka sobé,

KDU-CSL a nezavisli :

formou grantu

Do prace nebo do Skoly na kole?
V zapadnich evropskych metropo-
lich zcela béznd véc. Tam si ¢lovék
musi dobt'e zapamatovat, kde si kolo
odlozil — v zdplavé kol se to vlastni
nasledné $patné hledd. V Praze je na-
opak potiZ na néjaké kolo narazit.
Zde je cyklistika z divodu bezpeé-
nosti dodnes jen pro silné ndtury.
Pfitom jizda na kole muze slouzit
jako ptijemny dopravni prostfedek
a sportovni vyziti, a nahradit zbytec-
né ztraceny cas jizdou autem nebo
autobusem. Praha 8 nyni zpracovala
koncep¢ni material pro rozvoj cyklis-

aby se mohli cyklisté dobie pohybo-
vat jak po méstské ¢ésti, tak méli
moznosti dostat se pohodIné na vylet
ven z mésta. Dostat Prahu na droven
zapadnich mést v cyklistice je béh na
dlouhou trat. Vétim, Ze se posuneme
zas o kus d4l.

Praha 8 podporuje a bude podpo-
rovat moznosti sportovniho vyziti
formou granti. V roce 2016 bude
sport déti podporen 9 mil. K¢ a sport
dospélych 1 mil. K¢ - o tomto rozdé-
leni prostfedkti doslo k dohodé na-
pric politickym spektrem. Za nejvy-
znamnéj§i v tomto sméru
povazujeme pravidelnou sportovni

Kdokoli, kdo organizuje smysluplné
sportovni vyziti pro déti ¢i dospélé
na tuzemi Prahy 8, mliZe na méstské
casti zazadat o grant na pokryti ¢asti
nédkladt. Chceme v oblasti grantt
vystupovat co nejtransparentnéji
a nejvstricnéji. I proto je planovano
na 11. ledna 2016 informacéni setka-
ni radni Dany Blahunkové (SZ)

teli o grant. <

Eliska Vejchodska
zastupitelka MC Praha 8

za Stranu zelenych
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HOSPODARENI RADNICE

ENERGETICKA KONCEPCE

Uspory, bezpeénost a zivotni prostredi

Sila elektrické energie je mocna a pusobi bez prestavky uz déle nez

13 miliard let. Zaroven je skryta hluboko v nitru skal, slunce, hvézd a atomd.
Tato sila se podoba souboji dvou olympijskych zapasnikd, jejichz usili nelze
postihnout zrakem, protoze napjaté svaly jejich rukou se sotva pohnou.

A lidé si ji umi vyrobit i sami.

Co kdyby elekttina ze svéta vymi-
zela? Voda vSech ocednt Zemé by
vyrazila prudce vzhtiru a vypatila
by se, protoZe by prestaly existo-
vat elektrické vazby mezi mo-
lekulami vody. DNA nase-
ho téla by se rozlozila
také. VSechny zivé orga-
nismy zavislé na prfjmu
kysliku by se zacaly dusit,
protoze molekuly kysliku
obsazené ve vzduchu by se bez
elektrické pritazlivosti marné od-
razely od molekul krevniho hemo-
globinu.

Bez elektriny civilizace
zkolabuje

Ale co kdyby jen zmizela elekttina,
vyrabéna ¢lovékem? Zivot mésta
by se rychle zhroutil. Nefungovalo
by skoro nic — doprava, telefony,
nemocnice... Pokud by byl nedo-
statek elektrické energie v celosve-
tovém meéritku, velice rychle by se
zhroutila mezinarodni pocitacova
sit, nasledovaly by telefonni linky
a nakonec by vypadlo i televizni
arozhlasové vysilani. Nastal by na-
priklad hladomor ve méstech Asie
poté, co by prestala fungovat kli-
matizace ve skladech potravin. Vy-
pukly by celosvétové nepokoje
a z obrovského mnozstvi vice nez
Sesti miliard lidi nasi planety by
meéla $anci prezit jen hrstka.

Pokud nahlédneme do nasi reali-
ty, kdyby nastal vypadek dodavky
elektrické energie (blackout) napt.
z dvodt povétrnostnich, mohla by
vypuknout panika. Blackout je vni-
ohrozeni ekonomického vyvoje,
protoZe ma dominovy efekt a kro-
mé ekonomickych ztrat vede az ke
ztratdm na zivotech. Predchézet
témto rizikim mohou tzv. ostrovni
systémy a také hlavné, a to je nutné

zdtlraznit, snizo-
vani spotieby
energif

véetné energie

elektrické, které dokazou zajistit
tizenou dodavku elektfiny, tepla
a ostatnich zdroju energii pro vy-
brané spotiebitele, budovy, do-
madcnosti atd. Pocitd s nimi i statn{
energetickd koncepce. Jednd se
vs$ak o dlouhodoby a investi¢né na-
rocny koncept, ktery vyzaduje za-
pojeni provozovatelt zdrojt ener-
gii, vlastniki prenosovych siti
a spottebiteld.

Potfeba ostrovnich systému
Energeticka koncepce vSak zdaleka
nefresi jen krizové situace — zabyva
se energetickou sobésta¢nosti més-
ta, vyhodnocuje ukazatele bezpec-
nosti, konkurenceschopnosti
a udrzitelnosti naklddéni s energii.
Jejim hlavnim cilem je tedy najit
zpusob, jak co nejvice uSetfit na
energiich. Zékladnim predpokla-
dem, jak se muze Praha jako hlavni
mésto CR zatadit mezi vyspélé ev-
ropské metropole, zavedeni tzv.
energetického managementu.
Predpokladem pro jeho zavedeni
jsou prave ostrovni systémy, které
mohou byt oznacovany za hlavni
soucast Smart Area (Chytra oblast)
nebo Smart Cities (Chytra mésta),
kde jsou cilevédomé implemento-
vany inteligentni budovy.
Ostrovni energetické systémy
jsou zaloZené na vyrobé energii
pfedev§im z obnovitelnych zdroja

energii (OZE), jako
jsou fotovoltaické
a solarni systé-
my, fototermika,
vétrna energie,
kogenerace, te-
pelna cerpadla,
kotle na bioma-
su. Dal$im tako-
vym predpokladem
vyznamnych uspor
energii je zaméreni se na te-
pelné technické vlastnosti verej-
nych i soukromych budov a také
nahrazeni neefektivnich zdroja
tepla a nahrazeni zdrovek za tispor-
na svitidla, jako jsou kompaktni za-
tivky, svitidla s LED diodami a za-
rovky s LED diodami a dalsi typy
uspornych zdrojt svétla a elektro-
nickych ptedfadnikd. Zde by moh-
lo dojit k dsporam nakladu elek-
trické energie az cca 35 %.

Zacatek: uspora pfi osvétleni
V kontextu energetického manage-
mentu jsme se rozhodli, Ze zvlastni
pozornost budeme v soucasné
dobé vénovat uspordm energie
z osvétleni a jako doplnujici faktor
bude zhodnoceni energetické so-
béstac¢nosti vybrané Zakladni skoly
navrhem fotovoltaické elektrarny
lokalniho charakteru. Nejvyssi
tspory elektrické energie pii za-
chovani 100% kvality osvétleni pri-
ndsi pouziti digitdlné stmivatel-
nych predfadnikd v kombinaci se
svételnymi senzory, zajistujicimi
konstantni pozadovanou udroven
osvétleni. Tato regulace osvétlent,
nezavisld na subjektivhim vnimani
osvétlenosti uzivatele, se ukazuje
jako nejefektivnéjsi a prindSejici
maximalni tspory.

Koncepce energeticky tisporné-
ho osvétleni pro $kolni t¥idy maze
vést k potencidlné vyznamnym

tspordm v rozpoctech $kol, coz by
se mohlo projevit zaméstnanim
vétsiho pocdtu uditeli nebo zajisté-
nim dalsich dlezitych ptinost pro
zaky ¢i studenty. Vyjdeme-li ze sta-
tistik ve svétovém méritku, tak
72 % $kol spoléhd na systémy
osvétleni, které jsou zalozeny na
zastaralych prostfedcich. Rovnéz
vime, ze 26 % veskeré elektrické
energie spottebuji ve Skolach systé-
my osvétleni. Nahrazenim starych
systému osvétleni modernimi by
sniZilo tuto spotfebu energie nej-
méné cca o 70 % v zdvislosti na
konkrétnich prostorach (tj. pocet
chodeb, $kolnich tfid, atd.).

Energeticky audit

na ZS Mazurska

Zavyznamné podpory mistostaros-
ty MC Praha 8 Matéje Fichtnera
bylo dohodnuto, %e MC Praha 8
bude postupné problematiku ener-
getickych tspor realizovat. Prvnim
krokem bylo navazani tizké spolu-
prace student( a diplomantt CVUT
Fakulty stavebni v Praze. V soucas-
né dobe je studenty provddén ener-
geticky audit osvétleni, hledani
uspor elektrické energie a posuzo-
vani stavajicich svételnych soustav
véetné navrhu lokaln{ fotovoltaické
elektrarny na ZS Mazursk4 ve Svid-
nické ulici. Ve stejném kontextu se
bude pokradovat na dalsich ZS
MC Praha 8.

V dalsich vydénich ¢asopisu Os-
micka vas budeme informovat, jak
se nam to dati, jaké mdme vysledky
a jak pokracuje spoluprace s CVUT
v Praze. Tato spolupréce také napl-
fiuje Programové prohldseni Rady
MC Praha 8 na léta 2014-2018 na
tseku Uzemniho rozvoje, vystavby
a ochrany prav ob¢anti v souladu se
Smérnici 2002/91/EU, ktera byla
implementovéana do ¢eské narodni
legislativy v ustanoveni § 6a zako-
na ¢. 406,/2000 Sb., o hospodateni
energii. 4

Bohumir Garlik
predseda Komise pro dzemni rozvoj

a pamétkovou pé&i MC Praha 8.
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CTENARI
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VaZeni ctenari,

» Dobry den! Protoze mé postihly
problémy pohybového aparatu (endo-
protéza kycle), jsem pomérné castym
navstévnikem Polikliniky Mazurska.
Velice ¢asto se tam setkavam s tim,
Ze znacné velké parkovisté tohoto
zdravotnického zafizeni je absolut-
né obsazeno, takze pacient nema kde
zaparkovat. Patrné se na tomto stavu
podili i obyvatelé prilehlého sidlisté,
s jejichz auty projektanti nepocitali.
PFfitom Feseni se samo nabizi, pri-
mo v sousedstvi parkovisté je ¢ast
parcely jen zatravnéna, tudiz rozsire-
ni by bylo celkem snadné. Budu moc
rad, kdyz se s timto problémem né-
kdo z vedeni Prahy 8 sezndmi a hlav-
né ho zacne fesit. A pevné doufam,
Ze to nedopadne tak, jako na Bulov-
ce, kde se sice taky casto zaparkovat

| |
Y

v této rubrice publikujeme vase vybrané dotazy,

pripominky ci ndvrhy vcetné odpovédi.

Nezverejriujeme prispévky anonymni, vulgdrni a zjevné nepravdivé.
V pripadé pochybnosti rozhoduje redakcni rada.

ned4, ale bezplatné parkovani je pri-
tom pouze na ptlhodinu, tedy dobu,
za kterou si vas sestra u ordinace ani
nestaci vS§imnout.

Jaroslav Kovar
Vazeny pane Kovafi,
zminéné parkovisté za poliklinikou Ma-
zurska je mistni komunikaci 3. tfidy, a je
tedy verejné pristupné. Neni tedy uréeno
pouze pro potteby polikliniky. BohuZel
rozsitit parkovisté za poliklinikou nelze
z nékolika dtivoda.

Jedna ¢ast je ve vlastnictvi pravnické
osoby a bude se zde pravdépodobné sta-
vét bytovy diim. Druhd ¢ést je sice ve
vlastnictvi hl. m. Prahy, ale v platném
tUzemnim planu hl. m. Prahy je vedena
jako zelenl méstska a krajinnd. Z tohoto
davodu zde nelze realizovat stavbu toho-
to typu. < Odbor dopravy

Vase strucné ndmeéty zasilejte

na e-mail osmicka@praha8.cz

¢i na adresu Zenklova 35/1,

Praha 8, 180 48.

Redakce si vyhrazuje prdvo prispévky
krdtit a upravovat.

DIVADLO KAMEN

Nekvasilova 625/2 - metro Invalidovna
775 718 470, www.divadlokamen.cz

3. prosince 2015 od 19:30 h:
Dopis poslany postou

(detektivka o nahlizeni do jinych svétud a jinych
postovnich systémU; osudova setkavani /
nenadala propastna pratelstvi / moderni ¢eska
poezie / rozlitd kolomaz)

20. ledna 2016 od 19:30 h:

Deus ex offo

(prosty pfibéh o troji nezistné pomoci a nezvykle
pfimé cesté ke $tésti, s vlaznou mydlovou vodou
a zoufale hotkou €ernou €okoladou)

LUXUSNI BYDLENI;

primo u metra v.gz-entru dent

Rezidence

)
(2 PALMOVKA

* Jen 10 min. metrem nebo tramvaji pfimo
od domu do centra Prahy

* VVeskeré sluzby, obchody a restaurace
v bezprostrednim okoli

* Bydleni blizko feky i zelené s Sirokymi
moznostmi sportovniho vyziti - golf
a sportovisté na Rohanském ostroveé,
oblibena cyklostezka podél Vitavy

 Prestizni, dynamicky se rozvijejici lokalita,
V niZ ceny nemovitosti porostou

* Moznost odkladu platby - staci zaplatit jen
10% z ceny po podpisu smlouvy a zbytek
do 1 roku po nastéhovani

* Detailni podminky na www.central-group.cz

@) 226 222 222 + www.central-group.cz

placena inzerce
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ZPRAVODAIJSTVI

SIDLISTE DABLICE

Pripravy revitalizace jsou v plném proudu

Dlouhodob4 verejna diskuze s ob-
¢any o budouci podobé centra sid-
ligté Dablice, ktery je ptiblizné vy-
mezen KD Ladvi, OC Ladvi, stanici
metra a dal$imi vefejnymi budova-
mi, vyvrcholila 26. ffjna v Kultur-
nim domu Ladvi.

Debaté predchazela studentskd
architektonicko-urbanisticka sou-
téZ a verejna anketa, pomoci které
byly zjistovany nazory verejnosti
jak na celkovy zameér revitalizace,
tak na jednotlivé navrhy.

Debatu zahajil starosta MC Pra-
hy 8 Roman Petrus, ktery shrnul
stav dosavadnich ptiprav a pred-
stavil dal$i ucastniky diskuse. ,,Oce-
fuji kvalitu doslych studentskych
ndvrhd, které ndm poslouzily jako
skvélé podklady pro diskuzi s obéa-

LADVI

ny,“ uvedl starosta Roman Petrus.
Poradce starosty arch. Ondfej
Tucek promluvil o $irSich urbanis-
tickych souvislostech a soucasnych
problémech mista, které mad revita-
lizace vytesit. Zastupitel a predseda
Komise pro zivotni prostiedi Vit
Céza prezentoval zavéry a statistic-
ké tdaje, vzes$lé z prizkumu vefej-
ného minéni a k diskuzi sdéluje:
»Zpétné vazby od obcand si velice
vazime a na zakladé doslych podné-
th mohu fici, Ze vétdina z téchto
podnétd bude ve vysledném névrhu
zohlednéna. S obc¢any se plné zto-
toznujeme na potiebé zachovani
vzrostlych stromd, nezahustovani
prostoru, odstranéni Cetnych ne-
vzhlednych bariér a radé dalsich
véci.“ Arch. Filip Tittl z CVUT, ktery

se podilel na poradani studentské
soutéze, ocenil snahu radnice
i zpusob, jakym se snazi vyprovo-
kovat diskusi, a promluvil o nut-
nosti vytvoreni mistni identity. Na-
sledné studenti kratce prezentovali
své navrhy. Poté nasledovala disku-
ze, do které se zapojila fada ob¢anti
méstské ¢asti.

Aktuélné byly zpracovany jed-
notlivé ndzory obdant a zastupct
vedeni radnice a je pfipravovano
zadani vybérového tizeni, které
bude mit za cil co nejvice zohlednit
ziskané ndzory obdant a radnice
méstské ¢asti. Starosta Roman Pe-
trus k tomu dodava: ,Vérim, ze se
nam podari skloubit odborny po-
hled na revitalizaci lokality s prani-
mi mistnich obéand. O podobny

postup se budeme snazit i u dalsich
promén zanedbanych ploch v nasi

meéstské ¢asti.“ ¢ (vic)

» Vefejné projednavani plant
na upravu sidlisté Dablice.

cestujici do silnice. Zacalo pak dochazet

Demonstrace proti zastavovani
priméstskych autobusu

Iniciativa Ladvi neni autobusak, usporadala
demonstraci proti zastavovani priméstskych
autobusu u stanice metra Ladvi. Akce
probéhla 10. 11. 2015 od 7:30 a trvala asi
hodinu. Zucastnilo se ji dle odhadu interneto-
vych stranek iDnes.cz a Metro.cz asi padesat
lidi. Demonstrace probéhla pod dohledem
policie.

Ucastnici akce se se3li na autobusové
zastavce nedaleko stanice metra Ladvi.
Béhem demonstrace davali najevo svou
nespokojenost s tim, Ze priméstské autobusy

prijizdéjici z Mélnika a Neratovic maji nové
konecnou zastavku v Ladvi. To podle nich
vedlo ke zhorseni kvality ovzdusi a nardstu
hluku v oblasti. Soucasti demonstrace byla
i blokada prijizdéjicich priméstskych
autobusU. Ta byla zahajena priblizné v 7:40,
fi akce presli s transparenty pres prechod pro
chodce na ostrdvek pro tramvaj, na ném se
otocili a vratili zpét.

Ridi¢i blokovanych autobust postupné
zacali otvirat dvere a vpoustét vystupujici

k drobnym konfliktdm mezi tcastniky blokady
a lidmi vystupujicimi z pfijizdéjicich autobusd,
kteri nemohli vystoupit na zastavce. ,Taky jsem
proti tomu, aby sem zajizdély priméstské
autobusy, ale nepfrijde mi jako dobry napad
brat si lidi jako rukojmi,” uvedla pani Milada
z Prahy 8 pro internetové stranky Metro.cz.
Nékteri ucastnici demonstrace béhem
blokady skandovali: , Lethany, Lethany“
Davali tim najevo, Ze dle jejich nazoru by
priméstské autobusy mély byt presunuty
z Ladvi na autobusovy termindl v Letnanech.
S tim vsak nesouhlasi ROPID, ktery ma na
starosti organizaci Prazské integrované
dopravy. Rika, Ze by pak doslo k prodlouzeni
doby nutné pro dojizdéni ze Strednich Cech
do Prahy a zhorsila by se i moznost prestupu
na dalsi linky MHD. < (vrs)

W
;’::r Pionyrska skupina Zare vas zve na Mikulasskou 2015

KDY? v sobotu 5. prosince 2015 od 17.00 do 19.00
KDE? na konené autobusu &. 200 (Sidlisté Bohnice)
ZAKOLIK?  zdarma
MiZete se t&it na pijemné straveny vecer plng vanocni
atmosféry, na soutée pro déti, vystoupeni nasich oddilovych
déti, sladké odmény a hlavné na Mikulase, andéla a Certa.
Stejné jako kazdy rok nebude chyb&t ani stanek s obZerstvenim.

Nad letosnim ronikem prevzal zaititu starosta Prahy 8,
pan Roman Petrus.

KONTAKT:
Alena ,Aja“ Sebkova | mikulasska@zare.cz | +420 605 459 120

Pionyr, 2.5. - Pionjrska skupina Zafe | Radomské 472/7 | 18100, Praha 8 - Bohnice | www.zare.cz | infogzare.cz | IC: 68379293

Akci podpofili:

T A iam
Pratus 8

S .,
% PIONYR

nithE @ oprava Saluzii

VYUZIJTE PREDVANOINTIHO UEKLIDU PRI MYTI
OEKEN A OBJEDNEJTE 8I NYNI MONTAZ
NOVTOCH NEBO OPRAVU POSHOZENTCH ZALUZIT

| A diirek pro Vs SLEVA 20% na nové Zaluzie ISOLINE PRIM CELOSTINICH 1

Lukés Chudoba

e prmia i zie cu '
prufazaliz e g com .

TEE 739 939 734

2
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ZIVOTNi PROSTREDI

POZVANI

Prijdte si popovidat o vodé v Praze 8

V méstské ¢asti Praha 8 zacal byt
nové slaven Den stromu. Jeho prvni
oslava probéhla 20. ffjna od 14 do
16 hodin v parku Kosinka. Pfi této
prilezitosti byl vedle détského hristé
Kosinka v ulici Priméatorska symbo-
licky vysazen dub letni, ktery pred-
znamenal obdobi novych vysadeb
stromd, které za¢ne v pri§tim roce.
U prilezitosti oslavy tohoto svat-
ku byla usporadana vystava k pro-
blematice vody v Praze 8, kterou
méstské ¢asti pomohl usporadat
ekologicky spolek Zvonec¢nik. Vy-
stavené materidly byly nasledné
umistény v prizemi Libenského
zamku, kde si je mohou vSichni za-

jemci prohlédnout kazdé pondéli
a stfedu mezi 8. a 16. hodinou az
do konce leto$niho roku, a zaroven
prodiskutovat a sdélit své podnéty
k problematice vody, stromt a dal-
$ich zalezitosti tykajicich se zivotni-
ho prosttedi. K diskuzi a prohlidce
vystavy se prosim rezervujte na
emailu vit.ceza@praha8.cz.

,V méstské ¢asti Praha 8 povazu-
jeme ochranu Zivotnitho prostiedi
za jednu z nasich priorit, proto se
snazime pro verejnost poradat
akee, které pfipomenou duleZitost
zivotniho prosttedi pro kazdého
z nas,” tik4 zastupitel a predseda
Komise pro zivotni prostfedi Vit

Céza, adodava: ,,Srde¢né zvu obca-
ny k diskuzi o vodé a vodnim cyklu
v Praze 8, kterd vyrazné€ souvisi
s adaptaci mésta na klimatické

» Vystava
o problemati-
ce vody
v Liberiském
zamku
od ekologic-
kého spolku
Zvonecnik.
Foto Vit Céza

zmény. Ob¢ané mohou pfi této pri-
lezitosti zhlédnout malou vystavu
o vodé a o kolobéhu vody v ptizemi

Liberniského zamecku.“ 4 (vic)

JEZIRKO V CIMICKEM HAJI

Novy nazev: Dotek

Jak jsme jiz psali za¢atkem zari na webu méstské casti, jezirko
v Cimickém haji doznalo v poslednich mésicich mnoho pozitivnich

zmén.

Na prvni fazi revitalizace, v ramci které bylo vytvoreno nové
koryto, zpevnén breh a celkové vycisténa plocha jezirka, navazaly
okolni prace, v rdmci kterych byla instalovana lavicka s kosem
a profezany nékteré naletové dreviny. Dohodnuta je uz i instalace
lavky pres hraz jezirka. Spolku Védomy dotek, ktery aktivity
s prispénim dobrovolnikd, radnice MC Prahy 8 a Les(i hl. m. Prahy
koordinuje, se navic podarilo prosadit nazev jezirka, které se dle
potvrzeni od Nazvoslovné komise nové jmenuje Dotek. Tento
nazev bude od nového roku uvadén v prislusnych mapach.

,Velmi podporuji komplexni revitalizaci jezirka v Cimickém haji,
ktera pomUze jak rozvoji zivocichll v této lokalite, tak zvétsi
prostor pro relaxaci obcant. Pridéleni nazvu jezirka pak zvysi jeho
dilezitost a zaroven nadéji, ze bude dlouhodobé hezké a udrzova-

né“ fika predseda Komise pro Zivotni prostredi Vit Céza. ¢

(vic)

» Jezirko v Cimicich. Foto Martin Rezek

DOBROVOLNICKE UKLIDY

Stav Cimického hije

e

Méstskd ¢ast Praha 8 velice vitd
a podporuje pravidelné dobrovol-
nické tiklidy Cimického haje, které
se konaji na jate a na podzim za po-
moci obéanti koordinované nezis-
kovou organizaci Védomy dotek.
Diky této iniciativé doslo k vyrazné-
mu ubytku nedistot v této dtlezité
ptirodni lokalité Prahy 8, kdyz na-
priklad béhem jarniho uklidu se
ptiblizné 50 dobrovolnikim poda-
tilo sesbirat 7 kubikti odpadu z pro-
storu celého haje. Na podzim jiz
bylo na lokalité odpadu vyrazné
méné. Méstska ¢ast zajistuje pro
uklidy potfebné néacini, jako jsou
rukavice ¢i pytle, a v ptipadé potte-
by také naradi ¢i vlastni odvoz od-
padu.

Podobnym zplisobem letos
méstska ¢ast postupovala i na né-
kterych dalsich lokalitdch v Pra-
ze 8, diky cemuz se podatilo od-
stranit hned nékolik cernych
sklddek. Jmenovat mtizeme napt.
oblast Rohanského nabiezi, oblas-
ti Machalky, Stifzkova ¢i Cimické-
ho rybnika.

je vyrazné lepsi

s

Zastupitel a predseda Komise
pro zivotni prostfedi Vit Céza
k tomu ftika: ,,S potésenim mohu
konstatovat, ze diky spolupraci
s obdanskym sektorem dochézi
k dlouhodobému zlepSovani kvali-
ty Zivotniho prostfed v oblasti Ci-
mického hdje. Podobné spolupra-
ce se snazime rozvijet i v dalSich
mistech Prahy 8. Mnohé zanedba-
né lokality budeme revitalizovat,
ale nez se tak stane, chceme je
udrZovat v co nejlepsim stavu.“ ¢

(vic)
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VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY
CN TGN T 0 .

Na Varté

K Mlynu x Chorusicka
Stejskalova x U Rokytky
Kandertova x Lindnerova
Kasparovo ndmésti

Ke Stirce x Na Stirce
Korycanska x K Ladvi

V Zamcich (u domu 51 / 64)
Kubikova (u DD)

V Zahradach x Na Sypkém
Kollarova (mezi ul. Kfizikovou a Pernerovou)

Kubisova
(mezi ul. Pod Vlachovkou a S. K. Neumanna)

Valcikova x Na Truhlarce

Kurkova (parkovisté)

Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec)
Na Pecich x Chaberska

U Pekarky

Pobrezni x Thamova

Nad Popelarkou x Na Dlazdénce

Na Zertvach x Vacinova

Pekarova x Jestrebicka

Nad Rokoskou x Kubisova
Nekvasilova (parkovisté za TJ)
Pakoméricka x Brezinéveska

Petra Bezruce x Cumpelikova
Pernerova x Sovova

Stejskalova x U Rokytky

Petra Bezruce x U Piskovny
Pernerova x Saldova

Pise¢na x Na Sutce

Nad Rokoskou x Na Ubo¢i
Modrinova x Javorova

Klecanska x Na Ladvi

Petra Slezdka x Urxova

Ratiborska x Radomska (parkovisté)
Na Dlazdénce x U Sloupu (parkovisté)
Pivovarnicka (proti domu ¢. 15)

Pod Labutkou x Prosecka

Jirsikova x Malého

Chaberska x Libeznicka

Na Presypu x Pod Presypem
Gabcikova (mezi ul. Kubisovou a Valc¢ikovou)
Braunerova x Konselska

Pobrezni x U Nadrazni lavky
Fortova x Do Udoli

Podhajska pole (parkovisté)
Gdanska x Torunska

Roudnicka (za Bestakovou)
Re3ovska x Zelenohorska

Sluzska x Premyslenska
Drahoradova

Stépnicna (parkovisté)

o e

B R oR
o o o b

11.
11.
11.
11.
14.
14.
14.
14.
15.
15.
15.
15.
16.
16.
16.
16.
17.
17.
17.
17.
18.
18.
18.
18.
19.
19.
19.
19.
21.
21.
21.
21.
22.
22.
22.
22.
23.
23.
23.
23.

12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.

.12,
.12,
.12,
.12,

12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.

13.00—17.00
14.00-18.00
15.00—-19.00
16.00—20.00
13.00—-17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
16.00—20.00
13.00—17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
16.00—20.00

13.00—-17.00
14.00-18.00
15.00—-19.00
16.00—20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
16.00—-20.00
13.00—17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
16.00—20.00
13.00—-17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
16.00—20.00
13.00—17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
16.00—20.00
13.00—-17.00
14.00—-18.00
15.00-19.00
16.00—20.00
08.00—12.00
08.00-12.00
09.00—13.00
10.00—-14.00
13.00—17.00
14.00-18.00
14.00-18.00
15.00—19.00
13.00—-17.00
14.00-18.00
14.00-18.00
15.00—-19.00
13.00—17.00
14.00-18.00
14.00-18.00
15.00—19.00

Simcnkova (slepy konec)

Modrinova x Javorova

Libisska (parkovisté)

Frydlantska (parkovisté u Zernosecké)
Trojska x Nad Trojou

Mazurska (u trafostanice)

Kollarova (mezi ul. Krizikovou a Pernerovou)
Mlazicka

Klecanska x Na Ladvi

Na Pésinach x Pod Statky

Na Varté

K Mlynu x Chorusicka

Tanvaldska (proti domu ¢.1)

Kfivenicka x Cimicka

Trebenicka x Sebuzinska (parkovisté)
Treboradicka x Kostalkova

U Sluncové x Za Invalidovnou (parkoviste)
Mlazicka

Klecanska x Na Ladvi

Kubisova
(mezi ul. Pod Vlachovkou a S. K. Neumanna

Na Pésinach x Pod Statky

Dolejskova x U Slovanky

U Sluncové x Za Invalidovnou (parkovisté)
Mlazicka

Dolejskova x U Slovanky

Klecanska x K Ladvi

Petra Slezaka x Urxova

Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec)
Na Pésinach x Pod Statky

Tanvaldska (proti domu ¢.1)

K Haltyri x Velka skala

Treboradicka x Kostalkova

Pekarova x Jestrebicka

Kfivenicka x Cimicka

Uzavrena

V Novych Bohnicich x K Farkam

25.
25.
26.
26.
26.
28.
28.
28.
28.
29.
29.
29.
29.
30.
30.
30.
30.
31.
31.

31.

w
iy

NNV VY AR R NN

12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.

12.

.
i3

- B - B Ble B B

08.00—12.00
09.00—13.00
10.00—14.00
08.00—12.00
09.00—-13.00
10.00—14.00
13.00-17.00
14.00-18.00
14.00—-18.00
15.00—-19.00
13.00—17.00
14.00-18.00
14.00-18.00
15.00—19.00
13.00—-17.00
14.00—-18.00
14.00-18.00
15.00—19.00
13.00—17.00
14.00-18.00

14.00-18.00
15.00—19.00
08.00—12.00
09.00—13.00
10.00—-14.00
13.00—17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
13.00—17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
13.00—17.00
14.00-18.00
15.00—19.00
13.00—-17.00
14.00-18.00

Co do velkoobjemového kontejneru patri?

» Rozhodné ano: Stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla, umyvadla,
vany a WC misy, staré sportovni nacini, autosklo a kovové predmeéty.

» Rozhodné ne: Zivnostensky odpad, nebezpeény odpad (napf. auto-
baterie, zarivky, barvy, rozpoustédla, motorové oleje a obaly od nich),
bioodpad, stavebni odpad, dale pak pneumatiky, elektrospotrebice, te-
levizory a pc monitory, pocitace, lednice, mrazaky a sporaky.

KONTEJNERY NA TEXTIL

Jednou z moznosti, jak efektivné nalozit s vyfazenym oblecenim, je
vhodit ho do sbérného kontejneru na textil, kterych je v Praze na 400.
Vas nejblizsi sbérny kontejner si mizete vyhledat na adrese

www.recyklujemetextil.cz.

Spolecnost POTEX, ktera kontejnery provozuje, spolupracuje s organi-
zacemi Nadéje, CSSP, Spolecnou cestou a Progressive. Financné pak
jesté Potex pomaha napf. Klokanku Chabarovicka, Pomocnym tlapkam

a Pro-Contactu.
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SERIE SETKANI S OBCANY

.
0y @
o

Nejvice podnéti od vas mame ~
z dopravy a zivotniho prostredi

V listopadu pokracovala setkani
s obdany ke sbéru podnétt pro zlep-
$enf prostredi lokalit Bohnic, Cimic
a Libné v rdmci procesu mistni
Agendy 21 (zapojovani verejnosti
do zkvalitnéni mista pro Zivot
s principy udrzitelného rozvoje)
a pro tvorbu Strategického pldnu
MC Praha 8. Pfislo téméf sto obca-
nt, ktef{ podali pfes dvé sté pisem-
nych podnéti a diskutovali s radni-
mi a zastupiteli MC a zéstupci
odbort utadu. Podnéty nyni t¥idi-
me dle oblasti a predavame je k te-
Seni na prislusné odbory, komise
nebo je zatazujeme do Strategické-
ho pléanu udrzitelného rozvoje pro
roky 2017-2026. Z nékterych se-
tkani jsou natoceny videoreportaze
Matousem Ettlerem ze $kolni televi-
ze Z§ Ly¢kovo namésti Reflegs TV
nebo medialnim krouzkem Salesi-
anského strediska mladeze Kobyli-
sy. VSech setkdni se ti¢astni zastup-
ci Policie CR, proto mohli obé¢ané
ziskat odpovédi na otazky tykajici
se bezpecnosti nejen v ulicich. Vice
informac{ na adrese www.praha8.

cz/ma2l.4 Iva Hajkova

koordinatorka mistni Agendy 21

O JAKYCH TEMATECH OBCANE DISKUTUJI

Setkani v ZS$ Libéicka

v Cimicich 4. 11. 2015

DOPRAVA

» Regulace dopravy v okoli ZS a MS
Libéicka

» Omezit rychlost

» Dokonceni obchvatu Prahy

» Téma cyklostezek

» Oprava ulic

» Chybéjici chodniky

» Rozsifeni linek MHD

ZIVOTNi PROSTREDI

» Uklid chodnikG

» Uklid po psech

» Vice kontejneru na tfidény odpad a
bioodpad

» Hluk ze sportovist

SPORT
» Sportovisté pro seniory

MAIJETEK
» Vyuziti obchodniho centra Drahan

BEZPECENOST

» Hlidani na prechodech

» V okoli Alberta bezdomovci
» Posprejované panelaky

Setkani v KD Krakov
v Bohnicich 9. 11. 2015

DOPRAVA

» Chybi parkovaci mista

» Pfeplnéné autobusy

» Parkovani u Déablického haje

» Pfechody pro chodce

ZIVOTNI PROSTREDI

» Neporadek okolo tfidéného
odpadu

» Devastace odpocinkovych mist

» Neporadek na zastavkach MHD

» Vyuziti zelenych ploch pro volny cas

VOLNY CAS

» Zkvalitnit akci Kdo si hraje, nezlobi

ROZVOJ UZEMI

» Zahustovani zastavby

» Vystavba Tréja Horizont
» Rekonstrukce Odry

BEZPECENOST
» Hluk a neporadek v okoli Podhajska
pole

SKoLSTVI
» Ztizeni vzdélavaciho programu
Montessori

Setkani na Uradu MC Praha 8
v Libni 10. 11. 2015
DOPRAVA

» Zavést tramvaj z Dablic do Troje
a Holesovic

» Parkovani a jeho regulace

» Cyklodoprava

» Nebezpecné nastupni ostrivky
u tramvaji

» Vice prechodu pro chodce

» Parkovani pred ZS B. Hrabala
(napf. Kiss and ride)

ZIVOTNI PROSTREDI

» Vice odpadkovych ko3t

» Revitalizace verejnych prostranstvi
a vnitroblokd

» Kontejnery na tfidény odpad
a bioodpad

VOLNY CAS

» Vybudovat v Libni hfisté pro skate-
board

» HFisté Nad Kotlaskou

ROZVO) UZEMi

» Protipovodiiova opatreni na
Rohanském ostrové, Dolni Libni

» Rekonstrukce autobusového
nadrazi na Palmovce

» Stavba ,Nova Palmovka“

» Omezeni vystavby developery

» Rekonstrukce verejného prostoru
Palmovka

BEZPECENOST

» Omezit herny (nulova tolerance)

» Kamery na vefejnych prostranstvich

» Vétsi dohled policie (bezdomovci,
narkomani)

» Kontrola rychlosti aut

SKOLSTVI

» PFistavba MS U Sluncové

» Umisténi spadovych déti do ZS Lyé-
kovo namésti

INFORMOVANOST

» Otevreny Urad — napf. uverejiovani
smluv

» Webové stranky MC

S

Roman Petrus (vlevo) a radni Radomir Nepil (vpravo). Foto Pavel Rousar, Vladimir Slaby.

a

» V Cimicich (snimek vlevo) pfi setkani s obéany diskutoval mistostarosta Petr Vilgus (v tmavém), v Libni (snimek vpravo) nad mapou Prahy 8 debatovali starosta
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POZVANKY

KULTURNI DOM
KRAKOV
PROGRAM

ViinoEni koledo

Prasinec 2015

IR o’

Pavel Koligak:
M nejsem JeZiek ale NoXSek!

e [k

Ani zo milion!

g TR PR

Cenn: 200,- / 168,- K&

| ZFADHIVHNON MMM %

VinoEni merenda oneb specidlni VinoEnl setkdnl senior Prafské Dsmy
VinoEni dil Vesaljch toneEnich R A £

I

PF 2016

Prejeme Vim pijemnd profitl winoEaich svitki o (58ime se
no Vids zose pa Hovém roce.

ZYBYHYHd MMM
B VIV 115V INSLS3N INSZI

10.12
18.00

Tym KO Krakoy

Cenu: 200, / 160, K& ]

KULTURNI DliM KRAKDV - T&%inskd 600, Praha 8 - Bohnice Legendu. M5 - mahj s, VS - vefi s, § - Skoly. M5 - mutalsiod Ekoly

Spojeni- od metra trosy € - Kobylisy BUS 102, 177 (st. Krokov) s :L_::;:'ﬂ T e

Pokiodno:  po - €16 - 19 h o vidy hodinu pfed pledstovenim wewrws Jelloniow. 2, weeeer fuce ook, com ki nkov
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PRED 40 LETY ZEMREL POLITIK PETR ZENKL

Starosta Karlina, primator
Prahy i ministr socialni péce

Pocdtkem listopadu uplynulo 40 let
od smrti PhDr. Petra Zenkla, vy-
znamného politika predvédle¢ného
i povéleéného Ceskoslovenska,
ktery se zapsal i do déjin Pra-
hy 8. Na jeho pocest nese dnes
jedna z mistnich tepen své jmé-
no. Zenklova ulice je jednou
znejdelsich ulic Prahy 8, je bez
mala 4 km dlouhd a vede z Pal-
movky az témér ke Kobyliské-
mu namesti.

Petr Zenkl se narodil roku
1884 v Tabote v rodiné krejéi-
ho a obchodnika s textilem,
ktery musel zivit dalsich
10 jeho sourozencu. Diky své
pili a nadéni ziskal Zenkl vyso-
koskolské vzdélani. Pti studi-
ich na taborském redlném
gymnaziu se Petr sezndmil se svou
budouci manzelkou Pavlou, se kte-
rou pozdéji stravil 62 let v bezdét-
ném manzelstvi. Po studiich na Fi-
fakulté  prazské
Karlo-Ferdinandovy univerzity pa-
sobil jako profesor ¢estiny, od roku
1909 na nové obchodni akademii
v Karliné (sidlila v dnes$ni Pernero-
vé ulici), na niz stravil devét let.

Zenkl byl politicky aktivni, v roce
1913 vstoupil do Ceské strany na-
rodné socialni (pozdéji Ceskoslo-
venska strana ndrodné socialistic-
ka) sdruzujici vlastenecky smyslejici
délniky a nizs§i stfedni vrstvy,
a s touto politickou stranou pak
spojil daldi sviij zivot. V karlinské
komunalni politice se pohyboval jiz

losofické

od roku 1911. Jako mistni zastupi-
tel mél na starosti Skolstvi a prede-
v$im socidlni agendu. Zaslouzil se

o vystavbu skolek, jesli, htist, staro-
bince, tstavu péce o matky a reor-
ganizoval chudinskou péci. Prosla-
vil se tésné pred koncem 1. svétové
valky, kdy béhem generalni stavky
14. tfjna 1918 fe¢nil z balkénu kar-
linské radnice ke stovkdm délnika.
Starostou mésta Karlina (povysen
na mésto roku 1903) se stal v 1été
1919 a tuto funkci zastdval az do
konce roku 1921, kdy Karlin splynul
s tzv. Velkou Prahou.

Po vzniku samostatného Cesko-
slovenska ptisobil az do roku 1926
na Ministerstvu socialni péce a od
roku 1923 byl zastupitelem na
prazském magistrdtu. V letech
1926-1939 byl teditelem Usttedni
socialni pojistovny. Zenklovou do-

STALO SE NA OSMICCE

» 2. 12. 1770 ) Slavnostné vysveé-
cena zamecka kaple Nanebevze-
ti Panny Marie na Liberiském za-
mecku.

» 8. 12. 1956 » Spisovatel Bohu-
mil Hrabal se Zeni na Libenském
zamecku.

» 10. 12. 1805 » Kostel sv. Pet-
ra a Pavla v Bohnicich byl po pre-
stavbé znovu vysvécen.

» 18. 12. 1744 » Cisarsky reskript
narizoval vypuzeni zid0 z Prahy,
kteri se tak usadili v okoli més-
ta, predevsim v Libni.

ménou na magistratu byla socidln{
politika, byl napt. predsedou
Usttedniho socidlniho sboru, pod
ktery spadala veskera socialni
agenda Prahy (od vystavby
byt aZ po péce o prestarlé ¢isi-
rotky). Zaslouzil se o vybudo-
vani tzv. Masarykovych domo-
v v Kréi (dne$ni Thomayerovy
nemocnice) v roce 1928, které
poskytovaly péci prestarlym,
chudym, samozivitelkam, inva-
lidim apod. Jednalo se o uni-
katni projekt 24 pavilént na
plo$e pres 30 hektard.

Vrcholem jeho komundlni
politiky bylo zvoleni prazskym
primatorem v kvétnu 1937,
a tento post zastaval az do tino-
ra 1939. V dobé nejvétsiho
ohroZeni Ceskoslovenska zasedal
od zat{ do prosince 1938 ve dvou
vladéach generala Syrového, nejpr-
ve jako ministr bez portfeje, pozdé-
ji jako ministr socidlni péce a zaro-
veil ministr zdravotnictvi a télesné
vychovy. Pro své demokratické
avlastenecké smysleni byl ihned po
zacatku 2. svétové valky 1. zari
1939 zatéen gestapem a celou val-
ku véznén v koncentra¢nim tabote
Buchenwald.

Po osvobozeni byl zvolen predse-
dou Ceskoslovenské narodné socia-
listé strany a vratil se do primédtor-
ské funkce. Po volbach v roce 1946
se stal mistopredsedou vlady (zaro-
venl opustil primdatorsky post).
V tnoru 1948 podal spolu s ostat-

» 16. 12. 1905 » Zahajen provoz
divadla ,,Nové lidové divadlo
Praha VIII“, nyné&jsi Divadlo pod
Palmovkou.

) 19. 12. 1953 » Slavnostné ote-
vien pési tunel mezi Karlinem
a Zizkovem.

nimi 11 demokratickymi ministry
demisi, a uvolnil tak cestu komu-
nistiim k pfevzeti moci ve stdté. Na
aktudlni politické poméry po tino-
rovém prevratu reagoval v srpnu
1948 odjezdem do emigrace. Ces-
koslovensko opustil se svou man-
zelkou tajné, v zavazadlovém pro-
storu auta jednoho z americkych
diplomatd.

Z USA pak vedl protikomunistic-
ky exil jako predseda Rady svobod-
ného Ceskoslovenska a7 do své
smrti 3. listopadu 1975. Do Cesko-
slovenska byly jeho ostatky preve-
zeny po roce 1990 a jsou pohibeny
ve fiktivnim hrobé Milady Hordko-
vé na vySehradském hrbitove. ¢

Libor Kalman

Vice o Petru Zenklovi v knize:

Martin Nekola: Petr Zenkl — Politik

a Clovék, Nakladatelstvi Mlada fronta,
Praha 2014

» »
pojmenovani
Zenklovy ulice:

v obdobi 1. republiky
se nazyvala jeji spodni cast
Primatorska (az po dnesni
Horovo nameésti) a horni cast

Flignerova

v dobé protektoratu to byla
Kirchmayerova trida

po roce 1948 trida Rudé
armady (spolecné s dnesni ulici
Klapkovou)

po roce 1989 nese nynéjsi
nazev Zenklova

) 28. 12. 1996 » Kino Mosk-

va (dnes Multikino Ladvi) hra-

lo pred privatizaci svdj posled-

ni film.

» 31. 12. 1883 » Od Cervna do
konce roku radily v Libni nestovi-
ce. Zemrelo 114 déti a dospélych.
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HITY SKUPINY LUCIE

MUZIKAL

1.ADRLOVA,
R.HERRMAHHOVA,
1.PIDRIAHOVA, B.POLAKOVA,
K.SEDLAKOVA, E.SMETAH,
V.HOID BARTA, V.BENES,

VETSI
NEZ BiLE
,,,,, HNOZSTV
R.KUBIK, P.LISKA, W.PISARIK,

K.RODEH, L.VACULIK, V.\YDRA
0N

LASKY

Vstupenky pfimo na www.hdk.cz

nebo v pokladné divadla, Kfizikova 10, Praha
8, tel.: 221 868 666,

obchodnim odd. tel.: 221 868 777, 888, 999,

e-mail: objednavky@hdk.cz
a v siti TICKET ART v¢&. vSech pobocek

CK Cedok.

A7) Méstska Zast
‘al‘;t Praha 8

PRA[HA
PRA(GUE
PRA|GA
PRA|G

PROGRAM
PROSINEC

DIVADLO
POD PALMOVKOU

(1 ' MUJ ROMANTICKY PRIBEH

sT()2 1% SPOLUPRACOVNICI

et 0319.00 OTHELLO
P00719-0° SEX NOCI SVATOJANSKE

Pfedplatné C

«()8 % CELEBRITY

Zadano

sT0Q 19 SPOLUPRACOVNICI

sT0Q 9% KVIDOULE 3 + KK

CABARET CALEMBOUR
Premiéra

er{ (e KRALOVA REC

Predplatné B

q O 1930 KVIDOULE 3 + KK Clr7
CABARET CALEMBOUR

19 19% DVAUBOHY RUMUNI,  OFF
CO MLUVEJ POLSKY

Predplatné A

s0q 21900 EDITH A MARLENE

300. repriza

P01 4 190 HENRI DE BLOWITZ

ur {51000 NAJEMNICI PANA SWANA

61471100 FUK!

Vefejna generalka

PA 1819,00 FUK!

1. premiéra

so 1 9 19.00 FUK]

2. premiéra

PoDq 1000 POPRASK NA LAGUNE

Vyprodano

3026 19.00 FUK!

P08 1000 CELEBRITY

DVA UBOHY RUMUNI, i

CO MLUVEJ POLSKY
or2Q e HENRI DE BLOWITZ

et 31 17.00 FUK]

Pokladna je oteviena kazdy pracovni den
od 11 do 18 hodin
a vzdy hodinu pfed pfedstavenim.

Vice informaci najdete na
WWW.PODPALMOVKOU.CZ

DUm déti'a mladéze Praha 8

Spirala

Vanocni Sachovy turnaj
s0 12. 12. od 9:30 hod.

Turnaj v rapid Sachu.
Budova: Premyslenska
Info a rezervace:
jezkova@ddmpraha8.cz
Startovné: 50 K¢

Posleciovia v Rezidend RoSa
ut 15. 12. od 10:00 hod.

Hudebni povidani a poslech
vanocnich skladeb a koled.
Budova: Rezidence RoSa,
Strelni¢na 1680, Praha 8

Info a rezervace:
vaneckova@ddmpraha8.cz
ZDARMA

Jednodenni lyzarske zajezdy
s0 16. 1. a 30. 1. od 7:00 do 18:30 hod.

LyZzovani a snowboarding
ve Vysokém nad Jizerou.
Info a rezervace:
dvorak@ddmpraha8.cz
Cena: 350 K¢ bézkafi
a lyzari bez vyuky,
790 Kc&/osoba s vyukou.
V cené neni permanentka.

Prejeme vsem
pFijemné proZzZiti
vanocnich svatki

a Stastny a Uspésny
rok 2016

Premyslenska 1102/15, 182 00 Praha 8
tel.: 284 681 050
e-mail: info@ddmprahad.cz
www.spiralapraha8.cz
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STAROBOHNICKE TESENI JUBILEUM

Zlata nedéle i se zivym betlémem Nakladatelstvi

& &’
Vanoce se kvapem blizi a méstskd mésti u kostela svatého Petra i s prateli vanocni pohddku se Portal SI-aVI

¢ast Praha 8 pro vés spolu s lidmi  a Pavla. Stastnym koncem, vidét zivy bet- 25 I et
z farnosti kostela svatého Petra Kostel najde kazdy rddny obyva-  1ém s pravymi oveckami, zazpivat
a Pavla chystaji, jako kazdy rok, tel Prahy 8 ve Starych Bohnicich sikoledy nebo zakoupit darek ruc- Portal letos oslavi 25 let svého
Starobohnické té3eni. za zadni &sti Psychiatrické ne- né vyrobeny a s laskou zabaleny,  plisobeni na kniznim trhu.

To leto$ni se bude konat vnedé- mocnice a ndramné si to tam uzije.  jaky neni nikde jinde k sehnani. ¢ Z malé kobyliské firmy, kterou
li 22. prosince od 12 hodin na nd- Bude moci zhlédnout s détmi (mv) tvorila skupina nadsenych

zakladatell ze Salesianské pro-
vincie Praha a vydavajici
L' b b4 k Y 2 k l 4 dl p4 .dl nékolik tituld za rok, je dnes

I e n s y za me ov a a St ra SI a moderni a stabilni nakladatel-
sky dim.

Témér pét desitek zamést-
nanct dnes ro¢né produkuje
okolo sta kniznich novinek,
¢imz se Portal radi mezi
dvacitku nejvétsich ceskych
nakladatelstvi. Témér polovinu

Na Libenském zamecku se v sobotu 31. fijna 2015 prohdnéla strasidla. Specialni dusickovou atmosféru
si pri noc¢nich prohlidkach nenechalo ujit vice nez 1100 navstévnikd, ktefi za doprovodu pohadkovych by-
tosti zjistili, jaka tajemstvi zamek v noci ukryva. Prostory zamku byly vyzdobeny dynémi, lucernami
el - a tematickou dekoracdi,
' ' 1 jez dohromady vytvarely
jedinecnou strasidelnou
naladu. Navstévnikdm

se predstavili rytif Zenkl produkce tvofi odborné
ze Zenklova, ddma Eliska publikace z psychologie,
von Palmowitz, vodnik pedagogiky a socialni prace.
Vodouch Rokytnik, Zdatné ji sekunduiji tituly
mnich Anselmo Lotrisch, popularné-naucné, svoji edicni
bila pani, kostlivec, fadu maji v Portale také
jezibaby a dalsi bytosti, pribéhy, beletrie a rozhovory
které pfichozim se zajimavymi osobnostmi.
vypravéli pribéhy o svych Velky vybér knih ma Portal
Zivotech & smrtich i pro déti. V ramci pokroku
inspirované historii nabizi e-knihy i audio formaty.
zamku. Produkci Portalu si mazete
Atmosféru si mizete prohlédnout v knihkupectvi
pfipomenout prostied- v Klapkové ulici 2 nebo na
nictvim kratkého videa www.portal.cz. 4 (np)

na www.youtube.com
(vyhledat Dusickovy

vecer na zamku). < 2
(kop) Z 5
Foto: Vladimir Slaby portal let199°’2°15

Tradiéni kino nabizejici atraktivni novinky a kvalitni filmovou produkci pro kaZzdou generaci

Kino 4dtlas

Kino, do kterého se budete radi vracet...

predstaveni cyklu
Sokolovska 371/1, Praha 8, tel: 222 312 737 BIO SENIOR s€

sledujte aktualni program na www.kinoatlas.cz dnénym VS’EUDan

0 Kg.Vzdy v atery

a ve stredu v 15:30-

zvyho

ALlasLaké yiva - PoLOVIC pro diviky predstaveni Bio Senior

Nabidka plati pfi pfedloZeni vstupenky na predstaveni Bio Senior ve stejny den.
Foyer kina Atlas * Otevieno denné od 14:00 do (nejméné) 22:00
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SKOLSTVI A MLADEZ

OZNAMENI

Zapisy déti do 1. rocniku zakladnich

Skol pro skolni rok 2016/2017

BliZi se opét termin pro zapis prviackl do zakladnich skol. Pro skolni
rok 2016/2017 budou zapsany do 1. ro¢nik zakladnich skol déti,
které dosahnou sestého roku véku do 31. 8. 2016 a déti s odkladem

Skolni dochazky.

PFi rozhodovani o prfijeti déti do 1. roénikd zakladnich skol
postupuji feditelé podle stanovenych a na internetovych strankach
zakladnich kol zvefejnénych kritérii. Reditel spadové skoly je
povinen pfednostné prijmout Zaky s mistem trvalého pobytu
v prislusném gkolském obvodu. Na www.praha8.cz — odkaz Skolstvi,
Skoly zfizené MC, Zakladni skoly, najdete také kontakty na zakladni

Skoly véetné jejich prezentaci.

Zakonny zastupce je povinen prihlasit dité k zapisu k povinné skolni
dochazce. Zakonny zastupce ditéte predlozi pfi zapisu svij platny

obcansky prikaz a rodny list ditéte.

» Z§ a MS, Praha 8, Ly¢kovo
nameésti 6

Den nanecisto pro budouci

prviacky: 3. Unora 2016,

9:00-11:40 h. s moznym pobytem

v druziné do 17 h.

Zapis: 9. a 10. Unora 2016,

14-18 h.

» 2§ a MS$, Praha 8, U Skolské
zahrady 4

Den otevienych dvefi: 14. ledna

2016, 8-16 h.

Zapis pro spadové déti: 27. ledna

2016, 13-17 h.

Zapis pro ostatni déti: 10. Unora

2016, 14-17 h.

» Z§ a MS Petra Strozziho,
Praha 8, Za Invalidovnou 3
Dny ukazek vyuky v bilingvnich
tridach: V 1. tfidach: od fijna do
zapisu prvni stfedu a prvni patek

v mésici, 8:00-8:45 h.

V 1.A, 2.A, 3.Aa 4.A: 8. prosince
2015, 8:00-8:45 h.

Projekt Predskolak se kona:

7. prosince 2015, 4. a 11. ledna
2016, 14:30-15:30 h.

Zapis: 20. a 21. ledna 2016,
14-17 h.

» Z§ a MS$ Na Slovance, Praha 8,
Bedfichovska 1

Den otevienych dvefi: 6. ledna

2016, 10-16 h.

Setkani s vedenim skoly ve

sborovné: v 10, 13 a 15 h.

Zapis: 26. ledna 2016, 14-18 h.

Zapis: 27. ledna 2016, 15-17 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Palmovka 8

Dny otevfienych dvefi: 10. prosin-

ce 2015, 8-17 h., 13. ledna 2016,

8-17 h.

Zapis: 20. a 21. ledna 2016,

14-18 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Buresova 14

Dny otevienych dvefi: 18.,

19. a 20. ledna 2016, 8-16 h.

Informacni schiizka pro rodice

budoucich prviiacki ve sborov-

né: 20. ledna 2016, v 18 h.

Zapis: 2. a 3. Unora 2016, 14-18 h.

» Zakladni $kola Bohumila
Hrabala, Praha 8, Zenklova 52

Den ukazek vyuky: 13. ledna

2016, 8:00-10:45 h.

Konzultace pro rodice: 13. ledna

2016, 17 h.

Zapis: 2. a 3. Unora 2016, 14—-18 h.

» Zékladni $kola, Praha 8,
Zernosecka 3

Den otevienych dvefi: 9. prosince

2015, 15—-17 h.

Informace o skole budou

poskytnuty ve skolni jidelné:

vi15av 16 h.

Zapis pro spadové déti: 19. ledna

2016, 14-17 h.

Zapis pro ostatni déti: 20. ledna

2016, 14-17 h.

» 2§ a MS$, Praha 8, Dolakova 1
Den otevienych dvefi — Jarmark:
3. prosince 2015, 16—18 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Hovoréovicka 11
Den otevienych dvefi: 12. ledna

2016, 8-16 h. Okénko do vyuky: 11. prosince
Zapis: 25. a 26. ledna 2016, 2015, 8-10 h.
14-18 h. Zapis: 4. Unora 2016, 14—18 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,

Na Sutce 28
Den otevienych dvefi: V sobotu
9. ledna 2016, 9-13 h.
Soucasné 9-15 h. porada
v télocvicnach SK Kometa
novorocni turnaj volejbalovych
minipfipravek.
Zapis: 1. Unora 2016, 14-18 h.
Zapis: 2. Unora 2016, 14-17 h.

» Zakladni $kola Mazurska,
Praha 8, Svidnicka 1a

Den otevienych dvefi: 12. ledna

2016, 14:00—17:30 h.

Zapis: 1. Unora 2016, 14—18 h.

Zapis: 2. Unora 2016, 14-17 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Glowackého 6
Den otevienych dvefi: 25. ledna

2016, 14-17 h.
» 2§ a MS Ustavni, Praha 8, Zapis: 2. Unora 2016,
Hlivicka 1 13:30-18:00 h.

Den otevrenych dvefi: 12. ledna
2016, 9:00-10:30 h. prohlidka skoly,
navstéva vyucovani v 1. tfidach,
10:30 h. dopoledni setkani s vedenim
skoly, 14:00-16:30 h. prohlidka skoly,
16:30 h. odpoledni setkani s vedenim
Skoly pro dalsi zdjemce

Zapis: 2. Unora 2016, 14-18 h.

» Zakladni $kola, Praha 8,
Libéicka 10
Den otevienych dvefi: 14. ledna
2016, 8-12 h.
Zapis: 2.-3. Unora 2016, 14-18 h.
Magr. Petr Svoboda
vedouci odboru skolstvi
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ZS HOVORCOVICKA

Advent:

Terminem advent je oznacovano
obdobi ¢ty nedél pred vano¢nimi
svatky a mélo by byt dobou zklid-
néni. Pfiznejme si vSak, ze tomu
byvd spiSe naopak. Je tedy potéSu-
jici, ze zaci ZS Hovorcovicka svou
neutuchajici energii vénuji v tomto
obdobfi aktivitdm, které prave s ad-
ventem a Vanoci pfimo souviseji.

Hned na pocatku adventu,
v pondéli 30. listopadu byly na toto
obdobi krdsnym darkem upozorne-
ny déti dochdzejici do Skolni druzi-
ny ZS Hovoréovicka. Jely se totiz
podivat do Cokolddovny Rodas
v Sestajovicich. A doslo i na ochut-
navku — nezbyva nez zavidét...

A uz 4. prosince rozradostni své
mladsi spoluzaky darky zdci a za-
kyné 9. tfidy v pfevlecich za Miku-
lase, andéla a Certy. VSichni jsou
potéseni, a navic je krasné pozoro-

OZNAMENI

vat, jak z leckdy lehkovaznych je-
dincti védomi ,,byti Mikuld$em, an-
délem ¢i ¢ertem“ ucini neobycejné
zodpovédné postavy. A to jesté ,,od-
poledni“ SD zajde do Cimického
héje, kde obdaruje mistni zvitatka
zrnim, ofisky apod. Hned 7. prosin-
ce pak dojde na peceni vano¢niho
cukrovi, na I. stupni pod vedenim
pani vychovatelek a na II. stupni
pak doty¢nych pedagogu.

K adventnimu obdob{ ur¢ité pat-
11 i vzdjemné navstévy. Ani toto ne-
bylo na Z$ Hovorcovick4 pominuto
- 10. prosince navstivi nasi zaklad-
ni $kolu déti z MS Kli¢anska. Vza-
jemneé si s nasimi zaky predvedou
sva vystoupeni na vanoc¢ni besidky
a do mateft'ské skoly se pak déti kro-
mé prijemnych dojmu vréti s maly-
mi darky. Hned 15. prosince dopo-
ledne nésleduje dals$i navstéva.

Nasi zaci tentokrat zavitaji (tak
jako jiz mnohokrat) do Domova
pro seniory v Kobylisich, kde dé-
decky a babicky potési sborovym
zpévem a na zaver obdaruji svymi
vyrobky. Je to nepochybné krasny
piiklad setkdvéni se riznych gene-
raci, kdy nejde jen o slova, ale o re-
alitu.

Odpoledne 15. prosince pak
v 16:30 zac¢ne ve vestibulu ZS Ho-
vorcovicka vystoupeni nasich skol-
nich sborti — ,,Putovéni za koledou
Moravou, Slezskem a Cechami“.
Sbor I. stupné vede pani uditelka
J. Houdova s pani vychovatelkou
L. Jarkovou a se sborem II. stupné
pracuje pani uditelka J. Stejskalo-
vd. Od 17:00 zacinaji Vano¢ni trhy,
kde Zaci z celé Skoly nabidnou své
vyrobky: vdno¢ni ozdoby, ubrusy
a tak dale, ale teba i vano¢ni pedi-

Zapis déti do MS Korycanska

Zapis déti do Materské Skoly Praha 8,
Korycanska 14, do tfid s integraci déti
probéhne 3. inora 2016 od 13 do 17 hodin

v feditelné materské skoly.

Zadost o prijeti ditéte k predskolnimu
vzdélavani a Evidencni list si mohou zakonni
zastupci ditéte vytisknout z internetovych
stranek materské skoly www.mskorycanska.
cz od ledna 2016 v kolonce zapis, nebo si je
osobné v materské skole vyzvednout kazdou

ZS USTAVNI

a evidencnich lista.

divodl nekona.

Ustavka se pékné vybarvila

Proti ¢ernému patku 13. se rozhodla bojovat ZS Ustavni v Bohni-
cich. Jak? Pfece barvami! V tento Barevny den se Zaci i ucitelé
oblékli do losem pridélenych barey, a tak se to ve skole hemzilo
oranzovymi tfetaky, modrymi devataky, zlutymi pataky a rizovymi
druhacky. Malokdo se nechal zahanbit. Za snahu cekalo vsechny
déti od uciteld velké prekvapeni — ten den dostévali Zaci jen

jednicky!

Tradicni akci, na kterou jste vSichni zvani, jsou Vanoc¢ni dilny.
Setkani se bude konat dne 16. 12. 2015 v budové jidelny ZS Ustav-
ni od 15 do 18 hodin. V prijemné predvanocni atmosfére se
mUzZete nechat inspirovat vyrobou vanocnich dekoraci a vyzdob,
na chvili se zastavit a vychutnat si néco dobrého pro dusi i pro

vase jazycky! <

Michaela Robkova

stfedu v lednu 2016 od 13 do 17 hodin, kdy
se kona s pani reditelkou konzultace k zapisu
do tfid s integraci déti a s vydanim prihlasek

Den otevienych dvefi se z hygienickych

Materska skola prijima zdravotné
znevyhodnéné déti (s poruchou imunitniho
systému, déti s alergii potravinovou, pylovou,
s celiakii, s bronchialnim astmatem, déti

Od cokolady po vanocni trhy

» Vanocni trhy maji vzdy uspéch.
Foto: archiv Z5 Hovorcovicka

vo a dalsi laskominy, zkrédtka — kaz-
dy si ptijde na své. A tak bychom
touto cestou na nase Vano¢ni trhy
radi pozvali nejen rodi¢e zaka
7§ Hovorcovickd, ale také Sirokou
verejnost.
Prejeme hezké a klidné proziti
véano¢nich svatkda. ¢
Jan Bocan a Lenka Jarkova,
pedagogové Z5 Hovorcovicka

s koznimi ekzémy i s jinymi zdravotnimi
problémy, diabetes atd.). Pfednostné prijima
déti s trvalym pobytem na uzemi hlavniho

mésta Prahy. V souladu s ustanovenim § 34

odst. 6 Skolského zakona o prijeti ditéte se

zdravotnim postizenim rozhodne reditelka

POZVANKA

materské skoly na zakladé pisemného
vyjadreni skolského poradenského zarizeni,
popripadé také registrujiciho lékare. 4

Mgr. Petr Svoboda, vedouci odboru skolstvi

»Prazské Vanoce“ v Bohnicich

Treti adventni vikend, v sobotu 12. prosince, rozezni velky sal

KD Krakov Ucastnici festivalu adventni a vdnoéni hudby ,,Prazské
Véanoce*. Pod zastitou pani mistostarostky Aleny Borhyové se zde
od 17:00 hod. predstavi prevazné détské a mladeznické soubory
z Cech, Jizni Afriky a Ukrajiny. Domaci, osmickovou kulturni scénu

zastoupi tanecni soubor Valasek. <

Vstup je bezplatny.

Zakladni a materska Skola Hermanek
Rajmonova 4, Praha 8 - Ladvi
otevira ve skolnim roce 2016/17 nové tfidy.
Dny otevienych dvefi: 9. 12. 2015, dale 6. a 13. 1. 2016. Soucasti bude
ukazka vyu€ovani matematiky a ¢eského jazyka ve tfidach I. stupné
(nutné prihlaseni) a také odpoledni hefmankovy caj s feditelkou $koly
a uciteli. Terminy zapist: 20. a 27. ledna 2016 (nutné prihlaseni).

Prihlasky a informace na www.prorodinu.cz, najdete nas také na facebooku.

placend inzerce
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ZDRAVOTNI A SOCIALNI PECE / INZERCE

CAP Buresova

PONDELI

) 8:45-9:50 ) Zdravotni cviceni
(vede L. Némcova)

) 9:00-12:00 > Arteterapie — tvaréi
dilna seniort (vede R. Svobodova)

» 9:00-9:50 » RJ ,,Co v ucebnici nebylo*
(vede Mgr. L. Bodlakova)

» 9:00-12:30 ) Stolni tenis — hraje se
v télocvicné DK Dablik, Taussigova
1172/1 (vede O. Sinova)

» 9:30-12:00 » Nordic walking
pro méné zdatné (vede H. Sandova)

) 10:00-10:50 ) FJ zabavnym
zpusobem (vede Ing. K. Krpejs)

» 10:00-11:00 » A — fluent students
(vede Mgr. H. Vasickova)

» 10:00-11:00 ) Cviceni na Zidlich
(vede M. Halikova)

) 10:00-11:00; 11:00-12:00 > Skolicka
PC a internetu — mirné pokr. a pokr.
(vede Ing. M. Vitkova), 7. a 21. 12.

) 11:00-11:50 » AJ ,Language Titbits"
— jazykové lahldky z anglictiny
(vede PhDr. J. Sukopova)

» 11:00-12:30 » Al ,Enjoying English”
(vede Mgr. H. Vasickova)

) 11:00-11:45 » Orientalni tanec
pro seniory — zac. (vede K. Horakova)

» 11:45-12:45 » Orientalni tanec
pro seniory — pokr.

(vede K. Horakova)
» 13:00-16:00 » Pristup na internet

) 13:00-16:00 » Pravni poradenstvi —
na objednani

UTERY

) 8:00-12:00 » Pristup na internet

» 8:30-9:00 » A) videokurz ,,Follow
me*“ — mirné pokr.

(vede Ing. P. Vondracek)

» 9:00-9:50 » AJ konverzaéni
metodou+pisné s kytarou — mirné
pokr. (vede Ing. P. Vondracek)

» 9:00-12:30 » Stolni tenis
(vede M. Bilek)

» 9:30-11:30 » Dramaticko-recitacni
krouzek
(vedou M. Adamkova a Z. Pokova)

) 10:00-10:50 » Témata v AJ + pisné
s kytarou — stf. pokr.

(vede Ing. P. Vondracek)

» 10:00-11:30 » NJ — mirné pokr.
(vede Ing. J. Barto3)

) 11:00-11:50 » AJ — mirné pokr. +
pisné s kytarou
(vede Ing. P. Vondracek)

) 11:30-12:20 » Esperanto — zac.
(vede D. Formanova)

» 12:45-13:45 > Skolicka PC a interne-
tu — zac. (vede D. Formanova)

» 13:00-14:30 ) Pristup na internet

» 13:00-14:30 » NJ konverzace pro
pokr. (vede L. ULE)

Obvodni ustav socialné-zdravotnickych sluzeb |3

Centrum aktivizaénich programii

BuresSova 1151/12, tel.: 283 881 848, 777 300 113
E-mail: cap@ouss8.cz

i » 13:45-15:00 » Esperanto — mirné

pokr. (vede Dr. Ing. Petr Chrdle)

) 14:00-16:00 » Tanecni terapie
(vede R. Samsova)

» 16:00-17:00 » Zdravotni cvi¢eni
a terapie tancem — kromé 1. a 2. ute-
ry v mésici (vede J. Matéjkova)

STREDA

) 8:00-12:00; 13:00-14:30 ) Pfistup
na internet

i » 9:00-9:50; 10:00-10:50 » Trénink

paméti (vede Bc. A. Novotna)

) 8:30-9:20 » AJ — mirné pokr.
(vede Ing. H. Soukupova)

» 9:30-11:00 » Zdravotni cviceni
od paty k hlavé a terapie tancem
(vede J. Matéjkova)

) 10:00-10:50 » AJ — pokr.

(vede MUDr. M. Vesely)

i » 11:00-11:50 » AJ — mirné pokr.

(vede MUDr. M. Vesely)

) 11:00-11:50 » NJ — pokr.
(vede JUDr. M. Pudil)

) 11:00-11:50 » Trénink paméti pro
hare slysici (vede Bc. A. Novotna)

» 13:00-14:20 » NJ pro radost
(vede R. Simonovska)

» 13:00-15:00 » Sachovy krouzek
(vede Bc. A. Novotna)

: > 14:00-14:50 ) Trénink paméti

(vede Bc. A. Novotnad)

) 14:30-15:20; 15:30-16:20 ) Skolicka
PC a internetu — mirné pokr. a zac.
(vede RNDr. E. Tomkova)

i » 14:30-16:00 » NJ — konverzace

pro pokr. (vede E. Solnickova)

) 15:00-16:00 » Poradna pro zdravotni
a kompenzaéni pomucky
(vede Bc. A. Novotna)

: ETVRTEK

» 8:00-15:00 » Socialni poradenstvi

) 8:00-12:00; 13:00-14:30 ) Piistup
na internet

' » 9:00-12:30 ) Stolni tenis

(vede H. Spatenkova)

» 9:30-11:00 » NJ — zac. a mirné pokr.
(vede E. Subr)

i » 9:30-10:50 ) I) — mirné pokr.

(vede J. KFiz)
» 9:30-12:00 » Nordic walking pro
zdatné (vede M. Carbochova)
» 10:00-12:00 » Pujcovani knih — v klu-
bovné v pfizemi (vede M. Kloudova)
) 10:00-10:50 » A) — konverzace
pro pokr. (vede Ing. M. Kolarova)
) 11:00-11:50 » AJ — sti. pokr.
(vede Ing. M. Kolarova)

{ ) 11:10-12:00 ) Al - sti. pokr.

(vede Ing. H. Soukupova)

) 13:20-15:00 » S) — mirné a st¥. pokr.
(vede Ing. F. Macaj)

i » 15:30-18:00 Skolitka PC a internetu

— mirné pokr. (vede P. Smitkova)

PATEK
» 8:00-12:00 » Psychologicka poradna :
(vede PhDr. M. Hold) — pro objednané !
i » 8:00-12:00 ) PFistup na internet :

» 9:00-12:30 » Stolni tenis
(vede P. Prochazka)

) 9:00-12:00 ) Arteterapie — Cetba
svétové literatury
(vede R. Svobodova)

» 10:00-10:50 » Posilovani paméti
(vede PhDr. M. Hold)

) 10:00-11:00 » Cviceni na zidlich
(vede M. Halikova)

¢ SPECIALNI:

» Pravidelné kaidy tyden, pokud to
jesté pocasi umozni, poradame pod
vedenim RNDr. M. Stulce turistické
vylety pfirodnimi a kulturnimi
pamatkami stfednich Cech. Aktualni
informace v kancelari CAP.

» Od 1. 12. do 6. 1. si mUzZete
prohlédnout betlém z moduritu
Zdenka Klimy kazdy viedni den
v provozni dobé CAP mimo dobu
vyuky.

» V lednu 2016 opét obnovi vyuku AJ
Pavlina Aksamitova, a to jak pro
zacatecniky, tak pro mirné pokrocilé.
Kurzy se budou konat v pondéli
odpoledne. Prihlasky a informace
v kancelari CAP.

qoGRAY
os.\“e‘
7_015

pt

) 1. 12. od 13:00 ) ,,Zahrada svétla“
— prednaska z cyklu R. Svobodové

» 7. 12. od 14:00 » Hudebni
odpoledne s M. Beranovou a kol.
—v klubovné v ptizemi

» 7.12. od 13:00 » Papirova krajka
s D. Zemanovou

» 8. 12. od 13:00 ) Palickovani
s D. Zemanovou

» 9. 12. od 9:20 ) Vylet do predvanoc-
niho Mélnika. Sraz v 9.20 hodin na
nastupisti busu ¢. 369 ,,Ladvi“. Vede
Pavlina Aksamitova.

) 10. 12. od 13:30 Dechova a relaxaéni
cviceni vychazejici z ¢inské mediciny.
Cyklus pod vedenim Ing. A. Cupové,
terapeutky alternativni mediciny.

» 14. 12. od 14:00 > ,Kde jsme letos
spolecné cestovali“ - fotodokumen-
tace z letosnich turistickych vyleta.
Projekci komentuje RNDr. M. Stulc.

) 15. 12. od 10:00 » Pfedvanocéni
setkani — vystoupeni Dramaticko-re-
citacniho krouzku, tvofivé dilny,
vanocni ¢aj a pohoda. Prijdte pobejt!

» 15. 12, od 13:00 » Koralkova dilna
V. Urbanové ,vanoéni hvézda“

— prihlaseni pfedem nutné

» 17. 12. od 14:00 » Pfedvanocni

beseda s P. ). Brtnikem

» 21. 12. od 14:00 » Hudebni
odpoledne s M. Beranovou a kol. —
v klubovné v prizemi

vas

Gerontologické centrum Praha 8 prijme do svého kolektivu

na HPP
do sménného
provozu

na zkraceny pracovni uvazek
na liizkové oddéleni pro pacienty
s kognitivni poruchou

Zivotopis prosim zaslete na e-wail stanicni sestry: Pripadné dalsi informace na tel.
martina.susova@gerontocentrum.cz 602 380 072

Pravidelny ¢tvrteéni koncert v V.

koloné.

Elektro smycce prechazejici z jemnych
poloh do téch nejtemnéjsich. S kon-
certem bude spojena vernisaz.

Dobrodruzny/Drama/Zivotopisny,

USA, 2007, rezie: Sean Penn Vstupné:

V. KOLONA

50,-, pro pacienty PN: zdarma.

Koncert navazuje na tradici trojkon-

hudba/divadlo

certu kapel Jizda na slonovi, Kopec
Sisek a Nefvi mi do ucha.

Relaxaéni vecery s rytmickou im-
provizaci pod vedenim zkuSeného
multi-instrumentalisty.

Animovany, Francie, 2014, rezie: Al-
exandre Astier, Louis Clichy Vstupné: D O RS
50,-, pro pacienty PN zdarma.

Psychiatrickd nemocnice Bohnice, Divadlo Za plotem, Ustavni 91, Praha 8, otevieno kazdy den 13:00 a2 20:00, kulturni akce - otevieno déle
spojent: Bus 177 a 200 z Metro C Kobylisy na zastévku Odra, tel.: 777 913 058, v.kolona@greendoors.cz,
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CAP Mazurska

PONDELI

» 8:00-9:00 » Pristup na internet

» 8:00-8:50 » Trénink paméti
(vede RNDr. B. Trnkova)

» 8:15-9:00 » Zdravotni cvi¢eni na
bederni pater (vede J. Wurmova)

» 9:00-10:00 » Skolicka PC a internetu
(vede J. Kopecky)

» 9:00-9:50 » AJ — pro mirné pokrocilé
(vede Mgr. D. Setvakova)

» 9:15-10:15 > Cviceni — Cchi-kung
(vede RNDr. J. Pospisilova)

» 10:00-11:00 » Skolicka PC a interne-
tu (vede J. Kopecky)

» 10:30-11:30 » Joga (vede J. Borska)

» 11:00-11:50 » SJ — pro mirné
pokrocilé (vede PhDr. O. Macikova)

» 11:00-12:00 » Kurz digitalni
fotografie (vede J. Kopecky)

) 11:45-13:30 ) Stolni tenis
(vede J. Mrazek)

» 12:30-13:20 » Skolicka PC a interne-
tu — pro mirné pokrocilé
(vede Ing. M. Vitkova)

» 13:30-14:30 » Skolicka PC a interne-
tu — pro mirné pokrocilé
(vede Ing. M. Vitkova)

> 13:45-14:45 » Relaxaéni cviceni
motivované jogou (vede E. Parma)

UTERY

» 8:30-9:45 » NJ — konverzacni
metodou pro pokrocilé (vede L. UL¢)

» 8:30-9:30 » Skolicka PC a internetu
pro zacatecniky (vede O. Méchura)

» 9:00-9:50 » NJ — opakovaci kurz -
kona se KD Krakov, u¢ebna ¢. 110
(vede M. Pudil)

» 9:00-10:00 > Zdravotni cviceni
(vede L. Némcova)

» 9:45-10:30 ) Inter — Lingua
(mezindrodni jazyk — vede
0. Méchura)

) 10:00-12:00 » Nordic walking (vede
S. Cinatlova) — sraz na Mazurské pred
centrem CAP

» 10:30-14:30 » Pfistup na internet

) 10:00-10:50 » AJ — konverzace pro
pokrocilé (vede S. Patejdl) — sudé
tydny: 8. 12. a 22. 12.

) 10:00-10:50 » AJ — pro mirné

pokrocilé (vede I. Griin) — liché tydny:

1.12.a15. 12.

) 10:30-11:15 » Zdravotni cvi¢eni na
zidlich (vede I. Kostalova)

» 11:30-12:15 ) Orientalni tance pro
zacatecniky (vede M. Sedlackova)

) 12:45-14:15 » Stolni tenis pro
pokrocilé (vede Z. Domkar)

) 13:00-14:00 > 1) — pro zacatecniky
(vede E. Hyklova)

» 13:00-15:00 > Socialni poradenstvi
(vedou socialni pracovnice OUSS) —
liché tydny: 1. 12. a 15. 12.

Obvodni ustav socialné-zdravotnickych sluzeb
Centrum aktivizaénich programu

Mazurska 484/2, tel.: 283 024 118

) 14:30-15:00 » Zdravotni cviceni

s pomtickami (vede H. Dobrad)

| STREDA

» 8:00-9:00 ) Pfistup na internet

» 8:30-9:50 » Al — pro pokrocilé
(vede Mgr. E. Emmerova)

» 9:15-10:15 » Cviceni — Taici — cvici se
v KD Krakov (vede M. Nova)

» 9:15-10:15 ) Joga (vede J. Kofanova)

» 9:00-9:50 » Skolicka PC a internetu
pro mirné pokrocilé (vede Ing.

V. Kostal) — liché tydny: 2. 12. a 16. 12.

» 10:00-11:00 > Skolicka PC a interne-
tu pro zacatecniky (vede Ing.

V. Kostal) — liché tydny: 2. 12. a 16. 12.

) 10:00-10:50 » FJ — pro pokrocilé
(vede S. Patejdl)

» 10:30-11:30 » Zdravotni cviceni
— cvici se v KD Krakov
(vede L. Némcova)

‘) 10:30-11:30 » Zdravotni cviceni

(vede V. Formankova)

) 11:00-11:50 » AJ — pro zacatecniky
(vede Mgr. Setvakova)

) 11:45-12:30 » Zdravotni cviceni
s prvky pillates (vede Bc. E. Babicka)

i ) 12:00-15:00 » Pfistup na internet

) 13:30-15:00 > Stolni tenis
(vede T. Pavlovsky)

» 13:30-15:00 » Bingo — spolecenska
hra (vede L. Kralikova) — liché tydny:
2.12.a16. 12.

: CTVRTEK

» 8:00-10:00 > Pristup na internet

> 8:15-9:15 ) Stolni tenis pro
pokrocilé (vede J. Dvorak)

> 8:30-9:30 » AJ — pro mirné
pokrocilé (vede Ing. H. Soukupova)

> 9:30-11:00 » Zdravotni cviceni

od paty k hlavé a terapie tancem
(vede J. Matéjkova)

) 10:00-12:00 » Kurz pro zacinajici
rodopisce (vede O. Pacesova)

) 11:15-12:15 ) J6ga
(vede M. Musilova)

» 12:30-13:30 » Relaxacni cviceni
motivované jogou (vede E. Parma)

» 12:30-13:45 » NJ — pro mirné
pokrocilé (vede L. UL¢)

» 12:30-14:30 » Pristup na internet

i » 13:50-14:45 » AJ — pro pokrocilé

(vede E. Parma)

) 13:45-14:45 » Cviceni — Taii pro
zacatecniky — cvici se v KD Krakov
(vede M. Nova)

PATEK

: ) 8:00-9:00, 12:00-14:30 > Pfistup na

internet

» 8:00-9:15 » Stolni tenis
(vede V. Souskova)

E-mail: cap@ouss8.cz

WWW.0uss8.cz

) 9:00-9:50 ) Trénink paméti

(vede Bc. A. Novotna)

L) 9:00-9:50 » Skolicka PC pro mirné

pokrocilé (vede J. Votrubova) — liché
tydny: 4. 12. a2 18. 12.

» 9:30-10:30 » Orientalni tance
(vede M. Sedlackova)

» 10:00-10:50 » Skolicka PC pro

zacatecniky (vede J. Votrubova) —
liché tydny: 4. 12. a 18. 12.

) 10:45-11:30 » Zdravotni cviceni na
bederni patef (vede J. Wurmova)

) 10:30-11:20 » Trénink paméti
(vede Bc. A. Novotna)

i ) 11:45-12:45 » Zdravotni cvic¢eni

(vede L. Némcova)

» 13:15-14:00 » Zdravotni cvi¢eni
na zidlich (vede Mgr. Z. Vévoda)

» 12:30-14:30 » Individualni
rehabilita¢ni poradna
(vede Bc. A. Novotna, po objednani
na tel. 732 101 824)

» Zajemci o kurzy se mohou hlasit
v kancelafi CAP Mazurska bud’
osobné nebo telefonicky na tel. ¢.
283 024 118. Dale je nutné se vidy
pfihlasit na Koralkovou dilnicku
a prednasky. Dékujeme za pochopeni.

i » Hledame dobrovolniky na vyuku

AJ pro zaéateéniky.

ey,

prizemi DPS KFizikova 50, Karlin, Praha 8

Provozni doba klubu: utery

SPECIALNI:

) 1.12. od 10:00 » Koralkova dilnicka
— kona se v KD Krakov
(vede Ing. B. Rosicka)

» 3. 12. od 10:00 ) Dilni¢ka — plsténi
(vede Mgr. V. Ludkova)

» 7. 12. od 13:30 » Pfednaska —
Santiago de Compostela —
cesta na konec svéta
(pfednasi V. Kyselova)

» 9. 12. od 13:00 » Vanoc¢ni dilna
(vede Doc. Ing. J. Vodakova)

» 10. 12. od 10:00 ) Pfednaska —
Kladny pfistup k Zivotu (pfednasi
P. Aksamitova)

) 14. 12. od 13:30 » Kratochvilné
vystfihovanky s J. Chybovou
- vanocni motivy

» 15. 12. od 10:00 » Palickovani —
kona se v KD Krakov
(vede Ing. B. Rosicka) — palicky,
herdule a material vlastni

» 16. 12. od 12:00 » Pozitivni mysleni
- pojdte pozitivné myslet a kazdy
den bude krasny
(vede L. Francirkova)

) 17. 12. od 10:00 » Tvoriva dilnicka
(vede L. Némcova) — nutné se
prihlasit

15:00-18:00 hod.

¢tvrtek 13:00-16:00 hod.

PROGRAM NA PROSINEC

» 1. 12. od 15:00 hod.
» vyrabime vanoéni darky

» 3. 12. od 14:00 hod.

» Novy Zéland — pfednaska
Ing. J. Burdycha z cyklu
Krasy ostrovd

» 8. 12. od 15:00 hod.
» Hudebni odpoledne
Magr. Vomacky
(PFedvanocni rozjimani
s houslemi pi Perglové)
» 10. 12. od 14:00 hod.
» trénink paméti

(vede Bc. Novotna)

» 15. 12. od 9:00 hod.
» celodenni vanocni vylet
pro seniory do Litoméfic

» 17. 12. od 15:00 hod.

» zpivame vanocni koledy
(div¢i sbor Dvouleté katolické
Skoly v Karliné)

» 22. 12. od 15:00 hod.
» vanocni posezeni a poslech
Mse Vanoc¢ni Jana Jakuba Ryby

» 29. 12. - 15:00 hod.

» silvestrovsky ,,babinec*
(posezeni a vypravéni u kavy
a Caje)

Po celou provozni dobu je v klubu volny pFistup
na internet a vidy v Gtery od 17,00 do 18,00 hodin
je pro vas pfitomen lektor p. Adam Novak.

VSEM CLENUM KLUBU PREJEME KRASNE A KLIDNE VANOCNI
SVATKY A TESIME SE NA SETKANi V DALSIM ROCE 2016.
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V Kaizlovych sadech
rozchodili civiltky

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v CR, z. s., uspofadal ve
stfedu 21. fijna 2015 v Kaizlovych sadech akci s nazvem Rozchodime
civilky v Praze. Soucasti akce byla propagace projektu Rozchodime
civilky, prezentace a vyuka spravné techniky chlize Nordic walking.
Ucastnici si mohli zapdijéit hole a zapojit se do spole¢ného pochodu
parkem. Do pochodu se zapojilo vice nez 40 osob s civilizacnim
onemocnénim a seniord, spolecné jsme nachodili 32 km, kazdy

z Ucastnikd podle svych moznosti. < Text a foto: Marie Rihova

NO CCSH Karlin a Dialog na cesté ve spolupraci
s Méstskou ¢asti Praha 8 porada oblibeny prednaskovy cyklus

SETKANI TRETIHO VEKU

Vanocni zvést s poezii a hudbou

V adventnim odpoledni Vam basnitky a basnici nabidnou svou
adventni a vanocni poezii. V utulném karlinském prostfedi Vas bude
ocekavat hudebni pfekvapeni a malé pohosténi. PotéSite nas, kdyz

se na ném budete i Vy podilet drobnou ochutnavkou vlastniho

vanoc¢niho cukrovi. Program bude tentokrat delsi, a po jeho
skonceni jesté chvili posedime a vychutname si svatecni chvile.

utery 15.12.2015 v 15:00 hod.

Vitkova 13, zasedaci mistnost NO CCSH, Praha 8
www.praha8.cz www.husiti.cz www.dialognaceste.cz

Praha 8

sﬂ

E'n Méstska &ast

Al o a
Méstska cast
LICLER:]

Odbor kultury, Sportu, mladeze a pamatkove pége vas zve na

pro seniory

Pijdte se naugit plést z pedigu a odneste si domil vanocni
zvonecek, andélicka z oviho rouna ¢i koSicek pro potéseni.

0:00-15:00 hot.

| Kite: Muzeum hl. mésta Prahy
Na Pofici 52/1554, Praha 8

b

KD Krakov, Tésinska 600,
Praha 8

Z pravidelnych akci bychom
Vam radi nabidli:

Taussigova 1, Praha 8
Pravidelnéch akce:
Vytvarné pondélky
Pohybové aktivity

OSMICKA pro rodmu‘\“ &
PROGRAM DETSKYCH KLLIBLI | PROSINEC

O nasich pravidelnych aktivitach se vice dozvite na www.osmlckaprorodmu.cz

DDM hl. m. Prahy,
Karlinské ndm. 7/316, Praha 8
Vytvarna dilnicka s tetou Katkou Oblibené extractvrtky

Prijdte si zacvicit s tetou Ajou

MINISKOLKA s programem
HERNA pro maminky s détmi
Vytvarné pondélky

14.12. Tvofeni pouze

pro maminky

0Od 18:00 — 20:00, poplatek za
material 100,- K¢, max. pocet
10 ucastnic, rezervujte si misto
do 30.11. na tel.: 281 863 104
nebo osobné v klubu

15.12. Pfedvanocni posezeni
u stromecku

od 9:00 — 17:00, ochutname
prinesené cukrovi a vyménime
si zajimavé recepty

4.12. Mikulasska nadilka

od 9:00 — 10:00, rezervujte na
rckrabik@seznam.cz

Tvoreni s mamou nebo bez ni
od 15:15 - 16:45

7.12. Vanocni svicen

14.12. Vanocni ozdoby

21.12. Vyroba darecka

AT
ik 1
e -

hN=D @@ E'n Méstska cast
il DDM hl. m. Prahy :

Praha 8

7.12. Mikulasské predstaveni
divadelni spole¢nosti MIM o.s.,
od 10:00-12:00. Mikulasska

nadilka s pfekvapenim. Rezervace s hudebniky z Ceské filharmonie,
nutnd na karlik@detskekluby.cz.

0Od zacatku listopadu platba

v hotovosti na balicek v cené
130 K¢ v Klubiku.

18.12. Vanocni posezeni

s maminkami

Pfipravujeme: 11.1.2016

Rej masek od 10:00 — 12:00

v sale Karlinského Spektra, déti
| rodice ceka diskotéka a sladka
odména.

Sokolovska 121, Praha 8
Vytvarna dilna s MiSou

‘_

17.12. Vanocni posezeni

s Ceskou filharmonii
odpoledni posezeni, kde bude
mozZné zazpivat si koledy

vyrobit drobné darecky anebo
si jen vychutnat predvanocni
atmosféru. Zacatek programu
je priblizné v 15:00.

23.12. Generalka na Jeziska
aneb Stédry veéer nanetisto
zpivani koled, ochutnavka
cukrovi, predani si drobnych
darecku. Vice o pravidelném
programu na nasich webovych
strankach.
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INFORMACE URADU PRACE CR

Jak s prispevkem na
mobilitu po 31. 12. 2015

Urad prace upozoriiuje, ze k datu 31. 12.
2015 konc¢i narok na prispévek na mobilitu:

1. osobdm, kterym byl pfiznan ptispévek na
mobilitu v letech 2012 a 2013 na zdkladé pre-
chodnych ustanoveni § 38 odst. 8 zdkona
¢. 329/2011 Sb., tedy na zékladé drzitelstvi
prikazu mimofddnych vyhod typu ZTP ZTP/P;

2. osobdm, kterym byl ptiznan ptispévek na
mobilitu v letech 2012 a 2013 ve standardnim
spravnim fizeni, jehoz soucasti bylo posouzeni
zdravotniho stavu, dle legislativy uc¢inné do
31.12. 2013 (¢l. IV bod 2. zdkona ¢. 313/2013
Sb.).

O konc¢icim naroku na prispévek na mobilitu
budou dotéeni klienti informovéani prostfednic-
tvim informaéniho dopisu zaslaného obycej-
nou postou. Soucasti dopisu bude i zZadost o pti-
spévek na mobilitu na dalsi obdobi.

Pozor! Novou zadost je nutné podat aZ po
1. 1. 2016 a nejpozdéji 31. 1. 2016, jinak ne-
vznikne narok na prispévek hned od ledna
2016. Zidost nelze podat pred 1. 1. 2016 — tak-

KONFERENCE

to podand zZadost by musela byt zamitnuta
(v prosinci 2015 témto klientGim stale trva jiz
drive priznany narok). Vyplnénou a podepsa-
nou zadost lze podat osobné nebo zaslat pro-
stfednictvim Ceské posty.

Nérok na pfispévek na mobilitu m4 osoba
star$i 1 roku, kterd mé ndrok na prikaz ZTP
a ZTP/P, ktery byl ptiznan podle predpist G¢in-
nych od 1. 1. 2014 a opakované se v kalendai-
nim meésici za thradu dopravuje nebo je dopra-
vovana.

Zvlastni skupinu tvoti klienti, ktef{ podali Za-
dost o prispévek na mobilitu v roce 2013, ale ti-
zeni o prizndni prispévku bylo dokonceno az
v roce 2014 (podle ¢l. IV bodu 3. zakona
¢.313/2013 Sb.). Uvedeni klienti nemusi poda-
vat zadost o pispévek na mobilitu, nebot je UP
CR povinen zahéjit pred 31. 12. 2015 spravni ¥i-
zen{ z moci tifedni. UP CR proto témto klientlim
zaSle v prosinci 2015 ozndmeni o zahgjeni
spravniho tizeni o priznani této davky. ¢

Ladislav Hazuka

Dyskorunka ve Spektru Karlin

Jiz poSestnacté se 26. listopadu 2015 konala odborna konference a vystava Dyskorunka,
z toho potreti na Uzemi méstské casti Praha 8 a zaroven pod jeji zastitou. Poradatelem akce
v karlinském Spektru bylo DYS-centrum Praha, o. s.

Letosni rocnik, ktery slavnostné zahajila mistostarostka Prahy 8 Alena Borhyova,
navstivilo nékolik set ucastnikd. Poprvé se predstavili nejen cesti odbornici, ale také
specialisté z Velké Britanie, Lotysska, Bulharska, Turecka a Slovenska. Dyskorunka 2015
se tak stala evropskou udalosti. Vice informaci naleznete na www.dyscentrum.org/

dyskorunka.

Dyskorunka je odborna konference pro ucitele, specidlni pedagogy, psychology,
i vSechny dalsi odborniky, kterym neni cizi pomoc zakim s dyslexii a podobnymi skolnimi
trably. Dyskorunka je také vystava pro Sirokou verejnost, ktera kazdorocné nabizi didaktické
pomuicky, knihy, psaci potfeby, PC programy, hry, jez rozvijeji logické mysleni, i dalsi
produkty, které mohou détem a dospivajicim s vyukovymi obtizemi pomoci. Vystavu

navstévuji nejen odbornici, ale také rodice, prarodice ¢i bézni kolemjdouci. ¢

VYSTAVA

Lenka Krejcova

Bila nézna krasa v CAP Buresova

V listopadu se v Centru aktiviza¢nich programt
BuresSova uskutecnila vernisaz vystavy sbirky kra-
jek pani Heleny Bucharové s ndzvem ,,Bild nézna
kréasa“. Vystava seznamila navstévniky s tictyhod-
nym mnoZzstvim dekorac¢nich decek, ubrusu, li-
meckl, rukavi¢ek a kapesni¢kt provedenych
technikou vysivani, hdc¢kovani, palickovani, sito-
vani, k vidéni byl i Richelieu a krajka Makramé.

Uchovani ukdzek, mnohych vice nez sto let sta-
rych svédci o lasce a trpélivosti, s nimiz se autor-
ka o svoji sbirku stard. Z historického hlediska se
stala vystava dokladem uméleckého citu, femesl-
né zruc¢nosti a preciznosti nasich prababicek, ba-
bicek, teticek a maminek i ukdzkou bohaté tradi-
ce krajkarstvi v nasi vlasti. 4

Petra Hola

BURZA
SENIORU

Burza senioru se nachazi v Gerontologic-
kém centru, Simtinkova 1600, Praha 8,
tel. 286 883 676.

Spojeni: bus 136, zastavka Simdinkova
Kontakt: Jana Fejfarova 725 008 407,
Iva Hubena 737 353 942

PROGRAM NA PROSINEC

» 8. 12. Uitery 13:00-16:00 hod.
» VYTVARNA DILNA - SEMINKOVE
VONICKY, SKLADANE KOULE.

V gerontologickém centru. Pomicky:
r(zna seminka a koreni. Pod vedenim
Alexandry Bousové, vstupné 20 Kc.

» 15. 12. dtery od 13.00 hod.
» CVICENI PAMETI. V Gerontologickém
centru. Vede Iva Hubena.

» 17. 12. étvrtek od 13.00

» PREDVANOCNIi POSEZENI

S KOUZELNIKEM. V Gerontologickém
centru. Vede lva Hubena.

» BOWLING > pondélky: 7. 12., 14. 12.

» Herna v Dolnich Chabrech. Sraz ve 14.50
hod. pred hernou (spojeni: autobus ¢. 162
a 169, st. Osickd. Od zast. metra Kobylisy
nebo Vozovna Kobylisy).

Pod vedenim Véry Dvorakové

» NORDIC WALKING

» stfedy: 2. 12., 9. 12., 16. 12.

» VYCHAZKA S HOLEMI - hole vlastni
nebo mdzeme zapuijcit. Sraz ve 13.00 hod.
v Gerontologickém centru.

Vede Iva Hubena

» PETANQUE

» v§edni dny: 8.00-19.00,

vikendy: 11.00-19.00 hod.

» PETANQUOVE HRISTE » prijdte si zahrat
do zahrady Gerontologického centra,

kde je vam k dispozici hristé o rozmérech
13 x 3 m. Zdarma vam puj¢ime
pétanquové koule.

» Konverzaéni kurzy anglického
jazyka od zafi 2015.

» Lektorka: Ing. Dana Zemanova

» 2 skupiny: 1. pondéli 9.25-10.55

od 11. ledna do 30. kvétna 2016,

2. utery 9.25-10.55 od 12. ledna

do 24. kvétna 2016.

Cena celého kurzu je 900 K¢.

Neni vhodné pro Uplné zacatecniky,

kurz je spise konverzacni. Pfihlasky a blizsi
informace na recepci Gerocentra nebo

u Pavla Hocha, Simcinkova 1600, Praha 8,
tel. 286 883 676, e-mail:
gema(@gerontocentrum.cz

» 12, 1. tery od 13.00
» VYTVARNA DILNA — TENERIFA
» Pomdicky: bavlnky, jehly nGzky.
V Gerontologickém centru.
STASTNE A VESELE VANOCE
PROZITE V POHODE PREJE GEMA
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VANOCE

FOD KLOKANEK PRAHA 8

Krasné svatky si zaslouzi i déti bez rodiny

Rozsviceny vanoc¢ni stromek, roz-
zarené détské odi, radost a spoko-
jenost celé rodiny. BohuZzel ne
vSechny déti maji Stésti, aby prozi-
ly vdno¢ni ptipravy i téseni ve spo-
le¢nosti svych nejblizsich. Fond
ohroZenych déti ZDVOP Klokdnek
pomahda détem, které se dostanou
do jeho péce i v tomto obdobi.
Jak? O tom jsme si povidali s Mar-
garetou Johnovou, vedouci Klo-
kanku v Praze 8.

» Adventni obdobi pro vas zaca-
lo vlastné uz 26. listopadu Dnem
otevrenych dvefi pfi prilezitos-
ti 15 let od zalozeni Klokanku
Praha 8.

,Da se to tak tici. N4§S Klokdnek je
nejstarsi v Praze a spolu se Zatec-
kym Klokdankem patii k nejdéle
fungujicim Klokankéim v Ceské re-
publice. Kromé vitdni adventu jsme
setkanim chtéli podékovat také ve-
fejnosti a vSem sponzortm, ktef{
nas podporuji a bez kterych by pro-
voz Klokanka nebyl mozny. Tfeba
pohosténi pro nas zdarma pripravi-
li nasi dlouholeti sponzofi, firmy
Ovocny svétozor a Prague Cate-
ring. A protoze to bylo tésné pred
zacatkem adventu, navstévnici si
mohli koupit v rdmci prodejni vy-
stavy vanoc¢né ladéné vyrobky na-
Sich déti. Zaroven nam jako dobro-
volné ,vstupné“ nosili krmivo pro
pejsky a kocicky, které potom nase
déti predaly do dtulkd pro opusté-

na zvitata. Klokanky dlouhodobé
funguji diky pomoci vef'ejnosti, a tu
pozitivni energii jsme chtéli néja-
kym zptisobem predat dal.“

» Jak s détmi prozivate advent?
,Pro nase déti je toto obdobi naroc-
né, protoZe si prave v tomto obdobi
vice nez jindy v roce uvédomuji, ze
jsou na svété samy nebo jejich rodi-
ny nefungujf tak, jak by mély. Proto
se jim v Klokdanku snazime maxi-
malné nahradit chybéjici domaci
atmosféru, prestoze rodinu uplné
nahradit nemGzeme. PeCeme cuk-
rovi, zdobime pernicky, zpivame
koledy... Mame spoustu pozvani
na rtzné vanoéni akce od naich
podporovateld, za coZ jim moc dé-
kujeme. Tfeba Rodinné centrem
Krabik v Krakové ptipravuje Strom
splnénych prani pro nase déti. Déti
nakreslily sva prani, a ta jsme uz

vy

odeslali Jeziskovi...

» Jsou vanocni prani vasich déti
v nééem specificka?

LVétsinou ne. Nase déti se divaji sa-
moziejmeé jako jiné déti na televizi
a pohybuji se v kolektivu déti z fun-
gujicich rodin, takZe se v jejich pra-
nich projevuje jak vliv reklamy
a vrstevnikii, tak i osobnost ditéte
a okolnosti jeho umisténi do Klo-
kanku. Hodné déti je smutnych
a utlumenych, kolikrat ani nevi, co
by si mély prat. Nebo si preji byt
s maminkou, byt doma, ackoliv né-

které nase déti o domov a své bliz-
ké nenavratné prisly.“

» Jak toto prani resite?

,Mluvime s détmi a vysvétlujeme
jim, ze nékterd prani ani Jezisek
nemduze splnit. S détmi intenzivné
pracuji zaméstnanci Klokanku, so-
cidlni pracovnik, psycholog, tera-
peut, pecujici tety... Zvlasté pro
mladsi déti je dalezity fyzicky kon-
takt, chtéji mit nékoho blizkého,
kdo je obejme, vyslechne si jejich
trapeni, bude s nimi v radosti
ivpladi... Od toho jsme tu my. Bo-
huzel nékdy se stane, Ze vlastni ro-
dice slibi ditéti, ze si ho vezmou
alespon na svatky nékam k pribuz-
nym, pak ale slib nedodrzi a nedo-
razi, ackoliv dité na né ¢eka... Pro-
to pro déti, které u nas na Vanoce
zGstanou (kazdy rok je pocet jiny,
nékdy jich je pét Sest, jindy naopak
témér vSechny), chystdme vdnocni
stromecek i s darky od Jeziska
a slavnostni Stédrovecerni vecefi.
Nékdy si také nase ,tety’, pokud jim
to podminky umoziuji, vezmou
déti na svatky k sobé doma.“

» Muze v tom byt ndpomocna
verejnost?

JZe by si nékdo vzal dité z Klokan-
ku na svétky dom? To bohuZel ne-
jde, protoze propustku mimo zafi-
zeni musi vZzdy schvalovat Organ
socialné pravni ochrany déti a za-
datel z tad verejnosti musi byt pro-

véreny. A navic maze byt pro dité
navrdceni z fungujici rodiny obtiz-
né. Zvlasté ty mensi déti nepocho-
pi, pro¢ je najednou vracite zpét,
protoZe prani nasich déti se casto
upinaji k nalezeni nového domova
a nové rodiny. A i dospély, ktery by
si chtél dité jen na svatky ,pajéit, by
byl pak asi nestastny, Ze dité vraci,
a zpusobuje mu tak bolest. Verej-
nost miiZe urcité ale pomoci tim, Ze
prinese pred Vanocemi cukrovi, va-
nocku, prskavky... Od tohoto roku
mame také vlastn{ ucet, na ktery je
mozné zasilat finan¢ni dary urcené
ptimo pro nas Klokanek -
217192621/0300. Budeme vdééni
i za sebemensi prispévek.“ 4
Vladimir Slaby

KULTURNI DUM LADVI VAS ZVE NA MIKULASSKOU NADILKU DNE
4. PROSINCE OD 16.00 DO 19.00

(&= Zabavny program pro deti
&> Soutéze a hry
(& Détska diskotéka

& MikuldSova druzina s darecky

& Vstupné zdarma

S0
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BureSova (Binarova) 1661/2

Praha 8
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KULTURNI DUM KRAKOV

Vvas zve na
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NADILKY
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dne 6. prosince
od 15.00 — 18.00 hod.

Zébavny program pro déti / SoutéZe a hry
Détska diskotéka / MikulaSova druZina s dérecky

Vstupné zdarma

Kulturni ddim Krakov, Tésinské 600, Praha 8
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PATER MIROSLAV CUTH:

Vanoce jsou o umeni
dat i prijmout lasku

Pater Miroslav Cuth, farar kostela

sv. Cyrila a Metodéje, zZije v Karliné jiz
20 let. Jednasedesatilety rodak

z Karlovych Vard, ktery zacal chodit
do skoly na Slovensku a pubertu krotil
na jizni Moravé, jezdi s chuti na
elektrické kolobézce a kazdé jaro zehna
harleyafiim a jejich nablyskanym
motorkam. Koncem fijna pozehnal

i znovuotevienému Karlinskému
namésti, na kterém vzapéti znovu
vypukly i tradicni trhy a na kterém od

2vs

3. prosince zafri i tradic¢ni vanocni strom.

» Jak vy jako knéz vnimate soucas-

né oslavy Vanoc? Jsou jesté rodinnymi
svatky, anebo spi$ oslavou konzumu?
,Vzdy je to o lidech. JeZi$ prece vyhnal pe-
nézomeénce z chramu, a stdle se najdou
lidé, kteri jsou schopni kseftovat kdykoliv, kde-
koliv, s ¢imkoliv a s kymkoliv. A je jen na nas, jest-
li se tim poku$enim nechame ovlivnit a pohltit.
BohuZel lidé si nechévaji prévé takovymi lidmi
ukrdst Vanoce. Vanoce jsou prece o radosti,
a kdyz nakoupim darky na uvér, pak budu zbytek
roku nastvany, Ze néjaké Vanoce byly.“

» TakZe jsme si nechali Vanoce zkazit?

»Ano. Bojime se jich, misto abychom se na né té-
$ili. Rikdme: Za chvili jsou Vanoce, 6 jaka hrii-
za!, a sami sebe zbyte¢né mucime s ptipravami
nebo s cenou darka.“

» Shanéni darki je tedy zbyteéné?

»,Ne, ale neni tfeba se tim zbyte¢né stresovat.
Mnohem horsi ovSem je, kdyz se darek hodnoti
penézi. Ddrek se prece méii ldskou, s jakou jsme
ho vybirali nebo vyrabéli! Pfece détem, které jes-
té nemaji vlastni penize, pomahdme vyrabét ddr-
ky, aby mély radost z tvoreni a aby mély radost
z toho, jakou radost maji maminka nebo tatinek
z jejich darku.“

» A co slavnostni vecere? Hospodynky piece
musi napéct cukrovi...

A musi to byt deset druhai? Nejde o to, nepfi-
pravovat vibec nic, ale nepfehdnét to. Aby to
poréad pro mé bylo krasné a klidné obdobi. Ale to
je v dnesni dobé hrozné tézké.“

» Jak z toho ven? Jde to viibec?
,Je to obtizné. Je tfeba desifrovat poselstvi, at uz

vam ho ptindsi kdokoliv. Nepodléhat tlaku in-
zerce, tlaku prodejcti - ted hned to musite kou-
pit!, a radéji se rozhodnout v klidu a s rozmys-
lem. A nestydét se s nékym poradit, aby slysel:
Prosim té, neblbni! I v tomto pripadeé plati biblic-
ké béda ¢lovéku samotnému.“

» Maji vibec smysl piedsevzeti, ktera si

lidi v tomto obdobi davaji, kdyz je vzapéti
porusi?

,Samozrejmé. Jde o mnohem obecnéjsi a hlubsi
zélezitost. Vanoce by mély byt svatky klidu, po-
koje a odpusténi. Budte proto alespont béhem
svatkd dobfi. Nevadi, Ze to nedodrzite, ale uz
jen skutecnost, Ze jste se o to pokusili, znamena,
Ze jste si to uvédomili. A kdyZ jste to dokdzali
alespon chvili, urcité jste schopni to dokéazat del-
$i dobu.“

» Jaké jste mél Vanoce jako dité?

,Hezké, byt ne bohaté. Vzdy byly spojené s kos-
telem, se msi, ministroval jsem. Doma jsme je ni-
jak prehnané neptipravovali, o to vic jsme se ale
tésili. Méli jsme stromecek, ktery jsem s bratrem
zdobil, na ném bonbdny, které jsme samoziejmeé
tajné ujidali, a zpét véseli jen prazdny staniol...
Kdyz nékdo vystal frontu, méli jsme i pome-
ranc¢... Rodice byli ze Slovenska, ale vétSinu spo-
le¢ného zivota jsme prozili na jizni Morave , tak-
Ze jsme slavnostni Stédrovecerni vecetfi méli
trochu namixovanou — mivali jsme kapustovou
polévku, nudle s mdkem a misto kapra sardinky.
Mné strasné chutnaly a dodnes chutnaji.“

» A jak slavite ted?

,Skoro stejné. Jen na stole je uZ normalni ryba.
A stejné jako kdysi, i dnes je pro mé nejdtlezitéj-
$i mse, bez nf si Vanoce neumim predstavit. Ro-
di¢e mi zemfeli jeSté pred knézskym svécenim,
bratr Zije v Neratovicich, takze Stédrovecerni ve-
cetivrodinném kruhu jako dospély nezndm. Ale
jiz od doby, kdy jsem jako kaplan zaci-
nal v Marianskych Laznich, mam vece-
fi na fate — a vzdycky s lidmi.“

» Je rozdil mezi Vanoci knéze a Va-
noci obyéejného clovéka?

,Trosku se prece jen lisi, knéz{ maji vic
bohosluzeb. Za noc tfeba tfi. Takze se
muze stat, ze knéz nemad $tédrovecerni
veceti. Otazka je proc¢ — Casto ji nema
proto, Ze se ani nenechad nékam pozvat,
ze je trosku zbyte¢né hrdinou. J4 mam
nyni na Stédry den mse ve étytia o ptil-
noci. Ale mival jsem je ve ¢tyfi, v osm,
v deset a o ptlnoci. To uz byl poradny
zaprah. Pfesto jsem si ¢as na slavnostni
veceri vzdycky nasel.“

» Jak byste jednim slovem charakterizoval
podstatu Vanoc?

,Laska. Na Vanoce by se méla v kazdém z nas na-
rodit 1aska, a to ten maly JeziSek symbolizuje. Je to
o uméni dat i ptijmout ldsku. Btih dal lidem dar
nejvétsi, svého syna. On se ndm mohl zjevit v jaké-
koliv podobg, ale zvolil zamérné malé dité, a dava
ndm tim najevo, Ze se ho nemusime bat. Malé dité
vzbuzuje v lidech 14sku. A bez 14sky z lidi vyrostou
pysné, cynické a arogantni bytosti, které si mysli,
Ze nikoho nepottebuji. Ale cely vesmirny princip
je o tom, Ze vSe souvisi se v§im, Ze potfebujeme
jeden druhého, a sam nejsi nic. Jako u ti'{ muske-
tyrti — jeden za vechny, vSichni za jednoho.“

» Co byste popial étenaFim Osmicky nejen
do nadchazejiciho svate¢niho obdobi, ale

i do roku 2016?

,To je jednoduché. Aby si nenechali Vanoce
ukrast, jak jsme o tom mluvili. Aby si uvédomili,
Ze p€kné Vanoce nebudou samy od sebe. Aby ne-
byli lini pro to néco udélat, ale pfitom se jimi ne-
stresovali. A Ze Vanoce nejsou o tom, za kolik na-
koupim dérky, ale kolik lidi stihnu potésit
dobrym slovem. A aby i v pfiStim roce méli viru,
7e za kazdych okolnosti mtZeme byt dobf1, a tu-
diz $tastni. Protoze to, jaci budeme, zaleZi jen na
nas, a ne na vnéjsich okolnostech, na které se
tak radi a pohodlné vymlouvame.“

Dékuji za rozhovor a preji krasné a hlavné
klidné svatecni dny. < Vladimir Slaby

Cely rozhovor najdete na www.praha8.cz.



28 Osmicka MESICNIK MESTSKE CASTI PRAHA 8

www.praha8.cz

) prosinec 2015

BEZPECNOST

Z CERNE KRONIKY

No¢ni vandal

Prvni listopadovy den pro-
jizdéla hlidka v brzkych ran-
nich hodinach ulici Per-
nerova v Praze 8. Spatfila
mladého muze odhazujiciho
lahev na sklenéné oblozeni,
které tim znacné poskodil.
Straznici muze zpacifiko-
vali a zjistili, Ze dotycny je
americké narodnosti a pod
silnym vlivem alkoholu. Hlid-
ka muze predala Policii CR
k dalsSimu reseni.

Agresivni muz

Zacatkem listopadu prova-
déla méstska policie v do-
polednich hodinach kontro-
lu podezrelych osob v okoli
metra Kobylisy, ulice Klapko-
va, Praha 8. V ramci kontroly
byl zjistén muz
popijejici li-
hovinu

na miste,

kde pla- ‘
tizakaz |
konzu- ol
mace alko- #
holu.

Po prokazani jeho totoz-
nosti bylo zjisténo, ze do-
tycny je castym hostem
zdejsiho mista, kde konzu-
muje alkohol ve znaéné mire
a casto napada kohokoliv,
kdo mu v jeho pocinani bra-
ni. Jedna se o agresivni oso-
bu, ktera byla predana pri-
slusnému organu k dalsSimu
projednani.

h
e <

Husty dym

Koncem mésice fijna dostala
hlidka méstské policie v do-
polednich hodinach ozna-
meni obcanu o hustém koufri
vychazejicim z komina v oko-
li Obchodniho centra Dra-
han. Koufr se valil na zastav-
ku MHD i na panelovy diim
v ulici Mlazicka a vzduch

v okoli tohoto domu byl ne-
dychatelny.

Jiz v minulosti byl o tomto
sepsan zaznam a odeslan na
odbor zivotniho prostredji,
na UMC Prahy 8. Jelikoz se
jedna o podezfeni z prestup-
ku na useku ochrany zivot-
niho prostredi, byl tento po-
znatek znovu predan odboru
Zivotniho prostredi.

POZOR NA PREDVANOCNI KRIMINALITU!

Nekalé zivly tézi z lehkomyslnosti

Prosinec je kazdy rok v policejnich statistikach
zapsan jako mésic se zvysenym poctem utokd
zlodéju na majetek nakupujicich.

Nase hlavni mésto v tomto obdobi
14k4 tisice prazanti, mimoprazskych
i zahrani¢nich navstévnika na pred-
véano¢ni ndkupy, neopakovatelné z3-
Zitky, doprovodny program a atmo-
sféruvanocné vyzdobené metropole.
Praha v pfedvano¢nim obdobi ptso-
bi jako velky magnet, ktery ptitahu-
je také vsechny ,nekalé“ Zivly a pre-
devsim zlodéje z Sirokého okoli.

Policie CR na toto obdobi v Praze

pripravuje bezpec¢nostni opatfeni,
pti kterych bude posilen vykon
hlidkové sluzby na rizikovych mis-
tech, v terénu bude také vice poli-
cistt v civilu a kriminalistt. I pfes
zvy$ené nasazen sil a prostfedkd je
vSak nutné, aby se kazdy v tomto
obdobi choval obezfetné, dodrzo-
val zdsady osobni bezpe¢nosti a ne-
déval zbyte¢né zlodéjiim prileZitost
k okradeni. Zde je tedy par praktic-
kych rad, které vds mohou ochranit
pred zbyte¢nymi komplikacemi.

Rizikova mista, kde je nutné
dbat zvysené opatrnosti:

vanoc¢ni trhy a trzisté,

preplnéné zastavky MHD a na-
stupisté metra,

dopravni uzly v centrdlni ¢asti
Prahy,

mista s velkym pohybem osob
a predevsim turistd,

velkda nakupni centra a prilehla
nadzemni ¢i podzemni parkovisté,
restaurace a provozovny rychlé-
ho obcerstveni.

Ke krddeZim mutze bohuZel dojit
i jinde. Nésledujici praktické rady
a doporuceni proto dodrzujte ne-
jen na vysSe uvedenych exponova-
nych mistech:

Méjte své cenné véci stale po
ruce i pod dohledem.

Své zavazadla také nikdy neod-
kladejte do ndkupnich vozikd,
toto je jeden z nejéastéjsich zpa-
sobli okradeni zdkaznika v ob-
chodnich centrech (obratnému
zlodéji sta¢i okamzik, kdy se na-

piiklad otodite smérem k regalu
se zboZim a vybirate ten spravny
vyrobek. Podle statistik hrozi
nejvétsi riziko v oddéleni — ovo-
ce, zelenina a pecivo).

Situace pti ukladani ndkupu do
zavazadlového prostoru vozidla
je také Casto zneuzivana zlodéji.
Pokud to jde, odemknéte pouze
zavazadlovy prostor, a pokud ne,
neodklddejte si béhem uklddani
nakupu své zavazadla a kabelky
do vnittku vozidla (nakupujici
Casto ani nepostiehnou, Ze jim
nékdo oteviel dvefe vozidla
a odchézi s jejich vécmi),
Navstéva obcerstveni ¢i restaura-
ce po uspésném nakupu je ¢asto
zpestfenim spojenym s timto ob-
dobim. Zde bud'te velmi opatrni
pti odkladani bund a kabelek na
opéradla zidli. Kradez penézen-
ky z kabelky ¢i bundy, nebo rov-
nou celé kabelky, maze zkazit
naladu z celého ndkupu.

Na zavér par pripadu

z predvanoc¢niho obdobi
minulych let:

Prazské vano¢ni trhy do nasi met-
ropole ptildkaly maly zdjezd star-

vvvvv

ka témér z druhého konce nasi
republiky. Jedna ¢lenka této vypra-
vy hojné nakupovala na vano¢nim
trzisti v centru Prahy. Zakoupené

[ ——

darky pro c¢leny své rodiny si ukla-
dala do velké tasky, kterou méla na
rameni. Od stanku s darky se jesté
prodrala k stdnku s oblibenym sva-
fenym vinem, kdyz chtéla z tasky
vytdhnout penézenku, zjistila, Ze
pouhé tii metry cesty v tlacenici vy-
uzil nezndmy zlod€j. Ten ji roze-
pnul zip u tasky a odcizil penézen-
ku s doklady a vyssi ¢astkou penéz,
kterd lezela v taSce navrchu.

Na Stédry den ¢asové vytizeny
Zivnostnik uzaviel sv{ij obchod, trz-
bu si uloZil do igelitové tasky a ve
spéchu dorazil na parkovisté ob-
chodniho centra. Po zaparkovani
oteviel dvete zavazadlového pro-
storu a odlozil sem zminénou tasku
a ddle tasku s notebookem. Vozidlo
uzamkl a kratce pred zaviraci do-
bou vbéhl do prodejny nakoupit va-
no¢ni darky. Zhruba po hodiné se
k vozidlu vrétil, nasedl a odjel
domti. Pfed domem oteviel zavaza-
dlovy prostor a zjistil, Ze je zde po-
Skozeny zamek a zavazadlovy pro-
stor je zcela prazdny.

Nastésti chodi po prazskych uli-
cich porad jesté vétsinou slusni
lidé, ktet{ vam omylem ztracenou
penézenku spiSe podaji zpét. A da-
rebdkiim nedejme $anci, aby ndm
zkazili radost z vdno¢nich svatka. €

por. Bc. Ladislav Beranek
por. Bc. Jan Holub
Oddéleni tisku a prevence
Spravy PCR hl. m. Prahy
Dalsi informace véetné
konkrétnich pfikladl kradezi
najdete na www.praha8.cz
v sekci bezpecnost.



) prosinec 2015

www.praha8.cz M

SIENTK MESTSKE CASTI PRAHA 8 Osmicka |29

SPORT

BEACHKLUB LADVI

Nejvétsi kryté piskovisteé
v Praze patri detem

Beachklub Ladvi slavnostné zpti-
stupnil nejvétsi kryté piskovisté
v Praze a vykouzlil pro nase nej-
mensi moznost, kde se mohou pa-
radné vyradit. Piskovisté bude zpfti-
stupnéno vSem n&vs§tévnikim
kazdé ttery a ¢tvrtek od 09:00 do
12:00 az do konce brezna!

Hned zkraje v listopadu na ném
probéhly dvé akce. Druhy listopa-
dovy den ptipravil Beachklub La-
dvi pro déti specialni halloween-
sky trénink v maskach! Na Sest
desitek déti se kromé jiz tradi¢ni-
ho tadéni v pisku tésilo ze zabav-
ného doprovodného programu,
tfeba i z lekce tance s profesional-
ni tanecni instruktorkou! Déti
s nejnapaditéjsimi halloweensky-
mi maskami si pak odnesly hod-

notné ceny od partneri aredlu
Aquacentra Sutky a Decathlonu.
Tradi¢ni akce Na plaz, kterou
beachvolejbalovy aredl porada ve
spolupraci s méstskou ¢ésti Praha
8, probéhla 10. listpadu ve zname-
ni skdkacich atrakei, vytvarnych
dilnicek, her, pohybovych a mico-

SOFTBAL
Praha 8 privita
MS muzu

Jesté nikdy se Mistrovstvi
svéta v softbalu muzd
nekonalo v Evropé. Poprvé se
tak stane v ¢ervnu 2019 a diky

~

bV aredlu obrovskému diplomatickému
Beachklubu o = 5 soft 2
Ladvi je uspe'chu Ceské so ba}love
nejvétsi kryté asociace bude svétovy
piskovisté Sampionat hostit Ceska
v Praze. republika!
Foto: ) A za jednoho ze dvou
Vladimir Slabj  spoluporadatelt byli vybrani

bohnicti Joudrs.
,»Nas klub je poctén divérou
a radi nejprestiznéjsi svétovy
turnaj usporadame, a zavrsime
tak svou dlouholetou snahu
ziskavat pro Prahu 8 nejdilezi-
téjSi turnaje. Svétovy Sampio-
nat bude vyvrcholenim nasich
snah a véfime, Ze to oceni jak
sportovni fanousci, tak
i ostatni verejnost Osmicky,”
fika k nespornému diplomatic-
kému uspéchu nasich
softbalistt Tomas Kusy,
predseda Joudrs. ¢

vych tréninkt a soutéZi s détskymi
kluby Karlik, Krabik a D4blik, to
vSe pod patronaci organizace Os-
micka pro rodinu. ,,Celou akci jsme
si vSichni ndramné uzili,“ potvrdila
pani Alena Borhyova, mistostarost-
ka méstské c¢asti Praha 8. < (pp)
(mat)

JUubO

Uspéch na Mistrovstvi

CR v katach

Judo club Raion-ryu v cele s Fili-
pem Rubinkem ve spolupréci s Ju-
do-klub Sokol Karlin s Sté¢panem
Bencou, ziskali na leto$nim mist-
rovstvi CR Judo v katéch tii bron-
zové medaile v jednotlivych disci-
plindch. Na poéty jednotlivci je to
6x bronz, protoze discipliny jsou
cviceny ve dvojicich.

» Uspésni judisté Prahy 8 s medailemi.

Mistrovstvi se konalo v Praze ve
Vrsovicich. Celkem se soutéze zu-
¢astnilo kolem 20 zévodnikd z ce-
1ého Ceska. Za Judo club Raion-
-ryu tfi zavodnici: Filip Rubinek,
Marek Lan¢ a Vladimir Novotny.
Za Judo klub Sokol Karlin se zu-
¢astnil Stépén Benca.

Soutézilo se v Judo katdch ve
dvojicich, kdy jsou sestavy predem
dané, je stanoveny ttok a obrana.
Cilem soutézicich je vyzdvih-
nout principy juda, ukdzat ladnost
a plynulost technik, ale i razantn{
a funkéni sebeobranu.

Pokud mate zdjem se k ndm
pripojit, prijd’te se podivat k ndm
na trénink a zjistite, ze judo neni
jen sport!

Nébor probihd po cely rok, vice
informaci naleznete na www.judo-
praha.eu, www.judo-praha8.cz. ¢

(byv)

Tenisovy klub ESO
2015 (Ladvi, Chaba¥ovicka 4)
- nafukovaci hala

Méstska cast
| 4 Praha 8
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V pripadé vaseho zdjmu

o0 uverejnéni v této rubrice nds

prosim kontaktujte na tel.: 222 805 136,
e-mail: osmicka@praha8.cz

NOVE NAROZENE DETI

SRPEN 2015 ~ Hri¢indova Elen » Sumny Matyas

» BartUrikova Elena

RIJEN 2015

~ Bartova Johana

~ Bohacovi Matéj a Hynek

+ Kopalova Alexandra

~ Novakovi Petr a David

» Nachtigal Jiri

» Staggs John Adam LISTOPAD 2015

~ Zeman Krystof + Kuzela Pavel

» Orsagova Apolena
+ Rehék Albert

ZARI 2015

» Belavy Robin » Vsem détem

prejeme krdsné
a stastné détstvi
a jejich rodicim
blahoprejeme.

» Beranova Adéla
» Fukalova lzquierdo Anna

Vzhledem k zdkonu o ochrané osobnich udaji, ktery nam neumozZnuje
ziskdvat udaje o jubilantech z jinych zdroji, je nutné, abyste nds
na vyznamnd vyroci svych blizkych upozorrnovali sami. Dékujeme.

V pripadé vaseho zdjmu o uverejnéni v této rubrice nds prosim
kontaktujte na tel.: 222 805 136, e-mail: osmicka@praha8.cz.

Prosime rodice, aby zasilali fotografie pouze u déti, které nejsou starsi
nez dva mésice.

JUBILEA
SRPEN 2015

» Nase milovana
babicka

Marie Ptackova
oslavila v srpnu
90. narozeniny.
Pfejeme pevné
zdravi a spoustu &
elanu do dalsich
let, jeji dcera
Jindriska a vnuk
Karel.

LISTOPAD 2015

» ManZelé Zderika a Otomar Mikolasovi
dne 6. listopadu 2015 oslavili 50 let spolecného
Zivota. (Foto Milos Skacel)

» Ing. Lubomir Vanék oslavil 10. 11. 2015 své
86. narozeniny. Zaroven v tomto roce probéhlo
55. vyroci jeho shatku s Hedvikou Varkovou,
Cili prosli spolecné Zivotem az ke smaragdové
svatbé. Hodné zdravi v dalSich letech preje
rodina.

PROSINEC 2015

» Pani Hana Dvorakova z Bohnic se dne

28. prosince 2015 dozivéd 90 rokd, které

prozila pfevazné V Praze. Vychovala dvé déti,
Ctyfi vnoucata a nyni ma pét pravnoucat.

V profesnim Zivoté pracovala na ONV Praha 8,
posledni roky pred odchodem do ddchodu
jako vedouci finanéniho odboru. Do dalsich let
ji prejeme vse nejlepsi.

» Pan Ladislav Kalina oslavi dne 18. prosince
2015 vyznamné Zivotni jubileum 89 let.

Do dalsich let mu preji hodné zdravi,
spokojenosti a Zivotniho optimismu sousedé
z BD Dvojdomi.

» Dne

19. prosince
oslavi

90. narozeniny
pani Kristina
Zitova.

Ve nejlepsi,
hodné zdravi
a spokojenosti
do dalSich let
preje milujici
rodina.
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BRIANDOVA ABELARD TITUL PRED-
NOVELA BOURLIVA STAVENE
VICHRICE KLASTERA
S STOLNI POSKLEBEK
HRA
NAPREDENE [—— -
PRIZE
VELBLOUD LRy
RVACKA Ak
VACKA SKLARSKA
s NAREGNE ) ZNAGKA
P0552$P ( ) HMOTA NALEVAT | cisTiciHO
JUBILEJNI = PRASKU
(FEM.) VYBUSNINA
VYRAZENE TRUPY
ANGLICKY SPISY
BLAZNIVY NARODNI SPADOVA
KNIHOVNA KARTA
EMENTAL- OPUSTIT
SKY SYR
AP MARIANSKE
gE POUTNI
KABARETN( WiSTO
TANCE

Znéni tajenky listopadového cisla:
Listopadové hfméni psenici ve zlato méni.

Vyherci, ktefi obdrzi volné vstupenky
do kina Atlas:

SUDOKU (stredneé tezké)

7 3 915
72
9 6|3

» Heda Hoskova, Kobylisy
» Milan Zastéra, Liben
» Jarmila Tatranska, Bohnice

N U= O

Spravné znéni tajenky prosincového
Cisla ndm zaslete nejpozdéji
do 15. prosince 2015 na adresu:

wN[A W,
M
(o)

» 4 (]
Mésicnik Osmicka vylnsova'“ vyherCI 411 8
Zenklova 35, 182 00 Praha 8 ziskaji po dvou vstupenkach 211
M0zete pouzit také e-mail: na koncert Vanocni hvézdy, ktery

(e RN |
N

tajenka@praha8.cz. se ve Foru Karlin kona jiz 1 8
Nezapomerite napsat svoji adresu. 21. prosince 2015.
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» MALIR — LAKYRNIK. STUKOVA-
NI A TAPETARSKE PRACE. Rychle,
levné, kvalitné. Doprava zdarma.
Tel.: 725 173 593.
www.malir-zenisek.cz.

» REKONSTRUKCE BYTU A KOUPE-
LEN NA KLIC v¢. dodani kuchyné.
Spolehliva firma od roku 1999.
Reference mlzeme zaslat pre-
dem. Sleva pro seniory 10 %.

Vice na www.demistav.cz

Tel.: 774 408 123, 778 000 698

» PLYNAR-INSTALATER-TOPE-

NAR — monta? a oprava rozvod(,
plynospotrebicl a plynové revize.
Tel.: 603 937 032. Vladimir Tymes

» MALIRSKE A LAKYRNICKE
PRACE, ¢isténi koberct a ¢a-
loun. nabytku. Tel.: 723 339 160,
777 316 680

» ELEKTRIKAR S ZL, spokojenost
zarucena. Tel.: 608 440 551

» ZALUZIE, ROLETY, PLISE, sité&,
markyzy, garnyze, Siti zaclon, shr-
novaci dvere, ¢alounéni dvefi, sili-
konové tésnéni. Petricek,

tel.: 606 350 270, 286 884 339.
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

» INSTALATER-TOPENAR -
NEPRETRZITE. Opravy a montaz
vodovodnich baterii, WC, umyva-
del, van, el. ohfivacd, pfipojeni
pracek, mycek, vodomérd,
kohoutt véetné dodani.

Tel.: 603 421 968, 283 881 375.
E-mail: rothenberg@centrum.cz

» CISTENI ODPADNIHO POTRUBI
a kanalizace, veskeré instalatér-
ské prace, topenarské prace.
Nepretrzité! Rekonstrukce
koupelen a bytovych jader.

Tel.: 603 421 968, 283 881 375

» HAJEK — ZEDNICTVi — MALIR-
STVI. Provadim veskeré zednické,
obkladacské, podlaharské a bou-
raci prace. Odvoz suti zajistén. Re-
konstrukce bytd, domU a nebyto-
vych prostord. Mobil 777 670 326

» CALOUNICTVi, MATRACE NA
MIRU, KOZENKY, POTAHOVE LAT-
KY, MOLITANY a ostatni calounic-
ké potieby, U Posty 1474/1, P-8
Liber. PO—PA 8.30-13.00, 14.00—
18.00 hod. Tel.: 284 822 181

» INSTALATERSTVIi SVARA.
Tel.: 233 551 973, 728 324 916

» RIZIKOVE KACENI, fez stro-
mu. Zahrady. Tel.: 606 662 223,
723 899 561

» ZEDNICKE, obkladaéské prace,
malifské a sadrokartonarské.
Tel.: 602 386 895, e-mail:
radek.zaloudek@seznam.cz

» INSTALATER. PRACE, obklady,
zed. rekonstrukce, byt, dim.
Tel.: 603 184 081. e-mail:
olaolda@volny.cz

» VESKERE MALIRSKE

A LAKYRNICKE PRACE, nastrik
tapet a drobné zednické opravy —
s timto inzeratem sleva 10 %.
Rychle, levné, kvalitné.

Volejte na tel.: 603 432 476

» KOMPLETNI PECE O ZAHRADY,
rizikové kaceni, fez stromd.

Tel.: 604 810 663. P. Nestarec Dis,
Tel.: 776 191 307 Ing. Krajinova.
www.nazahradu.com

» MALIRSKE PRACE, STUKY,
LAKY, stérka + navstéva zdarmal!
606 227 390, jsaifrt@seznam.cz

» ELEKTROINSTALACE A OPRAVY.
Zjisténi zavad i v panelovych by-
tech. El. vedeni v kuchynich, za-
pojeni spotfebicd. Vymény rozva-
décq, revize. Tel.: 608 278 778

» ZEDNIK, MALIR, rekonstrukce
i drobné opravy. Tel.: 604 676 694,
josef.bazant72@seznam.cz

» ELEKTROPRACE - prace v by-
tech, opravy — spolehlivost.
Tel.: 602 881 859, 284 687 436

» PROVEDU MALIRSKE A LAKYR-
NICKE PRACE. Tel.: 605 015 145
nebo pevna linka po 17. hod —
222 946 268

» ELEKTRIKARSKE PRACE — zasuv-
ky — svétla, tel.: 604 516 344,
www.elektrikarerben.cz,

» INSTALATER — TOPENI,
tel.: 602 649 359, vyména kuch.
desek a drez(.

» MALIRSTVI, NATERACSTVI A LA-
KYRNICTVI - tel.: 728 827 827

» KOMPLETNI REKONSTRUKCE BY-
TOVYCH JADER a byt(i, zednické

a bouraci prace. Tel.: 731 589 635
Sebesta, tel.: 774 729 461 Stejskal.

» LEVNA OPRAVNA OBUVI a ta-
Sek. Rychle, kvalitné a se zaru-
kou. Sidlisté Bohnice, Zelenohor-
ska 489/2

» HODINOVY MANZEL. Drobné

i vétsi opravy a femeslnické prace
v domacnosti. Precizné.

Tel.: 737 272 779

» OPRAVA ELEKTRONIKY, TV, LCD,
DVD, CD, videa, gramofony, atd.
Rozumné ceny, Pavel Pop,

tel.: 603 453 529

» ZPRACUJI VASE UCETNICTVI,
dané, mzdy. Nabizim praktické
zkusenosti, dlouhodobou spolu-
praci, poradenstvi, dobrou cenu.
Volejte. Tel.: 776 788 016

» HODINOVY MANZEL. Udrz-

ba domacnosti, drobné opravy

a Upravy v bytech a domech, po-
kladka podlahovych krytin, truh-
larska vyroba, sadrokarton, ma-
lovani, obkladadské prace a jiné.
Tel.: 773 168 170

» SICI STROJE — OPRAVY A PRO-
DEJ. Opravy vsech znacek Sicich
strojh. Prodej novych Sicich stro-
ju. Autorizovany servis Singer,
Klapkova 74, 182 00 Praha 8. Tel.:
272 773 079, www.singerservis.cz

» SERVIS PC pro Prahu 8.
Tel.: 604 552 758

» CISTIME KOBERCE, SEDACKY,
POSTELE ap. mokrou metodou
profi stroji vdomacnostech i fir-
mach. Rucné cistime kozeny naby-
tek, myjeme okna a podlahy. Zba-
vime Vas $piny, prachu, roztocd,
alergenu a skvrn réiznych ptvodu.
Rychle, kvalitné a levné. Doprava
Praha ZDARMA. Tel.: 777 717 818
www.cistimekoberce.cz

» POCITACE A NOTEBOOKY, opra-
vy a servis. Bazar pouzitych po-
¢itacd vam nabizi nase provozov-
na v Lublinské 9, Praha 8 —Troja,
www.pocitacekohout.cz. Mlzete
nas navstivit ¢i zavolat pondéli —
patek, 13 — 19 hodin.

Tel.: 240 200 282

» UKLIDOVE PRACE, ZEHLENI.
Tel.: 774 877 972

» HLEDATE STAVEBNI DOZOR
nebo sadrokartonarské prace?
Tel.: 606 910 246

» GCETNICTVi KOMPLET i BD
a SVI. Tel.: 724 006 880, Stérbova J.

» HODINOVY MANZEL - pra-

ce elektro, voda a ostatni prace.
40 let praxe na rek. byt(.

Tel.: 602 366 135.

» STROPNI SUSAK PRADLA - pra-
dlo se snadno vytahne ke stropu
a neprekazi. Montaz.

Tel.: 602 273 584

» OPRAVA PRACEK TEMER VSECH
ZNACEK. Dolak. Tel.: 775 197 309

» ZAKAZKOVE KREJCOVSTVI ADU
- styl. Poznanska 449, Praha 8 —
opravy, Upravy, navrhy odévd, Siti
na miru. Tel.: 602 218 041,
e-mail: adustyl@gmail.com,
www.adu-styl.cz

» HODINOVY MANZEL - profesio-
nalni pomocnik pro opravy, mon-
taze a dalsi pomoc ve vasi do-
macnosti, na zahradé, chaté nebo
v kancelafi. Tel.: 736 140 942

» ODKLIiZENI SNEHU nasi sného-
vou frézou pro firemni i soukro-
mé arealy a parkovisté.

Tel.: 724 006 275

» CENTRALA CISTENi KOBERCU

a nabytku pro Prahu 8. Extrakcni
metoda, rychla reakce, slusné jed-
nani. Tel.: 724 006 275

» Il ODVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU !! Stéhovani vie-
ho druhu. Vyklizeni sklepd, bytd,
pozUlstalosti atd. NaloZzime a od-
vezeme cokoliv. VSe za rozumnou
cenu. Tel.: 773 484 056

» MYTI OKEN véetné ram0 a Zalu-
zii. Pfenechte leto$ni myti oken
nam! Stale mame volné terminy.
Tel.: 724 006 275

» VANOCNI UKLID Vasi domac-
nosti od provérené uklidové fir-
my. Tel.: 724 006 275

» SERVIS CHLAZENI — Martin Ha-
vlicek opravy chladni¢ek—mrazni-
cek. Zivnostenské i domaci,

zde je cislo volaci: 603 274 704

» POKLADKA PODLAHOVYCH
KRYTIN VSEHO DRUHU. Prijedu,
zamérim, vzornik materialu k dis-
pozici. Tel.: 608 030 212

» CISTENi KOBERCU A CALOUNE-
Ni — Praha 8, doprava ZDARMA!
Tel.: 702 888 445,
www.mduklid.cz

» UKLID OBYTNYCH PROSTOR,
ZELENE. Levné nejlépe v Praze 7,
8. Technické sluzby BONA, o.p.s.
Tel.: 731 448 449

» PREVODY BYTU do vlastnictvi,
prohlaseni nemovité véci, zamé-
feni, zakladani SVJ,

tel.: 724 304 603

» EXTERNI PREDSEDA SV)
Ing. Mirgov4, tel.: 603 415 830,
www.predseda-svj.cz

» POMOHU VAM S PREDVANOC-
NIM UKLIDEM a peclivé uklidim
vas byt nebo dim a umyji okna.
734 875 640 Jifi

» DUCHODCE SE ZL NABIZi vyro-
bu nebo opravy mensich pred-
métu z kovd, plast nebo dreva.
Soustruzeni, frézovani, vrtani, pa-
jeni a svarovani. Rovnéz instalace
a opravy u zakaznika.

Tel.: 607 571 233

» STEHOVANI — VYKLIZENI, puj-
¢ovna dodavek. Tel.: 776 111 326
» NABiZIM ZPRACOVANI UCET-
NICTVi, dani a mezd. Praktické
zkusenosti a spolehlivost.

Tel.: 603 197 165. Stastny J.

» VETERINARNI VYJEZDOVA SLUZ-

BA. Preventivni a lé¢ebna péce
o psy a kocky. Tel.: 602 954 490

Osmicka
Mate zajem inzerovat
v mésiéniku OSMICKA?
Chcete oslovit
64 200 domacnosti?

Pfipravime kalkulaci,
objednavku nebo rezervaci.

Ukazkova cisla naleznete:
www.mesicnikosmicka.cz

Kontakt: Pavla Zachafova,
e-mail: pavla.zacharova@praha8.cz
tel.: 222 805 136
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INZERCE

NAKUP - PRODE)J

» KNIHY A KNIZNi POZUSTALOST
koupim, odvezu. Tel.: 286 891 400

» ANTIKVARIAT koupi knihy, obra-
zy, grafiku, bankovky, mince, ctyr-
listky, mapy a pohledy.

Tel.: 773 542 797

» KOUPIM STARE ZLATE MINCE,
zlaté Sperky, st. stf. predméty,
obrazy lokomotiv, obrazy od

E. Famiry, zlaté panské hodinky.
INTERANTIK, Praha 9,

UT—PA od 11 hod.,

tel:. 283 893 334, 605 829 440

» DREVENE HRACKY — PRODE!J JIZ
14 LET! Velky vybér ceskych hra-
cek najdete v nasi specializova-
né prodejné Ofechova 5, Praha 8.
Tel.: 604 287 794, e-shop:
drevenehracky-inna.cz

» VYUKA ANGLICTINY
A INFORMATIKY Z5, S5 a VS,
jitka-vachtova.cz

» KURZY PLAVANI -
vyuka-plavani.cz

» www.jesleskolkakoralek.cz, ce-
lodenni hlidani déti do 3 let. Vy-
soka kvalita, vyborné reference,
kvalitni strava. Tel: 605 132 696

AUTO - MOTO

» FABII, OCTAVII — koupim horsi
i havarovanou. Tel.: 602 889 740

» VYKUP VOZIDEL i havarovanych
a nepojizdnych - tel. 739 665 455

» KOUPiM MOTORKU
DO 20 000 K¢. Tel.: 602 123 253

» KOUPIM BYT, rodinny, &¢inzovni
ddm, vilku, pozemek, jakékoli ve-
likosti kdekoli v Praze. | zdevas-
tovany, s jakoukoli pravni vadou,
podilové spoluvlastnictvi, exe-
kuce, v soudni Zalobé, neoprav-
néné obsazeny nezadoucim na-
jemnikem. Veskeré formality
vyFidim, zaplatim stéhovani, dlu-
hy na ndjemném, privatizaci atd.
Mohu sehnat a zaplatit i nahrad-
ni byt, domecek mimo Prahu
apod. a dat ¢as na vystéhovani.
Seridzni jednani, platba v ho-
tovosti. Tel.: 222 941 032 nebo
603 420 013

» HLEDAM BYT KE KOUPI 1+1 —
3+1 v Praze 8. Tel.: 778 085 837

» 2 OSOBY - PAR hledaji hezky
prondjem bytu v Praze u dobré
MHD do 12 tis i s poplatky.

Za nabidky dékuji.

Tel.: 605 845 088

» SHANIM BYT NA PRODE)

V PRAZE 8 — 3+kk, 3+1, 4+kk.
VOLEJTE 732 623 271

» RODINA S JEDNIM DITETEM
hleda timto byt na prondjem

o velikosti 2+1 aZ 3+1 nejlépe
v klidné&jsim prostredi s dobrou
dostupnosti na metro.

Tel.: 777 640 390

» PRIMY ZAJEMCE KOUPI DVA
BYTY V PRAZE. Mensi byt 1—2+1
a vétsi 3—4+1. Platba hotové, na
nastéhovani nespécham (moz-
nost a doziti), vyplatim dluhy

i exekuce, lze i pred privatizaci.
Tel.: 608 661 664

REALITY - PRONAJEM

» MLADY PAR HLEDA BYT
k pronajmu v Praze 8. Volejte
778 085 860

» HLEDAM MENSI BYT v Praze
a okoli do 11tis. nebo vétsi do
15tis. v¢. pop., tel.: 603 257 202

» PRONAJMU KRYTE GARAZOVE
STANI (KAMERY) u metra Ladvi
v Praze 8. Cena 950 K¢/mésic.
Tel.: 777 003 033

» PRONAJMU HLID.GARAZ, Pra-
ha 8 Pisecna. Zn. 1 300 K¢/més.
Tel.: 720 149 644

» DLOUHODOBE PRONAJMU
GARAZ v ulici Cumpelikova,
tel.: 607 187 617

» NEBYTOVE PROSTORY K PRO-
NAJMU nedaleko metra Palmov-
ka. Nékolik mistnosti, moznost
pronajmu 20—150 m?, v pripadé
zajmu vc. socialky. Volné ihned,
vyhodné ceny. Tel.: 602 666 569

» PRONAJMU GARAZOVE STANI
V Chotovické ulici,
tel.: 606 81 80 81

» PRONAJMU NEBYTOVY PRO-
STOR — vhodné pro kosmetické,
masérské sluzby nebo pro manik-
Uru a pedikuru. Nad Sutkou 14 —
tel.: 608 975 554

» PRONAJMU HLIDANOU GARAZ,
Praha 8, Pisec¢na. Tel.: 603 887 643

REALITY - SLUZBY

» MARTIN KRATOCHVIL — Realitni
maklér — specialista pro Prahu 8,
15 let zkuSenosti na trhu. Prodej
a pronajem nemovitosti. ZDAR-
MA trzni odhad a poradenstvi.
Spolehlivost. Strizkovska ulice,
P—8 www.martinkratochvil.cz
Tel.: 777 150 350

» NEJVETSI REALITNI KANCELAR
V PRAZE 8, kancelai M&M reality
Klapkova ul. — ZDARMA poraden-
stvi, posudky pro dédictvi, obsta-
rdme nemovitost, zajistime pro-
dej. VOLEJTE 777 760 980

» 1JMREALITY — VASE REALITNI
KANCELAR. Zajistime vam prode;j,
pronajem nemovitosti. Prohla-
Seni vlastnika budovy — zamére-
ni bytd, kompletni servis v oblasti

nemovitosti — nizké provize. Tel.:
608 703 343. www.1jmreality.cz
(kancelar Praha 9)

» SIDLO PRO SRO, OSVC od
149 Ké/mésic. www.sidlo.help
tel.: 728 991 247

REALITY - PRODE)J

» PRODAM GARAZOVE STANi
v OV pro 2 automobily, vel. 30 m?
v Hnézdenské 735/6, Praha 8.
Cena 299 000 K¢. Tel.: 603 113 113

» SEVERNE OD PRAHY 8, v obci
Zdiby prodam zahradu 1057 m?,
cena 1 000 K¢/m>. Vsechny sité
na pozemku. Pozemek oplocen.
Tel.: 602 312 212, 602 215 014

» ODBORNA POMOC
PSYCHOLOGA pro kazdého.
Diskrétni, rychla a uc¢inna.
www.terapeutkleisner.cz.
Tel.: 607 751 073

» NOVA ZUBNIi ORDINACE —
ptijima pacienty. Tisicka 396/1,
Praha 8. Tel.: 721 609 409,
info@healthy-smile.cz

» DENTALNi HYGIENA.
TiSicka 396/1, Praha 8.
Tel.: 721 609 409,

info@healthy-smile.cz

» MASER V BOHNICICH,
tel.: 602 876 864, klasické masaze,
levné, kvalitni.

» THANI SPA — WELLNESS,
privatni vifivka, sauna, rizné
druhy masazi, kosmetika. Sluzby
lécitele, vySetfeni z kapky krve.
tel.: 776 590 000. Pro obc¢any
Prahy 8 ak¢ni ceny na sluzby.

» MASAZE DOMU NEBO K VAM
DO ZAMESTNANI - revoluéni me-
toda vyhlazovani vrasek, uz pfi
prvni aplikaci poznate rozdil!
Masaze klasické i relaxacni. Vice:
www.prahamasaze.com, tel.:

721 845 634. Velmi pfiznivé ceny!

» ODVYKANI KOURENI 90 %.
Tel.: 604 207 771

» KOSMETICKE OSETRENI
galvanickou Zehlickou pro
vyhlazeni a vy¢isténi pleti. U¢inné
na akndzni plet. Cena 600 K¢.
Tel.: 602 288 444

» PEDIKURA - klasicka s relax.
masazi nohou. Rada pfijedu

i k Vdm domd. Vice info na
www.myskovska.webnode.cz
Dana —tel.: 724 309 449

» SALON VIOLET, kadefnictvi, ma-
nikura, apl. SHELLAC, mokra pedi-
kura. Prodej vanocnich darkovych
poukazt. www.salonviolet.8u.cz

» PEDIKURA, masaze nohou.
Tel.: 774 877 972

» PRONAJEM MISTA PRO KADER-
NICI na 2dny/tydnu, prondjem
mista pro manikérku. Levné.

Tel: 602 937 661
www.salonviolet.8u.cz

» ROZVOD, MAJETKOVE, PRA-
COVNI A JINE SPORY Vam rychle,
levné a odborné pomuze vyresit
pravnik a zapsany mediator v se-
znamu Ministerstva spravedlnos-
ti CR, vypracujeme pro Vas také
oboustranné prijatelné smlou-
vy a dohody. Tel. 602 203 443 —
Mgr. Lenka Baskova

» | CHTELI BYSTE PRODAT DUM —
BYT, ale chcete v ném dozit?

To se da vyresit — vécné bremeno.
Zaplatim vdm v hotovosti.

Tel.: 777 227 901

» DOMACI VANOCNI CUKROVI -
MASLOVE, pfijimame objednévky,
vybér z 32 druh(, pecené a nepe-
cené. Tel.: 774 082 880.

» ATESTOVANA CHUVA POHLIDA
VASE DITE. Moznost a7 4 x tydné,
dle domluvy. Zn. ,Solidni
reference” (doporuceni),

tel.: 773 208 192

oy

i Méstska ¢ast Praha 8 vas zve na

setkani grantové komise a radni RNDr. Dany Blahunkové

s 7adateli o granty MC Praha 8 v roce 2016 v oblasti
sportu, kultury a volnocasovych aktivit déti a mladeze

Kde: budova UMC Praha 8, U Meteoru 6, sal Zastupitelstva
Kdy: pondéli 11. 1. 2016

sport déti a mladeZe;
sport dospélych a dorostu
17:00-18:00

kultura a volno€asové
nesportovni aktivity déti a mladeze
18:00-19:00

Svou Gcast na setkani, prosim, potvrdte nejpozdgji do 8. 1. 2016 u pani Hrstkové

na e-mailu: lenka.hrstkova@praha8.cz nebo na tel.: 222 805 168
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www_POservis.cz
placena inzerce

- nabizime Siroky vybér hracek
a poradenstvi

Tel.: 261 226 T61

placena inzerce

— okl 603 421 185
telefon: 257 950 255

— wanad elingen.ce

Rekonstrukce,

bytova jadra,
koupelny, byty

placena inzerce

PFisti vydani: 28. 12.
uzavérka inzerce: 17. 12.

veskeré opravy a instalace
¢isténi odpadt, kanalizace

603 421 968

Tel:
283 881 375

Rothenberg s.r.o.
Na Slovance 38, Praha 8

placena inzerce

talu
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RICOCHET -« STOLNI TENIS - 0SOBNI TRENINKY
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FITNESS SVET
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POD PALMOVKOU

SLAVIME S VAMI ADVENT A 10 LET OD ZALOZENI
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LETNI CENY

AZ DO KONCE ROKU

FINEP

’ PatEEE
ess . \\ (\ (S
2005 '"‘ "' 1'\
3. misto PRUN KARDIOZ(JNA, KDE BEHANi BAVi  WWW.POHYB-DETEM.CI
NAM. DR. VACLAVA HOLEHO 13 - PRAHA 8 - METRO PALMOVKA

WWW.SVETPODPALMOVKOU.CZ

placenainzerce

800 500 506
vice info na finep.cz

placena inzerce
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PROGRAMY

DIVADLO KARLA HACKERA

PREDSTAVENI PRO DOSPELE

Vstupné na predstaveni poradané
divadlem 200 Kc. Vstupenky na
predstaveni oznacend jako prondjem
otevreny verejnosti je mozné
rezervovat, ale proddvaji se az vecer
pred predstavenim a jejich cena je
individudln.

> 2.12. st 19:30

M. Dolezelova, R. Vencl: KDYZ

SE ZHASNE. Manzelstvi Trevora

a Niny z vyssi newyorské spolec-
nosti je hotovym peklem na zemi,
kterym ale nelze jen tak skonco-
vat... Hraje Divadlo Komorni svét.
Prondjem otevreny verejnosti.

»7.12. po  15:00

ADVENTNI ROZJIMANI. Literdrné-
-hudebni predstaveni. Povidky plné
laskavého humoru, prijemného
napéti, chapavého pohledu na lidi
a svét kolem nas, které jsou
inspirovany zivotnimi zkusenostmi
autora Frantiska Kreuzmanna.

Cte a vyprdvi Fr . Kreuzmann, hudba
J. Pospisil. Predstaveni pro seniory,
vstupné 50 Kc.

> 9.12. st 19:30

L. Feldek: SMRT V RUZOVEM.
Emocné silny pribéh, ktery se
zabyva niternimi pocity Sansoniér-

od 2.12.2015

do 27.1.2016
Liberisky gamek

Zenkloua 35, Praha 8 - Liben

ky Edith Piaf na prahu jejiho
posledniho dne a bilancuje jeji
umélecky Zivot. Hraje Divadlo
Komorni svét. Prondjem otevreny
verejnosti.

) 13.12. ne 19:30

C. Goldoni: BURANIL. Déj se
odehrava v Benatkach v dobé
karnevalu v roce 1760. Spiknuti Zen
proti patriarchalni zvali muzd vede
ke skandalu, ktery Goldoni
rozehrava do humornych az
grotesknich situaci provokujicich
otazku, pro¢ muzi zatvrzele trvaji
na svém. Hraje D*Studio 13.
Prondjem otevreny verejnosti.

» 13.12. po  19:30

M. Dolezalova, R. Vencl:

KDYZ SE ZHASNE

> 18.12. pa 18:00
SETKANI PRED BETLEMEM.
Rodinné predstaveni Divadla Viti
Marcika inspirované biblickym
pribéhem. Vstupné 50 Kc.

PREDSTAVENI PRO DETI

Profesiondlni divadelni soubory.
Vistupné 50 Kc.

) 12.12. so 15:00

VANOCNI PRIBEH. PFibéh o Marii,
Josefovi, trech kralich, zlém
Herodovi a predevsim o narozeni
malého Jeziska ve mésté Betlémé...
Hraje Divadlo Krab. Od 3 let.

) 19.12. so 15:00; 17:00
SETKANI PRED BETLEMEM.
Predstaveni Divadla Viti Marcika
inspirované biblickym pribéhem.
2. 1. SO 15:00

JAK TONDA LECIL ROHATOU
PRINCEZNU. Veselé zapletky,
legrace, viiné orientu, pisnicky — to
vse déti uvidi v pohadce o uli¢nické
princezné Safife a hodném, i kdyz
trochu liném Tondovi. Hraje
Divadlo Andromeda. Od 3 let.

WAOLG

LOUTKOVE DIVADLO JISKRA

Tradicni marionetovad predstaven,
vhodnd pro déti od 4 let. \istupné 25 Kc.

) 5.12. so  10:00; 14:00; 16:00
HONZA, CERT A KASPAREK
(Predstaveni spojené s Mikuldsem)

»6.12. ne 10:00; 14:00; 16:00
NEVER CERTU ANI ZA MAK
(Predstaveni spojené s Mikuldsem)

) 13.12. ne 10:00
BROUCCI

) 20.12. ne 10:00
BROUCCI

> 3.1. ne 10:00
KREMILEK A VOCHOMURKA

Zména programu vyhrazena.

Rezervace vstupenek na predstaveni je mozné pres rezervacni systém na www.divadlokh.cz

nebo telefonicky na ¢. 284 681 103.

+ Divadelni scéna MC Praha 8 + Klapkova 26, Praha 8 — Kobylisy ¢ tel.: 284 681 103 *

« www.divadlokh.cz 0facqbook.com/DivadloKarlaHackem .
» ZARIZENI MESTSKE CASTI PRAHA 8 « www.praha8.cz
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Odbor kultury, sportu, mladege
a pamdtkové péce uds srdecne
zuou na vystavu

Méstska cast
Praha 8

500 0Ci

R Tobe

vystava
svatych

OTEVRENO:

po a st: 8:00-18:00

ut a ¢ét: 8:00-15:30

pa: 8:00-15:00

S0, ne a suatky: zavieno

www.praha8.cg

Méstska ¢ast Odbor kultur
Praha 8 a pamdtkové p

Klub sbératela
kloubovych panengk
¥

Bila galerie v budoye
Uradu MC Praha
tzvi o, Bily dim*

U Méteoru 6

Praha 8 - Liben

sportu, mlddeze

S panenkou

bhavi svet
15 !_21. 12016

vace nutna na
*la.tomsillova@ praha




»

(}0 (yz.-i.{.fnﬁ{/:yyf /f.-fb.{y-iams:

Méstska cast
Praha 8

12:00-12:05
12:05-12:15
12:15-12:45
12:45-13:15
13:15-13:45
13:45-14:00
14:00-14:30
14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:45
15:45-16:00
16:00-16:45
16:45-17:00
17:00-18:25
18:25-18:30

Ceny do h‘urihqlf_r;

Hlawni sponzor akee:

Farnost Bohnice a Méstska ¢dst Praha 8 vas srdeéné zvou na

7@”mm
vaneeni teseni 201>
Nameésti
ve starych Bohnicich

nedéle 20. prosince
12:00-138:50

slavnostni fanfary k zahajeni

slavnostni zahajeni

MARKETA ZEHREROVA - koncert muzikélové zpévacky
KOLEDABAND - hudebni soubor zaméstnancti PNB
PETR HROCH BINDER - pohddka s vanoéni tématikou
VALASEK - détsky folklorni soubor

MANZELE RADOVI - zpév adventnich a vdnoénich pisni
OSMIKVITEK - détsky pévecky sbor

VALASEK - détsky folkl6rni soubor

SBOR OD JAKOBOVA ZEBRIKU - japonsti a korejsti kiestané
OSMIKVITEK - détsky pévecky sbor

kostymovany priivod z Nazaretu do Betléma

vyhlaseni tomboly

PATROLA-SLAPETO - koncert staropraské kapely
slavnostni fanfary k zakonceni

Centrum farnosti: soutéz pro déti ,Vanoéni kviz”
Kostel Sv. Petra a Pavla; vystava lidovych betlémiu
Statek Vranych: vystava ,Adventni fotografie”

Zména programu vyhrazena.

BOHATY VANOCNI JARMARK
www.farnostbohnice.cz

Starobohnicke vanocni téseni se kond
;m:ﬂ zastiton ::i.-ct'ripkym'f:-crum.-»'ty
Aleny Borlyové

o~
BONACCIA

iure L5
oenovali:

KiAKOY Y *.u 3

5495, 181 00 Praha 8

BIFHNICE XL8

Prazska
teplarenska

KARMELITANSKE NAKLADATELSTVI,

[hiakurova 3, Praha 6
i

KNIHKUPECTVI BALAS, Lod#ska 3




