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Vitani obéanku Prahy 8

Dovolujeme si srdecné pozvat rodice déti
narozenych v roce 2013 a 2014
na slavnostni vitani obfankn.
Akce probéhne ve dnech
20. a 21. fijna 2014
v obfadni sini Liberiského zamku.
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Prosime rodice,
ktefi maji ziajem zifastnit se
Vitani obéankh Prahy 8,
aby se piihlasili nejpozdéji
do 19. zifi 2014 na odbor
kultury UMC Praha 8,
Zuzané Laznove
(tel.: 606 613 390 nebo
zuzana.laznova@praha8.cz)

enky:Kdo seje vitr, sklézfbouR, Krihubude mozné

: vpiipadézajmuzakoupit. |

utery 24. ¢ervna 2014w 15.00 hodin g
Vitkova 13, zasedacimistnostNO C aha 8
www.prahal.cz wiww, husiti ez W, cesto.c

Vihiledem b planeati Fikona £ 1012000 58
w eehrané paaliaih Gdafi, nemehiog pracinis
exdbory shabial informact o naroeend ditéie.



CERVEN 2014

Radnici se na osm projekt@ podafrilo z EU
ziskat pfes 60 milion{ korun

Velkou chybou je nepravidelna strava,
Fika nutri¢ni poradkyné

Dopravni hfisté hostilo krajské kolo
soutéze mladych cyklistt

Na libenské louce se uskutecnil
jiz devaty roc¢nik Psiho dne

Forum: Jak by méli byt ob¢ané zapojeni
do planovani budoucnosti Prahy 8?

Kompletni nabidka center aktivizaénich program{i
pro seniory v Buresové a Mazurské ulici

V Prosecké ulici vznikne azylovy diim,
radnice zve obc¢any na diskuzi

Den zdravi a socialnich sluzeb
byl ve znameni vysetieni koznich onemocnéni

Détsky pévecky sbor Slavicci
uspésné reprezentoval na festivalu v Belgii

Skolska zafizeni ¢ekaji v 16té tradiéni opravy
a modernizace

Na Sestiboj v ZS Mazurska dorazily
sportovni osobnosti véetné olympijského vitéze

Obsah, tiraz, slovo starosty
Zpravodajstvi
Pozvanka
Rozhovor

Doprava
Bezpecnost

Zivotni prostiedi
Podnikani
Pozvanka

Férum
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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

Jje to pravé rok, co nas zasahly povodné. Spe-
cifické byly predevsim tim, Ze Prahu 8 ne-
zlobila ani tak zvysend hladina Vitavy, jako
spiSe jeji kombinace s rozvodnénou Rokytkou
v rozsahu, ktery asi zaskocCil nejednoho vo-

dohospodare. K dramatickym okamZikim téz
prispélo vodni dilo v Usti Rokytky, které napor vody ocividné nezvla-
dalo. Nastésti nenastala zdaleka tak katastrofalni situace jako pfi po-
vodnich v roce 2002, rozhodné vsak jde o druh vzpominek, pfi kterych
naskakuje husi kdZe.

Zpétné vzato, jednalo se o jedny z nejndro¢néjsich dnd, které jsem
v Zivoté proZil. Byly to okamziky probdélych noci, rozhodovani o pri-
padné evakuaci osob z nejvice ohroZenych casti, budovani protipovod-
riovych zadbran a ndsledna pomoc pri likvidaci Skod. Nastésti se nam
letos hrozba povodni i pres asté desté vyhybd, a tak se mdZeme tésit
z prichazejiciho léta.

Zavérem z jiného soudku. Na Cerven je opét nachystano mnoho kul-
turnich akci jako napriklad oblibené Karlinské filmové léto Ci cyklus akci
spojenych se stym vyrocim narozeni Bohumila Hrabala. Z akci soukro-
mych je nutno zminit bliZici se velkou motoristickou slavnost Legendy,
jeZ se v pdli &ervna uskuteéni v Bohnicich. Uvnitf vydani vas navic éeka
prekvapeni v podobé kuponu na stokorunovou slevu ze vstupného na
tuto akci, kterou se nam pro obcany Prahy 8 podafilo s organizatory
domluvit.

o . . e
Krasny cerven preje )
Jifi Janka

starosta\MC Praha 8

Tiraz
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Zpravodajstvi

Pomnik Operaci Anthropoid slavil

Na konci kvétna uplynulo pét let od slavnostni-
ho odhaleni pomniku Operaci Anthropoid, kte-
ry byl slavnostné odhalen na minutu presné po
67 letech od uskutec¢néni Gtoku na zastupuji-
ciho Fisského protektora Reinharda Heydricha.
Bylo to ve stfedu 27. kvétna 2009 v 10 hodin
a 35 minut.

Hrdinsky ¢&in ¢eskoslovenskych parasutist{ si
osma méstska ¢ast pripomnéla i letos, a to o vi-
kendu 24. a 25. kvétna. V sobotu se pfimo u po-
mniku na Vychovatelné odehrdla komentovana
rekonstrukce Gtoku paradutistd na Reinharda
Heydricha presné odpovidajici historickym oka-
mzikdm. Poté se akce presunula do Thomaye-
rovych sadl v Libni, kde dobrovolnickéd Rota
Nazdar na odpoledne pfipravila komentované
ukézky vycvikl parasutistl. Divéaci vidéli vycvik
muzl pripravujicich se na operaéni nasazeni
(cvi¢né seskoky, zplsob boje v Assault course,
baleni a manipulace s operac¢nim materialem,
vodni vycvik s ukazkou pouziti skladacich ka-
jak{ pii zvlastnich operacich, spojovaci vycvik)
a vycvik Ceskoslovenské samostatné obrné-
né brigady ve Velké Britanii (pofadova pfipra-
va, péchotni vycvik, obsluha a cvi¢na strelba
s kulomety, obsluha a stfelba z protitankového
kanonu s polopasovym transportérem, obsluha
a soucinnost pfi stfelbé s 2” a 3 minomety).

Kdo nestihl sobotni program, mohl se na
jeho zkracenou verzi podivat v nedéli.

»Realizaci a financovani pomniku zajistila
osma méstska ¢ast. Praha 8 tim splatila pomy-
slny dluh nasi spole¢nosti véem znadmym i ne-
znamym lidem, ktefi méli na této akci podil.
Vyraznou oporu jsme tehdy méli ve Vojenském

historickém Ustavu Praha, neméné dllezita

byla p¥i pripravéch i G&ast pamétnikd,” vzpo-
mind zastupkyné starosty Vladimira Ludkova,
diky niz pomnik stoji.

Jeho podoba vzesla ze soutéze, kdy se vitéz-
nym navrhem stalo feSeni Davida Mojescika,
Michala Smerala, Miroslavy TGmové a Jitiho
Gulbise. Zakladni myslenkou pomniku je sym-
bol ve formé trojuhelnikového tvaru klinu Ces-
ké, respektive Ceskoslovenské vlajky, s ,ko-
rodujicim” charakterem plechu na sténach,
ktery odkazuje na destruovanou a zni¢enou
Ceskoslovenskou statnost, s tfemi postavami.
Ty stoji na hrané ve vysce deviti metrd v téméF
sebevrazedném postoji, coZz odpovida vykona-
nému ¢inu, a plvodné mély predstavovat para-
Sutisty. ,S autory jsme se nakonec dohodli, ze
postavy budou znazorfiovat anglického a Ces-
koslovenského vojdka a také civilistu, nebot
Uspéch operace zalezel i na civilistech,” Fika
Ludkova. Samotnou operaci Anthropoid (Clo-
vék) pfipomina postoj postav, ktery vychazi
ze znamé kresby Clovéka Leonarda da Vinciho.
Konecna podoba byla zvolena po doporuceni
Vojenského historického Ustavu.

V zemi pred pomnikem je zabudovéana bron-
zova deska s napisem: ,Na tomto misté usku-
tec¢nili dne 27. kvétna 1942 v 10.35 hodin hrdin-
ni Ceskoslovensti parasutisté Jan Kubi$ a Josef
Gabcik jeden z nejvyznamnéjsich odbojovych
¢int druhé svétové valky — atentat na zastupu-
jiciho FiSského protektora Reinharda Heydricha.
Svlj ukol by nikdy nemohli spinit bez pomoci
stovek ¢eskych vlastencl, ktefi za svou statec-
nost zaplatili vlastnimi zivoty.” -hs-

5

Dobrovolnici z Roty Nazdar se s mistostarostkou Vladimirou Ludkovou domlouvaji na detailech programu

Pomnik stoji
v Holesovickach
jiz pét let
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Zpravodajstvi

péet let. Nechybel bohaty program

Na Vychovatelné
se odehrala
pfesna
rekonstrukce
&inu

Rota Nazdar
predstavila

i vycvik muzd
pFipravujicich
se na bojové
nasazeni

V Libni
i nechybély
ani stanky
s vojenskou
. tematikou

Zajem byl i o informace na mobilnich stojanech
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Radnice bude dale
stavét a modernizovat

MC Praha 8 chystd na leto$ni i piisti rok re-
konstrukci nékolika budov. Desitky milion( ko-
run ji k tomu poskytne Evropska unie v ramci
Operac¢niho programu Zivotni prostfedi spolu
s hlavnim méstem ¢&i ministerstvem obrany. Na
osm projektl se podafilo ziskat dotace, diky
nim2 méstska ¢ast usetfi 61 milion korun.
Dllezitym prvkem v rekonstrukci staveb,
které mésto provozuje, je snizovani energetic-
ké naro¢nosti. Jedna se zejména o izolace a za-
teplovani. Tyto kroky se v letech 2014 a 2015
chystaji v KD Ladvi a u matefskych skol Kry-

nickd, Sikova a Bojasova. Daléi Gpravy se ty-
kaji Gerontologického centra v Siménkové ulici
a na budové, v niz sidli 0. s. Fokus Praha.
Velkym planovanym projektem je novy azy-
lovy ddm, ktery vznikne rekonstrukci domu
¢. 30/407 v Prosecké ulici (vice na str. 26).
Projekt pfijde na 18 miliond korun, osmi mi-
liony se na ném bude podilet hlavni mésto
Praha. ,Stavba nového azylového domu je
vzhledem k problému bezdomovectvi v Pra-
ze 8 nutnd,” doplnila radni Prahy 8 Markéta
Adamova. -red-

Obcané Prahy 8 maji
na motoristickou slavnost slevu

Obyvatelé osmého prazského obvodu, ktefi
chtéji navstivit motoristickou slavnost Legen-
dy, mohou zaplatit nizsi vstupné. U pokladen
staci predlozit vystfizeny kupon nachazejici
se na této strance Osmicky.

~Poskytnuti urc¢ité vyhody pro obcany Prahy
8 bylo jednou z podminek naseho jednani s po-
fadateli motoristické slavnosti. Chtéli jsme,
aby lidé ziskali urcitou kompenzaci, protoze
podobné akce mohou docasné snizit komfort
v blizkém okoli. A nakonec slevu mohou uplat-
nit vSichni obcané Prahy 8, ktefi dostavaji Os-
mic¢ku do schranky. Téch je zhruba 60 tisic,”
informoval starosta Prahy 8 JiFi Jankd.

Motoristickd  prehlidka se uskutecni
v aredlu bohnické psychiatrické nemocnice
14. a 15. Cervna. Predstavi se stovky spor-
tovnich automobill, youngtimer@, veteranG
a motocykld. Chyb&t nebudou vyznamné

MA NAKUP JEDNODENNI YSTUPENKY

osobnosti motorsportu. Navstévnici se mo-

hout tésit na doprovodny program zahrnujici
vystavy obrazi a fotografii, predvadéci jizdy,
tematické expozice, autogramiady, rozhovo-
ry, ddmskou a détskou zdénu, kino, odpocin-
kovou citarnu a v neposledni fadé soutéze
o ceny - vSe v noblesnim arealu otevieném
od 10 do 20 hodin. -jf-

AUTA A MOTORKY, (%)
KTERE JINDE MEUVIDITE!

@) es

HA MOTORISTICKOU SLAYNOST LEGENDY

Kamery se prevadéji
do majetku meésta

Rada osmé méstské cCasti schvalila pre-
vod kamerovych stanovist, kterd buduje
od roku 2010 v ramci projektu Bezpec-
nd Osmicka, do majetku hlavniho més-
ta. Jedna se o trialtyficet kamerovych
stanovist, kterd jiz nyni funguji v ramci
méstského kamerového systému. ,Ka-
mery se zaméruji na vefejné, problema-
tické plochy, na které nas casto upozor-
fuji samotni obc¢ané, a které vybirame

u

ve spolupraci s policii,” uvedl| radni Pra-
hy 8 Vaclav Musilek.

Kamery monitorujici vefejnd mista
jsou tak umisténé napfiklad kolem Pal-
movky, na Karlinském namésti, v Kai-
zlovych sadech, v parku na Invalidovné
¢i na parkovisti u katastralniho Uradu
v Kobylisich. ,Nikdy nebude k dispozi-
ci tolik policistd a straznik(, ktefi by
kamerovy systém nahradili, a zvlast
ne v nocnich hodinach,” dodal radni.
Provoz kamerovych stanoviét zlstane
v rdmci méstského kamerového systé-
mu zachovan. -hs-

Teplarenska zverejnila
terminy odstavek

Spoleénost Prazska teplarenska zverej-
nila terminy preruseni dodavek tepelné
energie pro ohfev teplé vody pro nékte-
ré lokality Prahy 8. Tak jako v minulych
letech je dlvodem odstavky priprava
zafizeni firmy na novou topnou sezonu.
»Jde o rekonstrukce, pfipojovani novych
zékaznikd, planované opravy a Gdrzbové
prace,” sdélil obchodni feditel PraZzské
teplarenské Tomas Sluka. -jf-

Terminy letnich odstavek

H Bohnice 10.-16. srpna
m Cimice 10.-16. srpna
m Dablice 10.-16. srpna
m Kobylisy 10.-16. srpna
H Bulovka 10.-16. srpna
W Liben - Voctarova 10.-16. srpna

® Invalidovna 10.-12. srpna
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UVODNI SEMINARE - CERVEN 2014 - 18:30 - 20:00

10.6. KD KRAKOV, Tésinska 600 (maly sal)

24.6. ZASEDACI SAL UMC PRAHA 8, U Meteoru 6 (tzv.
Bily diim)

25.6. KD LADVI, BureSova (Binarova) 1661/2 (velky sal)

VSTUP
10ARMA

NAVAZUJICI KURZY SEBEOBRANY

) CERVENEC AZ ZARI 2014 vzdy 18:30 - 20:00
ZS PETRA STROZZIHO, Za lnval_idovnou 3 - télocvicna
KURZY BUDOU PROBIHAT V TECHTO TERMINEC

CERVENEC 2014 1.,15.,a21.7.
SRPEN 2014 8.,14.,226. 8
ZARI| 2014 1.,15., a i
IIBREVENGEJATRREOGHIZENIINEBEZRECNY
IIRESENIINEBEZREGNYGHISIT
P RAKTIGHEU KAZHVAY
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KARLINSKA NUTRICNI PORADKYNE IVA VESELA RIKA:

Spravné stravovani? To

Zna to kdekdo. Ted' pfestanu jist,
poraddné se zpotim v télocvi¢né,
a zhubnu. Jenze kila ne a ne jit
doll. Posledni dobou hodné lidi,
chce-li docilit kyzeného uUbytku
vahy, vklada ddvéru do nutriéni-
ho poradce. Iva Veseld, ktera se
tomuto oboru vénuje devét let,
potvrzuje, Ze spravné stravovani
je véda. ,VyZiva Clovéka je dost
slozita,” konstatuje mlada zena,
ktera si na nedostatek prace roz-
LLidé
jevi zadjem, pfipada mi, Ze jsou vic

hodn& nemize stéZovat.

schidni ke zdravé vyzivé a zaji-
maji se o alternativni sméry stra-
vovani,” Fika Veseld, kterou toto
téma zaujalo uz na stfedni Sko-
le. Nyni vede vyzivovou poradnu
Food-Life v Karliné.

Kdo véechno k vam miiZe pfijit
pro radu?

Nejvétsi podil tvofi ti, ktefi po-
tfebuji redukovat vahu. Zaméru-
jeme se i na osoby se zdravotnimi
problémy, sportovce, Zeny, které
chtéji otéhotnét, téhotné, kojici
maminky, lidi, ktefi Fesi antiaging,
vénujeme se stravovani déti.

Jakymi prohiesky nejcastéji
porusujeme zasady zdravého
stravovani?

Téch je! Byvaji to vypusténé
nebo posunuté snidané. Clovék by
mél snidat do pll hodiny po pro-
buzeni. Ale zalezi na tom, v kolik
vstavate. Kdyz mezi sedmou a os-

mou, je optimalni se v tu dobu na-
snidat, protoze mame pfipravené
traveni. Kdo ale vstava ve cCtyri,
v pét, nebude mit chut jist, idealni
je v tom pripadé mezi Sestou az
sedmou.

Dalsi

nd strava. Ackoli lidé védi, jak

chybou je nepravidel-
se maji stravovat, kaslou na to.
I kdyzZ si pfinesou jidelnicek, jsou
schopni mi vyjmenovat, co délaji
Spatné. Nebo se zacnou stravovat
podle pravidel, ale ¢asto nemaji
vysledky, protoze délaji dalsi chy-
by. Osvéta je obrovska, ale nema
dopad. Zkratka potiebuji poradné
poradit. Troufdm si fict, ze jsme
jedini v Praze, ktefi piSou jidel-
nicek na miru. Zohlednime jak
zdravotni stav, tak rodinnou ana-
mnézu, jaké jidlo preferujete. Ne-
mizete nemit vysledky, nestalo
se nam, ze by nékdo prisel a fekl,
ze to nefunguje.

Dost velky problém je, Ze lidem
chybi bilkoviny, které se podileji
na vystavbé svall. Rozd&lujeme
je na zivocisné — masné vyrobky,
ryby - coz oni jedi, ale v poméru
se sacharidy - pfilohami, ovocem
- velmi malo. Pfevazuje zivocisna
strava nad rostlinnymi produkty.

A pak je to hlavné o mnozstvi,
to byva kdmen Urazu. MZete mit
perfektni snidani, vyvazenou, ale
kdyz toho jite hodné, nezhubnete.
Ale i kdy?Z jite malo, metabolismus
se zpomaluje, takze také nezhub-
nete nebo dokonce pfiberete.

Chybou je nepravidelna strava.
Ackoli lidé védi, jak se maji
stravovat, kaslou na to. I kdyZz si
prinesou jidelnicek, jsou schopni
mi vyjmenovat, co délaji spatné.

L

Iva Vesela se o zdravou vyzivu zadala zajimat jiz na stiedni $kole

Souvisi roéni obdobi se stravo-
vanim? Jaro mivame spoje-
né s detoxikaci, ma smysl
i v ostatnich fazich roku?
Ocistu lze délat za jakéhokoli
ro¢niho obdobi. Na jafe a na pod-
zim by mély byt silnéjsi, protoze
mame hodné aktivni jatra. Kdo
si d& plst, par odlehenych dni
béhem jakéhokoli mésice, ma ze-
lenou.

Jak by spravna ocista méla
vypadat?

Jak kdo se citi. Spravna ocista by
méla trvat minimalné pét dni, aby

Cisténi organismu nastalo. Pije se
voda, ovocné a zeleninové $tavy,
kdo ma nizsi tlak, musi opatrnéji.
MdZete si navafit ryzi natural a po-
jidat ji se zeleninou, ovocem, po-
stupné Ize pridavat i jinou potravi-
nu, kromé ovoce a zeleniny, obilné
vyrobky, lusténiny, paty Sesty den
mléény vyrobek. Lidé pdst snaseji
dobre, protoze zaludek se stadhne,
na co jste dfiv méla chut, pak uz
nemate. Ciéténi se mdZe opako-
vat kazdy mésic, pak je dobré tFi
¢i ¢tyFdenni, nakoupit si hromadu
ovoce, zeleniny, dodrZovat pitny
rezim, lehkou stravu.

Foto: verpa
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Rozhovor

Vite, Ze mate

k dispozici tyto
elektronické
sluzby

hotova veda

Kdyz snite jahodu v zimé,
télu neublizite, ale ani mu nijak
zvIast nepomizete.

Hodné rozsifeny je nazor, ze
pije-li se za aplfiku jenom
voda, podafFi se ten den shodit
tFi kila.

Ne ne. Uplnék Ize vyuZit, pro-
toze faze mésice na nas plsobi
velmi dobfe. I ja si oCisty délam
rada kolem Uplriku, hodné lidi citi,
Ze jim to pomaha, ten stahujici
efekt je citelnéjsi, nez kdyz je mé-
sic v opacné fazi. Ale zhubnout tFi
kila, to by ¢lovék musel byt oprav-
du o hladu, ale to se odvodnite,
odejdou vam svaly.

Posledni roky jsou v super-
marketech k dostani i v zimé
jahody nebo jiné ovoce, na
které jsme dFiv byli zvykli
jediné pfes léto. Co vy na to,
je dobré takové ovoce nebo
zeleninu konzumovat, anebo
mame zistat vérni plodinam
tradi¢nim pro dané rocni
obdobi?

KdyZ snite jahodu v zimé, télu
neublizite, ale ani mu nijak zvlast
nepomizete. Jahoda z dovozu,
péstovana tak, jak se péstuje, je
pouze zdroj vlakniny, vitamin{
a minerdld obsahuje minimum.
Dalsi v&c je, ze se kvili tomu vy-
traci souziti s prirodou, lidé ne-
akceptuji zmény roc¢niho obdobi,
vyuzivaji toho, co se diky dovozu
nabizi. Mé&li bychom jist sezonni
potraviny.

Ty prodavaji farmafi na trzich.
Chodite tam nakupovat?
J& to podporuju. Ale musite

peclivé vybirat, abyste nekou-

pila zboZi, které pred tim pofidi
tfeba nékde v supermarketu. Jde
o to znat prodejce, védét, kde
svoje produkty péstuji. Davam
prednost tém, co vypadaji, jako
by chvili pfedtim sundali holiny.
Mam vyhlidnuté dva tfi lidi, vim,
Ye maji farmu, kam se mdZete
podivat.

Co alkohol a zdravy Zivotni
styl?

Kdo nepije pravidelné, proc
ne. Kvalitni cervené vino, sem
tam pivo, zadny problém. Ale ne
kazdy den, ani obden. KdyZz ma
nékdo rad vinko, jednou dvakrat
za tyden deci vina, mGze byt. Ale
lidé alkohol pouzivaji spis$ jako se-
dativum, kdyZz maji stres, dobre
usnou, a to je Spatné vyuzZiti. Do
jisté miry mize poméhat, ale po-
rad je to toxin, zatizi vnitfni orgéd-
ny, zastavi metabolismus.

Existuje struéna rada na zdra-
vy zivotni styl?

Metoda tfi P: pestrost, prfimére-
nost, prospésnost. Co se pestrosti
tyce, nic neni ¢erné ani bilé, zadna
potravina neobsahuje vsechny lat-
ky, které télo potrebuje, na talifi

by se mélo denné mihnout alespon

sedm barev. Pfimérenost - nic

neni nezdravé, mizeme alkohol,
uzeniny, ale jediné v priméreném
kdyz
uz vybirate zdravé potraviny, je

mnozstvi. A prospésnost,
to o tom, abyste sledovali, kde
a kdo je vyrabi a jejich slozeni,
preferujte nejméné upravené po-

traviny. -ddt-

> Mé

Stahnéte si v AppStore nebo v Google Play aplikaci
pro prohlizeni mési¢niku Osmicka na mobilnich
zafizenich. Staci zadat heslo ,,mésicnik Osmickam
v obou mobilnich obchodech.

ik Osmicka pro mobilni telefony

2% s

= Elektronicka verze mésiéniku Osmicka

Elektronicka verze Osmicky

ma vsechny vyhody, které spocivaji

v jednoduchosti cteni casopisu.

@ http://www.mesicnikosmicka.cz/

= WEB Prahy 8 i ve vaiem mobilu

0d cervence 2013 muzete obsah webovych stranek
Prahy 8 pohodIné prohliZet na svych mobilnich
zafizenich. Mobilni verze nabizi veskery obsah
stavajicich stranek v upravené a prehledné podobé.

@ http://m.praha8.cz

= Zeptejte se a hlaseni zavad

Prostrednictvim této sluzby mize navstévnik stranek
polozit dotaz z oblasti bydleni, dopravy, kultury,
obecniho majetku, socialni problematiky, Skolstvi,
webovych stranek a zivotniho prostredi. Pfislusny
odbor se postara o feSeni dotazu, pfipadné doporudi,
jak dale postupovat a na koho se obratit.

@ http://www.praha8.cz/Zeptejte-se

= Zavady a nedostatky

Sluzba Zavady a nedostatky. Komu zalezi na
udrzovani Cistoty a vefejného poradku a chce prispét
k rychlejsimu a efektivnéjSimu odstranéni zavad na
zafizenich v majetku mésta a urychlit odstranéni
nedostatku, muze zaslat fotografii se stru¢nym
popisem problému ¢i zavady (nahlasit je mozno napt.
rozbity chodnik, komunikaci, neposekanou travu,
zaparkovany vrak automobilu apod.)

@ http://www.praha8.cz/Zavady-a-nedostatky

= SMS Infokanal

Diky SMS Infokanalu jsou k sluzbé prihlaseni obyvatelé
osmého obvodu pravidelné a zdarma informovani

o aktualnim déni na Uzemi Prahy 8 a tématech
tykajicich se jejich okoli. Sluzbu mohou zvlasté ocenit
ti, co nemaji osobni pocitac s pfipojenim k internetu.
@ http://www.praha8.cz/SMS-infokanal-Praha-8

2 Videozaznamy zasedani Zastupitelstva MC Praha 8

Uz vice nez rok je mozno sledovat jedna

zastupitelstva Méstské casti Praha 8 v pfimém prenosu
on-line. Nyni mlzete jednani zastupitell sledovat

i ze zdznamu.

@ http://www.praha8.cz/Online-zastupitelstvo.html
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Doprava

Mladi prazsti cyklisté soutézili v Bohnicich

Krajské kolo Dopravni soutéze mladych cyklis-
td, nejvyznamnéjsi dopravné-vychovné akce
v Ceské republice, se letos uskute¢nilo na do-
pravnim hfisti v aredlu ZS Glowackého v Boh-
nicich.

Soutéze se zUclastnilo osmnact Ctyrclennych
posadek v dvou vékovych kategoriich a porov-
nalo své sily v nékolika védomostnich a praktic-
kych disciplinach. Celd akce se uskutecnila diky
spolupraci Besipu, ministerstva dopravy, Mést-
ské policie hl. m. Prahy a osmé méstské casti.
Zastitu nad akci pfevzal radni hlavniho mésta
Prahy Luka$ Manhart a mistostarosta Prahy 8
Michal Svarc. Ten se ujal i funkce feditele sou-
téZe, v poroté pak pfijali Ucast radni Prahy 8
Martin Roubic¢ek a Tomas Slabihoudek.

»Bylo ndm potésenim poskytnout nasi py-
chu - nejvétsi prazské dopravni hristé - ve
prospé&ch mladych cyklist. Byli jsme mile pre-
kvapeni skvélymi sportovnimi i znalostnimi vy-
kony soutézicich a obzvlasté nas pak potésilo
vitézstvi domacich, tedy zakd zS Glowackého
v 1. kategorii — mladsi Zaci,” uved| k soutézi
mistostarosta Svarc.

Praha 8 poskytla nejenom hristé, ale i ceny,
pohary a obcerstveni, kazdy ucastnik navic
obdrzel tricko se znakem Prahy 8 a s cyklistic-
kou tematikou. ,Vysledky soutéze potvrdily, ze
investice do dopravniho hfisté, které mohou
vyuzivat vSechny skoly v Praze 8, byla vice nez
spravna. Nikoho pak neprekvapilo vitézstvi do-
maciho tymu,” dodal radni pro Skolstvi Martin
Roubicek.

Mistostarosta Michal Svarc piredava pohar
pro vitéze détem z Z$ Glowackého

1 iy
A : L S j. _ul‘u d,"‘" B
Jizda pFes pFeka ky proverlla cykllstovu telesnou zdatnost i zruénost

Znalost
dopravni teorie
je zakladnim
predpokladem
slusného
umisténi

Vv soutézi

Vitézné druZstvo 1. kategorie Nejlepsiho jednotlivce z Prahy 5 ocenili
- %aci zS Glowackého radni Martin Roubi¢ek a Tomas Slabihoudek
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Doprava

Radnice odmita autobusovy terminal Ladvi

Méstska &ast Praha 8 dlrazné nesouhlasi se
zamérem spolecnosti Ropid zfidit centrdlni
koneénou zastavku stfedoéeskych autobusl
uprostred sidlisté Ladvi. Plan hodla uskutec-
nit jiz letosni srpen. ,Absolutné nesouhlasime,
aby se holesovicky autobusovy terminal presu-
nul doprostred sidlisté, kde jsou ze vSech stran
Skoly, skolky a hustad obytna zastavba,” vyja-
dril jasny nesouhlas s pfipravovanou zménou
mistostarosta Prahy 8 Michal Svarc. Radnice
opakované projevila nesouhlas, ale Ropid dale
pripravuje presunuti termindlu beze zmén.
Méstskd cast se obava dramatického na-
rdstu tranzitni dopravy, ktery by zvysil jiz tak
vysoké hladiny hluku a prasnosti. ,Nezanedba-

Smyc¢ka u Ladvi nyni slouZi busu éislo 103

Lidé debatovali o doprave v Libni

V restauraci Na Vlachovce se 21. kvétna usku-
te¢nila beseda obcan{ se zastupci radnice a od-
boru dopravy. Hlavnim tématem byly problémy
s tranzitni dopravou v ulicich Nad Rokoskou,
S. K. Neumanna, KubiSova, Valéikova a Po-
mezni.

Témito ulicemi si nejen mimoprazsti moto-
risté zkracuji prdjezd do centra a ohrozuji tim
zdejsi obyvatele nejen svou mnohdy rychlou
jizdou, ale i nadmérnym hlukem a emisemi.
Situace by se mohla navic jesté zhorsit ote-
vienim tunelového komplexu Blanka. S plano-
vanou zménou dopravniho reZzimu obyvatele
seznamili radni Prahy 8 Tomas Slabihoudek
a mistostarosta Michal Svarc. ,Bylo to sice

Zastupci radnice seznamili obéany se svymi plany

ru$né, ale pro nas velice dllezité setkani, pfi
kterém jsme si ovéfili souhlas vétsiny pritom-
nych s pldnovanou zménou, coz bude znepri-
jezdnéni oblasti,” uved! k setkani Svarc.

Béhem debaty doslo i na dalsi témata trapici
obyvatele Horni Libné - absence regulace par-
kovani, nadmérny tranzit v ulici V HoleSovic-
kach, nedostate¢né postihovani ,h¥isnik(” za
volantem a tak dale.

»,O nékterych problémech dlouhodobé vime
a snazime se je ve spolupraci s magistratem re-
$it, nejvétsi z problémd této oblasti - nadmérny
hluk a emise, vyresi az budouci planované za-
kopani tranzitni dopravy po patefni komunikaci
V Hole$ovickach,” dodal Svarc. -jf-

telnd je i bezpe&nost chodcl na prechodech
u stanice metra Ladvi,” dodal Svarc.

Jako nikoho neohroZzujici ani nezatézujici al-
ternativu navrhuje Praha 8 termindl ve stanici
metra Letnany. Pfijezd i sama stanice je daleko
od zastavby a navic ma podstatné lepsi pod-
minky pro otdleni a parkovani autobusd.

Zastupci radnice se v poloviné kvétna sesli
s feditelem Ropidu Pavlem Prochézkou a rad-
nim pro dopravu hlavniho mésta Jifim Pafriz-
kem. Oba byli o nesouhlasu radnice Prahy 8
informovani. Rozhodnuti, zda dojde i proti vili
Prahy 8 k instalaci terminalu na Ladvi, ¢i zda
zvitézi zdravy rozum, udini prazsky magistrat

v Cervnu tohoto roku. -vk-

Praha 8 nesouhlasi
s navrhovanym
rozsahem pilotnich zon

V navaznosti na dubnové predstaveni
nové koncepce zon placeného stani ze
strany prazského magistratu méstska
¢ast Praha 8 zaslala na magistrat poza-
davek, aby jiz v pilotni fazi zavadéni zén
byl na Uzemi osmého obvodu zarazen
cely Karlin smérem na vychod az po ulici
U Sluncové.

Tedy nikoli jen jeho ¢ast po Thamovu
ulici, jak je uvedeno ve vizualizaci reali-
zacnich etap v prezentaci, kterou radnice
obdrzela spolec¢né se zapisem z jedna-
ni v druhé poloviné kvétna tohoto roku.
V pripadé realizace ve vizualizované po-
dobé se Praha 8 obava zahlceni ¢asti Kar-
lina odstavenymi vozidly, a to na vychod
od ulice Thamova.

.V planované oblasti bez regulace vy-
mezené ulicemi Thamova a U Sluncové
se nachazi nékolik kol a gkolek, GFadd
a objektl ob&anské vybavenosti. Je hus-
té obydlena a jiz nyni se tam velmi ob-
tizné parkuje. Preliti parkujicich vozidel
do této oblasti z regulovaného GUzemi by
meélo za nasledek totalni kolaps,” prohla-
sil mistostarosta Prahy 8 Michal Svarc.

Zaroven méstska cast pozadala magis-
trat o presnou informaci, v jakém rozsahu
je pilotni projekt zén skutecné planovan,
protoze krom jedné neurcité mallivky ze

zapisu nic konkrétniho neobdrzela. -red-
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Bezpecnost

Navstivte prednasky o osobni bezpecnosti

Radnice osmé méstské Casti pri-
pravila pro své obcany sérii semi-
nard osobni bezpecnosti - zaklad-
ni seminare pro Sirokou verejnost,
které budou doplnény o navazujici
kurzy sebeobrany, a seminafe ur-
¢ené seniorim. Zakladni seminar,
resp. prednaska s nazornymi ukaz-
kami trvajici hodinu a ptl, se usku-
tec¢ni v ¢ervnu (viz letédky na str. 5
a 17). ,Kazdy si tak mize vybrat,
kde a kdy mu prednaska nejvice
vyhovuje. A kdo bude mit zajem,
mlZe pokracovat v navazujicich
kurzech sebeobrany,” uved! radni
Prahy 8 Véaclav Musilek, ktery nad
akci prevzal zastitu.

Na predndsky neni tfeba se
predem evidovat. Vstup je zdar-
ma, stejné jako na pokracovaci
kurz sebeobrany.

Svij vlastni seminaF budou
mit i seniofi, ktefi si budou moci
,SVoji” prednadsku vybrat béhem
Cervence a srpna na péti mistech,
pokazdé se jedna o Dim s peco-
vatelskou sluzbou ¢i Centrum ak-
tivizaénich programd. Také na tyto
prednasky neni potfeba evidence,
i tady bude vstup zdarma.

.Chceme, aby kazdy z nas byl
pripraven na mezni situace, kte-
ré mohou nastat, a védél, jak se

v nich chovat. Jde o zvyseni po-
citu osobni bezpecnosti. Praha 8
je sice pomérné bezpecnou mést-
skou Casti, ale védét, jak postu-
povat v nenadalych situacich, po-
vazujeme za potfebné preventivni
opatfeni,” sdélil Musilek.

Prvni faze seminafl ma Gcast-
niky naucit, co v krajnim oka-
mziku délat, jak se zachovat, jak
nepropadnout panice, jak odvratit
takovy utok ¢i jak privolat pomoc.
Kdo bude mit zdjem, mize se z0-
Castnit i druhé a treti ¢asti, v niz
uz dojde i na praktické nacviky
technik.

nékterych obrannych

MESTSKA POLICE

i e Prafry

Y22 22IEE 6

Vychadzime ze zkuSenosti téch,
ktefi podobné seminare absolvo-
vali. VSichni popisuji, jak se zacali
citit mnohem bezpecnéji a sebe-
jisté&ji,” uvedl radni.

Podle néj se radnice soustav-
né a usilovné zabyva podnéty
a upozornénimi od obcan(, je
v neustalém kontaktu s Mést-
skou policii i s Policii R, a spo-
lupracuje s nimi jak na preven-
tivnich opatfenich, tak na represi
v téch mistech, kde uZ preven-
ce nestaci. ,Velkou pozornost
i jisté financni prostiredky jsme

vénovali na vystavbu kamero-

Radnice zvysila bezpecnost

i v oblasti Palmovky. Investovala
napf¥iklad do kamer u ZS$ Palmovka
&i pojizdné sluzebny policie

vého systému, ktery je ucinnym
pomocnikem v potirani trestné
¢innosti a porusovani verejného
poradku. Vedle toho jsme pfipra-
vili v roce 2012 rozsadhlou kam-
pan nazvanou Nedejme jim San-
ci, v niz jsme chtéli upozornit na
rizika, s nimiz se vSichni denné
potkdvame, a na zplsoby, jak jim
nejlépe predchazet. Stale se lep-
Sici bezpecénostni situace v Praze
8 je dikazem, Ze tato informacni
kampan nebyla zbytec¢na. To vsak
neznamena, ze bychom méli byt
se soucasnym stavem spokoje-

ni,” dodal Musilek. -jf-

Sk ericgferre Carcecrc/e 7 cvicebece

Cena 330,- K€ / hod pronajmu.
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Zivotni prostiedi

Akce se zh&astnila vice nez padesatka pejski

Psimu dni pralo pocasi

také Casopisy pro pejskare a bro-

Za krasného pocasi se posled-
ni kvétnovy den uskutecnil jiz IX.
ro¢nik vychovné-zabavného pro-
gramu s nazvem Psi den. Soucasti
akce, kterd se opét uskutecnila na
psi louce v Libni, byla opét soutéz
o nejhezciho voriska Prahy 8.
,Akce se i letos setkala se slus-
nym zajmem, soutéZilo vice nez
pét desitek pst. Divod je jednodu-
chy - dostavaji prostor vofisci a ne
Cisté rasy, jak byva na soutézich
zvykem,” uved| starosta Prahy 8
Jiti Jankd, ktery nad akci prevzal

:
b

Majitelé museli pFredvést,
co jejich pes umi

zastitu. Na programu akce kro-
mé soutéze nechybéla ani ukazka
Z canisterapie, zaméfena na vy-
chovu a prevenci k zodpovédné-
mu vztahu ke pslim & sportovni
aktivity, které lze provozovat se
psy typu bull. Tradi¢ni bylo pred-
vedeni prvni pomoci ¢tyfnohému
priteli (Veterinarni zachranna sluz-
ba PET-MEDIC) nebo odchytové
techniky, ukazky prace a vycviku
psovodd Mé&stské policie a v nepo-
sledni Ffadé doprovodny program
pro déti a obcCerstveni. K mani byly

Nechybélo pfedvedeni prvni pomoci

zury o vychové a vycviku, vyZivové
poradenstvi a konzultace.

,Vedle rozsifovani psich luk je
to dalsi akce, jejimz smyslem je
poukdzat na zodpovédnost pfi dr-
Yeni psa a dlleZitost spravné vy-
chovy. Otédzka souziti lidi se psy
ve mésté je ¢im dal aktualnéjsi.
Zodpovédné pejskafe oceni ze-
jména nepejskari, ktefi pak ne-
jsou omezovani ve svém zivotnim
prostoru,” dodala mistostarostka

Prahy 8 Vladimira Ludkova. -hs-

Vyherci soutéze
Osmickovy
vorisek

1. KATEGORIE

Veterani nad osm let

1. Bary Hana Svecova
2. Flek Ila Ducheckova
3.Sendy  Katefina Skrdova

1. KATEGORIE

Mladi kfizenci neznamého
pavodu do dvou let

1. Maya Eliska Tuckova
2. Tonda Radka Votavova
3. Tapka  Nikola Labska

2. KATEGORIE
Dospéli kiizenci
neznamého plivodu

(2 - 8let)

1. Viky Hana Batkova

2. Laky Martina Exnerova

3. Filip Anna
Vondraskova

3. KATEGORIE

Dospéli kFizenci
rozpoznatelnych plemen
bez PP (2 - 8 let)

1. Garp Jessica Bartova

2. Miki Marie Novakova

3. Ares Veronika
Volenikova

4. KATEGORIE

Rozpoznatelna plemena
bez PP

1. Barunka Ivana Babickova

2. Akim Petra Tuldkova
3. Melvin Barbora
Kantorova

5. KATEGORIE
Pejsek Sikula

1. Max Veronika
Volenikova

2. Meggie Jana Hirslova

3. Akim Petra Tulakova

(Udaje jsou v poradi:
umisténi, jméno psa
a jméno psovoda)

DALST OCENEN{:

Nejstarsi
a nejmladsi pejsek
16 let:
Rexik  Michaela Spoustova
8,5 mésice:
Max Lucie Koubova

(udaje jsou v poradi: vék,
jméno psa a jméno psovoda)
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Zivotni prostiedi

Terminy pFistaveni velkobjemovych kontejnert

CERVEN 2014

Misto

Hnézdenska x Olstynska

Janeckova

Lindavska

Nad Rokoskou x Na Ubo¢i

Jirsikova x Malého

K Mlynu x Chorusicka

Pekarova x Jestrebicka

Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec)
Kandertova x Lindnerova

Kasparovo namésti

Ratiborska x Radomska (parkovisté)
Pod Vodarenskou vézi x Nad Mazankou
Ke Stirce x Na Stirce

Korycanska x K Ladvi

Stejskalova x U Rokytky

Stépni¢na x Bedfichovska

Kubikova (u DD)

Kubisova (mezi ul. Pod Vlachovkou
a S. K. Neumanna)

Kurkova (parkovisté)

Modfinova x Javorova

Libisska ( parkovisté )

Mazurska (u trafostanice)

Mlazicka

U Pekarky

Dolejskova x U Slovanky

Modfinova x Javorova

Na Dlazdénce x U sloupu (parkovisté)
V Zahradach x Na Sypkém

V Zamcich (u domu 51/64)

Na Pecich x Chaberska

Na Dlazdénce x U sloupu (parkoviste)
Na Pésinach x Pod Statky

Valcikova x Na Truhlarce

Na Truhlafce (parkovisté)

Na Varté

Na Zertvéch x Vacinova

Braunerova x Konselska

Nad Popelarkou x Na Dlazdénce

Nad Rokoskou x KubiSova

10.
10.
10.
10.
11.
11.
11.
11.
12.
12.
12.
12.
13.
1.3,
13.
1.3,
14.

16.
16.
16.
16.
17.
17.
17.
17.
18.
18.
18.
18.
19.
19.
19.
19.
20.
20.
20.
20.
21.
21.

Datum

o ol o el o Sl ©n ol o) Ball @) Ball ©n Ball Ch Jal @

v.éas e
pristaveni
a odvozu
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00

9.00-13.00

13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00

8.00-12.00

9.00-13.00

Misto

Pakoméricka x Brezinéveska

Petra Bezrude x Cumpelikova

Petra Bezruce x U Piskovny

Pise¢na x Na Sutce

Pivovarnicka (proti domu ¢. 15)

K Haltyfi x Velka Skala

Drahoradova

Pod Labutkou x Prosecka

Podhajska pole (parkovisté)
Chaberskd x Libeznicka

Frydlantské (parkoviété u Zernosecké)
Roudnicka (za Bestakovou)

Redovska x Zelenohorska

KFivenicka x Cimicka

Lindavska

Sluzska x Premyslenska

Simdnkova (slepy konec)

Nad Rokoskou x Na Ubo¢i

Pekarova x Jestrebicka

Stépni¢na (parkovisté)

Tanvaldska (proti domu ¢. 1)

Pod Vodarenskou veézi (vychodni konec)
Ratiborska x Radomska (parkovisté)
Trojska x Nad Trojou

Trebenicka x Sebuzinska (parkovisté)

Pod Vodarenskou vézi x Nad Mazankou

21.
21.
22.
23.
23.
23.
23.
24,
24,
24,
24,
25.
25.
25.
25.
26.
26.
26.
26.
27.
27.
27.
27.
28.
30.
30.

Datum

o ©0 Boal ©en Mol ©b @0 Mol ©n el ©n Mol en Houl ©n He ©0 B ©f Hol on Beil O Bal ©) Hal

Cas
pFistaveni
a odvozu

9.00-13.00
10.00-14.00

9.00-13.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
16.00-20.00

9.00-13.00
13.00-17.00
16.00-20.00

Co do velkoobjemového kontejneru rozhodné patFi?
Stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla, umyvadla, vany
a WC misy, staré sportovni nacini, autosklo a kovové predméty.

Co do velkoobjemového kontejneru rozhodné nepatfi?

Odkladat zivnostensky odpad, nebezpecny odpad

(napriklad autobaterie, zarivky, barvy, rozpoustédla, motorové
oleje a obaly od nich), bioodpad, stavebni odpad, dale

pak pneumatiky, elektrospotrebice, televizory a PC monitory,
pocitace, lednice, mrazaky a sporaky.

Dle informaci specialisty odpadového hospodarstvi MHMP
Lukase Jandy (tel.: 236 004 263) uvadime, které odpady je mozné
ukladat do velkoobjemovych kontejnerd a které nelze.

Konkrétni stanoviété a cas pristaveni velkoobjemovych kontejnerl
uréuje ve spolupraci se svozovou spolecnosti referent odboru Zivotniho
prostiedi UMC Praha 8 David Zlaty, tel.: 222 805 630.

Pfistavovani velkoobjemovych !(ontgjnevrﬂ a jejich provoz provadi
svozova spolecnost IPODEC - CISTE MESTO, a. s., tel.: 286 583 310.
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Zivotni prostiedi

HARMONOGRAM VELKOOBJEMOVYCH
KONTEJNERU NA BIOODPAD

CERVEN 2014

KubiSova x Gabcikova 14. 6. 8.00-12.00
Nad Rokoskou x Pod Vlachovkou 14. 6. 9.00-13.00
Privorskd x Hanzlikova 14. 6. 10.00-14.00
Turskd x K Vétrolamu 28.6. 8.00-12.00
Brandyska x Ke Hristi 28. 6. 9.00-13.00
Fortova x Okorska 28. 6. 10.00-14.00
Javorova x Brezova 30. 6. 14.00-18.00
Do Udoli x Liberiska 30. 6. 15.00-19.00

TERMIN MOBILNIHO SBERNEHO DVORA CERVEN 2014

Datum Misto

22. 6. Tanvaldska 1172/1

Cas
pristaveni
a odvozu

8.00-14.00

Bioodpad je organicka (v ptadé rozlozitelna) hmo-
ta, ktera v sobé vaze spousty Zivin, jez miizeme
ve formé kompostu navracet do ptdy.

Mezi bioodpad patfi: listi, trava, plevel, zbytky
ovoce, zeleniny, Cajové sacky, kavova sedlina, zbytky
rostlin, piliny, dfevni $t&pka z vétvi stromi a kefd,
hlina z kvétinacd, spadané ovoce atd.

Mezi bioodpad nepatfi: zbytky jidel (tzv. gastrood-
pad), jedlé oleje, kosti, maso, kiize, uhynula zvitata, ex-
krementy masozravych zvitat, znecisténé piliny a vSech-
ny dalsi bioologicky nerozlozitelné odpady.

Vas bioodpad bude zpracovan na kompost, ktery
je vyuzivan v zemédélstvi, pro prazskou zelen &i
na rekultivaci.

Co do mobilniho sbéru patfi:

baterie, akumulatory, naddoby od sprejd, zahradni
chemie, mazaci oleje a tuky, fedidla a barvy, léky

a teploméry, kyseliny a hydroxidy, lepidla a pryskyfice,
detergenty (odmastovaci pFipravky), fotochemikalie,
pesticidy (pfipravky na hubeni hmyzu, hlodavcd,
plevelu, odstrafiovani plisni), zafivky a vybojky.

Prazska zvireci zachranka
ma nove telefonni cCislo

Pokud budete chtit kontaktovat
Prazskou zvifeci zachrannou
sluzbu, pouzijte nové telefonni
¢islo: 774 155 185. Tito zachra-
nafi neposkytuji pomoc psdim,
kockdam nebo jinym domacim
mazli¢kdm, ale volné Zijicim zvi-
fatim v Praze a okoli. Zranéné-
mu zivocichovi zajisti odbornou
pomoc a umisti jej v zachranné
stanici pro divoce Zijici zranéna
zvirata.

NejcastéjizachranarivPraze8
vyjizdéli k jezklim, netopyrdm,
kachnam, zajicim a sykorkam.
Do pécée ochrancl prirody se
dostavaji zvitata také v disled-
ku lidskych chyb.

Nejcastéji se jednd o zby-
teéné& odebrana mladata pévcl
i savcl. Lidé tak ¢asto sebrali
mladé, které pomoc nepotrebo-
valo dfiv, nez se poradili s od-

borniky. U zajicl pFitom tako-
vé jednani ¢asto znamena pro
mladé smrt.

Odchov malych zajickd do
dospélého véku je totiz velmi
naroény. Vétdinu Zzivodichl se
vSak podafilo vylécit a vratit
zpét do volné prirody. V. mnoha
pfipadech pomohli pracovnici
zvireci zachranky také radou
po telefonu nebo na e-mailu:
info@csop.cz.

Prazska zvireci zachranka
se potyka s nedostatkem fi-
nanénich prostfedkl a udrzet
jeji provoz neni snadné. Léce-
ni poranénych Zivocichl casto
byva ndkladné. Pokud ani vam
neni lhostejny osud zranénych
divokych zvifat, mdzete pti-
spét na sbirkové konto - ¢. U.:
33553322/0800, v. s. 1111.

-red-

Servisni stredisko pro spravu svéireného
majetku MC Praha 8 nabizi k pronajmu
prostory k podnikani
v objektu ZS Glowackého 6, Praha 8

Jedna se o zazemi Détského dopravniho hristé vcetné soc. zarizeni.
Prostor je vhodny k provozovani obcerstveni s vyjimkou prodeje
alkoholickych napoju a tabakovych vyrobkd.

Podlahova vyméra celkem: 43,76 m? (2 mistnosti + WC)
Minimalni najemné: 2000 Kc/més.

+ pausal na energie a sluzby 3500 K¢/més. (bez DPH)
Kontakt: Blanka Buzkovs, tel.: 222 805 304, 607 059 501,
e-mail: buzkova@sespha8.cz

KULTURNi DUM KRAKOY
NABITI ATRAKTIVAI PROSTORY PRO:

PLESY, VECIRKY, RAUTY
SKOLENI, PREDMASKY
o PREDSTAVENI

KONCERTY, KONFERENCE
POHYBOVE A JINE KURZY

WOIHOST wmnﬂwﬁw
SLUEER PO DOHODE 8
1ml: 283 090 431

TEfinsKA 600, PRANA B
www. hdhmahey. o

prosajmyThdrahor.cx
bel.: 383 090 433
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(§’ NEJLEPSI

NA OSMICCE

Predstavujeme
vitéze ankety
MC Praha 8
Nejlepsi

na Osmicce

MlzZete se ¢tenarum
= kratce predstavit?

Jak jste se dozvéedeél
= 0 soutézi Nejlepsi

na Osmicce, kterou

porada Praha 8?

Co pro vas znamena
» byt mezi Nejlepsimi
na Osmicce?

Jak vidite do
»« budoucna své
podnikani v Praze 8?

Amelie, o. s.
Vitéz kategorie CSOB Neziskovka

1. Amelie se jiz od roku
2006 vénuje tématu
psychosocialni podpory
pro osoby s onkologickym
onemocnénim a jejich
blizkym a osvété v psy-
choonkologické a psycho-
socialni oblasti. Nabizime
odborné vedené bezplatné
poradenstvi, aktivizacni
programy, vzdélavani,
dobrovolnicky program, telefonickou a internetovou Linku Amelie.

2. O soutéZi jsme se dozvédéli na internetovych strankach Prahy 8. Hlaso-
vani probihalo zéroven s Tulipdnovym mésicem, mezi jehoz cile patfi zis-
kat prostfedky na bezplatné sluzby centra. Touto cestou dékujeme Skolam,
které se zapojily do vyzdoby onkologickych oddéleni.

3. Dékujeme véem, ktefi nas podporuji. Ocenéni si nejen velmi cenime,
ale hlavné je pro nas hnaci silou do rozvoje dalsich aktivit Amelie. Diky
ocenéni Nejlepsi na Osmicce a podpoie méstské ¢asti Praha 8 se o nas
dozvédélo vice lidi, kterym mézeme pomoci.

4.V Praze 8 budeme dal plisobit a rozvijet své aktivity, radi bychom
napriklad navazali uzsi spolupraci s Nemocnici Na
Bulovce, kde nasi dobrovolnici béhem Tulipanového
mésice zaplavovali chodby tulipanovou vyzdobou.

R
amelie

www.amelie-o0s.cz @

AROS - OSIVA
Vitéz kategorie Kvétiny, dekorace

1. Historie nasi
spolecnosti zacind
koncem roku 1990. Jako
spole¢nost s ruc¢enim
omezenym podnikame
od 1. ledna 1993. Jsme
Ceskou vyrobné-ob-
chodni firmou, kterd je
zamérena predevsim na
vyrobu trav, travnich
smési, osiv a travnich
hnojiv, vCetné poskyto-
vani sluzeb souvisejicich
s timto oborem. Diky ziskanym zku$enostem a tymu odborniké nabizime
nasim zakazniklm nejen $iroky sortiment vlastnich vyrobkd, ale i profesio-
nalni pFistup a poradenstvi tykajici se problematiky zatravriovani.

2. O soutézi jsme se dozvédéli z internetu a také z casopisu Osmicka.
3. Kazdé ocenéni je pro nasi spolecnost velmi prestizni a vazime si ho.
VSem, ktefi ndm dali svij hlas, moc dékujeme.

4. Véfime, Ze se nam i do budoucna v podnikani

v Praze 8 bude darit tak jako dodnes. VSechny za-
jemce o nase vyrobky a sluzby radi privitdme v nasi
podnikové prodejné v Trousilové ulici 1.

WWwWWw.aros.cz

CERVEN 2014
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Divadlo Karla Hackera
Vitéz kategorie Kultura

1. Jsme jednou ze dvou divadelnich scén
Méstské Casti Praha 8. Nase divadlo pro
déti ma dlouholetou tradici. V plné sezéné
hrajeme vice nez 30 predstaveni za mésic,
z toho Ctyfi az pét predstaveni (kazdou
nedéli) hraje nas amatérsky soubor
Loutkové divadlo Jiskra, kterému posky-
tujeme zazemi. Nejvice si cenime naseho
programu pro pomoc estetické vychové na
Skoldch, prostiednictvim kterého oslovujeme i déti, které by s vlastni ro-
dinou nikdy zazitek z divadla nebo koncertu nepoznaly. Nasi specialitou je,
Ze predstaveni urcena verejnosti jsou vzdy vhodna pro déti mezi ¢tyFmi az
osmi lety. Néktera zvladnou i nejmensi divaci (od tfi let), ta jsou oznacena
v programu jako pohadka pro nejmensi, néktera jsou vhodna i pro starsi
déti, pripadné potési i dospély doprovod.

2. Kdyz nas oslovili organizatofi, Ze jsme zvitézili. Rozhodne to neni tak, ze
kdyz jsme divadelni scénou Prahy 8, Ze jsme méli v anketé néjakou protekci

3. Znamena to, Ze si vefejnost v§imla, ze délame svou praci poctivé, kon-
cepcné a Ze ji rozumime.

4. Véci, které funguji, by se nemély pfilis ménit. Tento model se vytvarel po-
stupné 22 let ve vzajemné interakci s verejnosti. Méni se predstaveni, objevuji
se nové soubory, méni se moznosti $kolek (takze uz nékolik let témér neuva-
dime predstaveni, ktera nepotrebuji divadelni prostor). KdyZ to vydrzi, bude to
fajn. Budeme prospésni, pozitivni, spojujici a spokojeni. A s nami i nasi divaci.

www.divadlokh.cz

JAKOV A-Z
Vitéz kategorie Remeslnici

1. Firma JAKOV A-Z plsobi
na trhu vice nez 20 let a po-
stupné si ziskala d@véru kli-
entd z celé CR. Zabyvame se
vyrobou kli¢ovych systémd,
maloobchodnim i velkoob-
chodnim prodejem zémka

a kovani. Zabezpecujeme ob-
jekty, nabizime specializova-
nou vyrobu kli¢G a autoklich
na presnych elektronickych
strojich. Provéadime téZ montéze zabezpe&ovacich prvki pro dvefe a okna.

2. O soutéZi jsme si precetli v ¢asopise Osmicka a nevahali jsme svou
firmu pFihlasit, nebot nas soutéz velmi zaujala. K vyhie ndm pomohl téz
propagacni material, ktery Praha 8 za timto U¢elem nabidla na svém webu,
a my jsme mohli na soutéz upozornit nase zakazniky.

3. Umisténi na 1. misté je pro nas nejen Cest, ale i zdvazek nezklamat
divéru odbérateld a zakaznikd, ktefi pro nas hlasovali a pomohli ndm tuto
soutéz vyhrat.

4. Samozfejmé do budoucna bychom radi pokracovali v podnikani v Praze
8, kde mame mnoho stalych zékaznikd a udrZeli se i nadale na predni pozi-

ci v kategorii Remeslnici.
J A A-Z
Kow

ZAMKY @ KOVANI @ KLICE

www.jakov.cz

Kvétiny a darky (spolu s AROS-OSIVA)
Vitéz kategorie Kvétiny, dekorace

1. Obchlidek je veden v ro-
mantickém stylu, kde zakaznik F
najde velky vybér kvétin

a dekoraci do interiéru i pro
potéseni. Velmi si zakladam na
tom, aby se u mé zakaznici ci-
tili pfijemné, k cemuz doufam
prispiva i osobni pristup ke
kazdému z nich.

2. O soutézi jsem se dozve-
déla od zékaznik pocatkem
letosniho roku.

3. Timto bych rada podékovala
za ocenéni a do budoucna si
preji v své Cinnosti pokracovat
ke spokojenosti zakaznika.

petra.svatonova@email.cz

Pension Lucie****
Vitéz kategorie Ubytovani

1. Pension Lucie****
vznikl jako jeden z prv-
nich hoteld v Praze,
hned zacatkem roku
1990. Jedna se o ty-
picky rodinny penzion
s neopakovatelnou
atmosférou a osobnim
pristupem majiteld
pFimo na stanici metra
Kobylisy. Penzion je
oficialné certifikovan na ¢tyfi hvézdicky a ma deset pokojli a suite a rodin-
ny apartman. Soucasti je také soukromé wellness s whirpoolem a saunou.

2. Jsme pravidelnymi ¢tenafi mési¢niku Osmicka, protoze nam neni
Ihostejné, co se v nasem obvodu déje. Citime byt jeho soucasti, v recepci
mame napf. podpisové misto i pro petici proti hernam. Jsme atraktivni

i pro mistni obcany, ktefi si kupuji zajezdy v nasi cestovni agenture.

3. Vitézstvi v této anketé je pro nds zavazujici a povzbuzujici o to vic, ze
nam svij hlas dali hosté, kterym timto dékujeme. Je dalsim v fadé& oce-
néni, které jsme ziskali - nejvice si vazime ceny pro nejlepsi penzion roku
v celé CR, které jsme ziskali v roce 2009.

4. N&$ dlim postavil dédecek v roce 1932, hostim priblizujeme historii

i soucasnost naseho obvodu. Chceme pokracovat v nabizeni kvalitnich

a dostupnych sluzeb pro hosty z CR i zahranidi.

www.pensionlucie.cz
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Salon Annette
Vitéz kategorie Krasa a relaxace

=\ M
| .

1. Kosmeticky salon
Annette se zabyva

7 R % . 7
kompletni péci o vasi i o
krasu. Poskytujeme j-"l

Sirokou nabidku kvalitnich
a profesionalnich sluzeb

v oblasti péée o plet

i t&lo s pouzitim produktd
luxusnich kosmetickych
znacek a s vyuzitim mo-
derni pristrojové techniky.
Napt. neinvazivni redukce
vrasek, omlazeni pleti, permanentni make-up, formovani postavy a dalsi.

2. Na poradani ankety Nejlepsi na Osmicce nas upozornila nase stala kli-
entka. Blizsi informace jsme se pak docetli v ¢asopisu Osmicka.

3. Prvniho mista v anketé Nejlepsi na Osmicce si velice vazime a zaroven
chceme véem podékovat za projevenou podporu a divéru v nasi préci.
Toto ocenéni je pro nas vyzvou dale na ,sobé&” pracovat a byt stéle lepsi.
Nasim cilem je vase maximalni spokojenost.

4. Budeme se snazit udrzet si - i pres velkou konkurenci - vysoky stan-
dard sluZeb. I nadale dbat na individualni pFistup ke klientlm a sledovat
nové trendy. V Praze 8 jsme spokojeni a nasi klienti ocenuji i vybornou

dostupnost salonu (v dosahu stanice metra S H L N

Florenc).
Svét pod Palmovkou - sportovni centrum
Vitéz kategorie Sport

www.salonannette.cz

1. Nase sportcentrum

najdete na Palmovce na o
nam. Dr. Véclava Holého.
Nejvétsi ¢ast nasich -
prostor tvofi fitness s kar- FITNESS SYET |
diozénou a cvitebni saly. Eﬁﬁ st "“M.“
Nasi srdcovou zalezitosti
je ricochet, novy raketovy
sport v zakladech podobny
squashi. Ke sportu patfi

i relaxace. Nasi wellnesso-
vou Cast tvofi whirpool, soldria a finska sauna.

2. Pravidelné sledujeme déni v Praze 8 na webu méstské ¢asti a v mésicni-
ku Osmicka. Pravé zde jsme se o této soutézi dozvédéli. Cenime si toho, Ze
MC Praha 8 vyviji podobné aktivity.

3. Ocenéni si velmi vazime a dékujeme viem zékaznik(im, ktefi nam dali
hlas. Je to pro nas znameni, ze nase nastolend cesta budovani prijemného
zédkaznicky orientovaného ,fitka” jako protikladu k neosobnim klubovym
centrdim je spravna. Chceme, aby se lidé u nas i ve svych télech citili
dobre.

4. Myslim si, Ze za deset let existence jsme si v Praze 8 a u jejich obyvatel
vydobyli své pevné misto a dobré jméno. V tom bychom chtéli i nadale
s nad$enim pokracovat. Jsme radi, ze plsobime v tak Zivé ¢asti Prahy
a véfime, ze i dalsi nastartované projekty pomohou dal$imu jejimu rozvoji.

www.svetpodpalmovkou.cz

Vinotéka Karlin
Vitéz kategorie Restaurace, bary

1. Vinotéka Karlin se nachazi

v krasné ulici Saldova. Posezeni
je uvnitf i venku a také salonek
na soukromé akce. Nabizime
deset druhd kvalitnich stacenych
vin z Moravy od naseho vinare
a Siroky vybér lahvovych vin

z Moravy i ze svéta. Déle rlizné
syry, olivy, salamy, francouzské
teriny a dalSi pochoutky k vinu
a také darkova baleni vin.

2. O soutéZi jsme se dozvédé-
li v Osmicce. JelikoZ jsme se
Uspésné rok predtim umistili v jiné soutéZi, tak jsme to tento rok chtéli
zkusit zde. Také jsme oslovili nase zékazniky, aby v&déli, kde a jak mdZou
hlasovat. Timto jim moc dékujeme.

3. Je to pro nds prijemné ocenéni, protoze s Prahou 8 a hlavné s Karlinem
se citime byt jiz Sest let hodné spojeni a jsme tu hlavné pro zékazniky

z této Casti, ktefi se k ndm pravidelné (a snad i radi) vraceji a také se zde
setkavaji u sklenky vina.

4. Dllezité je pro nas udrzet stalou kvalitu vina a prosttedi, ve kterém
podnikdme. Radi bychom nasi provozovnu rozsifili, ale bohuzel to zatim
neni mozné, takZe se budeme soustfedit na maximalni vyuziti stavajiciho
prostoru a jeho zvelebovani.

www.vinoteka-karlin.cz

Ticha kavarna, o. p. s.
Vitéz kategorie Kavarny, cukrarny

1. Nase Ticha kavarna vznikla
prede dvéma lety a péti mésici
jako projekt na podporu zamést-
natelnosti neslysici komunity. Za-
méstnavame vyhradné sluchové
postiZzené osoby. V soucasné dobé
mame pét barmanl, dvé pekaFky,
jednu uklizeku a zahradnika.
Ticha kavarna spada pod 365, o.
p. s., neziskovku, ktera zaméstnava celkové 34 osob s postizenim sluchu.

2. O soutézi Nejlepsi na Osmicce jsme se dozvédéli diky dobrym vztahim
mezi nasi organizaci a Méstskou ¢asti Prahy 8. A samozfejmé veliké diky
jdou do naseho tymu PR oddéleni, ktefi nic nepodcenili a skvéle zpropago-
vali celou akci v nasi kavarné.

3. Byt mezi nejlepsimi na osmicce je velika Cest, vzhledem k poctu kavaren
a restauraci, které byly pfihlaseny do soutéze. Pro nds osobné je to velikd
vyzva, ne k udrzeni naseho standardu, ale neustalého zlepSovani a zdokona-
lovéni nasich sluzeb a produktli. Chceme timto podékovat véem, co pro nas
hlasovali a navstévuji nas. Slibujeme, Zze se vam budeme snazit vyjit vstfic.

4. Budoucnost naseho plsobeni na osmicce vidime svétle (nezaméfovat
za bledé). Chystame malou rekonstrukci, zGtulnéni prostoru, vylepseni
détského koutku a hlavné zlevnéni nékterych produktd, coz oceni snad
kazdy. Také se chystame expandovat do dalSich prazskych casti, kde pevné
doufame v ziskani titulu napf. ,Nejlepsi na devitce”?

www.tichakavarna.cz
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Jak by meli byt obcaneé zapojeni do

ODS Praha 8: O nazory obcanii se zajimame kazdodenné

Zapojeni ob&anl a diskuze s obany nadeho
komunikuje osobné i prostiednictvim internetu.
Probirdme s nimi, co je tfeba v jejich lokalité
zlepsit, zménit, co se povedlo, co by Slo udélat
lépe.

Na druhé strané je tfeba dodat, Ze se néktefi
aktivisté prohlasuji za obCany vyssi kategorie,
kteFi maji vétsi pravo spolurozhodovat o véem.
Zatimco navenek vystupuji s halasnymi poza-
davky a vyzvami k debaté, v jejich internich
materidlech se to hemzi militantnimi vyrazy,
jako je napriklad ,boj s radnici”. TéZzko disku-
tovat s nékym, kdo nechce diskutovat, ale bo-
jovat. S nékym, kdo je presvédcéen, ze ma vzdy
pravdu a Ze radnice déla vsechno Spatné. Tento
boj je pak vySperkovan desitkami nesmysinych

Méné je nékdy vice
Jak se da na tak malém prostoru vyjadfit vSech-
na specifika spoluprace ob&anli méstské &asti
s uredniky? Nelze totiz Fici, Ze jde o spolupraci
obcan( s politiky, protoze i ti jsou ob¢ané jako
vSichni jini. Bohuzel si to nékdy neuvédomuji jak
obcané, tak predevsim néktefi politici. Otazka
ale asi opravdu mitila na politiky. €SSD v Pra-
ze 8 je hodné oteviena strana, kterd komuniku-
je s obcany ve svém informacénim centru v Lib-
ni a téZ mnoha dalSimi komunikacnimi kanaly.
Radu napadt, které jsme od obc¢antl na nasich
akcich obdrzeli, i realizujeme. Jako opozi¢ni
strana se snazime maximalné spolupracovat se
vSemi sdruzenimi v Praze 8, jsme vSak v kontak-
tu i s Fadou ob&and.

Mnohem ddlezit&jsi by v$ak bylo, kdyby tak-
to postupovala i radnice. OvSem Feknéme si
na rovinu, Ze to neni jednoduché a komunika-

Ondiej Gros

zastupce starosty
&8 MC Praha 8 za ODS

trestnich oznameni. Zda je zajem téchto lidi
dobry pro nasi méstskou ¢ast, o tom si dovoluji
velmi pochybovat.

Osobné jsem v tomto i minulém volebnim
obdobi debatoval s mnoha obc¢any. Tam, kde je
vile dojit je spole¢nému cili, se dohoda hledé

Roman Petrus

zastupitel MC Praha 8
za CSSD

ce (politikl - ob¢anll s ob&any - nepolitiky) se
musi umét. Neni asi dobré predstoupit k jednani
s obdany s tim, Ze takto chceme upravit dopravu
v Libni a nehodldme od toho ustoupit, ale mize-
te ndm Fict, co si o tom myslite. Jako dalSi pFi-
klad Spatné komunikace je vyhlaseni referenda

dobfe a je ku spole¢nému prospéchu Prahy 8.
Jsem presvédcen, Ze obcansti demokraté ve ve-
deni radnice s pfispénim mnoha ob&anl udélali
pro ,osmic¢ku” mnoho prace, ktera je na vzhledu
naseho obvodu opravdu vidét.

V téchto dnech si pfipominame rok od povod-
ni, které nam prinesla hlavné Rokytka. Dobfe
si vzpominam, jak jsme na krizovém Stabu uvi-
tali zapojeni desitek a stovek nasich obyvatel
pfi informovanosti o povodiiovych opatfenich.
Co ostudné nezvladal magistrat v Cele s prima-
torem Hudeckem, to zvladla radnice , osmicky”
s nenahraditelnou pomoci obyvatel. Tehdy Slo
o spolupraci pfimo vzorovou. Pojdme v ni pokra-
Covat i ve dnech, které nam nepfinaseji pfimé
nebezpecdi, ve dnech takfikajic vSednich. Véfim,
e to nasi méstské ¢asti mlze jen prospét.

o hernéach, tak aby byla icast co mozna nejmen-
si, aby to vyslo, jak potfebujeme. A nedd mi
to nezminit megalomanskou vystavbu nového
meéstského obchoddéku s radnici, o kterém vam
kazdy rozumny ekonom fekne, ze je to totalni
Silenstvi.

Takze jak? PomysIné rozdélit Uzemi na mensi
oblasti. Oslovovat obcany takto vzniklé oblas-
ti s konkrétnimi moznostmi, co s okolim hodla
radnice udélat. A oslovovat je v jejich blizkosti
a tak, aby méli moznost se do zmén zapojit. Za-
sadni zmény svého okoli pfijmou obcané jeding,
kdyZ se s nimi jedna. Jako pfiklad je mozné zmi-
nit vnitrobloky na sidlisti v Ladvi. Ty byly velice
nakladné zménény a dnes jsou v podobné pfi-
Serném stavu jako jesté pred péti lety. A pfitom
si stacilo jen popovidat s lidmi, co tam chté&ji.
PFeji prijemné léto.

Zdanlivé bohuliba c¢innost nékdy miize byt zastérkou pro kseft

Nemad cenu vymyslet a objevovat jiz objevené.
Zbytecné to odvadi pozornost od Feseni potrfeb-
nych tkol{. Takovéto zdanlivé bohuliba ¢innost
se tak snadno stane zastérkou, aby lidem uniklo
skutecné nebezpeci nebo aby se nékomu prihral
kseft.

Nemluvim do vétru, z vlastni zkuSenosti vim,
jak tfeba snahy o odsunuti severniho dalni¢ni-
ho obchvatu Prahy z trasy schvalené jiz pred
druhou svétovou vélkou prihrévaji majiteldim
pozemkd, ktefi je za timto cilem prece nedav-
no spekulativné a levné koupili. Vedou se pfi-
tom krasné Fe¢i o ochrané jestérek v plvodni
trase. Ale nemyslete si, Zze osmicka je néjakou
vyjimkou - staci nahlédnout do katastru ne-
movitosti tfeba z okoli Klanovic, abyste zjistili,

FrantiSek Benes

¢len Komise pro obecni
majetek RMC Praha 8
za KSCM

poli. Nyni trpélivé cekaji, az se tyto umrtvené
investice okoti.

Ona stara zasada, kterd pomaha budoucnos-
ti, je nebyt lhostejny a vyuzivat instituty, kte-
ré jsou v demokratické spolecnosti zavedeny
- samospravu a statni spravu. Praha 8 k tomu

poskytuje velmi kvalitni servis a navod na své
webové strance, tam lIze posilat upozornéni na
neporadky kolem nds a podnéty, co a jak resit.
Doporucuji také, aby se lidé nejdfive seznamili
s rozvojovymi a programovymi dokumenty sou-
¢asnych volenych organtl MC. Prostor na ptipo-
minky pak maji mistni obané i na verejnych
zasedanich zastupitelstva. Tam bychom méli do-
stat i Uplnou odpovéd' na osud penéz utrzenych
za prodej obecnich bytd.

Stejné tak aktivné by se ale lidé méli chovat
ve svych domovech, konstatuji vSak, ze zajem
o praci v samospravach druzstevnich domi
a v domech s byty ve vlastnictvi zna¢né opada,
asi je to malo vynosna prace z dnesniho pohle-
du, ale velmi, velmi potfebna. Jenomze to je uz
docela jiné téma...
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planovani budoucnosti Prahy 8?

TOP 09: Obcané rozhoduji o budoucnosti Prahy 8 jiz nyni!

V Uvodu bych rad zminil, Zze obcané budouc-
nost Prahy 8 tvofi a spoluvytvareji jiz ted.
Tvlrce dotazu zfejmé& mylné& vychazi z pred-
pokladu, ¥e sou¢asné vedeni MC Praha 8 rezi-
denty ignoruje a je k jejich podnétim hlucha.
To samozfejmé neni pravda! Aktudlné se nasi
obyvatelé aktivné podileji napfiklad na volbé,
jaké chodniky budeme opravovat, upozoriuji
na konkrétni mista, na kterd se ma radnice
zamérit, ¢i diskutuji o budoucich dopravnich
situacich.

Radnice vyuzivd kombinaci osobniho kon-
taktu, informaci na webovych strankach Pra-
ha8.cz s moznosti dotazli, SMS infokanalu
(registrujte se pres www.praha8.cz) a mnoha
daldich nastrojli. Porfdddme verejné debaty
nebo realizujeme dotaznikové priizkumy, aby-

Tomas
Slabihoudek

radni MC Praha 8
za TOP 09

chom zjistili ndzory na dané otazky. Osobné
jsme napfiklad navstévovali bytova druzstva
v otdzce parkovacich zén a fesili s nimi nej-
vhodnéjsi koncepci parkovani. Kazdy radni
je pripraven resit dotazy a podnéty obcand,
pficemz jen ja se denné setkavam s nékolika

000000600 OCGOCOOS

spoluobdany, se kterymi jejich problémy a po-
Zzadavky resim.

Na osobni kontakt navazuje komunikace digi-
talni a dalsi komunikacni nastroje. Informacnim
zdrojem je rozhodné web Praha8.cz, kde, mimo
jiné, naleznete sekci ,Zeptejte se”. Zde je mozno
podavat rlizné naméty na zmény & upozorfiovat
na chyby a problémy. Nasim cilem je dostat in-
formace co nejblize k obyvateldm Prahy 8.

Soucasna komunikace a zapojeni ob&anl do
planovani budoucnosti Prahy 8 velmi dobfe fun-
guje. Toto bychom radi zachovali a navic jesté
rozsifili o vyuZiti mobilnich technologii k tomu,
aby lidé mohli podavat zpravy pfimo z ,ulice”.
Bude tak mozné zjistit, kdy, kde a co je potieba
opravit, zajistit nebo vyresit. Jednoduché, pre-
hledné a intuitivni.

Kdo je tu doma, ten ma narok mit klic od radnice

Zapojeni obcand do projednavani rozvojovych
aktivit je velmi dlleZité. Obcané musi znat plany
a zaméry verejné spravy, aby mohli na téchto pla-
nech participovat a pfispét svymi nazory i aktivi-
tami. Zapojovani ob&anli nemize byt jednorazo-
vou akci. Musi jit o celou $kalu zplsobd, jakymi
radnice v prib&hu roku iniciuje zapojovani ob&anl
do rozhodovani o budoucnosti jejich mésta, o jeho
vzhledu, pohostinnosti, pestrosti nabidky sluzeb.
Napfiklad radnice ve Velké Britanii podporuji
sousedska féra, néco na zplsob nasich dfivéj-
Sich obcanskych vybor{. Sousedska féra se viak
neorientuji na politické strany, ale v jednotlivych
obvodech mésta usiluji o podchyceni ndzorovych
vldcl, jejichZ slovo mé& mezi spoluob&any uréi-
tou vahu, ktefi jsou aktivni a véimavi k tomu, co
se kolem nich déje. Nesleduji politickou kariéru.

Ma smysl, kdyz se do

Zeleni podporuji aktivni obéanky a obcany -
tedy ty, ktefi se spolecné se zastupiteli chté&ji
podilet na proméné Prahy 8 na pfijemné mis-
to pro Zivot. Véfime, Ze vSichni mame pravo
spolurozhodovat o zdsadnich otazkach, které
se dotykaji spravy obce. A to nejen jednou
za Ctyfi roky, ale kdykoli béhem volebniho ob-
dobi.

Budouci vzhled oblibeného parku? Vybaveni
détského hristé, usporadani vefejného prosto-
ru na ulicich a naméstich, pocet heren i vyuziti
penéz z rozpo&tu? Reseni parkovani na sidlig-
tich i v blokové zastavbé? Uvedené plany jsou
vétsinou placené z obecniho rozpoctu a dotykaji
se nas vSech. Jde o rozhodnuti, kterd by bez
konzultace s vefejnosti neméla schvalovat za
zavienymi dvefmi rada nebo Ufednici. Tak jako
kazdy z nds musi v zaméstnani obhajovat smy-

Miroslav Koranda

zastupitel MC Praha 8
za PATRIOTY - Volba
pro Prahu 8

Témito lidmi jsou ¢asto aktivni dlchodci, pred-
sedové bytovych druzstev nebo vedouci sportov-
nich klub, ktefi organizuji rlizné akce v mistech
svého bydlisté. Jednoduse jsou to patrioti.
Radnice tam finanéné prispivé na cinnost
sousedskych for a pravidelné (jednou za mé-
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sic) organizuje setkani téchto lidi s celnimi
predstaviteli mésta. Tam se zastupitelé i Ured-
nici prostfednictvim dotazl od zéstupcl sou-
sedskych for dovidaji, co pravé obyvatele v té
které Casti mésta trapi, mohou pfimo vysvétlit
nejrzné&jsi véci a predchazet tak komunikaé-
nim $umlm a tvari v tvar Celit nespravedli-
vému ¢i nepravdivému narceni, které je dnes
bohuZel ze stran nékterych politickych spolkl
velmi Casté.

Je rozdil, zda nabizime obc¢anovi moznost pou-
ze prosedét dlouhé hodiny na jednani zastupitel-
stva, které ma svij specificky a pro Fadového
obc¢ana ne vzdy srozumitelny scénar, nebo na-
opak vytvofime prilezitost k tomu, aby predsta-
vitelé verejné spravy pravidelné jednou za mésic
naslouchali obéanim.

rozhodovani zapoji obcané

Petr Vilgus

zastupitel
Méstské Casti Praha 8
za Stranu zelenych

sl a obsah své prace, i radni by se neméli bat
zpétné vazby.

Nejde o oslabovani zastupitelské demokracie,
ale o jeji posilovani. VSichni jsme byli pfi po-
slednich volbach svédky minimalni Gcasti voli-
¢Q. Tvrdim, Ze tento neblahy vyvoj je zplsobeny
pocitem obé&an(, Ze zastupitele a poslance zaji-

ma jejich nazor pouze pred volbami. Ihned poté
rozjedou nikym neregulovany ctyflety mejdan
za verejné penize (na magistratu mu Fikame
tunel Blanka, na osmicce radnice Centrum Pal-
movka). Pravé zapojovani aktivnich obcanl do
rozhodovani v ramci mistnich pracovnich sku-
pin, sbér jejich ndzord piimo v ulicich ¢&i fizena
participace hledajici odpovédi na nelehké roz-
vojové otazky - to vSe jsou metody, jak navra-
tit ddvéru ob&anl v politiku a jak predvést, ze
prace zastupiteld ma smysl.

Mate dotazy k politice v Praze 8? Zajima vas,
jak po volbach proménime nas spolec¢ny do-
mov? Chcete znat zelenou vizi pro budouci Ctyfi
roky? Mate namét, jak obohatit zeleny plan na
roky 2014-2018? Kontaktujte zastupitele Petra
Vilguse na cisle 602 807 082, pfipojte se k zele-
nym na Facebooku.
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Centrum aktivizacnich programu pro

PROGRAM

CAP BURESOVA

Buresova 1151/12
tel.: 283 881 848
e-mail: cap@ouss8.cz
www.ouss8.cz

Pondéli

8:00-8:50;
9:00-9:50
9:00-12:00

9:00-9:50

9:30-12:00
10:00-10:50
10:00-10:50;
11:00-11:50
10:00-11:30

10:00-11:00
11:00-11:50

11:15-12:00

13:00-16:00
13:00-16:00
14:30-16:00

Utery
8:00-12:00
8:00-8:50

9:00-9:50

9:30-11:30
10:00-10:50

10:00-10:50
11:00-11:50

12:00-13:30
13:00-14:30

13:00-14:30
14:00-16:00
16:00-17:00

Stfeda
8:00-12:00

9:00-9:50;
10:00-10:50

8:30-9:20

Skoli¢ka PC a internetu - zaéateénici
(vede Ing. M. Vitkova), prihlasovani v CAP

Arteterapie - tviréi dilna seniori
(vede R. Svobodova)

Rustina — Co v uéebnici nebylo
(vede Mgr. L. Bodlakova)

Nordic walking pro méné zdatné (vede H. Sandova),
sraz pred katastralnim Gradem, metro C Kobylisy

Francouzsétina zabavnym zplisobem
(vede Ing. K. Krpejs)

Skoli¢ka PC a internetu - pokrogili
(vede Ing. M. Vitkova), prihlasovani v CAP

Anglictina - mirné pokrocili (vede Mgr. J. Hankova)
Cviceni na zidlich (vede D. Husakova)

Language Titbits — jazykové lahtidky z angliétiny
(vede PhDr. J. Sukopova)

Stolni tenis - hraje se v klubovné v prizemi
(vede Z. Pilarova)

Pristup na internet
Pravni poradenstvi - jen pro objednané
Anglic¢tina - zacatecnici (vede P. Aksamitova)

PFistup na internet

Business and tourist English
+ pisné s kytarou ,stifedné pokrodili”
(vede Ing. P. Vondracek, lektor Agentury Educo)

Anglictina konverzacni metodou + pisné s kytarou
»falesni zacatecnici a mirné pokrocili”
(vede Ing. P. Vondréacek)

Dramaticko-recitacni krouzek (vede E. Hrboticka)

Témata v anglictiné + pisné s kytarou
~Stfedné pokrocili” (vede Ing. P. Vondréacek)

Némecky jazyk — mirné pokrodili (vede Ing. J. Bartos)

Anglic¢tina pro faleSné zacatecniky a mirné pokrocilé
+ pisné s kytarou (vede Ing. P. Vondracek)

Stolni tenis - pro pokrocilé,
hraje se v klubovné v prizemi (vede Z. Pilarova)

Némcina konverzacni metodou pro pokrocilé
(vede L. UIC)

PFistup na internet
Taneéni terapie (vede R. SamSova)

Zdravotni cviceni a terapie tancem
- kromé 1. a 2. utery v mésici (vede J. Matéjkova)

Pristup na internet

Trénink paméti

(vede Bc. A. Novotna)

Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé I.
(vede Ing. H. Soukupova)

internet

pamét

9:30-11:00

10:00-10:50
11:00-11:50

11:00-11:50
11:00-11:50

11:15-12:00

13:00-14:30
13:00-14:20
13:00-15:00
14:00-14:50
14:30-16:00
14:30-15:20;
15:30-16:20
15:00-16:00

Ctvrtek
8:00-15:00
8:00-10:00
9:30-12:00

10:00-12:00

10:00-12:00

10:00-10:50,
11:00-11:50

10:00-10:50
11:00-11:50
11:00-11:50

13:00-14:30
13:00-15:00
15:30-17:00

17:00-18:00

Patek
8:00-10:00

8:00-12:00
9:00-10:00

pohyb jazyky

poradny kluby

Zdravotni cviceni od paty k hlavé
a terapie tancem (vede J. Matéjkova)

Anglicky jazyk pro pokrocilé (vede MUDr. M. Vesely)

Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé
(vede MUDr. M. Vesely)

Némecky jazyk pro pokrocilé (vede PhDr. P. Augusta)

Trénink paméti pro hiife slysici nebo s naslouchadly
(vede Bc. A. Novotna)

Stolni tenis - hraje se v klubovné v prizemi
(vede M. Bilek)

PFistup na internet

Némecky jazyk pro radost (vede R. Simonovska)
Sachovy krouzek (vede Bc. A. Novotna)
Trénink paméti (vede Bc. A. Novotna)

Némecka konverzace pro pokrocilé
(vede E. Solnickova)

Skoli¢ka PC a internetu- zaéateénici
(vede RNDr. E. Tomkova), prihlasovani v CAP

Poradna pro zdravotni a kompenzaéni pom{icky
(vede Bc. A. Novotna)

Socialni poradenstvi (vedou socialni pracovnice OUSS)
PFistup na internet

Nordic walking pro zdatné
(vede Ing. M. Carbochova), sraz obvykle
pred katastralnim Gradem, aktualni info v CAP

Plijéovani knih - v klubovné v pfizemi
(vede M. Kloudova)

Stolni tenis - hraje se v klubovné v pfizemi
(vede JUDr. V. Vins)

Skoli¢ka PC a internetu - pokrogili,
konzultacni metodou (vede Ing. J. Mrkvicka)
- sudé tydny: 12. 6., 26. 6., pfihlasovani v CAP

Anglicka konverzace pro pokrocilé
(vede Ing. M. Kolarova)

Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé II.
(vede Ing. H. Soukupova)

Anglicky jazyk pro stfedné pokrocilé
(vede Ing. M. Kolarova)

PFistup na internet
Spanélsky jazyk - za&ateénici (vede Ing. F. M&daj)

Skoli¢ka PC a internetu - mirné pokrogili
(vede P. Smitkova)

Skoli¢ka PC a internetu — zadatecénici
(vede P. Smitkova)

Psychologicka poradna
(vede PhDr. M. Hola) - pro objednané

Pristup na internet
Cviceni na zidlich (vede D. Husakova)
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9:00-12:00

10:00-11:00
11:15-12:00

11:00-12:00

Arteterapie - Cetba svétové literatury
(vede R. Svobodova)

Posilovani paméti (vede PhDr. M. Hola)

Stolni tenis - hraje se v klubovné v pfizemi
(vede D. Cervenkova)

Psychologicka poradna
(vede PhDr. M. Hold) - pro objednané

Programy PhDr. M. Holé mimo prvni patek v mésici.

UPOZORNENI

0d ¢ervna zaciname prijimat prihlasky do pocéitacovych kurzd
lektorky Ing. M. Vitkové, které zacnou v zafi. Informujte se

v kancelari CAP. CAP by uvital nové dobrovolniky pro vyuku cizich
jazykd (zejm. AJ, NJ) od podzimu 2014. Vice informaci vam radi
poskytneme v kancelafi.

Specialni

Pravidelné kazdy tyden pofadame pod vedenim RNDr. M. Stulce
turistické vychazky a vylety za pfrirodnimi a kulturnimi pamatkami
stirednich Cech, které jsou planovany a operativné realizovany podle
kratkodobych predpovédi pocasi. Sledujte proto aktualni informace
o planovanych akcich na nasténce v CAP nebo na tel.: 283 881 848.

10. 6. od 9:30

10. 6. od 13:00

17. 6. od 10:00

17. 6. od 13:00

18. 6. od 13:30

19. 6. od 13:30

23.

24,

25.

25.

26.

6.

6.

6.

6.

6.

od 14:00

od 10:00

od 8:00

od 9:45

od 14:00

Patchworkova dilni¢ka - v prednaskovém sale CAP
v 1. patfe pod vedenim Mgr. S. Kyselové

Pfednaska z cyklu R. Svobodové
~Zvazen, shledan pfilis lehkym.”
- v pfedndskovém séle CAP v 1. patie

Tvoriva dilnicka pani mistostarostky
Mgr. V. Ludkové - v prednaskovém sale CAP v 1. patie

Koralkova dilnicka - , kulicka” v prednaskovém sale
CAP v 1. patfe pod vedenim V. Urbanové, pfihlasovani
v CAP nutné

Vychazka po Praze s priivodkyni H. Baresovou -
prihlasovani v CAP nutné, misto srazu bude upfesnéno

Energeticka cviCeni - zavérecné setkani pllrocniho
cyklu Ing. A. Cupové, terapeutky celostni mediciny,
v prednaskovém sale CAP v 1. patfe

Hudebni odpoledne s M. Beranovou a kol. -
v klubovné v pfizemi DPS BureSova

~Mdda napfi¢ staletimi” - slavnostni zahajeni
vystavy Zdenka Klimy, autora moduritovych figurek,
mapujici mddni styly od doby romanské az po 20. stoleti.
Expozici bude mozné zhlédnout kazdy vsedni den

v provozni dobé CAP v pfednaskovém sale CAP v 1. patfe.

Vylet do Nového Knina a malebného okoli za historii
ryzovani zlata u nas - sraz v 8:00 hodin na nastupisti
autobusu ¢. 361 Smichovské nadrazi, vede P. Aksamitova

Trénink paméti pod sirym nebem

- vede ergoterapeutka Bc. A. Novotna. Sraz Géastnik{
v 9:45 hodin v klubovné v pfizemi DPS Buresova,
(zdjemci se mohou prihlasit v CAP do 23. 6. 2014)

Beseda s P. J. Brtnikem na téma ,Tvar Slova - JeZis,
ktery se nam dava poznat v pribézich svého zivota.”

Zdravotni a socialni péce, pozvanky

Hvézdarna Dablice

182 00 Praha 8, Pod Hvézdarnou 768
tel.: 283 910 644

e-mail: hvézdarna.dablice@centrum.cz
www.planetarium.cz/dabliceobs

CERVEN 2014

Oteviraci doba:
Bo 13.30-15.30, 18.00-21.00; St 22.00-23.00;
Ct 13.30-15.30, 22.00-23.00; Ne 14.00-16.00.

PREDNASKY astronomické, prirodovédné
a cestopisné v pondéli od 18.30 hodin

16. 6. Petr Adamek: LETNI OBLOHA - souhvézdi, zajimavé
ukazy a objekty.

PORADY (filmové veéery) v pondéli
2.6.,9.6., 23. 6. a 30. 6. od 18.30 hodin
Slunecni soustava.

POZOROVANI OBLOHY dalekohledy
Po, €t 13.30-15.30; St, Ct 22.00-23.00; Ne 14.00-16.00.
PFistupné bez objednani.

Denni obloha: Slunce - povrch se skvrnami
Venuse - za dobrych podminek

Mésic - od 2. 6. do 15. 6. nejlépe okolo 5. 6.
Mars, Saturn - po cely ¢erven

Dvojhvézdy,

vicenasobné soustavy - po cely ¢erven
Podminkou Uspésného pozorovani je pokud mozno jasna obloha,
pfi nepriznivém pocasi (zatazeno) je mozné promitnout filmy,
prohlédnout si pfistrojové vybaveni hvézdarny a vystavu.

Noc¢ni obloha:

HROMADNE NAVSTEVY - vZdy ve St a €t 16.00-17.00

mohou hvézdarnu navstivit predem objednané skupiny navstévniké
(5 az 20 osob - vhodné pro rodiny s détmi, Skoly).

Program: pozorovani Slunce, Venuse nebo promitani film& spojené
s prohlidkou pFistrojového vybaveni hvézdarny.

SKOLNI PORADY
v Po, Ut, st, Ct, Pa v 9.00 a 10.30 pro predem objednané $kolni

a objednavky na tel.: 283 910 644.

POHADKY pro nejmensi
Ne 15. 6 . v 10.15 O spanilé Jitfence a tajuplné Vecernici
Za jasného pocasi 11.00-12.00 pozorovani Slunce, pfip. Venuse.

Pozorovani oblohy Porady

VSTUPNE: dospéli 45K¢é 55K¢&
mladez 25K¢ 30K¢

seniofi (od 65 let) 40K¢E 50K¢

- koneé&nd MHD sidli&té Dablice bus 136,
tram 10 a 10 min. pésky

- stanice Dablicky hibitov bus (od metra C Ladvi)
103, 345, 368 a 5 min. p&sky

— stanice U spojd bus 202 a 10 min. pésky

Doprava:

BEZPLATNA PORADNA
PRO BEZRADNE

Volejte 283 840 612 nebo 723 914 602
e-mail: info@nakorabe.cz, PO-PA 8.00-16.00 hod.
JUDr. Vitézslav Jaros, zastupitel MC Praha 8
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Zdravotni a socialni péce

Centrum aktivizacnich programu pro

Mazurska 484/2

intern h jazyk
PROGRAM , tel.: 283 024 118 ternet pohyb Jazyky
CAP MAZU RS KA e-mail: cap@ouss8.cz ..r
Www.ouss8.cz pamet poradny kluby
V&ichni ndvétévnici s élenskym prikazem jsou opravnéni Stieda
vyuZivat programy v obou centrech, stejné tak novym zajemciim
z Fad seniorli a osob se zdravotnim postizenim z Prahy 8 8:00-9:00 Pfistup na internet
4di vystavi Gk b istech. .
radl vystavime prukaz na obou mistec 8:00-9:00 Cviceni na bederni pater a Cchi-kung
(vede J. Guttenbergova)
8:30-9:50 Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé
(vede Mgr. E. Emmerova)
Pondéli 9:15-10:15 Cviceni - Cchi-kung (vede RNDF. J. Pospisilova)
8:00-12.00 Pfistup na internet 9:00-9:50 Skolicka PC a i!1,t’ernetu pro zacatecniky
(vede Ing. V. Kostal) - sudé tydny: 11. 6. a 25. 6.
8:00-9:00  Cviéeni - Cchi-kung (vede J.Guttenbergova) 10:00-11:00 Skolicka PC a internetu
8:00-9:00 Anglicky jazyk pro za&ate&niky (vede Ing. V. Kostal) - sudé tydny: 11. 6. a 25. 6.
(vede Mgr. A. Mihalovicova) 10:00-10:50 Francouzsky jazyk (vede S. Patejdl)
9:15-10:15 Cviceni - Joga (vede J. Koranova) 10:30-11:30 Zdravotni cvic¢eni
(vede L. Némcova) - 25. 6. hodina odpada
9:00-10:00 Anglicky jazyk pro zacatecniky .
(vede Mgr. D. Setvékova) 11:45-12:45 Cviceni pro radost (D. Cervenkova)
10:30-11:30  zdravotni cviceni 13:00-14:30  Stolni tenis (vede J. Mrazek)
(vede L. Nemcova) - 23. a 30. 6. hodina odpada 13:30-15:00 Klubové posezeni (vede Doc. Ing. J. Vodakova)
11:45-13:30 Stolni tenis (vede T. Pavlovsky) = SUCRERINA i, (3-8 22, &
e s o, 13:30-15:00 Bingo - spolecenska hra
12:30-13:20 Skolicka PC a internetu - zacatecnici (vede L. Krélikova) - 18. 6.
(vede Ing. M. Vitkova)
. Ctvrtek
13:30-14:30 Skolicka PC a internetu - zacatecnici vr
(vede Ing. M. Vitkova) 8:00-10:00  PFistup na internet
Utery 8:30-9:30 Anglicky jazyk pro zacatecniky
(vede Ing. H. Soukupova) - 19. 6. hodina odpada
8:30-9:45  Némecky jazyk konverzacni metodou 9:30-11:00  Zdravotni cvigeni od paty k hlavé
pro pokrocilé (vede L. UIC) a terapie tancem (vede J. Matéjkova)
9:00-10:00  Zdravotni cviceni _ , 10:00-10:50  Skoli¢ka PC a internetu — pokrogili - konzultaéni
(vede L. Némcova) - 24. 6. hodina odpada metodou (vede Ing. J. Mrkvicka) - 19. 6.
9:30-12:00 Nordic walking (vede S. Cinatlova) 11:00-11:50 Skoli¢ka PC a internetu - pokroéili — konzultaéni
- sraz na Mazurské pred centrem CAP metodou (vede Ing. J. Mrkvi¢ka) - 19. 6.
10:00-12:00 Vytvarna dilni¢ka pani mistostarostky 12:30-13:30 Relaxacni cviceni motivované jogou
Mgr. V. Ludkové - sudé tydny: 10. 6. a 24. 6. (vede E. Parma)
10:30-11:30 Zdravotni cvi¢eni na Zidlich 12:45-13:30 Némecky jazyk pro zacatecniky (vede L. UIC)
(vede L. Némcova) - 24. 6. hodina odpada 13:00-14:30  Pfistup na internet
11:45-13:30  Stolni tenis pro pokrocilé (vede T. Pavlovsky) 13:45-14:45 2Zdravotni cvi¢eni
L. o Y (vede L. Némcova) - 26. 6. hodina odpada
13:00-14:00 Italsky jazyk pro zacatecniky
(vede E. Hyklovd) - bude probihat kazdy tyden 13:45-14:30 Anglicky jazyk pro zacatecniky v liché tydny,
pro pokrocilé v sudé tydny (vede E. Parma)
13:00-15:00 Socialni poradenstvi ’
(vedou socialni pracovnice OUSS) - 17. 6. Patek
14:00-16:00 Tvoriva dilnicka 8:00-9:00, PFistup na internet
(vede L. Némcova) - liché tydny: 17. 6. 12:00-14:30
11:00-14:30  Pristup na internet 8:00-9:15 Stolni tenis (vede V. Souskova)
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9:00-9:50 Trénink paméti (vede Bc. A. Novotna)
9:00-9:50  PC Skoli¢ka pro zaéateéniky
(vede J. Votrubova) - 13. 6.
9:30-10:20 Relaxacni cviceni motivované jogou
(vede E. Parma)
10:00-10:50  PC Skoli¢ka pro zacateéniky
(vede J. Votrubova) - 13. 6.
10:30-11:30 Cviceni - Joga (vede J. Wichterlova)
10:30-11:20 Trénink paméti (vede Bc. A. Novotna)
11:45-12:45 Zdravotni cviceni
(vede L. Némcova) - 27. 6. hodina odpada
12:30-14:30 Individualni rehabilitaéni poradna

(vede Bc. A. Novotna,
po objednani na tel.: 732 101 824 )

Zajemci o kurzy a prednasky se mohou hlasit v kancelari CAP

Mazurska bud’ osobné nebo telefonicky na tel. ¢. 283 024 118.
Dale je nutné se vzdy prihlasit na Koralkovou dilnicku.

Jazykové kurzy jsou v soucasné dobé napinény.
Dékujeme za pochopeni.

Individualni rehabilita¢ni poradna

Spociva v moznosti individualni konzultace s ergoterapeutkou
0USS. MiZete zde teoreticky probrat moznosti fedeni vasich probléma.
MizZe to byt napfiklad sestaveni planu individudiniho tréninku mozku,
zakladni vysetfeni mozkovych funkci, sestaveni mozného cvi¢ebniho
planu na doma v pfipadé fyzickych obtizi, moznosti Upravy domacnosti

po konkrétni operaci nebo fyzickém omezeni, moZnosti sehnani a uhrady

kompenzaénich pom{cek a dalsi.

Specialni:

10. 6. od 13:30 Prochazka do Botanické zahrady za bylinkami
a letni¢kami (vede O. Soustruznikova
a Doc. Ing. J. Vodakova). Sraz na zastavce
Botanicka zahrada Troja, autobus 236 v 13:30 hod.

12. 6. od 10:00 Patchworkova dilnicka s Mgr. S. Kyselovou -
material zajistén

16. 6. od 10:00 Koralkova dilnicka (vede J. Protivova)
16. 6. od 13:00 Piednaska - Prazsky hrad (prednasi H. Kohoutova)
18. 6. od 11:00 Koralkova dilnicka (vede J. Protivova)

25. 6. od 11:00 Pozitivni mysleni - pojdte pozitivné myslet a kazdy
den bude krasny (vede L. Francirkova)

Siménkova 1600
Praha 8 Kobylisy
182 00

tel.: 286 883 676

BURZA SENIORU

Burza seniorll se nachazi v Gerontologickém centru,
Siménkova 1600, Praha 8, spojeni: bus 136, zastavka Sim(inkova,
tel.: 286 883 676. Kontakt: Jana Fejfarova 725 008 407,

Iva Hubena 737 353 942

PROGRAM NA CERVEN 2014

® 10. 6. UTERY: VYTVARNA DiLNA - VysSivani s koralky.
Pom{cky: jehly tenké i b&Zné, nité, textil. 13.00 - 16.00 hod.
v Gerontologickém centru.
Vstupné: 20K¢ pod vedenim Alexandry BouSové

m 14. 6. SOBOTA: DIVADLO ABC
- DOBRE ROZEHRANA PARTIE.
Zacatek v 17.00 hod., vstupné 115K¢.
Vstupenky kazdou stfedu mezi 12.00 a 13.00 hod. u pi Hubené.

m 17. 6. UTERY: CVICENI PAMETI.
Od 13.00 hod. v Gerontologickém centru. Pod vedenim Ivy Hubené

m 24. 6. UTERY: BABINEC - CVICENI NA ZIDLiCH.
Od 13.00 hod. v Gerontologickém centru.
Vede pi. V. Havrankova ve spolupraci s pi. V. Dvorakovou

= NORDIC WALKING: VYCHAZKA S HOLEMI
Ve stfedu 4. 6., 11. 6., 18. 6., 25. 6.
Hole vlastni nebo mdzeme zap(jcit. Sraz ve 13.00 hod.
v Gerontologickém centru. Pod vedenim Ivy Hubené

= PETANQUE: PETANQUOVE HRISTE - pfijdte si zahrat
do zahrady Gerontologického centra, kde je vam k dispozici
hristé o rozmérech 13 x 3m. VSedni dny od 8.00 hod.
do 19.00 hod. Vikendy od 11.00 hod. do 19.00 hod.
Zdarma vam pdjc¢ime pétanquové koule

m 5. 6. CTVRTEK: Vychazka kolem Hamerského rybnika
ke skole v Zabéhlicich (pro dobré chodce na Hostivarské nam.)
3 nebo 6km.

KOLEKTIV PRACOVNIKU BURZY SENIORU
VAM PREJE PRIJEMNE LETO!

BEZPLATNA BYTOVA PRAVNI PORADNA

Kdy? 24. 6. od 17 hod. Kde? Zenklova 27, Praha 8
Doprava: 200 m od stanice metra B Palmovka.

V pripadé zajmu se, prosim, objednejte na
tel.: 246 035 966 nebo 721 029 892
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Salesiani spojuji mladeznickeé kluby

Rada z nés, obyvatel Prahy 8, projizdi denné
pres Kobyliské namésti za svymi dennimi po-
vinnostmi dold do centra a odpoledne se opét
vraci dom@. Cast z té&ch mladsich se zde na
své zpateéni cesté domU zastavi, aby za Zivou
hradbou platand a v naruéi budov a hiist Sale-
sidnského centra nalezli prostor prijeti a misto
pro uskute&fovani svych détskych snd. V tom
jim zde pomahaji predevsim dvé dosud samo-
statné organizace. Prvni organizace, Salesian-
ské stfedisko mladeze, patfi predevsSim tém
détem, které nemaji odvahu, prostfedky ci
zajem se jakkoli zapojit do pravidelné ¢innos-
ti. Pfedstava, ze chodi do néjakého krouzku je
pro né velmi vzdalena a radéji davaji pfednost
otevienému programu na hristi ¢i v klubu.

Do druhé organizace, Salesianského klubu
mladeZe, uz prichazeji déti s konkrétnim za-
jmem. Sice ne vSechny maji prostfedky na to,
aby si zajmovy krouzek nebo jinou aktivitu za-
platily, ale vZdy jsou vitany a nutné zdroje se
hledaji jinde. Prosté je zde vitan kazdy mlady
&lovek, ktery by chté&l v né&em vyrlst, néco se
naucit ¢i obohatit druhé.

Obé tyto nabidky, na jedné strané aktivi-
ty Salesianského klubu vedené zdjmem a na
strané druhé oteviené nabidky Salesianského
stfediska, jsme se rozhodli Uzce provazat. Sli-
bujeme si od toho vétsi zaclenéni déti a mla-
dych, ktefi se pohybuji na okraji spole¢nosti
bez zajm{ do skupin, kde jsou mladi motivova-
ni rozvijet své zajmy, objevovat své vlohy, brat
zivot do svych rukou.

Protoze ale kazdé rozhodnuti s sebou nese
i spoustu souvisejicich opatfeni, dojde k né-
kterym nutnym zméndm. S novym kalendar-

b Klug
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nim rokem se uskutec¢ni prevedeni cinnosti
Salesianského klubu mladeze pod hlavicku
Salesidnského stfediska mladeze. Od ledna
2015 tak stfedisko obsdhne celou Sifi nabidek
pro déti, mladez a jejich rodiny, o kterou se
dosud déli se Salesidanskym klubem. Sluzby
stfediska tak pokryji oblast od terénni prace
na ulicich Prahy 8, pres oteviené aktivity na
hristich, k strukturovanéjsim nabidkém, jako
jsou &innosti zadjmovych krouzkd, odborna so-
cidlni prace, doucovani, poradenské sluzby a to
vcetné sluzeb pro rodiny. Radi bychom v nové
organizaci vice rozvinuli praci s rodinami, pro-
toZze ze zkusenosti nasi prace vime, Ze problé-
my mladych ¢asto Uzce souviseji s nepfiznivou
situaci v jejich rodinach.

Salesidnsky klub mladeze tak s koncem to-
hoto roku pfenecha veskerou svou ¢innost Sa-
lesidnskému stiedisku mlddeZe a s nim i svij
narok na podporu od stavajicich donatorl. Uz
v zaFi tohoto roku tak budou zadosti o granto-
vou podporu ¢innost Salesianského klubu smé-
fovat z adresy Salesianského stfediska a vzdy
s vysvétlenim, Ze podporovana ¢innost zlsta-
vé v nezménéném rozsahu.

Velmi ocenime, kdyz se nam, predevsim s po-
moci fady spolupracovnikd, organizaci i institu-
ci, véetné méstské ¢asti Praha 8, podafi vytvorit

I iwsl

Kobyliské stiedisko nabizi détem
pestré traveni volného ¢asu

v budoucim Salesianském stifedisku mladeze
takové nabidky, které povedou k vétsi komplex-
nosti péce o dité, mladého ¢lovéka i jejich rodi-
ny. Michal Svoboda, reditel stiediska

V Bohnicich vzniklo komunitni centrum

V baroknim Statku Vranych se
v poloviné kvétna rozjel zkusebni
provoz bohnického komunitniho
centra. Kromé néj se tim verej-
nosti otevrel i statek, ktery byl do-
sud vyuzivan pouze k soukromym
a firemnim G&ellim. ,Je dobfe, Ze
magistrat vyslysel nase podnéty
a zadosti, a ¢ast statku nechal
k dispozici. Pro Bohnice to je
velky prinos,” prohlasila zastup-

kyné starosty Prahy 8 Vladimira

Ludkova. Podle ni podobné cen-
trum v této c¢asti Prahy 8 citelné
chybélo. ,Doufam proto, Ze se po
zkuSebnim provozu stane pev-
nou soucasti bohnického Zivota,
a mistni si jej vezmou za své.
Ostatné jiz nyni se mohou praci,
materialnim prispévkem ¢i jinou
spolupraci podilet na jeho zafi-
zeni a provozu,” sdélila Ludkova,
kterd se o centrum zasazuje od
roku 2012.

Pravé tehdy vedla mistosta-
rostka radu jednani s prazskym
magistratem, aby statek zpfi-

stupnil vefejnosti, predevsim
pak pro ucely mistni komunity
a nasledné. ,Otevienim statku
verejnosti by se vyuzil potencial
historického centra Starych Boh-
nic, mistni obyvatelé by ziskali
kulturné socialni centrum. Stejné
tak Kolpinglv azylovy dim pro

matky s détmi by nabidl Gc¢innou

formu terapie mladych matek,”
rekla prede dvéma lety.

bude
provozovat obcanské sdruzeni

Komunitni  centrum
Bohnice ziji, které na rozjezd
centra od méstské cCasti obdr-
zelo financni prispévek ve vysi
50 tisic korun. Jiz nyni je zde
mozné koupit zeleninové be-
dynky z ceské produkce v ramci
tzv. komunitou podporovaného

zemédélstvi. -hs-
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Denni stacionar zavital do Litomysle

Za slunecného rana se v hale hlavniho nadrazi
nas seslo $est kamaradl s asistenty. Odjizdé-
li jsme na vylet do Litomysle. Pfed nami byl
den s pestrym programem. TéSili jsme se na
kamarady ze stacionare v Litomysli, prohlidku
zadmecké zahrady a Muzea domeckd, panenek
a hracek.

V kupé vlaku jsme posvadili, v Ceské Tre-
bové prestoupili na autobus, ktery nas dovezl
az do Litomysle. Od autobusu do stacionare
je to hezka kratka prochazka. Tam nas uvitali
domacim pernikem a zajimavym programem.
Vsichni si vytvofili koralkové srdi¢ko. Vkus-
ny zapich na dratku si kazdy rad vzal jako
darek doml. Po ob&dé s nami &li asistenti
a kamaradi na prohlidku méstecka a zamec-
kych zahrad. V mistni cukrarné jsme si dali
zmrzlinu a kadvu. Cekala nés jesté prohlidka
muzea, takze jsme se s hostiteli z Litomysle
rozloucili.

Muzeum nas uplné uchvatilo. V Sesti mist-
nostech jsou umistény historické domecky,
pokojicky, obchldky. Panenky od nejstarsi
v Litomysiském kroji po nejmladsi panenky

4 13:00 - 21:00
E 17:00-21:00

KULTURNI PROGRAM

o A 6.a00 Eliska Sochirkova - Prodejni vystava obrazi
¢ kadnde rmila Jhanu @ ral gl Bee

ik

w11, 6.1700 Détské divadelni predstaveni: Bez klobouku bosi
KA Wi § Darsenk At 4 sk hde 5 o8 R

A Rk 51 sy rclica st bl e 58 0 o plesyidli

w 18. 6. 1700 Détské divadelni predstaveni: Bez klobouku bosi

tila g e

prvnd prikskd kovdma s meslydicl obslishow

i APPN

Barbie. I kluci zde najdou pfedméty svého za-
jmu: historicky model Zeleznice, auticka, cir-
kus s maringotkami.

A pak uz jsme museli chvatat na autobus.

Radi jsme si v autobuse, nasledné ve vlaku

Vylet na
vychod €ech
| se povedl

sedli a odpocivali. Den byl opravdu pIny akci,
podnétd a sluni¢ka. Na hlavnim nadrazi nas
jiz Cekali rodice, opatrovnici a kamaradi. Kam
zase pojedeme pristé? Viasta Lupacova,

Denni stacionar Rajmonova

sobota
anedéle
14.-15.6.

r&EEAN - v v

N7~

sobota
21.6.

L

N

o eduaeen

Psvchiiatrickg NEMocnicE BohniCE
Va5 SrdEeni

ZVE

éerven

%00 SILNICNI CYKLISTICKE
KRITERIUM BOHNICE

zavody déti a dospélych
www. kriteriumbohnice.cz

10:00 LEGENDY
motoristicka slavnost
www.legendy.cz

12:00 BOHNICKY FOTOMARATON
12 témat - 10 hodin
www.bohnickyfotomaraton.ce

12:00 OSMICKOVY FESTIVAL
www.spiraloprahof.ce

16:00 KLACKY OPEN
wived v orientainim béhu
wwnw.oblotharka.cx

%30 YETERANI MEZI PLOTY
www. mercedes-beng-klub.cz



Zdravotni a socialni péce

CERVEN 2014

Osmicka

mésicnik Méstské Casti Praha 8

Radnice zve na diskuzi o azylovém domeé

MC Praha 8 zve oblany Prahy 8 na deba-
tu o novém azylovém domé s radni méstské
Casti pro socialni oblast Markétou Adamovou
a Stanislavem Fialou z Arcidiecézni charity
Praha. Beseda se kona 16. cervna od 18 hodin
v Grabové vile. Na setkani se zajemci dozvédi
veskeré informace o dalSim rozsifeni pomoci
pro osoby ohrozené bezdomovectvim, které se
chysta v ulici Prosecka v Libni.

Na letosni listopad je planovano otevfieni
nového azylového domu v Prosecké ulici Cislo
407/30. Ten nabidne klientdm moznost ubyto-
vani, jistotu zédzemi, odbornou socialni pomoc
v feseni nepFiznivé Zivotni situace klienta a za-
roven poskytne prilezitost k novym zacatkim.
Ve vytizenych ¢asech v azylovém domé budou
Ctyfi zaméstnanci, v téch méné vytizenych je-
den aZ dva. Projekt si klade za cil nejen socidlni
a existencéni pomoc lidem v tizivé Zivotni situ-
aci, ale také snahu o jejich navrat do spolec-
nosti, prevenci a zmirné&ni negativnich dopad
bezdomovectvi na okoli. I o téchto faktech se
bude na debaté mluvit.

Provozovani nového azylového domu bude
mit na starosti Arcidiecézni charita Praha, ktera
spravuje jiz Azylovy dim sv. Terezie v Karliné&.
~Vzhledem k dobrym zkusenostem a stéle se
roz$ifujici nabidce sluzeb nemame dlivod cokoli
ménit a naopak jsme velmi radi, ze v této ob-
lasti spolupracujeme praveé s Arcidiecézni chari-
tou Praha,” vysvétluje radni Markéta Adamova.

Mnoho lidi - zvlasté téch, ktefi bydli v okoli pla-
novaného azylového domu - nema z vystavby
radost. Pravé na debaté v Grabové vile dosta-
nou odpovédi na vSechny své otazky a obavy.

Pomoc pFimo v ulicich

Na provoz zmifiovaného Azylového domu sv.
Terezie navaze tzv. terénni sluzba, kterd by
méla zacit fungovat od letosniho cervence.
Tento projekt se zaméfi zejména na prevenci
v ulicich Prahy 8. Podafi se tak zachytit i osoby,

D&m

v Prosecké
ulici je
nyni zcela
prazdny

Foto: verpa

které jsou bezdomovectvim teprve ohrozeny,
nebo ty, které se na ulici ocitly teprve nedavno.
Pravé u nich je velka $ance, ze jim mze pomoci
motivacni a kontaktni program terénni sluzby.
,Sluzba bude provozovana bezplatné a pro
klienty, ktefi o to budou mit zajem, anonymné.
Zameéstnanci se budou snazit fesit nejen akut-
ni situace a pripadné ohrozeni zdravi klienta,
ale také jej informovat o tom, Ze existuji re-
Seni, jak se z Zivotnich potizi dostat,” dodava
Adamova. -red-

Vzpominkova vystava na téma Navrat do detstvi

V Centru aktiviza¢nich programt
v Buresové ulici se na prelomu
dubna a kvétna konal jiz treti
ro¢nik reminiscenéni vystavy,
tentokrat s podtitulem Navrat do
détstvi. Navstévnici si tak mohli
prohlédnout a pFipadné i osahat
rlzné predméty tykajici se dét-
stvi, aktivné si zahrat vselijaké
détské a spolecenské hry, zased-
nout do Skolni lavice, zaskakat si
panaka, prozkoumat, co skryva
koutek s ndzvem Maminka a Ta-
tinek, poslechnout si nahrané
odpovédi déti a seniorll na stejné
otazky tykajici se détstvi a je-
jich pohledu na svét, hlasovat

v nasem prlizkumu nejéasté&jsiho
détského Gcesu minulého sto-
leti a nebo jiz tradi¢né posedét
v nasi malé retro kavarnic¢ce
u kavy a caje.

Dékujeme vsem, ktefi nam
pomohli obohatit nasi vystavu
zapUjéenim predmétl a hracek
ze svych cennych sbirek a samo-
zfejmeé i véem hravym navstév-
nikdm této vystavy, kterych za
ty zminované ctyri dny vskutku
nebylo malo.

Aneta Novotna,
ergoterapeutka OUSS
AneZka Navratilova,

externi pracovnice

K vidéni byly i historické hracky
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Zdravotni a socialni péce

Vysetreni koznich onemocnéni meélo smysl

Den zdravi a socidlnich sluzeb na-
bidl 19. kvétna novinku v podobé
prevence koznich onemocnéni.
Pozvani pfijala uznavana lékarka,
profesorka Jana Hercogova a jeji
kolegyné Jorga Fialova z kozni
kliniky Nemocnice Na Bulovce.

Vysledek jejich konzultaci potvr-

dil ocekavani, ze o tuto prevenci
bude velky zajem.

Béhem Cctyf hodin bylo vysSet-
feno 78 osob, prestoZze zajem byl
mnohondsobné vyssi. V ramci vy-
Setfeni bylo diagnostikovano pode-
zfeni na jeden maligni melanom,
dva bazocelularni karcinomy a pét

dysplatickych pigmentovych névd.
Vétsinu vysetfenych osob tvorily
zeny (70 procent) a tyto osoby byly
odeslany na kozni kliniku k dals$imu
oSetfeni a léCeni. VSichni pak ob-
drzeli edukacni material o koznich
nadorech vydany vioni Ceskou aka-
demii dermatovenerologie. ,Jsem

O kozni vysetFeni byl velky zajem

Na Dni zdravi a socidlnich sluZzeb se rozdavala i nova brozura
Plan Alzheimer P8, ktera je volné k dispozici v informaénim
centru v takzvaném bilém domé. Na jejim vydani se podilela
i mistostarostka Prahy 8 Vladimira Ludkova (prvni zprava).

opravdu vdécna pani profesorce, Ze
pfijala moje pozvani, a budu doufat
v opakovani akce, protoZe jak se
ukézalo, podobny zplisob prevence
ma obrovsky smysl,” fekla ke zjis-
téni IékaFl mistostarostka Prahy 8
Vladimira Ludkova, ktera akci inici-

ovala. -red-

Dulezité informace z okoli bezplatné pfimo na Vas mobilni telefon

Kompletni servis (T1)

* Kompletni zpravodajstvi

¢ Praktické informace
* Volny cas a kultura

AN

SMS Infokanal

Praktické informace z Va3eho okoli (T2}

* piistaveni kontejneru do Vasi ulice
* dopravni uzavirky, blokoveé Cisténi aj.

@Praha

Volny €as a kultura (T3)
» kulturni akce, koncerty, farmaiské trhy

Jak se ke sluzbé pfihlasit?

* akce MC pro déti i rodite

1. Zaslanim registracni SMS na telefonni Cislo 222 805 111, a to ve tvaru:
Pro odbér kompletniho servisu (Praktické informace z okoli + Kultura a volny ¢as):
registruj mezero praha mezera 8 mezera jmeno ulice mezera cislo orientacni mezera T1

Pro edbér praktickych informaci z okoli:
registruj mezera praha mezera 8 mezera jmeno ulice mezera cislo orientacni mezera T2

Pro odbér volného ¢asu a kultury:

registruj mezero praha mezera 8 mezera jmeno ulice mezera cislo orientacni mezera T3

2. Pres internet

FormulaF je k dispozici na adrese www.infokanal.cz/cweb/reg/praha8

3. Osobné na uradu osmé méstské cast

Se zaregistrovanim Vam pomohou na informacich UM

aha 8, U Meteoru 6.

Fota: verpa
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Obvodni Gstav socialné-

-zdravotnickych sluzeb
Bulovka 1462/10, 180 00 Praha 8

Nabizi k odprodeji
niZze uvedené zafFizovaci predméty
pro provozovani pedikury:

o
® Hydraulické pedikérské k¥eslo Fﬂi |
m pedikérské kieslo f '_'.
m elektrické lehdtko F 2e 1I,
® PROMED 4030 SX B —
® vanovy zvedak s posuvnym diskem l
B ultrazvuk
® PROMED 4030 - S

m r{izné druhy pedikérskych nastrojl \_a"-

m (kledté, stipky atd.). e |

=

Kontakt: Jitka Volfova,
vedouci sestra socialnich sluzeb
tel. €. 283 842 136,

604 406 866

- *\._

Kariérové poradenstvi

Profesni diagnostika
Kariérowy kouéink

Vilani rodite.

Sovabef 9 Vi Gt & rabidnonst Vi slulley v rimal Enncrt] dbtakéha Kby (b, Karlk s Oumit.

_ﬂd'lm woblast & o p reim alufel
A, profeani dagnostia a kariéeond kautink.

Wohu vl pomod & ndeledujbie TEmaty.

Work i balarr [iladbni it tnih dirsrsithus Heata)
manmﬂdml-mm;m

AL R AR LA LN

Karidrowd posndemtyl 1o sarmdiue ne ch

pofesniho uptatndni ma brhu price. mmmmmmmm
prolean] orlerass, prodesiho uplatring, Neesd karkéng & & Um spoientho foavige owobeaat] v wuleda

# jejich pldnim & pokadavicy,

mmm-m pomasi d
[ Imfl.lmndl twmm
*lmimﬂmmﬂiiﬂMImumm

Eoulink j¢ metods wEdin 4 lbenta w peho profesnl | osobnl oblasti

mmwwwmmm an'ﬁ
konkeéiniha felend | phi odhal baribr pfi ok d cilll, Timba op
mmuﬁuﬁnmlm-hmlﬂmﬂﬂﬂ mlmnﬂl'llﬂ
ernblmataionh situad, Merjm deli.

Tk v Pull SpdUpTIE § Vilimi
Eorriaki
PO Parle Salviediord
Mobit <430 600 B13 260
-email; gty safrgekoys Phradingt o)

oT] MeEstskd Edst
Praha 8
Prijdte diskutovat o chystaném

zaméru azylového domu v Prosecké ulici

ME Praha 8 zve obtany meéstské casti na debatu o novém azylovém domé
16, fervna 2014 od 18:00 v Grabowd vile, Na Kobince 1, Praha B.

Diskutovat budou;

Markéta Adamovi, radni mésshe 2411 pro socidini oblast
Staniskav Fiala, Arcidiecézni charita Praha

Piijdte se zeptal na to, co Vis zafimd, a dozvidét se viechno podstatné
o wybisdowvini a fungowdni azyloviho domiu

Obvodni Ustav
socialné-zdravotnickych
sluzeb v Praze 8,
Bulovka 1462/10

porada REKREACI
pro seniory z Prahy 8

Misto: Pension Kukla u Nového Mésta
Termin: 23. 8-30. 8. 2014
Stravovani: PIna penze

Cena: cca 3900K¢

Prihlasky s Uhradou pfijima socialni pracovnice Petra Temiakova
v Domé s pecovatelskou sluzbou, ul. Bulovka 10, kazdé pondéli od
8 hod. do 12 hod.

PFrihlasky budou pfijimany nejdfive dva mésice pfed planovanym
terminem rekreace, tj. od 2. 6. 2014.

Informace na tel.: 283 842 214.
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amelie

Obcanské sdruzeni Amelie by vas touto
cestou rado pozvalo na benefi¢ni bazarek,
ktery se bude konat ve stfedu 11. cerv-
na 2014 pred Centrem Amelie, na adrese
Saldova 15 (vchod ze Sokolovské ulice).
Od 11 do 18 hodin bude mozné zakoupit
rukodélné predméty (keramika, bizuterie,
drobny bytovy textil...), knihy a dalsi pred-
méty, které Amelii darovali obané z Pra-
hy 8 a dalsi darci.

Zajemci se budou moci zarovern dozveé-
dét vice o ¢innosti Amelie a ziskat infor-
mace o probihajicich projektech. Budeme
se na vas tésit.

Dékujeme, Ze nam pomahate zit Zivot
s rakovinou.

PROGRAM KLUBU
SENIORU

v cervnu 2014
prizemi

DPS KFrizikova 50,
Praha 8 - Karlin

Provozni doba klubu:
UTERY 15.00-18.00 hod.
CTVRTEK 13.00-16.00 hod.

M 10. 6.-15:00 hod. - hrajeme BINGO

B 12. 6.-13:00 hod. - vytvarna dilna
mistostarostky Mgr. Ludkové

M 17. 6.-15:00 hod. - vyrabime
ORIGAMI (vytvarna dilnicka
s Anezkou Neckarovou)

M 19. 6.-14:00 hod. - Hudebni
odpoledne Mgr. V. Vomacky
(pisné o vodé a cestovani)

B 24. 6.-15:00 hod. - BABINEC - na kus
Feci u kaficka (majové zastavenicko)

B 26. 6.-14:00 hod. - Trénink paméti -
Bc. A. Novotna

Po celou provozni dobu bude v klubu volny
pristup na internet a vZdy v utery
od 17.00 do 18.00 hodin
je pro vas pritomen lektor Adam Novak.

V mésici cervenci a srpnu
bude klub seniorl uzavren.
Tésime se na vasi navstévu

opét v zari 2014.

Prejeme vsem pékné léto.

Botanicka zahrada

¢ 1,2 hl. m. Prahy
Botanicka Nadvorni 134

zahrada 171 00 Praha 7 Troja
Praha www.botanicka.cz

PROGRAM
NA CERVEN 2014

PRAZSKA MUZEJINIi NOC: 14. 6.
Fata Morgana, vinice sv. Klary. 19 hod.
az 01 hod. ranni. Béhem tretiho roc¢niku
Prazské muzejni noci bude letos kromé
skleniku Fata Morgana zpfistupnéna

i vinice sv. Klary. Obé expozice nabidnou
program, ktery navstévniky vtahne do
nevsedni atmosféry vlahé ¢ervnové
noci. Upozornéni: Ostatni ¢asti venkovni
expozice jsou béhem poradani akce pro
verejnost uzavieny!

SOCHARSKY VIKEND

- BIENALE: 14.-15. 6.

Venkovni expozice. Ornamentalni
zahrada. Studenti uméni predstavi svou
tvorbu pod Sirym nebem.

TRVALKOVE DNY )

SE ZAMERENIM NA JEDOVATE
ROSTLINY: 20.-22. 6.

Venkovni expozice. Trvalkové dny 2014
predstavi navstévnikim mnohé ze
sortimentd zahradnich trvalek p&stovanych
v Botanické zahradé hl. m. Prahy v Troji.

PIKNIK V BOTANICKI'EV

— KONEC POCHODU KCT: 22. 6.
Venkovni expozice. Vyhladli a unaveni
Ucastnici tradi¢niho pochodu Klubu
&eskych turistll zakonéi své putovani
piknikem pod Sirym nebem.

HUDEBNI TOULKY: DO 21. 9.
Venkovni expozice - Ornamentalni
zahrada. Kazdou nedéli v 17 hod.
Koncert neni zpoplatnény.

JEDOVATE ROSTLINY: DO 31. 8.
Venkovni expozice, vystavni sal, Fata
Morgana. Mozna ani nevite, kolik
jedovatych rostlin sami péstujete doma
nebo na své zahradé. Nejvyznamnéjsi
exemplare jedovatych rostlin jsou
propojeny specidlnimi stezkami, které
vas provedou celou botanickou zahradou.
Soucasti vystavy jsou komentované
prohlidky, program pro Skoly i soutéz pro
déti, prodejni stanky a jind prekvapeni.

BOTANICKE ILUSTRACE:

DO 22. 6.

Fata Morgana. Pro potéchu oéi i ducha budou
v prostoru tropického skleniku vystaveny
zajimavé ilustrace z rostlinné fise.

Zména programu vyhrazena.
BliZsi informace najdete na
www.botanicka.cz

Zdravotni a socialni péce, pozvanky

Setkani s politiky

Pokud chcete komunikovat

se cleny vedeni radnice za ODS,
mdZete je vyhledat na Facebooku Kl

a zeptat se na vsSe, co vas zajima. Nebo
vyuZijte e-mailQ: jiri.janku@praha8.cz
(Zivotni prostredi, informatika),
vladimira.ludkova@praha8.cz (kultura,
socialni a zdravotni problematika),
ondrej.gros@praha8.cz (majetek)

a martin.roubicek@praha8.cz (Skolstvi).

Zastupce radnice za TOP 09
mizZete kontaktovat nasledovné: Michal
Svarc - doprava a finance,

tel.: 222 805 138, 606 035 260,
michal.svarc@praha8.cz.

Markéta Adamova - socialni oblast
a protidrogova prevence,
evropské fondy, tel.: 222 805 134,
marketa.adamova@praha8.cz.
Tomas Slabihoudek - sprava

a hospodateni s byty MC,
zmocnénec pro Palac Svét,

tel.: 222 805 186, 725 016 068
tomas.slabihoudek@praha8.cz.

Zastupitelé KSCM v Praze 8

maji pro obcany tuto nabidku: vytipujte
nejvétsi problémy nasi méstské casti,
pokusime se je spolu s vami resit.
Volejte +420 284 825 820 ¢i pouzijte
e-mail: ov.praha8@kscm.cz.

Se zastupiteli €SSD se miZete setkat
24. 6. od 17 hodin. Kromé toho

je mozné navstivit webové stranky
www.cssdpraha8.cz, Facebook cssdpraha8
a nebo nase informacni stredisko v Libni,
Zenklova 27. TéSime se na vas. Kontakty:
tel.: 246 035 966, mob.: 721 029 892
email: ovv.praha8@cssd.cz.

Strana zelenych nabizi ob&an{im setkani
a otevienou debatu o lepsi budoucnosti
pro Prahu 8. Volejte, prosim, zastupitele
Petra Vilguse (tel.: 602 807 082,

e-mail: petr.vilgus@zeleni.cz). Diskutujte
se zelenymi na Facebooku (odkaz
www.qgrs.ly/of36zac), sledujte web
praha8.zeleni.cz. Dékujeme vam, ze se
zajimate o déni v nasi méstské Casti.

Volba pro Prahu 8 zve obcany

na setkani se svymi zastupiteli a ¢leny
komisi, které se kona 24. cervna 2014
od 18 hodin v pfizemi budovy
méstského Gradu (bily ddm),

U Meteoru 6. Kontaktovat nas mizete
i na telefonu 724 889 420, nebo

na e-mailu: vaclav.musilek@praha8.cz.



Zdravotni a socialni péce

Praha 8 preje nejenom seniorskému pétan-
que, ale tato nadherna hra se zacina zabyd-
lovat i v Matefské Skole Bojasova. Jako prvni
si ji vyzkousela tfida Kouzelnikl a pro velky
Uspéch si to nemohly nechat ujit ani tfidy
Rybic¢ek a Houbic¢ek. Matefska Skolka oslovi-
la Gerontologické centrum, kde se pétanque
pravidelné hraje ve stacionafi i na hristi v are-
alu, a centrum se obratilo na profesionaly
z Kulové osmy. Jde o klub a obcanské sdru-
Yeni, kde se pétanque diky podpoie MC Pra-
ha 8 zabydlel a jiz nékolik let ¢lenové pravi-
delné trénuji a G&astni se turnajt po celé Ces-
ké republice.

A jak probihalo setkani Kulové osmy s tfidou
Kouzelnik(? Prectéte si reportaz Leose Krejci-
na, jednoho z G&astnikl a ¢lena Kulové osmy:
Po ptivitdni novych hrac¢t na hristi je Marus-
ka P. a Vasek seznamili s pravidly pétanque,
¢imz skoncila plana teorie a $lo se na praktické
ukazky. Pfedtim, nez jsme se vrhli na trénink,
absolvovali vsichni novacci pod LeoSovym ve-
denim dlkladnou rozcvi¢ku. A po rozcviéce jiz
nasledovaly zaklady pétanque - drZeni koule,
pfiblizovani a strelba.

Po zakladni vyuce jsme si hrace rozdélili do
¢tyfclennych skupin a pfipravili jsme jednotli-
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vé ateliéry. Nejlépe hraclim Sel nacvik stiedné

vysokého hodu u Vaska, Jirky a Petra a ti Si-
kovnéjsi zvladali ateliér stfileni koule u Emy,
Ivy a Marie M. Co na tom, ze déti misto malé
koule trefovaly modry mi¢ a koule byly pouze
détské. Po ateliérech si nasi budouci Sampioni
zahrali i par zapasa.

Pocasi bylo nadherné a véem se to moc li-
bilo. Na zavér ndm za nasi snahu déti podéko-
valy krasnou pisnickou a vsichni jsme dostali

R L R
e N e,

Déti se nejdfive
seznamily
s pravidly hry

Skolaéky pétanque
rozhodné zaujal

vlastnoru¢né namalovaného motylka. Témi si
vyzdobime nasi klubovnu. VSichni jsme si to
perfektné uzili, ale ani ti, co tentokrat nemoh-
li, nemuseji litovat. Pani ucitelka byla nadSena
a az o akci rekne ve Skolce, urcité pry bude
chtit na sportovni dopoledne s Kulovou osmou
pfijit i zbyvajicich sedm tfid matefinky.
Pétanque ma sva pravidelna mistrovstvi své-
ta i mistrovstvi svéta juniord. A kdo vi, tfeba na

néj za par let pojede tym z Prahy 8. -red-
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A’ékofest

Den nejen pro rodinu

sobota 28. 6. 2014

10:00 - 22:00 / Botanickd zahrada Troja

Celodenni program s lektory A centra:

# Pohybové hrétky pro mimi # Jéga *
% Muzikoterapie % Afro tanec % Loona dance #
“ Masd#e roditl s d&tmi % Shiatsu masd? =
“% Malovdni na obli¢ej * Piskové mandaly %
% Taichi # Hlidaci koutek Pexeso %
< Festivalovd trZnice a mnohe daliiho...

Lenka Dusilovd a Baromantika
Nac¢eva a Justin Lavash / Marimba Mama
Mirek Kemel s kapelou

WWW. ackafest cz

{-ﬁ’ TEDuntrﬂ.lf-E A-:entrum

oga
PONDELI - 18:30 - 18:30 N
KD KRAKOV - MODRY SAL, TESINSKA 600, PRAHA 8

Cvitanl zamdéfend na protaden! a posileni celého svalového systému, na
zvydon| Nexibility & uvolndni vila.

Cena za lekci: 120,- K&
Platba lektorce pfed hodinou
Informace a rezervace: bara novifatias.cz, tel.: 724 940 372

(cviEi se naboso, stadl pohoding odév a VLASTNI PODLOZKA)

Tési se na Vas Bara

PRO KAZDEHO

Pozvanky

*’@‘lg&ﬁ\\q Program Bohnického

0 s ¥

I . komunitniho centra

H b

I | 1.6.az 30.6.2014
PROGRAM NA CERVEN
NE 1 & Kubb pro dospédé (nejen, ale hlavné) 15-18
PO 2 6. Hrapro déti Bohnice za Prvnd svétové valky™ 8h, 10h, 12 h
UT 3 6. Keramické tvofeni 15h

3, 6. Motylci - vitvarnd dilna 17h
ST 4.6, Harmonizadni joga (kaidoo stfedu) 17:30 b

4. 6. Divadlo SUMUS pro dospélé 20h

Bergman =, Hosté Vedefe Pané™

PA 6 6. Klub Na Kopelku (kakdy pitek) 100
MWE 8 6. Hry vevnitf i venku 15-18h
PO 9. 6. Zelenina pro Bohnice 16-18:30 b

9. 6. Sinologickd prednaika 20h
UT 10, 6. Vypriveni destové hole 9:30 h {dopoledne)

10, 6. Vytvarnd dilna pro déti 16=17:30h
ST 11, 6. Harmonizadnd joga 17h
CT 12 6 Hudba okam¥iku - oteviend zkouska 19-20:30 b
UT 17, 6. Niaramek - vitvarni dilna 17h
5T 18 6. Harmonizadni joga 17h
CT 19 6. Rodiovski poradna s psycholodkou 1530 h
PO 23, 6. Zelenina pro Bohnice 16-18:30 h
Py 23 6. Literirni krowkek 20-22 h
UT 24. 6. Malovini na hedvibi 16h
5T 25 6. Harmonizadni joga 17:30 b

Bohnické komuniini centrum najdete na adrese:

Bohnickd 1736, Praha 8 (Statck Veangch na bohnické ndvsi) - konelnd autobusu 102
Staré Bohnice, tel.: 776 209 503, 602 176 211, mail bohnicezijichgmail. com.

Do prizdnin mime odeviens Po Cro-12a15-18 v P4 9-12, Jpro jing AKCE sledujte
ndd web, O praednindch je BEC weavieno, 183me se ma vis v zafil

Pro pfechled o aktuilnim déni navitivie www.bohnboeziji.cz

Ceontrum volndho casu Karlik

glldiows & Praha B

E:‘;H"Md pindé zve n.'_!.

dapolednl cvidan

J;l

e |-t
“Na-figuru
, Jltou"

UT a PA od 'Iﬂ 00
od 3. 9. 2013

; o Informaci nulimn N ratkysbatolatky.cz

nlh-n na talefonu Mgr. Karhlnmrl 605 21 95 55
Pfihlidky do 14. 6. 2014 na hratkysbatolatky@seznam.cz.



m Osmiéka CERVEN 2014

mésicnik Méstské casti Praha 8

Pozvanky, inzerce

Nudelris atelisn 0 Chabersky dvir

KULTURNI CENTRUM

W,

06~ 278, 2014 Zhcl a uEitald - kresba,

Rozvod, vyZivné, dédictvi?
Starosti s najmem?

rerirk, e 15 St g ertin Ao S oAt Spbrind Sitgend & objakty, malba a keramika Ateliér Saltysovi .
PR e S o e o Vieova ot 4k e oSk, Here vy Kvalitni pravnik za
ST klecanskam aleliér HKE
Phipnaond, hudebri ogub oo diiad 3500 608 | cramermss :mﬂmm — rozumnou cenu?
& g vt b e dviir pro - .
e e R S " ramidra pledstaven) Gvada DNOCH 120 Ke Mediace v rodinnych
L Déradelni ochotnici Chabergti
vécech?
176 01830 - 11:30 h Dworelek J0 ke
PN OIS o Pod vedenim phednich advokitt
JUDr. Vaclava Vika a JUDr. Kliry DoleZalové,
195 £ 1830 Jen pro zvand 120 Ke Fmobém&'?ﬁh}'ﬂsleﬂmpﬁvﬂﬂu!h?,
premiéra pledstaven| dvadia DIVOCH Kontaktujte nis na emailu
2014 bivadeini cchoinici Chaberki nebo telefonicky a domluvte si schitzku.
Sokolovskd 22, Praha 8
Cena kurzoyiivg; 1.350,- KL g2 pololel] e Tﬂ;m&;&nﬁ

nmu—m

Osmicka

je k dostani

pravidelné

na nasledujicich
» o vte

mistech: %‘é\g otnos

vice na str- 10

» UMC Praha 8, infocentrum,
tzv. Bily dum,
U Meteoru 6,
Praha 8-Liben

» UMC Praha 8,
Liberisky zamek,
Zenklova 1/35,
Praha 8-Liben

» Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8-Liben

» Détsky klub Karlik,
Kollarova 6, Praha 8-Karlin

» Divadlo Karla Hackera,
Klapkova 26, Praha 8-Kobylisy

» Kulturni dum Ladvi,
Bure3ova (Binarova) 1661/2, Praha-8 Kobylisy

» Beachklub Ladvi, Chabarovicka 4, Praha 8-Kobylisy
» Kulturni dum Krakov, Tésinska 600, Praha 8-Bohnice
» Botanicka zahrada hl. m. Prahy, Nadvorni 134, Praha 7-Troja

» Psychiatricka lééebna Bohnice (hlavni budova),
Ustavni 91, Praha 8-Bohnice

» Chabersky dvur, Hru$ovanské namésti 253/5,
Praha-Dolni Chabry, 184 00

» Svét pod Palmovkou,
nam. Dr. Vaclava Holého 13, Praha 8-Liben

(Placena inzerce)

Za distribuci mési¢niku Osmicka
zodpovida Ceska posta, s. p.

V pripadé, Ze Vam casopis nedosel
do schranky, nebo jste jej obdrzeli

pozdé, stéZujte si u svého postika. éeska' pogta

PIKNIK V BOTANICKE
Nedéle 22, ¢ervna 2014

Celoméstské, celodenni setkani turistd a milovniki zelené
v Botanické zahradé hlavniho mésta Prahy v Troji

Dopoledni program
Turistické pochody: start 9 - 12 hod. (viz schéma)
Cil viech tras: 11 - 16 hod. - Botanicka zahrada Praha u Sekvojové louky
Startovné: déti do 15 let - SKE, ostatni - 20 KE
Pro téastniky pochodu je vstup do venkovni édsti botanické zahrady zdarma.,
Odpoledni program
Ornamentalni zahrada Botanické zahrady Praha: 13 - 18 hod.
ket vystoupen, Stempimdnie, 2nalostnd soutéde pro détl | dospélé..)

Podrobnéjii informace najdete na www.clovecepohnise.cz
a v Infocentru KCT {Fiignerovo ndmésti 3, Praha 2, Po - Ct 10- 18 hod.)

Kedirbovk

Eabyinkd H

idasmy maaly st

s}gﬂ‘j 5.!'%)
=

Diefricki ey e | Karlinks o o -

= e
Troga braam "-(‘z L‘EI.-“”

=

Nepvichl: i A4 Kshlartoai
RS e
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Baletky z Prahy 8 sbiraji

Détsky balet Praha - tanec¢ni sou-
bor Veroniky Zidkové, sidlici v Pra-
ze 8, se mlZe pochlubit mnoha
Uspéchy v soutézni &innosti. Clen-
ka souboru, Sabina Bazantova, na-
priklad ziskala v nedavném prvnim
kvalifikacnim kole Dance World
Cup 2014 v némeckém Selbu hned
dvé cennd umisténi. Prvni misto
s lidovym tancem polka z Proda-
né nevésty a treti misto s klasic-
kou baletni variaci Diany z baletu
Kral Kandaules. S lidovym tancem
se Sabina navic i pfes obrovskou
konkurenci kvalifikovala na Dan-
ce World Cup 2014 v Portugalsku.
Z finan&nich dlvodl neni dosud
bohuzel jisté, zda se budeme dal-
Siho kola celosvétové soutéze moci
zucastnit.  Finan¢ni  prostfedky
se soubor neustale snazi shanét
nejen na ucast na mezinarodnich
soutézich, ale i na dalsi ze Sirokého
spektra svych aktivit.

Ocenéni Sabiny Bazantové neni
jediné. Hned v dalSi soutézni pre-
hlidce, SdruZeni tanecnich peda-
gogl, si déti odvezly v rlznych
kategoriich hned ¢tyfi prvni mis-
ta. Nejmladsi déti navic ziskaly
cenu poroty. Soutéz Pardubicka
arabeska nam prinesla druhé mis-

Skautska mladez souperila
v Prazakové memorialu

élenky souboru p
Sabina Bazantova

to s choreografii Vitava. Détsky
balet Praha se letos mimo jiné
jiz podilel na benefi¢ni aukci, kdy
béhem slavnostniho vecera nase
malé baletky odkryvaly a cho-
valy ve svém narudi jedinecné
a designové panenky vyrobené
mnohymi vyznamnymi osobnost-
mi, jako napriklad Josef Dvorak,
Jitka Cvandarova, Michal Viewegh
¢i Kvéta Fialova. Dalsi vyznamnou
akci bylo nase vystoupeni na Vac-

lavském namésti v den Svétové
oslavy vody s UNICEF.

Nyni médme po uvedeni premié-
ry ,Veéer plny muzikald” a v sou-
casnosti se jiz pilné pfipravujeme
na nase dalSi celovecerni pred-
staveni, Snéhova kralovna, které
se uskutec¢ni na podzim letosniho
roku. Srde¢né bychom chtéli tou-
to cestou na predstaveni pozvat
vSechny pfiznivce a milovniky ta-
ne¢niho uméni.

uspéchy

V srpnu si soubor nejen pro své
Cleny, ale i pro zdjemce z fad verej-
nosti, prichystal Letni tanecni Skolu
s Détskym baletem Praha. Vyuka
bude vedena mimo jiné i vyznam-
nymi umeélci nasi tanecni scény.
Svou ucast prislibili muzikalovi ta-
necnici a choreografové, pedago-
gové tanecni konzervatore v Praze
a solisté Narodniho divadla. Soubor
se zaroven jiz ted tési na podzim
roku 2014, kdy mladé tanecniky
¢ekd Ucast v dalSich soutézZich -
Baletni mladi a Tanecni korunka
Détského baletu Praha. Ta bude
navic spojena s galakoncertem vi-
tézd. Véechny aktivity souboru jsou
velmi nakladné. Velmi by nam po-
mohlo nalézt sponzory a partnery
pro realizaci nasich projektd. Chtéli
bychom touto cestou velice podé-
kovat méstské ¢asti Praha 8 za po-
skytnuté financni prostfedky.

Détsky balet Praha neustale
hledd talentované a nadsSené ta-
neéniky. K pFijimacim zkouskam
se Ize hlasit celorocné. Veskeré
informace o pfijimacim Fizeni,
aktivitdch souboru a chystanych
pfedstavenich jsou k dispozici na
adrese souboru www.detskyba-

letpraha.cz. -kan-

Letni provoz knihoven
(7. 7.-31. 8. 2014)

®m Bohnice, TéSinska 4/600

I pfes neprizen pocasi se skauti a skautky
z celé Prahy 8 letos opét zucastnili Prazako-
va memorialu, kazdoro¢ni soutéze ve skaut-
skych dovednostech. Letosni ro¢nik se konal
v okoli malebného Mésicniho udoli v blizkosti
Vlasimi.

Soutézilo se ve dvou kategoriich - skauti
+ skautky (déti ve véku 11-15 let) a svétlus-
ky + vicata (déti ve véku 6-11 let). Skauti
a skautky mezi sebou soupefili o dédictvi
mafianského bosse. Jejich zavod byl pojat
jako velka hra po mésté, ovSsem prvni noc
byli také hodnoceni za tabornické dovednos-
ti. V této kategorii nakonec zvitézila druzina

skautek z 88. strediska Radost. Svétlusky
s vic¢aty se vydali za poznanim a dobrodruz-
stvim spole¢né s oblibenym Ctyflistkem.
SoutéZili v mnoha skautskych i praktickych
dovednostech, napfiklad ve vyhledavani
v jizdnich fadech. Prvni mista nakonec ob-
sadilo 52. stfedisko Stopafi, mezi svétlus-
kami byly nejlepsi CACO3 a z vicat zvitézili
Sedi vici.

Letosni kolo svétluSkovsko-vi¢eciho zavo-
du bylo postupové, a tak se vitézové brzy
utkaji v dalSim kole, které se bude konat
7. &ervna v Dablickém héji.

Barbora Kverkova, 24. stredisko Sever

(KD Krakov)

Po: 13-19 hodin
Ut: 9-16 hodin
Sta Ct: 12-19 hodin
Pa: 9-16 hodin

® Ladvi, Buresova 2/1661 (KD Ladvi)

Po: 13-19 hodin
Ut: 9-16 hodin
St a Ct: 12-19 hodin
Pa: 9-16 hodin

m Kobylisy, Klapkova 26/3 (dospéli)
Ut: 9-16 hodin

Gt 12-19 hodin

déti zavieno

Vsechny pobocky MKP budou uzavieny
od 28. 7. do 10. 8.
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Festival May fest zrejme nebyl posledni

Predposledni kvétnovy Ctvrtek se ve sportov-

nim arealu v Treboradické ulici uskutecnil prvni
ro¢nik festivalu May fest s podtitulem Severni
vitr je kruty. Akci usporadali mladi lidé z Pra-

Dokument mapuje
Ve r L 4 -
zivot na sidlisti
PFestupni stanice mezi pracovnimi dny -
i tak je mozné vnimat Zivot na sidlistich. Po
¢em touzi lidé z prazské periferie a da se na
sidlisti kulturné Zit? To jsou témata nového
dokumentarniho filmu rezisérky Hedviky
Hlavackové a producentky Aleny Stibralo-
vé Periferni snéni, ktery bude v ramci vel-
ké venkovni Film Tour k vidéni v Buresové
ulici naproti Tiché kavarng, a to ve ctvrtek
12. cervna od 19.30 hodin. Vstupné bude
zdarma a nebude chybét ani kulturni pro-
gram. Film popisuje déni na sidliéti Cerny
Most (Praha 14) okolo noveé vzniklého komu-

nitniho centra Plecharna. -ps-

Na festivalu
se predstavily
kapely
réznych zanra

hy 8 s podporou terénniho programu Salesian-
ského stfediska mladeze a méstské casti Pra-
ha 8. Hlavnim cilem bylo uspofadat na malo
vyuzivaném misté akci pro mladé lidi a nabid-

nout jim moznost vyzkouset si pfipravu a re-
alizaci kulturni akce. Druhym zamérem bylo
ozivit vefejny prostor severu osmého obvodu.
JelikoZ se jednalo o multizanrovy festival,
vystridali se na podiu pisnic¢kari, rapefi i pun-
kové kapely prevazné z Prahy 8. Kromé hudeb-
nich vystoupeni byl navsté&vnikim k dispozici
i doprovodny program. Kdo pFisel, mohl si vy-
robit vlastni odznacky, vyzkouset si, jaké je to
chodit po slack line nebo si zahazet na kos.
Bezplatnou akci navstivilo vice nez
150 navstévnikd vSech vékovych kategorii,
kteFi byli velice potéseni tim, Ze se verejny
prostor zacina probouzet i timto smérem. Za-
vérem zbyva jen podékovat vsem, ktefi se
na uskutec¢néni festivalu podileli. Podle pofa-
datell se v budoucnu mizZeme t&sit na dalsi

podobné akce. -red-

Aékofest - trochu jiny festival

Treti ro¢nik festivalu s plvodnim nazvem Den
pro rodinu se uskutecni 28. Cervna. Karlinské
A centrum, které se specializuje na vSe kolem
téhotenstvi, porodu a vychovy déti, pfipravu-
je v Botanické zahradé v Troji zajimavou akci
doslova pro vSechny. Lektofi A centra pfipravili
mnoho aktivit pro déti, dospélé, ale i moznost
uzit si aktivné nékteré dilny spolec¢né.

,Dospélaci” si mohou zatancit v rytmu afro
tanc{, zacvidit jégu nebo tai¢i pod Sirym ne-
bem. Déti se zabavi pfi rukodélnych dilnach
nebo na divadelnich predstavenich. Nebudou
vSak chybét ani aktivity, které jsou pFipraveny
pro posileni vzajemné komunikace mezi rodici
a détmi, jako je napfiklad cviceni s miminky Ci
spole¢né masaze rodict a déti.

MYSTERYFEST

Festival tajemnich mist, zahad, paranormalnich jeuu

KRAKOV

21.6.2014 KD

WWW.TAJEMNAMISTA.CZ

Novinkou letosniho ro¢niku je blok vecernich
koncertl. V ornamentdlni zahradé vystoupi
Lenka Dusilova s Baromantikou, Monika Na-
¢eva a Justin Lavash, Marimba Mama a Mirek
Kemel s kapelou.

Béhem celého dne bude oteviena festivalo-
va trznice se zbozim predevsim z dilen ¢eskych
vytvarnikll, ¢ajovna a obcerstveni s mnoha
zdravymi pochoutkami. Nebudou chybét hrac-
ky, latkové pleny, pfirodni kosmetika a mnoho
dalSiho.

Alkofest je prilezitosti k odpocinku, inspiraci
ke zdravému zivotnimu stylu, setkavani, nava-
zani a prohloubeni vztahd mezi lidmi. Komplet-
ni program najdete na www.ackofest.cz

Jana Vesela

S

Vackowi pripravili skiddaci
ista swiha bydlistd

Utery 17. tervna 2014 od 19 hod.

v malém 5

2 KD Krakov, Praha B
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Kulturni centrum Forum Karlin
otevira sve prostory Prazantim

V karlinské kavarné Mdj Salek
kavy si dlstojn& vyhlizejici péan
anglicky objednava dortik a zada
Uucet. Na krku mu plandad jme-
novka stejné jako jeho koleglim
u stolu. Uétenku si zplsobné pre-
hne a peclivé zasune do penézen-
ky, nazehlenym kapesnickem si
otfe orosené Celo, neochotné se
navlece do povinného saka a vy-
kroci do rozpalené ulice. Obyva-
telé Karlina si na lidi s visackami
rychle zvykli: ¢asto jich tu v ob-
chodech, restauracich a na lavi¢-
kach vidaji hned desitky, nékdy
i stovky. Mistni obchodnici je uz
zdaleka vitaji a na jejich vyvés-
nich stitech a jidelnich listcich
ptibyva cizich jazykd. V Pernero-
vé, Kfizikové ¢i Thamové ulici se
co tyden otvird novy obchldek,
poptavku presto porad uspokojit
nestadi.

Takhle to v Karling mdze vypa-
dat uz v téchto dnech. Prosperu-
jici &tvrt totiz oZivi projekt, ktery
zatim v Praze 8 nema obdoby. Na
adrese Pernerova 55 se 11. Cerv-
na otevird multifunkéni kongreso-
vé a kulturni centrum, jehoz nazev
se mistnim rychle vryje do pamé-
ti: Forum Karlin. Projekt, v némz
se propojuje historie s moderni
architekturou, multifunkéni sal
i zcela nové kancelarské prostory,
je citlivou ukazkou nového vyuzi-
ti industridlni architektury podle
navrhu svétozndmého architekta
Ricarda Bofilla.

Pfibéh nového salu

Hlavni konferencni a koncertni sal
vynika dokonalou akustikou, nos-
nym stropem a dokonce i vlastnim
gastro vybavenim vcetné zazemi
pro catering, ktery bude provozo-
vat osvédcend znacka Ambiente.
Bezbariérovy pFistup je samoziej-
mosti ve vSech patrech. Nejmo-
dernéjsi technologie a prostorné

se sloZitymi scénickymi technolo-
giemi. Jeji doménou budou nejen
hudebni produkce, ale i konferen-
ce, spoleCenské akce, akustické
koncerty i planované vystavy ci
vernisaze. Centrum je soucasti
aredlu sestavajiciho z nejmoder-
néjsiho medialniho newsroomu
vydavatelstvi Economia a z os-

mipodlazni kancelafské budovy

korunované rozsahlymi terasami

s pozoruhodnymi vyhledy do oko-
li.

Je pochopitelné, ze areadl o té-
hle velikosti potiebuje svij cas
i prostor k plnému oziveni a zpro-
voznéni. Jde nejen o technologie
a technické vybaveni, ale i o fe-
Seni bezpecnosti provozu, sladéni
provozniho personalu s prostorem
a v neposledni rfadé feSeni dopa-

du samotného provozu na oblast

Celé centrum sestava ze t¥i pater.

Horni dvé podlazi tvofi vZdy foyer

a galerie, které ve tvaru ,,U” obihaji
sal, spodni patro zahrnuje foyer

a hlavni sal. Forum Karlin nabizi
kapacitu az tfi tisice osob k stani,
dva tisice k divadelnimu sezeni a az
1100 k sezeni u kulatych stold.

Karlin. Tym Fora Karlin si je dobre
védom citlivého vztahu s okolim
a v ramci svého programu ,Dob-
ry soused” bude ozivovani centra
provddét s dlkladnou pozornos-
ti, jak fikd Ondrej Spalek, feditel
Fora Karlin: ,Mame zajem o Uzkou
spolupraci se spolky a sdruze-
nimi v okoli haly i s radnici Pra-
hy 8 a bezpecnostnimi slozkami,
a to nejen v rdmci provozu, ale i na
kulturnich akcich, které ma Forum
Karlin v planu pro vefejnost pora-
dat.” Samozrejmosti jsou v prvnich
dnech provozu i hlukovda méfeni
nebo hygienické kontroly. ,Forum
Karlin ma velky a trvaly zédjem byt
dobrym sousedem a nedilnou iko-
nou kultury a spole¢enského Zivo-
ta,” dodal Spalek.



Kultura

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

CERVEN 2014

Na Palmovce
jiz slouzi novy
détsky klub Mapa

V Praze 8 se otevrel novy odpoledni klub
pro déti se jménem Mapa. Samostatna
klubovna a velka zahradni plocha bude
slouzit rlznorodym détskym aktivitam.
Hlavnim cilem klubu Mapa je poskytnout
détem smysluplné vyuziti volného casu.
Provoz je hrazen MC Praha 8, proto klub
poskytuje sluzby zdarma.

.Jednd se o déti, které nemaji odpo-
ledni krouzky a zaroven se jim nemohou
rodice vénovat. Tyto déti pak travi cas
na ulici, kde ptichazi do kontaktu s rliz-
nymi negativnimi vlivy. Klub Mapa témto
détem nabizi prostor a prilezZitost stravit
odpoledne hrami nebo i délanim domacich
(kolG,” Fekla o klubu radni Prahy 8 Marké-
ta Adamova, ktera cely projekt iniciovala
a zastitila.

Klub Mapa se nachazeji v aredlu na
ulici Sokolovska, hned vedle budouciho
komplexu Nova Palmovka. Klub je tzv.
otevreny, to znamena, Ze do néj mohou
jit vSechny déti ve véku od Sesti do dva-
nacti let napfi¢ vSemi socidlnimi skupi-
nami.

Slavnosti otevieni provazel sousedsky
Piknik pro kazdého, kde si rodiny s détmi
uzily prijemné chvile. Pfipraveny program
pro déti byl bohaty a napadity.

»Piknik pro kazdého vznikl z nékoli-
ka dlvodl. Je to skvé&la prilezitost, aby
se lidé v Praze 8 seznamili a déti si uzily
pestry program. Navic mohl kazdy prinést
stolni hry, skladanky, stavebnice nebo
détské casopisy, které uz doma nepotre-
buje, a tim pomohl jesté vice vybavit novy
klub Mapa,” dodala Adamova.

Odpoledni détsky klub Mapa je dalsi
ze soucasti zmén, které méni tvar krizo-
vatky na Palmovce. V posledni dobé tam
probéhlo nékolik zmén, jako napriklad
obnova parku pod Liberfiskym plynoje-

mem. -red-

Oteviraci doba:
Pondéli-¢tvrtek 13.00-18.00 hod.

Adresa klubu Mapa:
Sokolovska 121, Praha 8.

Stream of Dance patri
mezi tanecni spicku

A I-JIuA'l Ilil.lll
LA A
M Fig o ¥

Mladi taneénici z Kobylis jsou nejlepsi v republice

Tanelni skupina Stream of Dance se diky
choreografii ,Plda 1962“ stala absolutnim
vitézem nejvétsi tanedni soutéze v Ceské re-
publice - Taneé¢ni skupina roku 2014 v détské
kategorii. Pod vedenim Tomase Sloupského
a Lucie Sloupské ziskala také dva tituly mistrd
Ceské republiky v détské kategorii Freestyle
- zakladni liga a EDA Show, a tim obhajila lon-
ské dvojnasobné prvenstvi na Tanecni skupi-
né& roku 2013. Ob& dé&tské choreografie ,Plda
1962” a ,Help me” ziskaly jednoznacné hodno-
ceni poroty a nejvétsi aplaus publika.

Juniorské kategorie se tanecni skupina
Gc&astnila vlbec poprvé a Uspé&ch na sebe
nenechal cCekat. Juniofi se svou choreografii
,Zrozeni” ziskali titul prvnich vicemistrd Ceské
republiky.

Tanecni skupina Stream of Dance ma své
centralni studio u stanice metra Ladvi (Sportov-
ni centrum PartyFit, Stfelni¢na 1347/47). Vede

nékolik Uspésnych soutéZnich skupin od déti az
po seniory, zaméruje se predevsim na street
show a hip hop, ale nechybi ani klasicka jaz-
zovd prlprava. Kromé& &lenstvi v souté&znich
skupinach nabizi také oteviené tanecni kurzy
pro vSechny vékové kategorie ve street dan-
ce, break dance, balet, musical & jazz & mo-
dern dance.

Béhem Skolniho roku pofada vanocni a za-
véreéné vystoupeni vdech tane&nikl, Géastni
se fady verejnych vystoupeni spolu s vyznam-
nymi osobnostmi a samozifejmosti je ucast na
mnoha pohdrovych i postupovych soutéZich
a mezinarodnich tanecnich festivalech. Nechy-
béji soustredéni a workshopy s témi nejlepsimi
tane&niky CR a s tane&nimi lektory ze zahra-
ni¢i. Kazdoroc¢né porada letni tanecni tabor
- Tyden plny tance. -red-

Vice info na www.streamofdance.cz
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Tak jako loni
céeka na déti
spousta zabavy

Dalsi Mimi den se blizi

Na louce v dolni ¢asti Thomaye-
rovych sadl se 19. ¢ervna usku-
te¢ni Mimi den 2014, ktery porada
radnice Prahy 8. ,Opét nds ceka
odpoledne plné zabavy a soutézi,
které pripravila soukroma ma-
tefska centra, jesle, détské kluby
a obcanska sdruzeni z Prahy 8. Je
to zaroven idealni moznost, jak
se s jejich ¢innosti zaméfenou na
déti pfedskolniho véku seznamit,”
uvedla zastupkyné starosty Vladi-
mira Ludkova.

Na déti jiz tradicné cekaji od

15 hodin zavody odrazedel, kolo-
bézek, trikolek a dvoukolek, k dis-

mnf

Ddm

advi

St
Ct
So
Ut
So

11.06.
12.06.
14.06.
17.06.
21.06.
24.06.
25.06.
26.06.

St
Ct

pozici bude skakaci hrad a détské
hristé. ,Louka bude uklizena, takze
je mozné ji vyuzit i pro odpoledni
piknik,” sdélila Ludkova. Mimi den,
ktery je uréen kazdému bez ohledu
na vék, zac¢ne ve 14 hodin. Ukonce-
ni bude upraveno podle pocasi.

Mimi dne 2014 se zucastni tyto
organizace: Trojska labut, Studio
Lodicka, Kids Kingdom, Umélecka
Skolka a jesle Malvina, A - cen-
trum, Centrum integrace déti
a mladeze, DDM Karlinské spekt-
rum, DDM Spirala, Lip - centrum,
détské kluby Osmik, Karlik, Dablik
a rada dalsich.

SK Kometa Praha - vyroci klubu

Tanecni skola Plaminek - ples
DDM Praha 9 - soutéz
ZS Zernosecka Praha 8 - $kolni akademie
Stream of dance - tanecni vystoupeni
Free dance studio - tanecni vystoupeni
Seminar osobni bezpecnosti

ZS Novoborska - skolni akademie

program

11.6.~ 26.06.

Kultura, pozvanky

V Cimickém tdoli poroste zlaté kapradi

Potkat bludidho, najie elate kapradi nebo si vyekouiel snalost magickych ylinek
= o @ fedtd vice mikkete zadit v sobotu 2. fervoa na Svatojdnské slavmosti lesniho
Klubu TFi adoli. Toute skavaosti recdifuje lesni Klub TH sdoli svaji Snnost § do
whiasth Clmického wdodi, kde jiF od zdfi 2004 nabidae rodidam

u blavad jejich diétem velice sajimavon altcrnativi
plredikolnihe vedfdvini.

Coy

TRI Oooi

leami klak

Svatojanské
slavnosti
Cimické adoli
21. Cervna
JLIALT] Sorar u kaplidky s, Jana Nepomuckdhn
bus & 202183 ~ rastivvka Cimice)
e = P12 Pohidbor cesta s pokladen
1030 - 1 22M) Obderstevni
12:340 Phesls | WECL divibelndvs sl Budiel pos
déth | despelé {plineste si 7 domenva ndakon »&c @ ta se
stare souldei pledseaveni, co ifeba vt rubni Lenddek nebo
siary kevéningdT Mysliie, Be je dobey BerecT)

A poloce P
stromis. Hlay

privvodei v phi

wivop, Veimaji

a vivajve dvkilimoa]
kndchihe didse.

Pafddd lesni Ko peo pledikalei
aldeh TH adol, wyiw Judoll.ce

Kulturni dam Ladvi
Buredova 1661/2, 182 00 Praha 8 - Kobylisy

Informace:

tel: 286 007 348, 286 587 156, 725 544 452
www.kdladvi.cz

Spojent: stanice Lbdvi®

Metro C, Tramvaj & 10, 53
Autobus MHD 103, 177, 183, 295, 345, 348, 368, Tesco 5, C

18.00 - 22.00
154,530~ 24,30
09.00 - 19.00
17.00 - 20.00
15301730
19.00 - 20.30
18.30 - 20.00
17.00 -18.30

Zmina programu vlrazens.
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V ZS Bohumila Hrabala to Zije

V liberiské Skole pojmenované podle slavného
spisovatele si na nudu rozhodné nelze stéZo-
vat. Dé&ti maji k dispozici dostatek rlznych
akci, nechybi ani funkcni zakovsky parlament.

Co se uz povedlo
v ramci zakovského parlamentu?
Skolni parlament se sklada z mluvéich jednot-
livych tfid od 5. do 9. ro¢niku, ktefi se pravi-
delné kazdy mésic setkavaji a maji tak moz-
nost dozvidat se aktudlni informace o déni ve
kole. Zaci se svymi nazory a naméty podileji
na rozvoji Skoly a jejiho prostiedi, prispivaji ke
zvy$eni vlastni zodpovédnosti a sebedlvéry,
uci se komunika¢nim dovednostem mezi sebou
samymi i ve vztahu k dospélym - Casto nas
navstévuji hosté ze zivota Skoly. Na zakladé
podnétd mluvéich tfid mohou byt uskuteénény
nejriznéjsi Skolni akce (od projektovych dnl
az po sportovni soutéze). Mluvci vSech tFid dé-
laji skolu lepsi, dékuji jim za jejich odhodlani
a do pristiho skolniho roku preji mnoho elanu.
Mgr. Michal Stanék, ucitel OSV

Absolventsky ples 9. ro¢niku
Nejstarsi zaci nasi Skoly na zavér skolniho roku
poradaji prvni absolventsky ples. Tématem ce-
Iého vecera bude Benatska noc, kterd okouzli
pestrym a zabavnym programem, jehoz sou-
¢asti bude i tombola a vystoupeni Jendy Reka
se svou kapelou. Pfipravy jsou v plném proudu
a urcité je na co se tésit.

Kamila Plasilova a Tereza Suchankova, 9. A

Rozhlasové prestavky
Uz jste nékdy slyseli o ,rozhlasové prestavce”?
Radi vam fekneme, o co jde. Béhem velkych
prestavek se kazdy tyden stfida jedna tfida
po druhé s vlastnim pfipravenym hlasenim -
v Utery je obsah komunikacni, ve ¢tvrtek po-
tom hudebni. Téma vysilani se vétSinou vaze
na néjakou udalost v minulosti, soucasnosti
nebo dokonce nahlizime do budoucnosti. Cilem
je vyplnit 15 minut velké prestavky, zaujmout
co nejvice 2ak{ a vytvoFit pFijemnou kolni na-
ladu. Verbalni prezentaci se sami u¢ime ovla-
dat techniku reci.

Barbara Szczepariska, 8. A

Prazsky parlament déti a mladeze
Z&ci nasi koly téz za cely obvod Prahy 8 re-
prezentuji Prazsky parlament déti a mladeze,

V Libni nechybi ani rozhlasova prestavka

sidlici v Praze 2. Hlavnim Ukolem tohoto par-
lamentu je dosahnout Ucasti vSech méstskych
¢asti a organizovat akce pro své cleny. Prazsky
parlament je Uzce spjat s Narodnim parlamen-
tem déti a mladeze, ktery dva nasi Zaci v roli
delegatl navétivili pFi vyroénim zasedani na
téma ,Cesko po volbach a mladi lidé”.

Petr Gangur, 9. B

Osmicka proti rasismu a xenofobii
Projektovy den poradany MC Praha 8 byl vel-
mi zajimavy a poucny. VSechny stanovisté
a pomicky ndm pomohly si uvédomit hodno-
tu zdravi a vahu zivota samotného. Cenim si
vSech, ktefi se na této akci podileli - byl to
vyborny napad. Rad jsem se zavérecného dne
projektu zucastnil a rozsifil své obzory.
Ondrej Piekarz, 8. A

Projektovy den

k vyroci Bohumila Hrabala
Dne 28.
100 let od narozeni Bohumila Hrabala. Projek-

bfezna jsme spolecné oslavili

tové vyucovani vyrazné ozivilo klasickou vyu-

ku a navic jsme méli moznost dozvédét se vice
o osobnosti slavného spisovatele, po némz je
pojmenovana nase Skola. Ucitelé si rozdélili
jednotlivd témata napfi¢ nékolika workshopy
(literarni, osobnostni, filmovy, vytvarny, hu-
debni) a my studenti jsme mohli vybirat, kte-
rych se zc¢astnime. Kazdy si odnesl nové po-
znatky o jeho Zivoté i dilech, vyzkouseli jsme
si, jaké je to byt spisovatelem, a procvicili jsme
nasi vytvarnou predstavivost.

Anna Sochlrkové a Natélie Untermiillerova, 8. A

Filmova noc a spani ve skole
Skolni parlament a vedeni $koly souhlasily
s navrhem filmové noci, které se mohli Gcastnit
7aci 8. tfid. Cekal na né vecer plny pirekvapeni
a zazitkd ve formé& her a pdino&ni ,bojovky”.
K filmovému veceru patfi samoziejmé film (ten
zaky doslova pohltil a dodal skvélou naladu po
zbytek veclera) a s nim neodmyslitelné pop-
corn, dobré jidlo a zabava. Program byl nabity,
a tak se zaci nemohli nudit. Noc ve skole byla
pro nas vSechny zkratka nezapomenutelna.
Natdlie Rozumova, 8. B
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V Korycanské bude opét Iéto s anglictinou

O letnich prazdninach v MS Ko-
rycanska opét probéhne obli-
beny détsky tabor s anglic¢tinou
spole¢nosti Wattsenglish. Bu-
dova Skolky v Praze 8 se zméni
na vesmirnou lod, ze které bu-
dou déti spolecné s kvalifikova-
nymi lektory vyrazet objevovat
planety, hvézdy a komety. PFi-
méstsky tabor se kona ve trech
terminech: od 14. do 18. Cerven-
ce, od 21. do 25. Cervence a od
28. Cervence do 1. srpna. Tabor
je pro vsSechny déti od péti do
deseti let a zucastnit se mohou
jak pokrocili, tak naprosti zaca-
tecnici, ktefi s angli¢tinou nemaji

Rodi¢e se nemuseji bat, ze
jejich déti budou o prazdninach
sedét v lavicich a opakovat si slo-
vitka. Ceka je pét dni plnych z&-
Zitkd. Vydaji se za dobrodruznym
poznavanim planet, ve vlast-
noru¢né vyrobeném skafandru
prozkoumaji Zivot na Zemi okem
kosmonauta. ,Moznd nékde na-
razime i na mimozemstany. Bu-
dou rozumét anglicky? Vyzkousi-
me je! U nds ceka déti spousta
her, dobrodruzstvi a soutézi,”
poodhaluje napln tabora reditel-
ka Skolky Jarmila Kotrbova.

Podle ni déti na tabore ani ne-
poznaji, ze se uci. ,Anglictina je

vana naprosto pfirozené a spon-
tanné, je soucasti taborovych
her, vyletd, sportovnich i vytvar-
nych aktivit.”

Tabor zvladnou

i nejmensi

VSechny nastrahy mezihvézd-
ného prostoru pomize d&tem
prekonat kvalifikovany lektor
Wattsenglish. ,Je s détmi cely
den, konverzuje s nimi u obéda,
na vyletech i pfi vyrobé kosty-
m{. Rodi¢e mohou mit jistotu, Ze
své déti svéruji profesionallim,”
uvedla Kotrbova. Kromé kvalifi-
kovanych lektord bude na tabo-

vedoucich. Jejich vybér je velmi
pfisny. Pfiméstsky tdbor v MS
Korycanska je urceny pro déti
od péti do deseti let a trva pét
dni a rodi¢im nabizi smyslupiné
straveny cas jejich déti o letnich
prazdninach. ,Déti se uci velmi
rychle, z pozice lektorky citim,
zazitky a zkudenosti rodi¢im.
Doma mdze byt komplikovan&jsi
primét déti ke komunikaci v ang-
lictiné. V kurzech a na taborech
to jde samo. Jsem proto rada, ze
vzdycky v patek mame moznost
setkat se s rodici a predvést jim,
co se déti za ten tyden naucily,”

zku$enosti.

Madeirgid Skolia

MOTYLEK

COUKEOMA MATERA (koL kA

ylA

¢ CELoODEMWNT vl ko A)

pro-dét od 2 let;
otevieno od 7:30 do 18:30

Eholné od £.R00 K

individualni hlidant od 120 K hoding véetné vikendd a statmich
sviitki

Skolka j¢ vybavena hernouw, ufebpou, odpodinkovou mistnosti,
jidelnou a venkovnim hEitém

@ |idodenni wichownd — vedélivaci Einnosti jsou rozepsiny v
ni [podle MEMT), ktery |e

Eholnim vedélivacim  proge

zvefejnény ma strinksich Skolky
kadodenni vyuba anghckého jaryba (rodild miuve)
provoz Ekolky je schwvilen hygienickou stanc M1

Piijd'te se piesvidiit

VIEE INFORMACT 0 SKOLCE NA
www.skolkapraha.eu

Ing. Sirka Zemanova
tel. 728 539 049

Premyilenska 20
Praha 8 - Kobylisy

do tédborového déni zakompono-

rech i tym zkuSenych ceskych Fekl lektor Kyle Noland. -red-

Zaci z Meridianu
uklizeli les

Déti pomahaly vycistit Dablicky haj

Z&ci z mezinarodni $koly Meridian International School, ktera sidli
ve Frydlantské ulici, vyménili 29. dubna skolni lavice za igelitové
pytle a gumové rukavice dodané radnici Prahy 8, aby pomohli pFi
(klidu Dablického haje.

Méstska cast vénuje velkou pozornost svému lesu, a tak bylo
v letoSnim roce odpadu méné nez v letech minulych. I tak zaci na-
sbirali n&kolik pytld odpadkl. Touto akci Skola pFispéla k oslavém
Dne Zemé, jenz kazdoroc¢né pripada na 22. dubna. -red-
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V bohnické ZS Glowackého
si pochvaluji prvni nulty rocnik

Zakladni Skola Glowackého v zafi 2013 otevie-
la prvni nulty roénik. Dala tak prostor pred-
Skolnim détem pripravit se na Skolu pFimo
v jejim prostredi. Tento zkusebni roc¢nik je ve
findle a uz nyni je mozné podle spokojenych
déti Fici, ze se setkal s Uspéchem. Diky tomu
bude vyuka pokracovat i nadale.

Jak takova ,vyuka” v nultém ro¢niku probi-
ha? Jak se liSi od té Skolkové? Jak moc se uz
podoba té skolni? Pro koho je vyuka vhodna?
Tyto dotazy patfi mezi nej¢astéjsi, proto jsme
se rozhodli o vyuce v nultém roc¢niku na nasi
zakladni skole informovat podrobné&;ji.

Do nultého ro¢niku mohou nastoupit Fadné
zapsané déti, kterym byl doporuceny odklad
Skolni dochazky. Vyuka probihd podle Ram-
cové vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Hlavnim smyslem je pfipravit déti
do prvni tfidy, naladit je na atmosféru skoly,
seznamit je s rezimem. Ale pfitom je nutné
déti nepfetéZovat a na prvnim misté mit vzdy
hru.

Vyuka zacind v osm hodin stejné jako
v ostatnich tfidach.

Poté, co si spolecné

s uclitelkou v kolecku na koberci sdéli zazitky

Preds$kolaci se v nultém ro¢niku rozhodné nenudi

z pfedchoziho dne a popovidaji, ucitelka zacky
seznami s naplni dne, aby védéli, co je Ceka.
Déti nemaji klasické predméty, nemaji Ukoly
ani pisemky ci testy. U¢i se hrou. Ta je uz ale
velmi cilené zamérena na rozvoj jednotlivych
rozumovych schopnosti. PFi psani si procvicuji
grafomotoriku, trénuji jemnou motoriku po-
moci kiivek, oblou¢kl atp.

Na budouci hodiny matematiky se seznamuji
s tzv. predmatematickymi pojmy. Nejcastéjsi
pomuckou tolik oblibené koralky, které rlizné
pocitaji, davaji na hromadky, pridavaji, ubiraji.
U¢i se nazorné vnimat, co je ,vice”, ,méné&”,
co znamena ,dohromady”, co je sciténi, ode-
¢itani a tak dale. Pro procvi¢ovani prostorové
orientace dostavaji ukoly typu: dej na pravou
kupicku dalsi kordlek, nad to ¢i pod to pridej
modry hranaty kordlek atp. Matematika v tom-
to podani je pro né jednou viibec z nejoblibe-
néjsich Cinnosti.

Pro nastup do Skoly je také nutné mit dobre
vyvinutou nejen prostorovou ale i sluchovou
orientaci. Je potfeba, aby déti pochopily, Ze
slova se skladaji z pismen a slabik. UCi se sly-
Set prvni nebo i koncové pismeno. Nejen slov-

ni fotbal, ale i mnoho dalSich her jsou u déti
na dennim poradku. Sluchovou diferenciaci se
uci propojovat i s dalSimi ¢innostmi. Tési se,
jaké Ze pismeno budou mit napsané uprostied
tabule, aby kolem né&j - napf. pismene ,S" -
mohly pak postupné vymyslet a dokreslit véci
zacinajici na toto pismeno - slunce, seminko...
Jako opravdovi Skolaci se citi pfevazné u inter-
aktivni tabule, na které si pomoci hry trénuji
pravolevou orientaci.

Télocvik je pro déti nadseni z velkého pro-
storu a opravdové gkolni télocvi¢ny. Zebfiny,
lavicky a dalSi naradi nabizi také mnoho her,
které détem nejen poradné protdhnou télo,
ale soucasné je seznami s télesnou vycho-
vou. Dalsi pohyb ziskaji na dopravnim htisti,
kde se u¢i pravidllm silni¢niho provozu nejen
pod dohledem pedagoga, ale zaroverl méstské
policie, ktera jim déld osvétu. Stejné jako ve
Skolce i ve Skole, tak i v nultém roc¢niku nechy-
bi vylety do zajimavych mist v Praze.

Déti miluji Skolni prostfedi, které se pro né
Casto vyrazné lisi od toho $kolkového. Od za-
¢atku se uci orientovat ve velké budové. Toale-
ty nejsou hned u tfidy, jak tomu bylo ve Skolce.
Stejné tak jidelna i $atny jsou zvlast, kam se
musi dochazet. VSude se setkavaji se starsi-
mi détmi, pedagogy, sleduji je, jak se chovaiji,
jak se pohybuji v tomto, pro malé ,nultacky”,
novém prostfedi. Své kouzlo ma pochopitelné
Skolni zvonek.

Co se tyce hodnoceni, déti nedostava-
ji znamky. Hraji si a uc¢i se béhem hry. Ale
protoze jsou ve $kolnim prostfedi, dostavaji
také vysvédceni formou slovniho ohodnoce-
ni, které je dobrou zpétnou vazbou jak pro
né, tak hlavné pro rodi¢e. Rodic¢e jsou stale
v kontaktu s pedagogem. Maji moznost vy-
uzit i spolupraci s pedagogicko-psychologic-
kou poradnou.

Cilem nultého ro¢niku je nejen pFipravit déti
na $kolu po jejich védomostni stréance, dohnat
nedostatky, podpofit silné stranky, ale zaroven
je pomalu zvykat na prostfedi instituce, ktera
jim bude na dalSich devét let velkym partne-
rem.

Nasim ,nultackim” prejeme odpocinkové
prazdniny a $tastny start do prvni tfidy. Zaro-
ven se uz nyni tésime na dalsi zacky.

Jana Jasanské, ZS Glowackého
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Mladi pévci
z Prahy 8
byli v Belgii
nejlepsi

Slavicci z Kobylis uspéli v Belgii

rozhodli poskytnout mladym zpé-

Détsky pévecky sbor Slavicci ze
Zakladni umélecké skoly Klapkova
si pfivezl ze soutéZzniho mezina-
rodniho festivalu v belgickém Ne-
erpeltu nejvyssi ocenéni. V obou
kategoriich (mladsi a starsi) zis-
kali prvni misto. U¢ast souboru na

Naklady akce (doprava, pojisté-
ni, ubytovani, strava, apod.) totiz
presahuji 300 tisic korun. Pokud
by se rozpocitaly mezi samotné
Ucastniky, kazdy by hradil ¢astku
skoro sedm tisic korun.

1 proto se vedeni Skoly obratilo

své bydlisté drtivd vétdina ¢lenl
péveckého sboru, s zadosti o moz-
nou podporu. ,Vazime si toho, ze
na Gzemi osmého obvodu plsobi
tak kvalitni pévecky sbor,” uvedl|
radni pro Skolstvi Martin Roubi-
¢ek. ,Proto jsme hledali néjakou

vakdm dar ve vysi 50 tisic korun,”
dodal radni.

Skola je zfizenad hlavnim més-
tem. Tam se ale grantové fizeni na
Ucast v Belgii velmi komplikovalo.
Metropole nakonec penize poskytla

festivalu ale byla komplikovana.

Kd 4 A4 -
vz deti
Skolni vzdélavaci plany se nam od zafi 2013
zase trochu nafoukly. Na prvnim stupni Z$
pribyla napriklad informatika a také bylo roz-
$iteno ucivo nékterych predmétl i prirezova
témata. Vétdinou dlivod ke stesku a kritikam.
Nicméné my konstatujeme, ze Ramcovy
vzdélavaci program se konecné zabyva i té-
maty, ktera jsou pro utvareni osobnosti zaka
velmi dllezitd a reflektuje tim i pozadavky
trhu prace. Hovofime o ,soft skills” budou-
cich absolventl. A tomu radi tleskame.

Empatie, solidarita, tolerance. Pravé o to
jde v socidlnich projektech Zakladni skoly
némecko-ceského porozumeéni, které byly
odstartovany v zari 2013.

Dlouholeté projekty skoly jsou tFi:
1. Galerie Babi Iéto - vytvarnékreativni
projekt, jehoZ vytézek je vénovan Adopci na
dalku a podpofe vyuky nasi indické kamarad-
ky Dina Disha

na méstskou ¢ast Praha 8, kde ma

2. Ratolest - projekt inkluze, zazitkové pro-
gramy s hendikepovanymi détmi Skoly Dia-
konie Praha

3. Kli¢ek - penézni sbirka v ramci akce Noc
s Andersenem a podpora détského hospicu
v Malejovicich

Od z&fi pribyl nagim ¢tvrtaklm novy pro-
jekt nazvany Reminiscence, béhem kterého
jsme navazali spolupraci s Domovem seniord
v Praze 8. Hlavnim poslanim bylo uskutecnit
vzpominkova setkani, naslouchat a dat se-
niordm moznost sdilet zkudenosti a zazitky.
Déti vSe shrnuly v zavérecné cesko-némecké
prezentaci a usporadaly dobovou kavarni¢ku
s hudebnim vystoupenim. Radost babicek
a dé&deckd ndm byla velkou odmé&nou a ne je-
dinou. Projekt byl navic ocenén prestizni ce-
nou za vyuku némciny — Deutschlehrerpreis
2014, ve které ziskal 2. misto.

cestu, jak pomoci. A nakonec se

5 . , S .
az po navratu malych umélcu. -jf-

pomahaji druhym...

I nasi prvnackové se uci myslet na druhé
a v kvétnu byla zakoncena 1. ¢ast jejich pro-
jektu s Nadaci Terezy Maxové. Sikovné rucicky
+ angazovani rodic¢e = adventni bazar a nema-
1a financni ¢astka, ktera byla vénovana détské-
mu domovu. Starsi déti, které za nami pfijely
na dopravni hfisté z Nymburka, pomohly na-
$im prviackim pti plnéni disciplin a po ,super
prima dni” si vSichni spokojené odnaseli své
fidi¢ské prikazy na kolo. Do Nymburka putuji
finance na nové cyklistické helmy.

Trochu otfepané rceni -, penize jsou az na
prvnim mist&” - nemGzeme v dnesni dobé& ni-
jak opomenout ani bagatelizovat. Je tu prece
pozadovana finanéni gramotnost. Snazime se
o rozvoj socidlniho citéni a nastartovani déti
pro dobrovolnictvi. V dnesni konzumni spo-
le¢nosti je to Ukol nelehky. Takze: ,Nemysli
na sebe a udélej néco pro druhého.”

H. Népravnikova,
ZS némecko-&eského porozuméni
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Na Slovance meéli Den postovnich znamek

Petr: Vidyt to byly tfi dny!
V pondéli jsme v ucebnici mate-
matiky vidéli, Ze se zitra budeme
ucit o znamkach a mame si je pfi-
nést.

Honza: V 2. A byl den znamek
a den se vydaril. Nékolik déti pfi-
neslo znamky a v matematice se
znamkami byla hratka poditani
ceny znamek (to slovo hratka mé
ted néjak napadlo).

Petr: Taky jsme podcitali slovni
priklady o tom, jak si Vasek a Li-
bor vyménovali znadmky. No a pak
ta soutéz!

Honza: O tom, kdo nejdFiv spo-
¢itéd vSechny znamky na strance.
Vyhral jsem! Bylo jich 25! A tolik
jinych hratek. I slohova cviceni
o zndmkach. Dokonce Misa, Bara
a Vasek prinesli alba aspor po dé-
dovi ¢i prababicce. Skoro vSechny
déti to bavilo, takovou zabavu si
snad nemohou predstavit.

Petr: To ty déti dfiv sbiraly
hodné znamky. Mné se libilo, jak
to mély v albech roztridéné.

Honza: Treba podle zemi. Mné
se tfeba libily ty z Mongolska, ta-
kovy zvlastni.

B

TN 2

Petr: Mné se zase libily ty sta-
ré, historické.... A ty ceny! Treba
60 halérl. A pani uditelka si je pa-
matuje. Ale byly zase nizké platy.
Povidali mi to rodice.

Honza: Ale stejné jsme spodi-
tali, ze mzdy jsou ted’ asi deset-
krat vétsi, ale znamky stoji vic nez
Sest korun.

Petr: To jo. A na pohledy pry
byly jesté levnéjsi.

Honza: A zajimavé bylo, jak
lidé posilali tfeba vanocni pra-

“J T

ni pfibuznym a znamym. Ted jen
SMS nebo si telefonuji.

Petr: Anebo maily, ty daji min
prace nez koupit pohlednici, znam-
ku a jesté hodit do schranky.

Honza: A ve vytvarce byla za-
bava, velké znamky se povedly.

Petr: Vytvarka - vyndame si
nase znamky a na papir A5 je na-
malujeme zvétsené, tusi a barva-
mi a okraje ostfihame entlovaci-
mi nGzkami... A uZ je jen dat na
nasténku a je hotovo. Stfeda -

Déti také
poditaly ceny
postovnich
znamek

.. ‘g_
. ST

ostatni pani ucitelky nase vytvory

obdivuiji.

Honza: Tolik se jich udélalo.
A daly se tam i s velkou lupou.
A na den, zrovna v tu stfedu, byl
den otevienych dvefi, i maminky
obdivovaly krasu znamek.

Petr: Vzdyt jsem Fikal, Ze to
byly tFi dny.

Petr Zabloudil

a Jan Holakovsky,
Z4ci 2. A, ZS Na Slovance

MS Bojasova bodovala ve vytvarné soutézi

MS Bojasova v lednu vyhlésila vytvarnou
soutéz Postisimo Art 2014 urcenou pro déti
z matefinek. Soutéz zastituje Postisimo, coz
je mobilni aplikace umoznujici zasilat skutec-
né papirové pohlednice s vlastnim motivem
a zvukem z mobilu az do postovni schranky.

Systém spocival v tom, Ze na prazdnou
zadni stranu predepsanych pohlednic kres-
lily déti obrazky na téma ,Rodina a kama-
radi”. Tyto pohlednice s vyplnénou predni
i zadni stranou ndm pak zasilaly na nasi ad-
resu zpét.

Hodnoceni vytvorl posuzovala porota,
jejiz ¢lenové byli vybrani z fad odbornikd
i laikQ. Predsedou poroty byl akademicky
malif FrantiSek Flasar, ktery se jiz jako stu-
dent podilel na grafickém zpracovani znélky
Krkonosskych pohadek. Celkové dorazilo
991 nadhernych obrazkd, které byly vytvo-

Nékterym détem
vytvarny talent rozhodné nechybi

feny rdzné starymi détmi, v mnoha stylech,
technikach a naladach. A protoze jsme vsichni
v nasem kolektivu rodice, hfalo nas u srdce,
s jakou zodpovédnosti a vaznosti FrantiSek
Flasar vybiral, tridil, hodnotil a komentoval
konkrétni vytvory. Nékteré obrazky rovnou

pojmenoval, druhé zas ptirovnaval k dilim
jeho zndmych kolegl - taktéz maliFd. Aka-
demik Flasar vybiral dle kompozice, napadu,
v&ku, pouzivani barev, $tétcd, tusi. Bylo vi-
dét, ze nékteré skolky byly ucitelkami vedeny
k riznym technikdm, napadim a my si velice
vazime takovéhoto pedagogického pristupu
k dané soutézi a predevsim k détem.
Celkové jsme vyhlasili 20 vit&z{ - nejlep-
Sich vytvorl a k tomu sto dalSich velmi pék-
nych dél. Autori vSech téchto dél a také skol-
ky vitézl od néds obdrzi zajimavé ceny. Déti
z MS Bojasova obsadily 3.-11. misto. Nagim
malym vytvarnikdm moc blahoprejeme.
Vsem dékujeme za Ucast a blahoprejeme
vitézdm. Vysledky naleznete na www.postisi-
mo.com/postisimoart.html, na Facebooku Po-
stisima a Facebooku www.vasikamaradi.cz.
Véra Klimova, feditelka MS Bojasova
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Skoly méni tvar, l1éto bude plIné oprav

MS STEPNICNA BUDE
ZARIT BARVAMI

Po l1été se MS Stépniéna rozzaFi barvami

Matef'skd $kolka Stépniénad dostane novou
pestrou fasadu a zvelebi se i jeji okoli. Skola
bude mit novou oranzovo-zelenou fasadu, kte-
ra bude jesté zpestfena namalovanymi kvéti-
nami. Spole¢né s fasadou dostane $kola i nové
chodnic¢ky. S témito Upravami probéhne i za-
tepleni fasad, vyména vrat apod. MS Stépnié-
na nebude nova jen z venku, ale novinka ¢eka
na déti i vevniti. Skolka totiz bude mit i novou
keramickou pec. Takze déti budou moci vyra-
bét vytvory z hliny a rovnou si je budou moci
i vypalit a donést dom{. ,Od t&chto zmén si
slibujeme, Ze Skolka vyrazné prokoukne a ze
zmén nebude mit radost pouze 112 déti, kte-
ré sem chodi, ale i jejich rodice,” informovala
Petra Hainzova.

Cena: predpoklad je necelé 4 mil. korun

Doba vyhotoveni: léto 2014

NA ZS MAZURSKA PROBEHNE
DRUHA ETAPA REKONSTRUKCE

Na Zakladni $kole Mazurska bude pokracovat
rekonstrukce socialnich zafizeni, kterad zapo-
Cala minuly rok. Po dokonceni této druhé eta-
py budou na ZS Mazurskd vyménéna véechna
socialni zafizeni. Jedna se o mensi z obou etap
a dle planu by nemély stavebni prace zasah-
nout do pFistiho skolniho roku.

Cena: necelych 6 mil. korun

Datum vyhotoveni: do konce léta 2014

MS SOKOLOVSKA BUDE MiT
NOVA SOCIALNI zARiZEN{

Nova socialni zafizeni budou vybudovana
i v matefské Skole Sokolovska. Zaroven s tim
budou mit déti z MS Sokolovska jednu novou
tfidu, kterou Skolka pFevezme po jiném Skol-
ském subjektu. Opravy nejsou velkého rozsa-
hu, tedy nehrozi, Ze by se rekonstrukce dotkla
chodu skolky.
Cena: 2,2 mil. korun

Datum vyhotoveni: do konce léta 2014

ZS PALMOVKA
A zS USTAVNI
BUDOU MiT NOVE JIDELNY

Zésadni a rozsdhlou investici chystd MC
Praha 8 v ramci rekonstrukce jidelen pro
ZS Palmovka a ZS Ustavni. Stéavajici kuchy-
né jsou starsiho data a jejich modernizace
umozni vyuzit nejnovéjsi gastrotechnolo-
gie. Mensi z rekonstrukci se tyka zakladni
Skoly Palmovka a neocekava se, ze by sta-
vebni prace zasahovaly do $kolniho roku.
Komplikovanéjsi je situace u Zakladni skoly
Ustavni. Tato jidelna vyda pres 1200 jidel
denné, coZ je nejvice ze vsech zakladnich
Skol v Praze 8. Ve stejném objektu se totiz
stravuje i osmileté gymndazium magistratu.
Kuchyn a jidelna tvofi jeden rozsahly objekt
se tfemi poschodimi. Jedna se o skutecné
velkou investici. Jednou z priorit rekonstruk-
ce je konec praci na zacatku zari, tak aby
stavebni prace minimalné zatiZily vyuku na
zakladni Skole i gymnaziu.

Cena: ZS Palmovka

zS Ustavni

Datum vyhotoveni:

necelych 11 mil. korun
orientacné 32 mil. korun
béhem léta 2014

ATRIUM LIBCICKA

PRINESE ZABAVU PRO DETI

V roce 2013 vybudovalo Servisni stfedisko tFi

nové tfidy materské Skoly, které se nachaze-

ji v aredlu Zakladni skoly Liblicka. Tento rok

je v planu pro skolku vybudovat multifunkc-

ni hFisté pfimo v atriu Skoly. Déti budou mit

mnoho pfFilezitosti, jak se zabavit a vydovadét.

Budou zde rizné prolézacéky, houpacky, dréha

k jezdéni na odrazedlech, odpocinkové zdny

a dalsi.

2 500 000 korun
léto 2014

Cena:

Datum vyhotoveni:

SPORTOVNI AREAL BEACH CLUB
LADVi BUDE DOSTUPNEJST
Ridi¢i, mistni obyvatelé i ostatni navstévnici
mohou mit radost z tolik potfebného doprav-
niho napojeni sportovniho arealu Beach club
Ladvi na Zernoseckou ulici. Vefejnost tak bude
mit lepsi pFistup do aredlu a zaroven se zklidni
doprava v okolnich rezidencnich ¢tvrtich. Od
napojeni na tuto komunikaci si vedeni MC Pra-
hy 8 slibuje i vy$&i bezpe¢nost chodcll v rdmci
arealu.

1 500 000 korun
kvéten az Cervenec 2014

Cena:

Datum vyhotoveni:

REKONSTRUKCE
CASTI zS LYCKOVO NAMESTI
POSLOUZI I KULTURE

2$ Lyékovo namésti bude mit padni vestavbu

Oblibend zakladni Skola projde pres Iéto ¢as-
teCnou rekonstrukci a rozsifenim. Praha 8
schvélila projekt na vybudovani plidni vestav-
by vychodniho kfidla Skoly. Hlavni cilem je
vytvoFit prostor pro Skolni druZinu. Zaroven
vzniknou prostory na pfednasky ¢i umélecké
vystavy. Zakladni Skola Lyckovo namésti je
kulturni pamatkou, a tak veskeré Gpravy musi
probéhnout s ohledem na historickou hodno-
tu budovy. Rekonstrukce pldnich prostor byla
pfipravena ve spolupraci s pamatkafi. ,Do ZS
LyC¢kovo nameésti chodi pfes 500 déti, a proto
jsme prace naplanovali na prazdninové mési-
ce, aby priib&h stavby nekomplikoval provoz
Skoly a nerusil zaky pfi vyuce,” uvadi Petra
Hainzova, povéfend Fizenim Servisniho stfe-
diska pro spravu majetku MC Praha 8.

Cena: necelych 7 mil. korun

Doba vyhotoveni: léto 2014
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Zaci devatych roénikd z Buresovy
se setkali s pamétnici holocaustu

Zakladni Skola BureSova usporadala
besedu s Hanou Hnatovou, prezivsi
nacistickych koncentra¢nich tabor{
a sestrou vyznamného ceského spi-
sovatele Arnosta Lustiga. Kdyz se
ve dverfich objevila drobnd bélovlasa
Zena s usmévavyma ocima a zacala
povidat, vSichni napjaté poslouchali.

Beseda s zaky devatych ro&nikd tr-
vala bezmala dvé hodiny, béhem kte-
rych pani Hnatova, rodacka z Libné,
vypravéla svij plsobivy zivotni pfi-
béh. Popisovala Zivot Zid& v dobé po
vydani tzv. Norimberskych zékond,
licila detaily z pobytu ve tfech kon-
centracnich taborech, kterymi prosla
a vzpominala na svou rodinu, prede-
v&im na bratra Arnosta. Zaci navsté-
vu pani Hnatové hodnotili velmi klad-
né, protoze béhem ni ziskali takové
informace, jaké jim zadny dnesni vy-
ucujici nem@ze nikdy predat, jelikoz
tehdejsi dobu neproZil.

Pani Hané Hnatové bychom touto
cestou radi podékovali za to, Ze byla
ochotna navstivit nasi skolu a poho-
vofit s zaky, a poprali i nadale zdravi
a vitalitu. Dale patfi velky dik Spo-
le¢nosti Franze Kafky v Praze, ktera
nam kontakt s pani Hnatovou zpro-
stfedkovala. Klara Zoubkova,
ucitelka ZS Buresova

Dojmy zaku 9.
Sara Zilova, 9. A:
LVypravéni pani Hnatové bylo
velmi prinosné, protoze zadny
dokument ndm neda tolik, jako
¢lovék, ktery 2. svétovou valku
prezil. Mohli jsme se na cokoli
zeptat. (...) Myslim, Ze to byl
zazitek pro vSechny.”

Denisa Novotna, 9. A:

»~Pani Hnatova prozila druhou
svétovou valku ve tfech kon-
centracnich taborech. Ve vSech
tfech prozila odporné zachaze-

ZAHRADA 2014

Hlavni program 19. éervna od 18.00

s ofestana Josminne poipicr bdidory /)

XV, rofrik setkni detakpen folkokorrhfs sotibori o muk

DETSKA FOLKLORNI

v koncertnim sile ZUS Taussigova
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Vice na: www. oaminks,.cs
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| Urad Mastska Easti Praha 8
S Fonklowa 1035, 180 4B Prah

; lhkalhmroﬂ - jithak
§ Tel: 222 805 152

roc¢niku:

ni nacistd (...) Obdivujeme ji za
to, e ndm vibec mohla sdé&lit
své nepékné zazitky. Vypravéla
nam podrobné o vécech, které
se u¢ime ve skole, takze nam
jesté vice priblizila druhou
svétovou valku. Urcité mohu
fict, Ze beseda byla zajimava,
uzite¢na a je jen dobre, ze
jsme ji absolvovali.”

Artjom Vojtyna, 9. A:
,Beseda se mi velice libila,
jelikoz to nebylo jen cteni

prostor 5.'

Hana
Hnatova
zaky
zaujala

z knizky, ale vypravéni osoby,
ktera sedéla primo pred nami
a vse prozila. (...)"

Kristyna Ryndova, 9. A: ,(...)
Vypravéla nam, co vse se ji délo
v Terezing, Osvétimi a Maut-
hausenu. Jak prisla o svého
tatinka. A jak to méli ti, ktefi
prezili, tézké, kdyz se po valce
vratili a neméli nic. Bylo to
velice zajimavé a pri nékterych
pasazich vsichni miceli a neopo-
vazili se Fict ani slovo.”

poradani vzdélavacich

aTeprezentainichrakci; B -
slavnostnich setkani, konferenci,

skoleni, plesd, prezentaci apod.

GG &3 159
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Skolstvi

MS Simiinkova je détskou oazou

MS Simdnkova ma na svych in-
ternetovych strankach vedle loga
umistény napis ,0aza pro vase
dité”. A musim Fici, Ze opravdu
tomu tak je. Skolku nyni coby ro-
di¢ opoustim po sedmi letech, kte-
ré jsme tam s nasimi détmi stravi-
li, a louceni to véru nebude lehké.
Chtéla bych v prvni fadé vyslovit
veliké diky nasi bajecné pani redi-
telce Dané Votrubové, pod jejimz
vedenim se Skolka v onu skutec-
nou odzu nejen pro déti, ale i pro
nas dospélé proménila.

Ji a pani ucitelce Zuzance BI-
Stakové chceme i s dalSimi rodi-
& predskolakl ze tfidy Lvicatek
podékovat za vesSkerou lasku
a péci, se kterou se nasim détem
vénovaly, za vse, co déti naudi-
ly, za vSechny akce, které s dét-
mi podnikly. Za bajec¢nou Skolku
v piirodé At Ziji duchové, besidky,
za vSechny vylety, navstévy kin
a muzei, adventni a velikono¢-
ni dilni¢ky, Dny otcl, drakiady
a samoziejmé za skvélé fotore-

Déti ze Simlnkovy se rozhodné nenudi

portaze na strankach skolky, diky
kterym jsme méli pocit, ze jsme
véude byli s nimi.. Uzasné byly
vsechny celoskolkové akce - zim-

ni olympiada, ¢arodéjnice, karne-
valy, Halloween party, podzimni
brigddy a tak dale. Podékovani
samoziejmé patfi i vSem ostat-

nim panim ucitelkdm a celému
kolektivu skolky. Diky za bajecna
léta v odze!

Markéta Skalska

KULTURA NA DOSAH

wwrw facebook. com/kdkrakov
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Pozvanka

Slavnostni zahajeni 12. ro¢niku
Karlinského filmového léta

Letni kino Regina, Hybeiova ulice, Praha 8 - Karlin
zacatky promitani ve 21,30 hodin

Ostie sledované vliaky

CR/ 89 min.

Perlicky na dné
CR / 105 min.

Skrivanci na niti
CR /90 min.

Slavnosti snézenek
CR /85 min.

Hrabalovych did, Balié papiru Hanfa 35 let ve svém
b i papir aknihy... Ubljeny, nikdy viak nepokofeny Hanta
Hirabal) fika dile: J4 5i mohl dovolit ten luxus byt opustén, | kdyi j4
opuitény nikdy nejsem, j4 fsem pouze sim, atyych mohl #t v myslenkam
zalidnéné samoté, protade 4 jsem tak trochu furiant nekonedna

@ wiénosti a Nekoneéno a Vidnost maji asi zilibu v takevych lidech
jako jsem ja

Redie: vo Krobot

Hea: Jan Kolatik, Martina Krdtkd, Katefina Dostalova, Pavel Zatloukal,
Michal Bumbalek, Cyril Droada, Zdenék Kluka

Didilkea pedstaveni: 105 minut

Vatup zdarma, rezervace mist na telefonu 283 090 422 a 606 613 390,
neba e-mailem na:viadislavawlidiovagprahal.ce

Harlekynovy miliony
ﬁi-wdln Karla Hackera

Vystava dél déti ze ZS z Prahy 8
na téma Bohumil Hrabal

_Buhumil Hrabal barevné i cernobile

UMC Praha 8
Libni s Bohumilem Hrabalem

UMCE Praha 8
Romové a Bohumil Hrabal

UME Praha 8

.
L
=

S §
= Pro celou rodinu ‘Eté 4
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Cenik inzerce

Osmicka

mesiénik Méstské éasti Praha 8

radnice = Skolstvi = zdravotnictvi = doprava = kultura = sport

Vydava Méstska ¢ast Praha 8, plnobarevny tisk, naklad 64 200 vytiskl zdarma
distribuovan na vSechna dorucovaci mista v Praze 8, format 210 x 280 mm

1/1 strany 1/2 strany 1/2 strany 1/3 strany
186 x 238 mm 91 x 238 mm 186 x 117 mm 59 x 238 mm

66 000,- § 33 000,- § 33 000,- § 22 200,-

1/3 strany 1/4 strany 1/4 strany 1/8 strany
186 x 77 mm 91 x 117 mm 186 x 56,5 mm 91 x 56,5 mm

22 200,- § 16 800,- § 16 800,- § 8 400,-

116 strany 1/16 strany 1/32 strany
43,5 x 56,5 mm 91 x 26 mm 43,5 x 26 mm

4 200,- § 4200,- § 2400,-

Platiod 1. 1. 2012

Cena 2., 3. a 4. str. obalky na spad 70 000,- Slevy (nevztahuje se na Fadkovou inzerci):
+ 3 a vice opakovani inzeratu: 10%
Radkova inzerce + 6 a vice opakovani inzeratu: 20%
+ 102,- za fadek o 30 znacich + agenturni provize: 15%
(ceny jsou uvedeny véetné DPH)

OSMICKA - Mésiénik Méstské ¢asti Praha 8 - Zenklova 1/35, 180 48 Praha 8 - Liber
tel.: 222 805 136, 222 805108 | e-mail: osmicka@praha8.cz | www.prahaB.cz
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Pozvanky, inzerce

™ 9

@Q?'b v (@
oP ‘-~ VKD KRAKOV

Cviden déti LENKY SEDMIKRASKY
Podpora psychomotorickéhe vyvoje, hudebni
pohybové vychovy a procvifowdni jemné a hrubd
Cviteni jo doprovazens pisnitkami a Hkadly,

Mechybs
wvalki dkila cvitabnich pombcek. Houpani na mamince
nmali akrobacie. Opitd driha,

CVICIME KAZSY ETVRTER
2.30 - 10.15 Baby cvifani (B - 17 mdalcd - nachadicl)
10.30 - 11,18 Cwifanl batolat {1 - 1,5 roku - chodicl)
T4.30 - 1215 Cwidani ditl (1,5 - 3 roky)

. Capid zalekei (45 min) 80, K&
- Pw na 10 leked 800, - K&
b .
‘Mutna rezervace pledem na tel: 778 137 951
3 Sedmikrasky 2007 Evolny oz
wwrwy, volivy. cefllenka_kratochvilove

Kino 4Atlas

Kino, do kteného se budete radi vracet.

BIO SENIOR

Predstaveni cyklu BIO SENIOR se zvyhodnénym vstupnym 60 Ké.
Vzdy v atery a ve stiedu v 15:30.

10. 6. Pojedeme k mofi / 1. 6. Olga [ 17. 6. Bony a kliid 2 [/

18. B. Hvézdy nam nepfaly [ 24. B, Stolety stafik, ktery vylezl

z okna a zmizel / 25. 6. Ranhojié (15:00) /1. 7. Zakézané uvalnéni /

2. 7. Hvézdy nam nepiéaly [ 8. 7. Stolety stafik, ktery vylezl z okna
a zmizel / 9. 7. Grace, knéZna monacks

DI v A DLD ’ A M

= Tt uwdio/ galer

MNekvasilova 2 - metro Invalidovna
TTE8T18 470, www.divadlokamen.cz
galerie oteviena ve sifedu a civriek 14-18 h

Divadio Kamen hraje (od 12:30):
56. Agamemnén
19.6. Zvéstovani Bohunce

Hosté Studia DK hraji napfiklad.
4.6 Stara povest [Divadlo 100 opic)
208 Improvariace

Vystava v Galerli Divadla Kamen:
Veselé nedéle (Milan Santridek: obrazy)

Nabidka plati pfi pfedloZeni vstupenky
in

na predstaveni Bio Senior ve

HRATKY S BATOLATKY

* I_gd'

PODPORA PEYCHOMOTORICKEHO ROZV
POMOELCVICEN| NA BALONECH, HRY,
BIKADELIMONTESSORI POMUCEK, ZPIVANI 5

" NASTROJI APDD,

0D UNORA 2014, katdé UTERY ODPOLEDNE

\-’il:q:ﬁ'l:‘naci na g e
WY, HRA‘FKYEB‘“E;LATKY.WE BNODE.CZ.
Kurzy vede Mgr. Lenkasarbanova. Prihlasit
se miZete na hratkysbalolatky@seznam.cz,
tel. 605 21 55 55

KD KRAKOK TESIA'SKA 600, PRAHA 8 - MODRY 5L

Atlaslnfé

1+1 KAVA

zdarma pro divaky predstaveni

Bio Senior

y arn,
:ena druhé kavy lisi,
ze dvou cen.

www.kinoatlas.cz
Sokolovska 37111, Praha 8, tel: 222 312 737

Foyer kina Atlas
Otevieno denné od 14:00 do (nejméné) 22:00

Byty

ji£ od 44900 KE/m®

Nebytové prostory

iitod 27 005 xi/m

SVETOVA\S

Domov z 19. stoleti v kvalite 21. stoleti

Uwradens ceny vé. DPH

{

stanice metra B Polmovka vzdalena 5 minut chize

~ valké mnoZsivi sluzeb a ebehodi v akoli

~—  volnofasové aktivity a zelef v 18sné blizkosti
~ nebytové prostory k prodeji | prongjmu

~ 2 nové vytahy v budové

~— k nastéhovani v Fijnu 2014

DEVELOP

11 let wradice

{, 602 584 391 BM

www.svetoval.cz

(Placena inzerce)
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PraZska teplarenska

Odstavky teplé vody

Predbé?né terminy odstavek v dodavkach

fem, ow kterjch tvarbs vwehd

g {Ewna Z'JH 19:30 tepelné energie v roce 2014*
Koviel s, Petra a Pavla Terminy od=-do
Behmickd ul., Praha B
Bohnice 0. =16.8.
Cimice 10.-16. 8.
WWW.0SMICKY.CZ Diblica 10.- 168
Kabylisy 10— 16.8.
Bulowka 10,- 16.8.
I Bulovka - oblast ulic

Kondelska, Mad Kodinkou, 10,.-16.8,

Chlumdanského, Krajdiho
Liber - Vactdfova 10, - 16.R.
Invglidovina o= 128

21.6.512:00 PNBohnicE | 1 oo

WAS DODAVATEL TEPLA

WwW behnicky-fetemaraten (z

(Placena inzerce)

oK Kometa Prap, gK Kometa Prgh,,

Pozvanka na

GALAVECER

u prilezitosti 15 letého vyroci
spojené¢ho s tradicnim vyhodnocenim
uplynulé sezony.

Vsechny nase priznivce a fanousky zveme

ve stiedu 11. €ervna 2014 od 18:00 hod.
do sportovni haly ZS Na Sutce, Praha 8—Kobylisy.

P ¥ e ¥ le Woman 08
Méstska st W .l “ A _, nlab | AT

‘8
Praha 8 ‘:1':,. e msmarrise I medical
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Zavodnici méli k dispozici moderni atleticky oval

Sestiboj v Mazurské tahl, dorazily i

Na Zakladni Skole Mazurskd se
pod zastitou radniho pro skolstvi
Prahy 8 Martina Roubic¢ka usku-
tecnilo okresni kolo Odznaku vse-
strannosti olympijskych vitéz{ pro
Prahu 8, ktery zastfesuji mistfi ve
svém oboru - desetibojafi Roman
Sebrle a Robert Zmélik.

Soutéz se skladala ze Sesti dis-
ciplin - trojskok z mista, hod me-
dicinbalem, kliky, preskoky pres
$vihadlo, b&h na 60 metrl a dvou-
minutovy basketbalovy driblink
nebo b&h na tisic metrQ. Déti si
v téchto dvou disciplindch mohly
vybrat. JelikoZ soutéz doprovaze-
lo opravdu krasné slunecné poca-
si, vSechny discipliny se konaly ve
venkovnim arealu.

Soutézila druzZstva i jednotliv-
ci. Druzstva byla sloZzena ze ctyr
chlapcl a ¢tyf dévéat, jejich rok
narozeni musel byt v rozmezi 2000
az 2003. Za jednotlivce pak moh-
ly soutézit déti i o rok starsi, tzn.
ro¢nik 1999 a o rok mladsi, tedy
narozené v roce 2004. Okresniho

kola se nakonec zUcastnilo devét
gkol - ZS Dolakova, ZS Na Sut-
ce, zS Palmovka, ZS Zernosec-
kd, ZS Lib&icka, zZS Dolni Chabry,
ZS Bohumila Hrabala, ZS Burego-
va a doméci ZS Mazurska.

Soutéz byla fyzicky naroc¢na
a zavodnici bojovali opravdu sta-
tecné. VSechny zucastnéné skoly
prokazovaly své kvality a praly se
o prvni dvé mista, kterd zajistova-
la postup do krajského finale.

~Domacich” 16 déti bylo po celé
soutézni dopoledne plno eladnu,
hyFilo optimismem a odménou jim
bylo celkové 1. misto v kategorii
druzstev. Také jednotlivci sklizeli
skvéld umisténi. Jednim z nej-
vétsich Uspéchl bylo umisténi
chlapcl (roénik narozeni 2002) na
vSech tfech medailovych postech
ve své kategorii. Byli to Filip Galic,
David Seidl a David Hornicek.

Na dalSim krdsném a hlavné
postupovém 2. misté skoncila
ZS Na Sutce a 3. misto vybojovala

ZS Dolakova. Ostatni celkova

Olympijsky vitéz v modernim pétiboji David Svoboda a svétova sampionka
v aerobiku Denisa Baresova se détem ochotné podepisovali

umisténi vSech druzstev a jednot-
lived, fotky i ostatni informace na-
jdete na strankach www.ovov.cz.

Celou akci doprovazeli slavni
sportovci, konkrétné olympijsky
vitéz v modernim pétiboji David
Svoboda, mistryné svéta v aero-
biku Denisa Baresové a biketria-
lista Tomas Zedek. Ten také dé-
tem predved| fadu ukazek ze své

sbirky uméni, na svém kole pre-
konaval rlzné prekazky a skakal
opravdu tak vysoko, az se détem
tajil dech. Dé&ti také v pribéhu
akce mohly sbirat jejich podpisy
a na pamatku se s nimi vyfotit.
Dékuji vSéem $koldm za ucast
i uciteldm jednotlivych $kol, ktefi
méli zajem se zucastnit a podileli
se téZ na organizaci soutéze. Diky

Fota: verpa
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Biketrialista
Tomas Zedek
predvadél
neuvéritelné
kousky

Ceny nejlepsim pfedaval radni pro Skolstvi Martin Roubicek

nim celd akce probéhla hladce
a bez jakychkoli komplikaci. Za
pomoc pfi organizovani soutézi
dékuji také nasim zaklm 9. tfid.
Nejvétsi podékovani patfi hlavni-
mu organizatorovi Radku Zavrelo-
vi, ktery celou akci Fidil a postaral
se o hodnotné ceny a skvélou at-
mosféru. Nemohu nezminit velkou
podporu zastupci MC Praha 8,

konkrétné radniho Martina Rou-
bi¢ka a vedouciho odboru skolstvi
Petra Svobody.

Na zavér prejeme vSsem détem,
které postoupily, mnoho Uspéchd
v prazském findle a také, aby dob-
fe reprezentovaly Prahu 8 a po-
praly se o postup do findle repub-
likového.

Luka$ Vachuta, ZS Mazurska

Sport, pozvanka

KAZDY SI VYBERE!

VETS
NEZ MALE

WHOZSTV
LASKY

AMERICKY MUZIKAL

ﬂddmﬁsﬁmily

ZABAVA PRO CELOU RODINU

BillgwTy mecidind parTer

nYyva

3
&

Vstupenky v pokladng divadia, Kfizikova 10, Praha 8,

tel.: 221 B6B 666, obchodnim odd. tel.: 221 868 777, 888,
999, e-mail: objednavky@hdk.cz, v siti TicketArt

vE. viech pobodek CK Cedok a Sazka Ticket.

www.hdk.cz

Hudebni divadlo

Karlin

(T3 pesd iy . B8

Mistskh Ehst
Praha B

m _-h- .Ilitr...
[re—— -
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Turnaje se za&astnilo Sest desitek déti

Cimice hostily hokejbalovy turnaj

Vice nez 60 déti, které se snazi-

ly ziskat pro svlj tym co nejvice
bodd, se zucastnilo posledniho
turnaje pfeboru minipFipravek. Na
turnaji v Cimicich padlo celkem
119 branek a 80krat na branku
hraci prihrali.

K tak velkému poctu géld pFi-
spiva ten fakt, Ze se hokejbal pro
tuto kategorii hraje na tretiné
hiisté, coz podle trenérli ma vy-
hodu predevsim v tom, Ze se déti

vice potkaji s balonkem a je vice
prileZitosti ke stfelbé. K samotné-
mu turnaji nelze napsat snad nic
negativniho, predevsim obrovska
pile a snaha véech déti je ten di-
vod, pro¢ trénujeme. Samoziej-
mé prichazeji i prohry, obcas ne-
dtastné, ale to ke sportu patfi. Na
vysledky se v této kategorii jesté
pfilis nehraje. I proto se udéluji
medaile i pohary opravdu vsem
détem. Krom poharl a medaili se

rozdalo i nékolik desitek cen od
partnerd, kterym je nutno podé-
kovat.

v Cimicich se sedlo pét tymi
z Prahy a Stredoceského kraje,
domaci Rebelové a druzstvo z No-
vého Straseci postavili tymy hned
dva. Vysledky byly zajimavé a az
do konce turnaje se dalo napéti
krajet. Posledni utkani se tykalo
hned tfech tym{, protoZe Rebe-
lové se o prvni misto utkali s No-

vym Strasecim. A bylo o co stat,
protoze kdyby domaci vyhrali,
ziskali by pohar pro prvni misto,
druhy jmenovany tym by ziskal
stfibro a tym Prahy by byl tfeti.
Bohuzel pro domaci si Stésténa
vybrala hosty, a tak nakonec do-
maci brali bronz, tym Prahy stFi-
bro a absolutnim vitézem byl tym
z Nového StraSeci. Podrobnosti
nejen o tomto turnaji najdete na

www.hbcrebel.cz. -tok-

Basket Slovanka opet zazil vydarenou sezonu

Jeden z nejuspésnéjsich divcich
mlddeZnickych klubl v Ceské
Basket
ukoncil sezonu poslednim Mis-

Republice, Slovanka,
trovstvim Ceské Republiky v ka-
tegorii starsich zakyn, kde ziskal
stfibrné medaile a tim padem
titul vicemistr CR pro sezonu
2013/2014.

To vibec neni vde. V této
sezoné byly Uspésné vesmés

vSechny mladeznické kategorie
Basketu Slovanka. Klub, jehoz
zékladna je na Skolach v Praze
8, v dlsledku rostouci populari-
ty jiz neni pouze lokalni zalezi-
tosti. Ma pripravky pro nejmensi
na ZS Mazurska, ZS Hovor&ovic-
ka, ZS Na Slovance a pfipravu-
je rozsifeni na dalsi dvé skoly.
Tim by byla pokryta celd mapa
Prahy 8.

LVelmi si vazime znaéné pod-
pory,
mame. Jedina skoda je, Ze nema-

kterou od méstské casti

me v Praze 8 zadnou sportovni
halu, kde bychom mohli odehrat
nase domaci utkani v soutézich
nejen minizacek, ale i extraligy
juniorek a Zen. Basket Slovanka
v sedmi mladeznickych kategori-
ich za poslednich deset let ziskal
pies 40 medaili z mistrovstvi CR,

basketbalovy klub,” fekl zastup-
ce klubu Jifi Tousek.

Podle néj jsou Uspéchy veliké,
pocet divek v klubu roste a ted’
uz jen zbyva mit sportovni halu
v Praze 8, aby bylo kde slavit
uspéchy.

Nabory divek probihaji pri-
bézné po cely rok. Vice na www.

basketslovanka.cz. -red-
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Starsi dorost Sokola
Kobylisy postoupil
do prvni ligy

To, co se zdalo po podzimni ¢as-
ti soutéze jako sen, se podafilo
vyplnit. Starsi dorostenci Soko-
la Kobylisy vybojovali postup do
1. hazenkarské ligy. Potvrdilo se,
Ze pod rukama zkusSeného trenéra
Rudolfa Havlika dozrdla kobylis-
kym hézenkaFim silnd generace
hrael, kterd bude v nadchazeji-
cim ro¢niku nastupovat proti tém
nejlepsim hazenkairlim ve své vé-
kové kategorii.

Letosni sezona se pro kobyliské
dob-

fe a po vitézstvi nad muZstvem

hazenkafe vyvijela velmi

Chodova, které mélo v letosnim
rocniku ty nejvyssi cile (25:21),
jiz kracelo k titulu. Hned v dal$im
kole pak byly ambice kobyliskych
ochlazeny porazkou s druzstvem
Jablonce (18:21), avsak od toho-
to zapasu jiz kracel tym Sokola
od jednoho vitézstvi ke druhému.
Sezonu pak tym zakoncil zapasem
v Plzni, ktery skoncil vitézstvim
14:23.

K jasnym klad@m hry Sokola pa-
tfila obrana, o cemz svédci nejniz-
Si poCet obdrzenych branek v celé

TC ESO nabizi zapasy druzstey,
turnaje a kempy o prazdninach

soutézi. K jejim zakladnim piliFGm
patfi Jan Mojzis, ktery, spole¢né
s Lukasem Janouskem i bratry
Jakubem a Martinem Remrovymi,
vytvofril ¢asto pro soupefe nepro-
stupnou hraz. Spole¢né pak prvni
tFi jmenovani nastfileli soupeiim
267 branek.

Vitézstvi Sokola se nerodila
jen na hristi, ale i prispénim dal-
sich dobrovolnych spolupracov-
nikd. Mimo trenéra Rudolfa Hav-
lika patfi diky i Ivané Kasparové
(hospodérce oddilu), organizacni
pracovnici Hedvice Janouskové
i Radimu Svobodovi a trenéru
74kd a predsedovi oddilu Tomasi
Juficovi. Zvlastni ocenéni pat-
¥ i MC Praha 8 za podporu, bez
které by nemohly byt spinény na-
ro¢né tréninkové cile a bez které
nebude mozné absolvovat se cti
pristi ndro¢nou sezonu.

Ze hézend v Kobylisich patfi
vétvim v Praze 8, potvrdili i muzi
Sokola Kobylisy, ktefi vybojovali
postup do 2. ligy. Hazena ma v Ko-
bylisich vice nez 90letou tradici

p———

Mezi opory tymu starsiho dorostu patfi Jakub Remer

a postupem do vyssich soutézi tak
maji obyvatelé Prahy 8 moZznost
uvidét v pristich mésicich skutecné
Spi¢kové sportovni vykony.
Uspéchy kobyliskych hazenkard
jsou postaveny na praci s mlade-
zi, zékovska druzstva se Ucastni
prazského pfeboru a ti nejmensi
hraji pravidelné turnaje 4+1, kde
se ué¢i prvnim krd¢kim tohoto

Druzstva oddilu TC ESO Praha Uspésné re-
prezentuje v soutézich Ceského tenisového
svazu.

Babytenisté, mladsi Zzaci, starsSi Zaci
a dospéli bojuji ve svych kategoriich, kde
nejblize k postupu maji mladsi zaci.

Hraci zminéného druzstva mladsich zakl
jsou i Daniela RGZi¢ovda, kterd na zacatku
kvétna obsadila 2. misto ve ¢tyfhfe, a Da-
vid Sidlik, ktery skonéil na 3. misté ve
dvouhfe. TC ESO Praha bude poradat tur-

naje i na svych kurtech na Ladvi. Terminy

a prihlasky najdete na strankach CTS. Ved-
le tenisovych turnajd bude TC ESO Praha
o prazdninach znovu poradat priméstské
kempy s anglic¢tinou, které jsou urceny pro
déti ve véku od ¢tyr do ¢trnacti let. PFihla-
sit se mohou jak tenisovi zacatecnici, tak
i zkusenéjsi tenisté. Kazdy kemp je od pon-
déli do patku od 8 do 16 hodin. Cena kempu
je 2990 korun.

PFihlasku a
te na www.tenisovykemp.cz, nebo volejte
605 473 952.

dalsi informace nalezne-

-red-

dynamického sportu. Rodi¢e pak
mohou své déti pfivést na tré-
ninky mlad$ich zak& a minizakd,
které se konaji kazdé pondéli od
16 hodin v hale Sokola Kobyli-
sy (U Skolské zahrady 9). zde
se nejmensi hazenkari pripravuji
a zde si také mohou pod vedenim
Tomase Jufici vyzkouSet zaklady
tohoto sportu. -an-

Uspésnou reprezentantkou
tenisového klubu je i Daniela Rzicova



Poradna, pozvanky

Michaela Safafova, advokatka

www.vaseadvokatka.cz
info@vaseadvokatka.cz

V pravnim ,okénku”
advokatni kancelare
Michaely SafaFové
se budeme vénovat
pravni Gpravé
rozvodového Fizeni,
ucinné od 1. ledna
2014. S ohledem na
statistiku rozvodovosti
v CR, pat¥i toto téma
k nejfrekventovanéji
pouzivanym pasazim
nového obcanského
zakoniku (dale NOZ).

wwrwt yoga-hoalth.webnode.cz,
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Ten upravuje tfi typy rozvodu
manzelstvi, a to predevsim ,kla-
sicky rozvod”, u néhoz je soud po-
vinen zkoumat, jaké jsou pfriciny
rozvratu manzelstvi, coz se vsak
v fadé pripadl dé&je spise formal-
né - prostrednictvim Ucastnickych
vyslechd manzell a po skuteé-
nych pfi¢inach se pfili$ ddsledné
nepatra. Neni tedy tfeba se ,vy-
slechu manzela” jakkoli obavat.
Klasicky rozvod, tedy tzv. sporny
rozvod, budou i nadale vyuzivat
ti manzelé, ktefi se sice rozvést
cht&ji, z uritych divodd vsak
nejsou schopni ¢i ochotni splnit
predpoklady pro takzvany rozvod
dohodou (nesporny rozvod) podle
ustanoveni § 757 NOZ.

Rozvod dohodou, tedy nesporny,
je velmi rozsifenou formou zaniku
manzelstvi. Predpoklady pro tuto
nepovinnou formu rozvodu jsou
nasledujici: manzelstvi musi trvat
nejméné rok, manzelé spolu déle
nez $est mésicl neziji, manzelé se
museji na rozvodu dohodnout, re-
spektive ten, ktery navrh nepodal,
se k nému musi pfipojit, coz Ize
splnit napfiklad pripojenim podpist
obou manzell na pisemném navr-
hu na rozvod manzelstvi, manzelé

rozvratu manzelstvi, musi byt

opatrovnickym soudem pravo-
mocné schvélena dohoda o Upravé
pomérl k nezletilym nesvéprav-
nym détem pro dobu po rozvodu

manzelstvi, coZz se nevztahuje na

L TTE6 011 933

situace, kdy déti jsou jiz odrostlé
¢i manzelé déti vibec neméli, mu-
seji byt uzavreny a Uredné ovéreny
dohody o Upravé majetkovych po-
mérd, bydleni, popfipadé vyzivné-
ho byvalého manzela pro dobu po
rozvodu (dale dohoda o SIM).

K dohodé o vyZzivhém rozve-
deného manzela Ize fici toliko, ze
tato neni podminkou pro nespor-
ny rozvod. Ma-li soud za to, ze
manzelé se na vSech uvedenych
podminkach shodli, coZz stvrdi
manzelé uzavienim pFislusnych
dohod, potom neni nutno zkou-
mat pficiny rozvodu.

Existuje jesté treti forma rozvo-
du, jejiz vyskyt je v praxi minimalni
a podminky pro jeji naplnéni velmi
pfisné - navic Casové omezené.
Jde o takzvany rozvod sankéni,
ztizeny ¢i ,s tvrdostni klauzuli (§
755 odst. 2 NOZ). Casova omeze-
nost této zprisnéné formy rozvodu
je upravena tak, ze po uplynuti vice
nez trileté odluky (neziji-li manzelé
spolu) nepfichazi sankéni rozvod
vibec v Gvahu a je-li naplnén za-
kladni predpoklad - tedy hluboky
a trvaly rozvrat (ktery je v pripadé
triletého odlouceni naplnén témér
vzdy), rozvede soud manzelstvi
Jklasicky”, tedy prvnim zplsobem.

Pro rozvodové fizeni neexistuji
74dné oficialni formuldfe, nebot
kazdy rozvod je velmi individudini
a vlastni navrh na rozvod se tak
zpracovava vzdy s ohledem na
manzelstvi.

konkrétni okolnosti

Z tohoto divodu doporucujeme
nechat ndvrh na rozvod zpraco-
vat odbornikem, ktery soucasné
navrh na rozvod podd k mistné
prislusnému soudu. Mistné pfi-
sluSnym soudem je ve vétsiné
pripadd ten soud, v jehoZ obvodu
méli manZzelé posledni spolecné
bydlisté. Neni-li tento mozné urcit,
potom se mistni prislusnost urci
dle pFislusnych ustanoveni obéan-
ského soudniho radu. Vyse kolku
za navrh na rozvod z@stala stejna
jako v roce 2013, a to dva tisice
korun. Tuto platbu je mozné hra-
dit vylepenim zakoupeného kolku
v odpovidajici hodnoté na pisem-
ném navrhu nebo dle bankovnich
(idajti obsaZzenych ve vyzvé soudu
i bezhotovostnim prevodem.

V  kazdém pripadé, svéri-
te-li rozvodové Fizeni odborniko-
vi, mdze byt rozvod ¢asové i psy-
chicky méné narocny.

V této oblasti vam velmi
radi poskytneme bezplatné
pravni konzultace,

a to napriklad na nasi
pobocce v Bohnicich po
predchozim objednani na
info@vaseadvokatka.cz
pripadné na tel.:

724 784 302.

PFiS$té se v nasem pravnim
okénku zaméFime na
péci o nezletilé déti pred
a po rozvodu manzelstvi
a vyzivné.

od §:00 8 Joselinou
od 19:00 = Dominkou

CERVEN 2014
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JAK SE SPRAVUIJE CR?

Elektronickeé

ektronicke
Aani

podan

usetri cas

V poslednich ¢islech Osmicky jsme informo-

vali o e-governmentu. Dnes si néco povime

o elektronickém podani. KdyZ ¢lovék o néco

zada nebo potfebuje od Ufadu, tak musi na-

psat zadost, prilozit k ni fadu dokumentl

(nejlépe ovérenych notafem nebo jinym Ufa-

dem).

Musi dojit na prislusny Gfad, tam se pro-
kézat obdankou a v tadé& pripadl i dal$im
dokladem (Fidi¢sky prikaz, cestovni pas).
Urednik jeho zadost zaeviduje a tim je Za-
dost podana.

Realizace projektl e-governmentu umozni-
la, Ze lze podani uskutecnit i elektronicky. To
znamena, Ze je mozné si doma na internetu na-
lézt prislusny formular, ten na pocitaci vyplnit,
podepsat zaru¢enym elektronickym podpisem
a odeslat Gradu. Dalsi mozZnosti je poslat for-
mulafF prostrednictvim datové schranky. Zjed-
nodusené receno, elektronicky podpis je ozna-
ceni specifickych dat, které v pocitaci nahrazuji
klasicky vlastnorucni podpis.

Problematika elektronického podpisu je
ovSem slozitéjsi a nejsem v tomto ohledu od-
bornikem. V dalSi etapé rozvoje e-governmen-
tu se pocitd, ze bude mozné podat tzv. Uplné
elektronické podani. Co to bude znamenat?
KdyZz budu o néco Zadat, tak si na internetu
otevfu pFislusny portal, prihlasim se napfiklad
svym jménem a identifikdtorem (dnes je to
zpravidla rodné cCislo), vyberu si, o co zaddam
a vse ostatni probéhne automaticky. Systém
doplni vSechny potfebné Udaje z dat, kterd uz
vlastni stat (zékladni registry a dalsi registry)
a ja dostanu elektronicky rozhodnuti. Nikam
nejdu, Setfim cas.

O problematice Uplného elektronického
podani je mozno diskutovat a psat mnohem
vic. Mou snahou je upozornit na véci, které
Clovéku usetfi cas, zjednodusi komunikaci
s Urady. PFisté si néco povime o mistni pri-
slusnosti.

Cyril Capka, zastupitel MC Praha 8

Pro ty, ktefi se chtéji dozvédét vice:
http://portal.gov.cz/portal/obcan/

Diim détif@ mladeZe Praha 8

Spirala

Help pes

Ctvrtek 12. 6. ve 14:00 hod.

Ukézky dovednosti pejsk,
kontakt s pejsky, volna diskuze.
Budova: Doldkova
Cena: 50 K¢&/osoba

Vikend bez televize

ptek 13. 6. - nedéle 14. 6.

Rodinny pobyt v RS Brdy, VESin,
RoZmital pod Trem&inem.

Cena: 1100 K&/dité s dopravou,
8OO K&/dité bez dopravy,

850 K¢&/dospély bez dopravy

Osmickovy festival
tentokrat mezi ploty

sobota 21. 6. od 12:00 - 21:00 hod.

Aredl Psychiatrické nemocnice Bohnice.
Doprovodny program:
workshopy, ukazky sportovnich aktivit,
kapely, stanky s oberstvenim.

Cena: déti do vy3ky 150 cm a seniofi nad 60 Jet - 60 KE
ostatni 90 K¢

Predstaveni MASKART

pondéli 23, 6. v 18:00 - 19:00 hod.
Zavéretné vystoupeni divadelniho

souboru Maskart - divadlo s maskou._

Budova:
Vstupné dobrovolné

Premyslenska 1102/15, 182 00 Praha 8
tel.: 284 680 230
e-mail: info@ddmpraha8.cz
www.spiralaprahaB.cz

Poradna, pozvanky

L LB

PODZIMNI PREDPLATNE

3+7
Kevupd pf ipviehio ziskite moZnost vybrat =i
st v \..lh{iﬂv Vim nejvice 1.'1I.'hi:f\"||:|r. &0 Hs
slefusna proffam daného pedstaveni a navic
ek v pallobi kalendife na rok ams

-:‘Elhhmj Baloudek, & o
-

BalousekiTisky -5k s

www.balousektisk.cz &= :

=]

| Predplatné K|
DIVADELNI VECERY 5 KLASIKOU
aneb inscenace, kKterd byste nemdéli minout

Vieto skuping nabidneme divikiim zajimavé
inscenace klasickych textl

dramatizaci romdnu Klause Manna
s Jifim Langmajerem v hlvni mli,

B klasickou komedii Carla Goldoniho

! legendimi hudebni komedii lititha Suchého
PUGLT T KDYEY TISIC KLARINETU
B inzcenaci retiséra Michala Langa
V hlavnich rolich uvidite Ondieje Veselého

a Jana Teplého

Cena jednd phedplatitelske legitimace je oBo,- Ké
CENA PRO CTENARE OSMICKY JE 880,- KL,

Predplatné H
DIVADELMI VECERY 5 HUMDREM

aneh inscenace, kterd nudit nebudou

Tato skupina je urdena viem divikim, ktefi

se radi bavi a zajimad je i soutasnd dramatika
reflekrujici otdzky dnefnich dnd. ale

zatleskaji i osthegiimu humora, V této skuping
nabidneme:

B italskou komedii Carde Goldoniho
POPRASK NA LAGUNE

'.uz:-ul.'.hmm komedii britského dramatika
[ER N HRESTT M UL ROMANTICKY PRIBEH §

kterd je urfend nejen pro generac singles”
thiciiniki

B rozpustilou komedii Woody Allena o lasce,
PRI ra ] SEX MOCI SYATOJANSKE

B cernou komedii nizoemski autorky Marie
Goos m_-.' nik se pod redijnim vedenim Petra

Zelenky v jedné 2 hlovnich roll pedstas Jiti
Langmajer

Cona jedndé predplatitelske legitimace pe 880,- K¢
CENA PRO CTENARE OSMICKY JE Boo,- KC.

Predplatné je moZno koupit v paklodné kazdy
pracovni den od 13 do 18 hodin, modnd je takd
rezervree no obohodnigedivadiopodpalmeokon. cz
neba tel. 283 o g,
SvystFienym inrerdtem viskiate speciilni
CEn pro Ctenddie []\.l:til}knr'.

www. divadlopodpalmovkou.cz



[56] Osmicka

CERVEN 2014

mésicnik Méstské casti Praha 8

Vyroci, inzerce

Nové narozené déti

RIJEN 2013 BREZEN 2014 Pavlas Matous

Pfibyl Eduard

Tesar Petr Mikulas

Tesaf Ivo Matéj

PROSINEC 2013

Pisa Oskar

Chejstovska
Anetka k%

Pechatova Zita

Putz Frantisek

Vonavkova Denisa

LEDEN 2014

Andrle Hubert

Delfs Alexander
Kristian

Stodolova Laura ¢ihak Matyas

a Puhalla Viktor
UNOR 2014 Kulhanek Marek

Hajna Julie
Horakova Laura
Musil Antonin

Moudfich Matéj

Vinklerova
Katefina Marie

Kasalova Nikol poyesvinlie

Zemanova Adina

Némeckova
Alexandra

Svobodova Nikol

Sojkova Liliana

Vomlel Vojtéch

Vostarek Patrik

Zeman Dominik

DUBEN 2014

Kamesova
Kristyna

o —

Vostarek Jakub

KVETEN 2014

I

Klinsky Jan

Neumanova
Veronika

Seidl Jakub

Zigo Johana

Vsem détem prejeme krdsné a stastné détstvi a jejich rodic¢im blahopiejeme. V pfipadé vaseho zdjmu o uverejnéni v této rubrice

nds prosim kontaktujte na tel.: 222 80 51 36, e-mail: pavla.zacharova@praha8.cz.

Prosime rodice, aby zasilali fotografie pouze u déti, které nejsou starsi dva mésice.

REKONSTRUKCE byiu, kolpaks
ANBL  oboinvieh nmston, cihlove
res ko el ¢ LAy

e proj I-..||

Bytova jadra ¢ Mndermzat:e byta

PANELREKD &.r.o. pobodikal K
praha@panadreko.ocz, www panelrako.oz

800 112 278

(Placena inzerce)

T~ 603 495 405

gvEny ol bﬂr., W@Iﬁ‘@ 284 688 877
Dile :ha:r ﬁmﬂm 4d.  VODA - TOPENI - PLYN

Plﬂhﬂl Mwm DODAVEY, MONTAZE, OPRAVY KOTLL,

KONTROLY KOMIND
Maginova 5, Praha 8

(Placena inzerce) (Placena inzerce)

LIP-Centrum
AKCE MINISKOLKA (sri od 2iet)
prvni vstup- sleva 40% 162Ké

Lt‘l'nl' MiniZkolka (déti od 2let)

Prdzdninovy priméstsky tdbor (déri 5-8let) @]
Kavdrnitka pro rodife

ové détské a démské odévy-nové nebo second hand 2 dovozu

Centrum, Kyselova 1185/2, Praha 8,200 metru od
lip—centrum@seznam.cx tel: 728 801 OTF wew lip-contri

PRUKAZOVE FOTO 2.4
Bks za 99 K¢ u

FOTR4 | vemnice mesea - Lidh, Praa 8 | JeL 777 640 504
Pa-Fik D630 - 1E30 b | o (50 - WEOO b

(Placena inzerce)

(Placena inzerce)
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inzerce

Vyrodi,

DUBEN 2014

Vzhledem k zakonu

o ochrané osobnich udajt,
ktery nam neumoziuje
ziskavat adaje o jubilantech
z jinych zdrojd, je nutné,
abyste nas na vyznamna
vyrocéi svych blizkych
upozorrniovali sami.

Dékujeme.

LEDEN 2014

B Mnoho zdravi a hlavné
zachovani své neuvéritelné
dusevni svéZesti, ¢inorodosti
a kreativity prejeme nasi
mamince a babicce Vére
Janisové k jejim letosnim
90. narozeninam. Verime, Ze
s nami oslavi jesté mnohé
dalsi, i kdyZz méné kulaté
narozeniny.

T-‘r||11 e 'kn im umyt &
6. UMYT] JE ZDARN

KVETEN 2014

u Zivna Stanislava

Nasi milované, bajecné a stale
usmévavé (pra)babi prejeme

k jejim krasnym narozeninam
pevné zdravi, dostatek elanu

a spoustu radosti. Dcera Marca,
vnoucata Alenka s Viktorem

a Honzik s Ejkou a pravnoucatka
Ellinka, Tobik, Honzik

a Sebastianek.

m ManZelé Miloslava a Miroslav
Losenickych oslavili v dubnu
zlatou svatbu.

m Dne 31. kvétna 2014 oslavila
krasné 90. narozeniny nase
maminka, babi¢ka, prababicka
a praprababicka pani JiFina
Sigmundova. Dékujeme ji za
lasku, kterou nam vénovala.
Do dalsich let mnoho zdravi,
sily, energie a pohody preje
rodina.

B ManZelé Zderika a Jan
Syrovatkovi oslavili 50 let
spolecného Zivota.

vednéte si

veikeré opravy a instalace
Eisténi odpadi, kanalizace

Vaieho aota,

Tel:

603 421 968
283 881 375

Rothenberg s.r.o.

irivewash MNa Slovance 38, Praha 8

(Placena inzerce)

LESNI SKOLKA

\ BOTANICKE ZAHRADE

Po - P 8:30 - 15200 (za kadilého poasi)
ww, Judali.cz, tel.: 603 700 446

(Placena inzerce)

(Placena inzerce)

(Placena inzerce)

B Pani Lidka Kralikova dne
14. kvétna oslavila 80. naroze-
niny. Ve nejlepsi, pevné zdravi
preje Marta, Olga s Pepou.

CERVEN 2014

m Kieleova Marie

W Tatinek, dédecek a pradédecek
pan Ladislav Taborsky se
doziva 16. cervna 2014
89 let, do dalsich let mu
prejeme hodné zdravi, Zivotni
pohody a spokojenosti — dcery
Ladéna a Alena s rodinami.

W Dne 6. Cervna slavi manzelé
Marie a Frantisek Klinderovi
50 let spole¢ného manzelstvi,
které uzavreli na Liberiském
zamecku. Mnoho stésti, zdravi
a spokojenosti jim preji synové
Lubos a Martin s rodinami.

" PRIMESTSKY
TABOR

pro ol ve vt
od % do 8 (et

fia
cliool

Praha B- Bahnke
e sollauohoolor
el S 081 el

OTEVIRAME 1
CESKOU TRIDU!

KOUSATKA

PASTY
TePe Curaprox
PECE O TRETI ZUBY

RYCHLE DODANI

(Placena inzerce)
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Zabava

POMUCKA: ’ ) ) | ameno ) ’
AKRON 2. DiL AFRICKY HUSARSKY TEMER sy | osoeNi | 3. bt | opak
ALAROD | MBZOUT | rajenky | TAMTO | “sion BIA | \aBATEC S | (obecns) | APEREKCE OPADANI | VENOVAT | 7£3viEng | TAJENKY | PASIV

UNIT

NARADI JAZYKOVA

NA 0KO-
PAVAN( ASIMILACE

TROSKU

OCHUTIT VYNALEZCE
sotl TLAKOVEHO
HRNCE

0STIPOVAT I{\g%léxg
MESN(
ROUCHO

KOD
RUMUNSKA

SOK

STAROVEKY PRIMATI

‘ ARMEN
VELIKAN ey &N

ZPUSOBEM (bésnicky)
VYZVA TELNI
JEDNOTKA TEKUTINA

PENICILINU SLOVENSKY PAPfﬁ
. TRUDNE" NA STENY

MLADKOVY DOMACKY
NEKDY INICIALY ANTONIE

ZASIVAT OTEC "
(Fidce) KARABAC

: CAST TELA JIZNI o
\ SVALQVINA| HMYZU OVOCE MUZSKE

ZVIRAT - HORSKA JVENO
HLUPAK TURA
_ KOD DOBRA DOMACKY

SATNI UTAHU RADA ANATOL
MOTYLEK - KERE p
ZAZRAK (bésnicky) SLONI ZUB
INICIALY SIJE ZNACKA
STARORIM- DIDEROTA (zdrobnéle) SELENU

SKY PENIZ RIMSKYCH SLOVENSKY —
1001 AR” TUMAS

1. DiL
TAJENKY TENHLE

MALY DELONOVO
OLIVER JMENO

Lustéte o ceny! Sudoku (snadné)

Znéni tajenky z minulého disla:
Stavba centra na Palmovce zacala 4 3 2 8

Vyherci, ktefi obdrzi exkluzivni knihu
Jaroslava Cvandary — Heydrich, jsou: Asta MojziSové (Praha 8), 7 8 4

Rdzena Bendlova (Praha 8) a FrantiSek RGzi¢ka (Praha 8)

Spravné znéni tajenky z kvétnového cisla 6 2 9

nam zaslete nejpozdéji do 27. ¢ervna 2014
na adresu: 9 6

Mési¢nik Osmicka, Zenklova 35, Praha 8, 182 00.
MizZete pouzit také novy e-mail: tajenka@praha8.cz. 8 7
Nezapomerite napsat svoji adresu.

Pét vyherct obdrzi knihu

~Divadlo KAmen 1998-2012",
knihu o 15leté historii divadla s mnoha scénafi, 9 5 6

DIVADLD KAMEN

fotografiemi, nazory a recenzemi. Divadlo
Kamen je autorské divadlo piisobici v komornim 4 8 9
studiu v Praze 8 pobliz metra Invalidovna.

OMLUVA: V minulém cisle jsme uverejnili 3 7 6 5
vadnou sudoku. V&em luétitellim se omlouvame.
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MALIR - LAKYRNiK.
STUKOVANI A TAPETARSKE
PRACE. Rychle, levng,
kvalitné. Doprava zdarma.
Tel.: 725 173 593.
www.malir-zenisek.cz

RIZIKOVE KACENI,
fez stromd. Zahrady.
Tel.: 606 662 223, 723 899 561.

REKONSTRUKCE BYTU

A KOUPELEN NA KLIC v¢. dodéni
kuchyné. Spolehliva firma od roku
1999, Reference mizeme zaslat
predem. Sleva pro seniory 10 %.
Vice na www.demistav.cz

Tel.: 774 408 123.

ELEKTRIKAR S ZL, spokojenost
zarucéena. Tel.: 608 440 551.

HODINOVY MANZEL.

Drobné i vétsi opravy a femesinické
prace v domacnosti. Precizné.

Tel.: 737 272 779.

PLYNAR - INSTALATER -
TOPENAR - montaz a oprava
rozvodd, plynospotiebic¢l a plynové
revize. Tel.: 603 937 032.

Vladimir Tymes.

ODVYKANI KOURENI 90 %.
Tel.: 604 207 771.

HODINOVY MANZEL.

Udrzba domacnosti, drobné opravy
a Upravy v bytech a domech,
pokladka podlahovych krytin,
truhlafska vyroba, sadrokarton,
malovani, obkladac¢ské prace a jiné.
Tel.: 773 168 170.

ZALUZIE, ROLETY, PLISE,

sité, markyzy, garnyze, Siti zaclon,
shrnovaci dvere, ¢alounéni dvefi,
silikonové tésnéni. Petficek,

tel.: 606 350 270, 286 884 339.
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

INSTALATER - TOPENAR -
NEPRETRZITE.

Opravy a montaz vodovodnich
baterii, WC, umyvadel, van, el.
ohfivaél, pripojeni pracek, mycek,
vodomérd, kohoutt véetné dodani.
Tel.: 603 421 968, 283 881 375.
E-mail: rothenberg@centrum.cz

CISTENI ODPADNIHO POTRUBI
a kanalizace, veskeré instalatérské
prace, topenarské prace.
Nepretrzité! Rekonstrukce
koupelen a bytovych jader.

Tel.: 603 421 968, 283 881 375.

CALOUNICTVi, MATRACE

NA MIRU, KOZENKY, POTAHOVE
LATKY, MOLITANY a ostatni
Calounické potreby, U Posty 1474/1,
P-8 Liberi. Po-P4 8.30-13.00,
14.00-18.00. Tel.: 284 822 181.

HAJEK ZEDNiK ZIVNOSTNIK.
Provadim veskeré zednické,
obkladacéské, malifské a bouraci
prace. Odvoz suti zajistén.
Rekonstrukce bytt, domkd,
nebytovych prostort apod.
Praha a okoli. Tel.: 777 670 326.

MALIRSKE A LAKYRNICKE
PRACE, Cisténi kobercl a ¢aloun.
nabytku. Tel.: 723 339 160,

777 316 680.

SI1Ci STROJE - OPRAVY

A PRODEJ. Opravy vsSech znacek
Sicich strojd a overlock{. Revize

a opravy elektrospotrebicl

a naradi. Autorizovany servis
Singer, Klapkova 74, Praha 8. Tel.:
272 773 079, www.singerservis.cz

KOUPiM BYT A DUM KDEKOLI
V PRAZE. 1+kk, 1+1, 2+Kkk,
2+1, 3+kk, 3+1 az 8+1.

Platba mozna hotové do 48 hodin!
Tel.: 607 110 477.

HODINOVY MANZEL -
profesionalni pomocnik pro

opravy, montaze, Udrzbu a dalsi
pomoc ve vasi doméacnosti,

na zahradé, chaté nebo v kancelafi.
Tel.: 736 140 942.

OPRAVA PRACEK TEMER VSECH

ZNACEK. Dolék. Tel.: 775 197 309.

CISTY BYT? OD SEIFRTA
VYMALOVANO.

Mit. Stuky, lak a stérka + navstéva
zdarma. Tel.: 606 227 390.

KNIHY A KNIZNI POZOSTALOST
koupim, odvezu. Tel.: 286 891 400.

ZAKAZKOVE KREJICOVSTVi ADU
- styl. Poznariska 449,

Praha 8 - opravy, Upravy,

navrhy odévd, §iti na miru.

Tel.: 602 218 041,

e-mail: adustyl@gmail.com,
www.adu-styl.cz

INSTALATERSTVI SVARA.
Tel.: 233 551 973,
mob.: 728 324 916.

HODINOVY MANZEL
- femesIné prace v domacnosti.
Tel.: 774 908 240.

INSTALATER. PRACE,
obklady, zed. rekonstrukce,
byt, ddim. Tel.: 603 184 081.
e-mail: olaolda@volny.cz

SOUKROME LEKCE ANGLICTINY
A NEMCINY. Tel.: 739 677 891.

KOUPIM FELICII.
Tel.: 602 123 253.

FABII, OCTAVII - koupim horsi
i havarovanou. Tel.: 602 889 740.

KOUPIM BYT, rodinny,

ginzovni ddim, vilku, pozemek,
jakékoli velikosti kdekoli v Praze.

1 zdevastovany, s jakoukoli pravni
vadou, podilové spoluvlastnictvi,
exekuce, v soudni Zalobé,
neopravnéné obsazeny nezadoucim
najemnikem. Veskeré formality
vyfidim, zaplatim stéhovani, dluhy
na najemném, privatizaci atd.
Mohu sehnat a zaplatit i nahradni
byt, domecek mimo Prahu a pod.
a dat ¢as na vystéhovani. Seridzni
jednani, platba v hotovosti. Tel.:
222 941 032 nebo 603 420 013.

TRUHLAR S PRAXI

nabizi vyrobu i mensiho nabytku,
vyrobu a montaze kuchyniskych
linek, pergol, plotd, ¢ rlzné opravy
na chaté, v domacnosti, etc.

tel.: 775 034 757

PROHLASENI VLASTNIKA,
prevody bytl do vlastnictvi,
stanovy BD dle nového 0Z,
zakladani SVJ. Tel.: 724 304 603.

ELEKTROPRACE VSEHO DRUHU,
hodinovy manzel, spolehlivost. Tel.:
284 687 436, mob.:602 881 859.

MASAZE LADVI

- klasicka, ¢inska, lav. kameny,
bariky, moxa. Dornova metoda,
kineziotaping, lymfodrenaz.
Tel.: 284 688 918, 608 056 067.

CISTIME KOBERCE, sedacky,
postele, zidle ap. mokrou metodou
profi stroji Karcher a Vax.
Odstrafiujeme prach, alergeny,
roztoce a skvrny rtznych plvodd,
pouzivame vonny pFipravek

s impregnaci. Myjeme okna.
Kvalitné, rychle a levné. Doprava
Praha ZDARMA. Tel.: 777 717 818,
www.cistimekoberce.cz

HODINY BICICH NASTROJU
A RYTMIKY PRO DOSPELE
I DETI. Tel.: 737 667 904.

NJ IND. VYUKA zkudenou
lektorkou. Trpélivost, solidnost.
Déti i dospéli. Tel.: 728 818 565.

ANTIKVARIAT KOUPI KNIHY,
obrazy, grafiku, bankovky, mince,
CtyFlistky, mapy, pohledy.

Tel.: 773 542 797.

KOMLETNI PECE O ZAHRADY,
rizikové kaceni, fez stromd.

Tel.: 604 810 663. P. Nestarec Dis.
Tel.: 776 191 307, Ing. Krajinova,
www.nastrom.cz

OTEVRENA NOVA PRODEJINA
»RUSSKI SPECIALITY".
Nabizime kavidr, gruzinsky konak,
vodky, vina, bonbony, ryby,
pelmené a dalsi Siroky sortiment.
Najdete nds na st. metra Kobylisy,
naproti katastr. Ufadu, vedle
pizzerie. Tel.: 776 837 273.
Oteviraci doba po-pa 9-21,
so+ne 9-20. Tésime se na vas!

INSTALATER - VODA - TOPENI.
Vyména kuch. desek a diezd.
Tel.: 602 649 359,

STROPNi SUSAK PRADLA -
pradlo se snadno vytahne

ke stropu a neprekazi. Montaz.
Tel.: 602 273 584.

1IMREALITY - VASE REALITN{
KANCELAR. Zajistime vam -
prodej, pronajem nemovitosti.
Kompletni servis v oblasti
nemovitosti — nizké provize. Tel.:
608 703 343. www.1jmreality.cz
(kancelar Praha 9).

11 VYKLIZENT - STEHOVANI 1!
Vyklizeni bytd, sklep, pozlstalosti.
Odvoz starého nabytku k likvidaci.
Stéhovani vseho druhu. Odvoz
nepotfebnych véci k likvidaci.

Tel.: 773 484 056.

POCITACE A NOTEBOOKY,
opravy a servis. Bazar pouZitych
PC vam nabizi nase provozovna
v Lublinské 13. Naproti Penny
Marketu. www.pocitacekohout.cz
MGzZete nas navitivit & zavolat
pondéli-patek, 13-19 hod.

Tel.: 240 200 282.

ZI. SPERKY, zlaté mince, stiibrné
predméty, panskeé zl. hodinky,
kvalitni obrazy evropskych mistrd
kupuje INTERANTIK, Praha 9, Pod
pekarnami 3. Tel.: 283 893 334,
605 829 440 Ut a ¢t. po 10 hod.

PRODAM GARAZOVE STANi

v OV pro 2 automobily, vel. 30 m?,
v Hnézdenské 735/6, Praha 8. Cena
299 000 K¢. Tel.: 603 113 113.

www.ELEKTRIKARSAFRANEK.cz
Elektroinstalacni prace v RD,
bytech i firemnich objektech.

Tel.: 777 648 844.

VYUKA ANGLICTINY
A MATEMATIKY 28§, SS a V§,
jitka-vachtova.cz

KOMPLETNI REALITNI SLUZBY
Kobylisy a okoli. Kancelai M&M
reality Trojska ul. - ZDARMA
poradenstvi, posudky pro
dédictvi, energ. stitky, obstarame
nemovitost, zajistime prodej.
VOLEJTE 777 760 980.
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HLEDATE STAVEBNI DOZOR
nebo sadrokartonarské prace?
Tel.: 606 910 246.

SiDLO PRO S.R.O.,

misto podnikani OSVC

od 190 K&/més. Tel.: 728 991 247.
www.SidloproFirmuPraha.cz

VESKERE UKLIDOVE
A ZAHRADNICKE PRACE -
LEVNE. Tel.: 604 512 297.

REMESLNE PRACE - LEVNE:
malovani, instalatérské, zednické
aj. domaci prace.

Tel.: 602 835 102.

ZEDNICKE,

OBKLADACSKE PRACE, malitské
a sadrokartonarské.

Mob.: 602 386 895,

email: radek.zaloudek@seznam.cz

DREVENE HRACKY - prodej,
velky vybér. Ofechova 5,
Praha 8. Tel.: 604 287 794.
E-shop: drevenehracky-inna.cz

HLEDAM MENSI BYT v Praze
a okoli do 11 tis. nebo vétsi do
15 tis. v&. pop. Tel.: 603 257 202.

MALIRSTVI: www.omitky-malby.cz,
Tel.: 728 827 827.

STEHOVANI, VYKLIZENI,
kvalitné, levné. Tel.: 608 100 165.

UKLIDOVE PRACE, ZEHLENI,
hlidani déti. Tel.: 774 877 972.

BROUSENI PARKET + LAK
- 230 K&/m2. Malovani bytd apod.
Tel.: 603 422 376.

SEKAME ZAROSTLE POZEMKY
nasi technikou. Tel.: 724 006 275.

UKLIDOVA FIRMA, (klid po
malovani nebo rekonstrukci.
Tel.: 724 006 275.

PRAVIDELNE SEKANI travy
vcetné odvozu. Tel.: 724 006 275.

CENTRALA CISTENI KOBERCU
a nabytku pro Prahu 8. Extrakéni
metoda, rychla reakce, slusné
jednani. Tel.: 724 006 275.

PRIMY ZAJEMCE KOUPI dva
byty v Praze. Mensi byt pro dceru
1-2+1 a vétsi byt pro sebe 3-4+1.
Platba hotové, na vystéhovani
nespécham, vyplatim dluhy,
exekuce, zaplatim privatizaci.

Tel.: 608 661 664.

HLEDAM BYT KE KOUPI, 2+1,
3+1. Volejte. Tel.: 739 486 488.

KOSMETICKE OSETRENI galvanic-
kou zehlickou pro vyhlazeni a vycis-
téni pleti. Nyni za cenu 600 K¢,
Karlin. Tel.: 602 288 444.

GARAZOVE KRYTE STANI
k prondjmu v ul. Kfizikova.
Tel.: 602 288 444,

OPRAVA ELEKTRONIKY,TV,
LCD, DVD, CD, videa, gramofony,
atd. Rozumné ceny, Pavel Pop,
Tel.: 603 453 529.

SERVIS PC PRO PRAHU 8.
Tel.: 604 552 758.

TiIMTO NABIZiM NA PRONAJEM
bud’ 1+kk za 8500K¢ nebo 2+kk za
10 500K¢&. Volejte 775 615 730.

HLEDAM BYT nejlépe ihned nebo
od nového mésice. Jsme 2 os.

A s cenou do 15. Tisic. Dékuji,
774 514 241.

PRONAJEM KANCELARE

10 m?, Pha 8 v blizkosti Ladvi, ¢ast.
vybavena, WC, sprcha, v cené
internet, parkovani, uklid, cena v¢.
DPH 3400 K¢/més. Info a kontakt
na tel.: 733 690 768, 607 673 876.

NAJEM MIiST NA PARKOVANI,
Pha 8 v blizkosti Ladvi, oploceny
areal, 500 K¢/més. Info a kontakt
na tel.: 733 690 768, 607 673 876.

KOUPIM BYT V PRAZE 8. P¥mo
od majitele. Tel.: 604 617 788.

BIKEMARAST.cz Prodej a servis
jizdnich kol. Novovysocanska 598/7
- vchod: Sklonéna.

Tel.: 776 346 435.

REVIZE ELEKTRO,
elektroinstalaci, spotrebicl
a hromosvodd. Tel.: 732 935 215.

KOSMETIKA - PEDIKURA.
Lodzska 465/12 Praha 8.
Tel.: 773 077 370, 607 244 012.

www.strechyjarnov.cz
LEHKE STRESNI KRYTINY
- komplet. Tel.: 605 350 665.

STOMATOLOGICKA ORDINACE
pfijme nové pacienty. MUDr. Jitka
Forejtova, Tisicka 396/1, Praha 8.
Tel.: 233 555 555.

KOUPIM BYT v Praze a Mladé
Boleslavi, 2+kk a 3+1, DR a OV.
Platba hotové. Tel.: 607 110 477.

PRONAJMU GARAZ
v Cimicich. Tel.: 728 836 561.

MLADY LEKAR nekutak
hleda pronajem bytu v Praze.
Tel.: 777 749 085.

PEDIKURA, masaze nohou.
Tel.: 774 877 972.

UKLIDOVE PRACE, ZEHLENI,
hlidani déti. Tel.: 774 877 972.

MYTI OKEN, cisténi koberce
a Calounéného nabytku.
Tel.: 604 711 750.

PRODAM CHATU u Mélnika.
Pozemek 400 m2. Zavedena voda,
elektfina, bojler, Svéd. WC.

Vys. odhad, jen vazni zdjemci.
Tel.: 723 643 535.

PRODAM DRUZSTEVNI BYT
2+kk, 50 m?, Liben - Lindnerova.
Tel.: 602 383 606.

ELEKTROINSTALACE NOVE
A OPRAVY. Zjisténi zavad

i u panelovych bytt. Vymény
rozvadécl, kabeld, jisti¢l,
revize. Tel.: 608 278 778,
e-mail: elektrobyty@gmail.com

PRONAJMU GARAZ U LADVi
v ulici Davidkova, Praha 8.
Tel.: 603 299 010.

DETSKY KLUB ZLATICKA,
soukromé zarizeni rodinného typu,
urcené pro déti od 3 let nebo
vyvojové na této Urovni. Péce

o déti probiha s ohledem na jejich
individualitu v duchu Montessori
pedagogiky. Vyuka anglictiny je

v programu Profi English.
www.klub-zlaticka.cz

Tel.: 732 565 051, Kfizikova
455/70, Praha 8 - Karlin.
Celoroc¢ni provoz.

KOUPIM RODINNY DUM.
Tel.: 774 204 459.

PRODAM NEBYT. PROSTOR -
sauna, osobni vlastnictvi, 46 m2,
Tel.: 774 204 549.

FIRMA J. MACHAC

- Vymény baterii, van, klozetd,
kuch.desek. Instalace sprch. koutd
a box{ - SENIORI SLEVA ! Pokladka
dlazby, pvc,kobercd. Stukovani,
malovani, lepeni podhledl. Udrzba
domu a zahrady. Tel.: 777 325 466,
janmachac66@seznam.cz

CENTRUM ZDRAVi MAJAK

u metra Kobylisy - masaze,
fyzioterapie a kineziotaping,

vyziva, pfirodni metody Iéceni,
psychosomatika. Tel.: 603 440 000,
www.majakzdravi.cz

UCETNICTVI KOMPLET
i BD a SVJ. Tel.: 724 006 880,
Stérbova J.

KLUB ZDRAVI A KRASY
KLEOPATRA nabizi zdarma hodiny
vyzivového poradenstvi a hodiny
péce o plet. Tel.: 284 827 042.

ZEDNICKE, OBKLADACSKE
prace, malifské a sadrokartonarské.
Mob.: 602 386 895, e-mail: radek.
zaloudek@seznam.cz

OTEVRENA NOVA PRODEINA
~RUSSKI SPECIALITY".
Najdete nds v Obchodni pasazi
Olstynska ¢. 607, Praha 8 Troja
vedle OV Krakov. V nasi nabidce
najdete alkohol, kaviar,

mlécné a masové vyrobky, ryby,
susenky a dalsi Siroky sortiment.
Tel.: 776 837 273.

MALIRSKE a LAKYRNICKE
prace P-8. Doprava a rozpocet
zdarma. Kvalita, spolehlivost.
Tel.: 723 984 693.

CHIROREIKI - KYVADLO.
Nabizim sluzby: cisténi, IéCeni -
odblokovani téla a minulych Zivotd,
odstranéni navykd, atd.

Tel.: 604 618 274.

PRONAJMU GARAZ

18 m? v objektu hromadnych garazi
,Pisecnd”. Cena dohodou.

Tel.: 720 519 181.

ORL AMBULANCE Mazurska -
hledame sestru zatim na obc¢asnou
vypomoc. V budoucnu mozny
polovi¢ni i cely Uvazek. Informace
na tel.: 283 550 428 nebo osobné.

ZHOTOVIME ENERGETICKY
STITEK (prikaz energetické naro¢-
nosti budovy). www.eprukazy.cz
Tel.: 775 663 269.

HLEDAM PANI na ¢asté Zehleni.
Tel.: 608 967 677.

ZEHLIME ZA VAS vcetné dopravy.
Tel.: 608 221 626. Zehleni plus.

PRONAJEM GARAZOVEHO
STANI u »M” Palmovka, ul.
Novakovych. Cena 1700 K¢/mésic.
Tel.: 734 608 055.

NABizZiM PRONAJEM GARAZE
u metra Ladvi. Tel.: 773 744 973,
773 744 932.

BROUSENI PARKET + LAK
- 230 K&/m2. Malovani bytd apod.
Tel.: 603 422 376.

BEZPECNOSTNI A INTERIEROVE
DVERE do byt{. MoZnost

vyliti zarubni, rychla montaz,
zéaruka 5 let, rozumné ceny.

Tel.: 724 817 818.

KOUPiM NEBO PRONAJMU
si garaz na Praze 8, nejlépe
Famfulikova nebo Frydlantska.
Tel.: 606 232 338.

MERENI PREKYSELENI TELA

a chybéjicich vitaminG. Najde
pFic¢inu i FeSeni pfi Unavé, depresi,
arytmii, nadvaze, vysokém tlaku,
cukrovce, dné, bolesti kloub(

a zad. Pha 5. Tel.: 608 155 338.
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GARAZ DAVIDKOVA - P8.
Pronajmu - dlouhodobé a levné
- 1500K¢ za mésic.

Tel.: 728 963 590.

VESKERE MALIRSKE

A LAKYRNICKE PRACE, nasttik
tapet a drobné zednické

opravy - s timto inzerdtem jarni

sleva 10 %. Rychle, levné, kvalitné.

Volejte na tel.: 603 43 24 76.
POLIMONT Praha s.r.o.

Vyprodej kuchyniskych linek. Cena
od 9900K¢. Tel.: 775 130 866
www.polimont.cz

VYMENIME BYT 3+kk (OV, stavba
z roku 2006) v ulici Wichterlova

za vétsi byt/dim ve stejné oblasti
(Nad Mazankou, Slovanka) plus
doplatek. RK nevolat.

Tel.: 775 011 747.

HLEDAM DLOUHODOBY
podnajem bez spolubydlici

v celkové cené do 10 000K¢
mésicné, nejlépe v oblasti Ladvi,
Kobylisy, Stfizkov, Prosek. E-mail:
anramona@yahoo.com nebo SMS
na 775 011 747.

PRONAJMU DLOUHODOBE
GARAZ, P-8. Levné.
Tel.: 721 489 200.

PRIJMU PRODAVACKU
DO TABAKU P8.
Tel.: 777 745 507.

PRIJMU KADERNICI, prace na
ZL, alespori ¢astedna klientela,
nové atraktivni prostfedi, mési¢ni
pronajem kresla 4000K¢ a DPH.
Salon VIOLET, mhd Odra, 1 min.
pésky, Vratislavska 389/1, Praha 8,
mozné i na CasteCny Uvazek.

Tel.: 602 937 661.

KACENI A REZ RIZIKOVYCH
STROMU stromolezeckou
technikou. Tel.: 606 527 091.

ZDRAVOTNI SESTRU

na 0,5 Uvazku pfijmu do
alergologické ordinace v Praze 7.
Kontakt: ivana.kopova@post.cz

OZNAMUJEME rodi¢dm zvyseni
kapacity na skolni rok 2014/2015
v MS Praha 8. Deset déti v jedné
tfidé, osobni pfistup ke kazdému
ditéti. Akreditace MSMT. Rozvojovy
program, predskolni vyuka,
anglictina, sportovni a vytvarna
vychova, krouzky denné do

18 hodin v cené. Tel.:
info@kidskingdom.cz,
www.kidskingdom.cz.
Letni prazdninovy provoz
i pro nezapsané déti.

DEKUJEME VSEM SESTRICKAM
z DOP, ulice Bulovka 10,

za jejich obétavost a péci kterou
mi poskytuji. Diky, pacientka.

724 601 020,

RODINNY:DUNEG -+

tel.: 602 743 950

www.cimice.sok.cz

(Placend inzerce)
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Fi . Bobaioe, Divagle Ta photess, Ustaend S1L Prana 8 § oel: TTT 200 03 f oo @ preendoon.cr
Dot ki dew £3.00 - FLO0 (53, We e LT 58] ) Bk 37T 4 008 Metro © pbepliny 0 iaitlvkn Dafn, abels gl v M ot

Inzerce, pozvanka

£ L TN
Miniskolka

Letni pFiméstské tabory

NOVE OTEVRENO
ZAVADECI CENY
Vitkova 6, 186 00 Praha - Karlin

(Placena inzerce)

INSTALATER
TOPENAR

vétsi, mensi
i nejmensi opravy

STROJNI CISTENI KAMALIZACE
\ ROTHENBERGER

non-stop HAVARLJINI SLUZBA

Tel.: 606 915 690

www.sapra.cz

(Placena inzerce)

na Praze B LJI:hI IH.J1r| onova 4)
DNY OTEVRENYCH DVERI
5.a19. fervna 2014

Od 9 do 12 hod miZete

nahlédnout do vuky. In formadni
schizka probiha od 14 hod.

Zveme i na zaplisy do kroufk,

Kontakt: 606 416 930
wharw, prarodinu,ce

(Placena inzerce)

HISTORICKY

« 0ko do feské historie

Novodobda deskd historie
¥ jedindm seridznim feském fasopise

HISTORICKY |

Predplatné
HISTORICKY| phjednivejte:

“mm s
X TR AN e

= ¥ bopy ma s

| www.eshop.anlet.cx

- an.m plﬂlphlnu vir: 350«
Vychizi 6 rotnd a v kaidém Eisle
Jo direk pro piedplatitele
www.historickykaleidoskop.cz




CERVEN 2014

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8
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PROGRAM CERVEN 2014

MUZEUM HL. M. PRAHY

Beditelstvi: Praha 1, Koind 1, tel.: 224 227 450
HLAYMI BUDDVA MUZEA

Ma Poridi 52, Praha 8 — Florenc, tel.: 224 816 772-3,
pokladna 221 704 674, www.muzeumprahy.cz
Otevieno: Ut—Ne 9-18 hod. Posledni stfeda v misici
Emdlnu'mn;i oteviraci doba do 20 hod.

leéna vstupenka na vystavu , Kdo se boji, nesmi
Prahr"pla‘hwnd data wyddni do 29. 6, 2014, :
STALE EXPOZICE
Praha v pravithu, Stiedovéks Praha, Praha na pielomu
stiedovéku a novovéky, Barokni Praha (1620-1784),
Langweildv model Prahy z let 1826-1837

11. 6. Den déti 2014 - Hrajeme si na Petfiné”
— Bohaty program u Petfinské rozhledny pro rodice
s détmi (11— 17 hod.), kouzelnik Grino, divadlo,
Zonglovani, slackline, soutéZe, herna deskovych her,
foceni s Klicnikem

14. 6. Prazska muzejni noc - od 19 do 01 hod.

Vstup do hlavni budovy muzea na Florenci,

do Podskalské celnice na Vytoni, Zimeckého aredlu

Ettlinice a na Svatomikuladskou méstskou zvonic je
ma.

o st
uzp L vla , nebo z déjepisu?
ijdte k ndm do muzea na Florenci, do Podskalské

ice na Vytoni nebo do Zdmeckého aredlu Cténice.
Plati pro Zaky 25 a studenty S5.

VYSTAVY

Historie povodni v Praze / Minulost a soucas-
nost velké vody v Praze 30.4.-19.10. 2014
Vystava ze shirek muzea se wskuteni na pamét prvniho
virodi posledni velké prakské povodné z pocatku
gervna roku 2013, Dvacaté stoleti bylo v tomto
ohledu pro Prahu, stejné jako vétsinu Cech, celkem
milosrdng, velky zlom pfisel s potatkem novho
tisicileti a velkou povodni roku 2002.

24.6. Vychizka ,Most pobofeny nalézajice, jali se
bédovati aneb prazské povodné”, Sraz v 16 hod.
pied kostelem sv. Jiljiv Husové ulici na Starém Mésté,

Kdo se boji, nesmi do Prahy

aneb strasidelné pfibéhy z prazskych povésti
20.11.2013-29.6.2014

Vystava je koncipovana jako hemi prochazka po objektech
MMP, kde jsou ﬁredstmny nadpfirozené bytosti
spoleéné s jejich piibéhy z prazskych povésti,
Jednotlivé postavy jsou vytvamé zpracovany na pozadi
Langweilova modelu Prahy a doplnény komiksem
prezentujicim jejich piibéh.

Slunce vnds 11.6.-31.8. 2014

Vystava praci klienti socidlné terapeutickych dilen
Domova Maxov, Vistava je prodejni.

14. 6. Ukazka tradiéniho thani a kodikafstvi,
které si mohou ndvitévnici vyzkoudet

PREDMET SEZGNY

Krizova cesta 1.4.-29.6. 2014

Vystavovanym predmétem je papirova vystiihovinka
(papercut) pochazejici z poloviny 19, stoleti, Obraz
znazoriuje pasijove vyjevy, ve stiedu obrazu je
vyjev Krista na hofe Qlivetské,

PROGRAMY PRO SKOLY

Objedndvejte se piedem na www,muzeumprahy.cz
Interaktivni programy

Program vede: pemicova@muzeumpeaby.cz

Domovni znameni, Vytvof si svoji rodinu aneb usednéte
u jednoho stolu, Vyber si femeslo, Moje krdlovska
cesta, Krdlovsky shiatek Eligky Premyslovny a Jana
Lucemburského, Multikulturni Praha za doby Karla IV,
Odkryvani starjch pribéhii Josefova, Praiské véie —
imberaitivni komentované prohlidky prazskych vézi pro I stupsd
5. 55, Program vede: gausovadmuzeumprahy.c2
Prochazky Prahou pro déti

Program vede:gausova@muzeumprahy.cz

Praksky hrad, ten mdm rid; Vylehrad - a kde je ten
hrad?; Karliv most, piibéhil dost; Staroméstské
namésti, zndme nejen z povisti; V krdlovské zahradé,
tulipanii habadéj; Po Novém SvEté v zimé i v 1été;
Kralovskd cesta

Archeologické programy pro skolni
a zajmové skupiny
Program vede: klimesova@muzeumprahy.cz

17.=20. 6. 5 archeologii do stiedovitku

Komentované prohlidky
Program vede: stepanova@muzeumprahy.cz
Frr;gha v pravitku, Stiedovika Praha, Langweilliv model

PROGRAMY PRO VEREJNOST
Archeologické programy
(Objedndvejte s piedem na www,muzeumprahy.cz
21.6. 5 archeologii do stiedovéku

Akademie volného £asu — cykus odbomych prednasek
Cyklus UZité uméni

5. 6. Cechovnictvi, zivéreéné zakondeni

Cyklus Vytvarné uméni v déjinach 1.

12.6. Slavnostni zakondeni

Cyklus Vyznamné navitévy a hosté v Praze
19. 6. Slavni spisovatelé, malifi a sochafi |I.
Jami prochazky pro verejnost

17. 6. Mistr palety a Stétce — zafdtek v 16 hod.
Sraz pred vstupem do Anefského kldétera.

PODSKALSKA CELNICE NA VYTONI

Ratinovo nabfedi 412, Praha 2, tel, 224 919 833
Otevieno: (t-Ne 10-18 hod,

VYSTAVA

Kdo se boji, nesmi do Prahy

aneb strasidelné pribéhy z prazskych povésti
20,11, 201329, 6. 2014

MULLEROVA VILA, nérodni kulturni pamatka

Nad Hradnim vodojemem 14/642, Praha 6 - StieSovice
Oteveno: dt, £, so, ne. Prohlidky v 2.00, 11,00, 13.00,
15.00 a v 17.00 hod. Vstup jen po predchozi rezervac

v ndvitévnich dnech na tel. 224 312 112 nebo

nia www. muzeumprahy.c

ZAMECKY AREAL CTENICE

Bohdanedskd 259/1, Praha 9 - Vinod, tel.: 286 001 366
Otevieno: Ut-Ne 10-18 hod., park je pristupny denné
£-22hod.

7. 6. Jezdecky den — druhé kolo 11. roéniku

';dezde:kitlgzzj:ﬁudﬁ 0 pah&rgl;ﬁhﬂrékterééesuu ;iemr
ym jezdciim na pony. soutéie i dopro-

wmmm,mmfm pony i na konich.,

STALE EXPOZICE - ZAMEK

Remesla v pofadku / Historie 'E:Iafesnﬂ'm sdru-
Zovani remesiniki od stredovéku po soutasnost
Zamek Cténice / DEjiny, stavebni vivoj a obnova
Déjiny obce Vinofe / Od pravéku do 20. stoleti

SPEJCHAR

Slabikaf navitévniki pamatek

8.11.2013-3. 8. 2004

Hmatovd expozice je urdend pro vidouci a nevidomé
navitéwniky, vénovand romanskému slohu a gotice.
Doprovodny program pro 2. stupe 25 a pro niZsi
stupné gymnazil, Na objednaviu na tel: 601 555 079.
Vystavni prostor je bezbariénowy.

LITERARNI KAVARNA

10. 6. ve 14 hod. - zpravodajka Ceského rozhlasu

7 Rakouska Marie Woodhamsova piedstavi svého
hosta, tzv. [étajicho zpravodaje, Roberta Mikolase.

Petfinska rozhledna

Petfinské sady, Praha 1

Stala expozice: Petfin — misto vychazek, rozhledi
i dolovani

Ircadlové bludiité na Petfiné

Petfinské sady, Praha 1

Stala expozice: Diorama ,Boj studentd se Svédy
na Karlové mosté roku 1648°

Malostranska mostecka véi

Karlily most, Praha 1- Mald Strana

14, 21. 3 28. 6. Tuba Trombonum — zalatky
koncertll v 18 hod.

VYSTAVA

Kdo se boji, nesmi do Prahy

aneb strasidelné pribéhy z praiskych povésti
20,11, 2013-29. 6. 1014

Vystava probihd ve Staroméstské a Malostranské
mistecke véd, ve Svatomikuladské méstské zvonici
av Prainé bring.

Véze a bludité otevieny v éerviu denné 10-22 hod.
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Sejdeme se
V LETNANECH

#31.5.- 1.6, Tatohrani
#7.6. Turné LP

#7.6. Z pohédky do pohadky
#14.-15.6. Extreme

#15.6. Médni prehlidka
#21.-22.6. Streetball mania 2014
#21.-22.6. 24 hodin pro kuie

ZEmina progrom vy,

f OC Letiiany www.ocletnany.cz

(Placena inzerce)

HE
Wi Méstské knihovna v Praze fakt ¥ pabiyby-

Nakladatelstvi Portal a Méstska knihovna v Praze
vas zvou na besedu

| RODICE DELAJI CHYBY

Rodice maji pravo na to, aby ve vychové déti
chybovali. Jak se viak ze svych chyb poucit
a neopakovat je?

VSTUP

ZDARMA

Hosté: Iva Jungwirthova, Pavla Koucka, Vaclav Mertin
Vezméte s sebou i déti. Ve stejny cas je ceka (10N KA
— hodinka plna £teni, her a zabavy.

Pondéli 9. ¢ervna 2014 od 17 hod.

Maridnské namésti 1, Praha 1

Méstska knihowna v Praze
= klubovna {beseda)
— otld@eni pro déti a mlade? {Ctonodka)

"""" Bportal

KNIHY K DOSTANINA MISTE

www.portal.cz
www.mlp.cz

(Placena inzerce)

Inzerce

FRESH

Jazykova kola,
kterd vis bude bavit.

FRESH » SCH0O01 ‘

» Rodili mluveél | cesti lektor
* Doucovani, kanverzace

= Priprava na maturitu, FCE
* Prazdninoveé kempy

* Pomaturitni studium

kol v CR

» Skupinova, individualni
a firemni wuka
* Vikendové pobyty s Al
« Slevovy program FRESH FAMILY

Zapis on-line! www.fresh-school.cz O]

tel.: 604 17 69 69

(Placena inzerce)

Praha % - Prosek, Litvinovska 609,

SLEVA 5 %

BYDLETE TAM,
KDE TO MATE RADL

800 500 506 |

vice info na finep.cx

FINEP

(Placena inzerce)
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9. 6.

16. 6.
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Klapkova 26, Praha 8 - Kobylisy -
tel.: 284 681 103 www.divadlokh.cz \

PROGRAM CERVEN 2014

pe 19.30 L. Gershe: I MOTYLI 1SOU VOLNI. Komorni pfibéh miadého Dona
a zatinajici herecky Jill se odebrdva na polatku léta v jednom byté v New Yorku..
Hraje Divadlo Komorni svét. Prondjem otevieny vefejnosti,

po 19:30 B. Hrabal: HARLEKYNOVY MILIONY. Piibéh o poslednim Fivotnim obdobi
rodiéll Bohumila Hrabala, jeho stryce Pepina a dalSich obyvatel domova diichodci 1 0
v byvalém zdmku hrabéte Sporka. To celé pohledem a fivotni glosou Marie Hrabalové, Wt mm‘:m-
Hraje Divadelni soubor Halek Nymburk. Bshurmila Hiabalo

. st 19.30 M. Dolefelovd, R. Vencl: KDYZ SE ZHASNE. Trevor a Nina jsou manZelsky par z vyidi newyorské

spole€nosti. Jejich manZelstvi vSak nelze pokladat za idedlni - vlastné je to hotové peklo na zemi, se kterym
nelze jen tak skoncovat. MiZe za to pfedmanZelska smlouva... Hraje Divadlo Komorni svat. Prondjem otevifeny
verejnosti.

. po 18.00 SWINGOVA PARTY HONZY RADKA. Evergreeny 20. a 30. let 20. stoleti. Predstaven! pro senlory

Prahy 8. Vstupné 50 KE,

Vstupné maximding 220,-KE& Vstupenky na pfedstaveni oznacend jako prondjem otevieny vefejnosti je mofné rezervovat,

ale proddvaji se a¥ veder pfed predstavenim.

PREDSTAVENI PRO DETI 2

profesionalni divadelni soubory

Vazeni divaci, vikendova predstaveni cbnovime v Fijnu. Zajemclm o profesionalni pfedstaveni pro déti nabizime volna mista
na nasledujicich Skolnich predstavenich, ktera je viak nutno predem rezervovat telefonicky nebo E-mailem. Vstupné 50,- Kc.

11. 6. st 9.00; 10.30 JAK SE ZACHRANUIJE ZEME. Dva cirkusovi klauni zdbavnou formou seznamuji déti

s problematikou Zivotnihe prostfedi a moZnostmi, jak napravovat a omezovat nesfastné kroky, kterych se Elovak
v pfirodé dopousti. Hraje Divadlo Pigkot. Vhodné pro déti od 8 let.

12. 6. & 9.00; 10.30 JAK SE ZACHRANUIE ZEME
13. 6. pa 9.00 JAK SE ZACHRANUJE ZEME
18. 6. st 10.30 JAK 5LO VEICE NA VANDR. Veseld pohadka s loutkami netradifnich rozmérd a loupeZniky

v Zivotni velikosti, jejichZ ukrutnost je nezmérna, a velmi dramatickou hudbou. Hraje Divadlo Kofmo, Vhodné
pro déti od 3 let.

19. 6. ¢t 9.00; 10.30 JAK SLO VEICE NA VANDR

Vstupmé 50,-KE. Informace k pfedstavenim pro Skoly jsou k dispozici na www.divadiokh.cz.

LOUTKOVE DIVADLO JISKRA

radiéni marionetova pFfedstaveni | vhodné pro déti od 4 let

. Gt 17.00 DVANACT MEsicO

Gt 17.00 CERVENA KARKULKA
it 17.00 CERVENA KARKULKA

Vstupne 25,-K¢,

Stante se nasim fanouskem www.facebook.com/DivadloKarlaHackera f




.-.JIiZ poctvrté

PRIJDTE SI UZIT DEN PLNY

DOBREHO JIDLA, PITI A ZABAVY

V sobotu 21. 6. 2014, od 10 do 22 hodin

do parku na Karlinském nameésti v Praze 8
NA CO SE TESIT:

Delikatesy od oblibenych Rulinari a farmaru
kuchatrské show s setkani s redakci casopisu Apetit
* vyrocni tombola % detsky zdabavni park %

Ziva hudba 3¢ rodinné souteze

VSTUP ZDARMA!

exkluzivnée

vystoupi lata. H)(JS
Hlaun : MR Mé&stska East
purtz;‘:;: @ @ Podporuje: , Praha 8




Zabavna stanovisté plna souteézi pripravi vsechna
obcanska sdruzeni z Prahy 8 venujici se predskolnim
détem - materska centra, skolicky, jesle, détské
kluby... louka v dolni
Thomayerovy sady, Praha 8 - Liben ¢asti parku

M ‘ M | u reky Rokytky

15.00 hod.
zavody odrazedel,
kolobézek,
trikolek
i dvoukolek

SKAKACI \
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